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От автора 

Издание атласа анатомии человека связано с рядом ТРУllНОСТСЙ, вызванных использованием 

иллюстративного материала, СОЗданного другими авторами. Анатомическая реалыюсть человека постоянна 

и неизменна. Наибольшую информативность о строении органа дают иллюстраuии анатомичсских органов 

спереди, сзади, снизу, сверху, сбоку. Это стандартное рассмотрение, которое присутствует по всех 

анатомических атласах с той или иной степенью полноты. В связи с этим иллюстраuии различных 

анатомических органов в атласах, изданных R разных странах разными авторами, часто похожи. Это 

касается как скелетной и мышечной систем, так и всех других систем организма. Поэтому может иногда 
показаться, что они взяты от одного автора. И действительно, этот первичный е.J.ИНЫЙ образец - тепо 

человека. Поэтому иллюстрации как бы не имеют индивидуального автора. Так, части скелета, будь то 

череп, тулонище и друтие органы, везде одинаковы. Поэтому типичные иллюстрации удивительно сходны 

в различных атласах мира. 

Отличия анатомических атласов заКЛЮ'IaJОТСЯ 13 дополнителъном использовании нестандартных 

ракурсов рассмотрения, размерах рисунков, ИХ полиграфическом оформлении и использовании 

дополнительных. поясняющих текстов, улучшающих освоение материала. В этом собственно и есть 
индивидуальность и пзорчество автора при неизменном содержании анатомических знаний. 

Исторически И.,lлюстративныЙ материа.,'l по анатомии меняется от черно-белого изображения к 

многоцветному, что связано с совершенствованием полиграфических возможностей. В связи с ЭТИ/l.'1 

имеются несколько Rозможностей совершенствования первоначального атласа, издаНlЮГО чаще всего в 

ряде стран IJ 20-ЗО-е годы. 

Один путь - это использование псрвоначалыlOГО, как правило. многотомного атласа в качестве 

основы. Но по мере переиздания атласа рисунки постепенно трансформируются: часть сохраняется, 

часть убирается и дополняются автором или группой авторов, ОДl-ювременно меняется и uветовая гамма 

рисунков. Таким образом, создается традиuия все большего совершенствования атласа. 

другой вариант - это создание анатомических атласов, выполненных R черно-белой гамме. Эта 
группа анатомических атласов представлена большим количеством иллюстраuиЙ. Конечно, все рисунки 

в такого рола атласах не могут быть созданы автором. Они часто более схематичны, но очень 

инфор~ативны, Т.к. в них, несмотря на то, что рисунки меньших размеров, иллюстралий значительно 

больше. UeHa таких атласов чаше зна'IИтельно ниже UBeTHbIX изданий, и они более доступны для 

покупателя. 

Третья группа - это атласы, которые ИСПОЛЬЗУЮТ как большие наглядные рисунки, так и 

полусхематические рисунки, схемы и т.д. 

При создании настояwсго aT .. laca мы опирались на наиболее фундаментальный атлас, созданный 
сначала Воробьевым В.П. и Синельниковым Р.Ф., а затем, после значительной переработки, под 
авторством Синельникова Р.Ф. (t946-1948 п.). Последнее издание этого атласа осуществлял ось уже 

при участии Синельникова Я. Р. в ] 996 г. Без издания этих атласов преллагаемый атлас был бы просто 

неl30зможен. Однако простое переиздание этого атласа, несмотря на его большую l1енность и значимость, 

не соответствует тенденuии создания учебников с более компактным изложением и с большей 

на гляди остью. 

При создании предлагаемого атласа в его иллюстративной части я, с одной стороны, ОПИРался на 

использование уже имеюшихся рисунков, которые были созданы Воробьевым В.П. и Синельниковым 

Р.Ф. Эти атласы для нас имеют первостепенное значение. Но я старался сделать предъяв.ляемыЙ материал 

значительно болсе легким для усвоения. Поэтому после обзорных рисунков в разделе. освещающем 

мышечную систему, например, группы мышц спины, груди, конечностей, я даю иллюстрации каждой 

МЫШUЫ в отдельности, относяшейся к этой группе. Это позволяет стулентам детально увидеть место 

начала мышuы, ее прикрепления и следовательно понять функцию МЫШUbl. При суммарном изображении 

мышп той ИЛИ иной области тела этого явно не видно. В этом заключается новизна предъявляемого 

материала. В дополнение к этим рисункам представлены схемы соединен'ИЯ практически всех мышu 
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тела с костями скелета, ([то является еше ОДНОЙ отличительной чертой атласа. Такая подача материала 

значительно облегчает освоение благодаря наглядности изображения. Одновременно каждый рисунок 
во всех разделах атласа сопровождается уточняющими надписями, а латинскому названию дан русский 

эквивалент. 

Атлас может быть использован как студентами университетов, академий, институтов, где изучают 

предмет анатомии, так и щкольниками И любым человеком, интерссующимся строением человека. 

Естественно, что для кажлого, будь то студент высшего или среднего учебного заведения или школьник, 

атлас может быть использован то в большем, то в меньшем объеме. 

Нами был учтен опыт зарубежных изданий атласов по анатомии. Некоторый иллюстративный 

материал, модифицированный в соответстви'И с задачами отечественного излания, был взят из следующих 

отечественных и зарубежных изданий: Синельников Р.Ф., Синельников Я.Р. Атлас анатомии человека 
в 4-х томах, 1996 Г.; Липченко в.я., Самусев р.п. Атлас нормальной анатомии человека, 1988 г., М., 
Медицина; Фени ш Хане, Даубер Вольфран г. Карманн ы й атлас анатомии человека, 1996 r., М инек; 
Лgиг, Апое M.R. Grant's atlas anatomy, 9-ed. - Ba1timore ect. ] 991; Co!oprint Schick anatomy atlas. -
Maspeth (N.Y). 1988; Grant, Joch Charlcs BoiJeau. Ал anatomy. 1972; Кall1e, Werner et аl. Taschenat1as der 
Anatomie Сиг Studium und Pratis, 1984; Kamina, Pierre. Dictionnaire atlas d'anatomie Paris. ] 983; Langman, 
Jan, Wocrdeman. Martinw Atlas of Mediea! апаtoту Philadclphia. 1982; Rohen, Johannes W., Jokochi Cllihiro. 
Со10Г atlas оС anatomy. Ncw York; Tokyo. 1983; Sobotta, Johannes. At1as der Al1atomic des Menschen. 1982, 
Munchen; Staudt, Johanncs. Юеiпег anatomisncr Atlas. Berlin. 1985. 
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Скелет человека 

СКЕЛЕТ ЧЕЛОВЕКА 
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Скелет человека (вид спереди) . 

1. Лобная кость, оsjгопrа/f! 

2. ВНСО'JНЮ/ КОСТЬ. fJ.S lеmрого/е 
З. Скуловая кость. ш <:}'gOmalimm 
4. КлЮ'lиuа, c/avim/a 
5. ЛОШПК/j. se{JplIIII 

6. Пле"сlJ,,~Я кость, IllImerus 
7. Ребер!! ый хрящ. cllrlilaK(j coolol/.\· 
8. Тело ПОЗIIОНка. СОГРII.( \'erlebrae 
9. Ребершш Л),Г<I, агеи", c(jsfali\ 
1 О. Л y'JCBaSI КОСН,, TlllJillS 

11. ЛОКТС&.1J1 кость. и/па 
12. Кости заПЯСТЬЯ. osso сагр! 
13. KOCТfl пясти, osso mezacarpa/ill 
14. Кости пмьиев (фа.~аIlГI1), ossn digiЮГU/II (рhо/ащ~еs) 
15. Тело ,1Oбковои кости, C()TPIl~ QHis pllЫ~' 

16. DСДРСflНая КОСТЬ. jemul' (о:; jemoriI) 
17. НаДКО.'lенник. pllleLla 
rs. Головка ммоБСРЦОIIОЙ кости, сар 11 1 jibulae 
19. Большеберцовая КОСТЬ, lihi(l 
20. М алобеРUОllая кость. jiba!a 
21. ПЯТОЧI!<lЯ кость. cll/cal1eus 
22. Лa.Jlы~вилная кость, os ЛOl'jCl/!tJГе 
23. TapaHllaJI КОСТЬ. lа/и5 
24. Бугристость б(ЫЫJlебСРllOIIОИ KOCHt. IlIbeгosilll.t lihill(' 
25. латера.1ы!j,[ и 1-taJ\~1 bl шелок. epi{'ondy/1/S /шега/i.\ 
26. CeH3..1 fllJ\ная КОСТЪ, os ischii 
17. Седа'IИЩ}lыlt БУI"()Р. luЬе/' ischiildicum (ischiule) 
28. ПО1\ВJДОlJJН3Я кость, os i/ii 
29. Крестец, os ~ааиlll 
30. ПО,lВJДОШНЫЙ гр~бень. cri,~1O i//oco 
3 1. П опсрс'J1-1 Ы (1 ()тrЮСТQК, рroсеsшs I}"UlIн'ег.ШJ 
32. КОСН!аИ Ч<lСТЬ р~бр", QI cns/a/e (СО.l"lп) 
:В. Шейные IIO'JJЮ1iКИ. ~'enebГlle ceГl"ica/es 
34. НИЖШIЯ ЧС-1ЮСТh, mandi/)l//a 
35, ВерХШIЯ 'IC_1IOC'I"b, maxil!a 
36. Череп, сгаn/lIm 

5 
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Скелет человека (вид сзади) . 

1. 3атылоч ноя КОСТЬ, l)S lJccipitole 
2. ВIiСО'II'lая КОСТЬ, 05 temporole 
3. Шейные ПОЗВОНКJ1. venehrae cervicales 
4. к,lЮ'lиuа. cloviculo 
5. Лопатка. 5сари/о 
6. ПЛС'lсвзя КОСТЬ, hUlllents 
7. Тело ПОЗ8(Нlка, согрllS venehrae 
8. ПОДВЗДОНlЩIЯ кость, 05 i1ii 
9. Кости ~ПЯСТ4Я, ола carpi 
10. Кости палы.lСВ (фаланги), оs.ш diJ.:ilDmm (p}!oloJlf!,l!s) 
1 1. Большой вертсл, lrochanter mojor 
12. МалЫЙ верте.1, tГQcha!!leг тinor 

13. Бедренная кость, Jenmr (osJemoris) 
14. Латсра..1ЬНЫЙ \rыше..l0К, condylus laleralls 
1 S. ГОЛОБКJl малобеРUОIIОЙ ко(,1'и. сари! jiЬиlое 
\ 6. Большебернов.ая кость, tibla 
17. МалоберrЮllая кость, jihula 
18. Латера..1 Ыlая ЛОДI>IЖка, molfeolus 
19. Пяточная кость. calcaneus 
20. МСДИ<i:IЬНая JIOJ\hlжка. тalleolu.1 ml'dialis 
2 \ . М елиал ъr IЫЙ МЫ щелок. condylus media/i.\ 
22. тело лобковой кост, согрus ossis pubis 
23. Сеilа..~ищныЙ бугор, lиЬег ischiadicum (ischiale) 
24. ШСЙК<1 бедренной кости, со//иm Jemoris 
25, Крестеп. os sacrum 
26. Лучевая кость. radillS 
27. Локтевая кость. и/по 
28. КосТlШЯ часть ребра, 05 coslOle (('0510) 
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СКЕЛЕТ ГОЛОВЫ 

з 
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8 
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Скелет головы 

Череп, cranium, (вид спереди , полусхематично) . 

1. .fLоб(шя КОСТЬ. OJ jГOllla!t:: 

2. ivlеЖНОСОIIОЙ шов. SlIlura imel7lo.\o!is 
З. ГЖ13Н i'lЧ Н Ы i1 КР<1Н. пшrgu огЫlп/is 
4. Венсчны й шов. Щfllга ;'oгonali~ 
5. ТС~IСНН:lЯ КОСТЬ. 0$ poriela!e 
6. Гл;] 3I!11'11'I~Я IlOBepXHOCTI> .~оБIl01i КОСТИ, fncie.~ огЫтаН> O.\SiI 

frollla!i.'i . 
7. 1<.,111 новилно-,lобн ЫlJ ШОВ, .5Ulllra spl/(?IlofroJJfali,~ 
~. Лобно-скуловоii ШОВ. ,//111га jrolllO<J/gnll!a/ico 
9. ГЛaJlНi'lIlая поnсрпюсть большого KpbJ;la кmlНОIJliДJЮй 

кости. /ocies orblt(/Ii,~ alae major ossis sphel!o/dalis 
1 (). КЩIНОIIИЛlIO-СКУЛОГЮ!\ I,IJOB, .flllUга 'ipJJenoz:ygomntica 
J 1, ГРУUIС1J\IдIl:J.Я aneply pa. opertura pirijonnis 
12. СКУЛО[!,1Я KOCTh. ()S <;ygomatiCllm 
1 З. Ску.l0nСРХНС'lСЛlOсп\Оij ШОIl. ~tJllIГа :::)'gOJ/lalkomaxil1{}ri,~ 
14. ReРХI'IЯЛ 'lелJO~ТЬ. lIIохill(l 
15. НИЖIIЯЯ НОСОII.Ъ\ ракоmша . (опсhа lIasolis illft'nnr 
16. Передняя IH1С О)3<НI 00"1>, spillo I/osafis omerior 
17. Утл J-1и жtlСЙ "слюсти. angrJlu~ mпm/iЬulоl' 
1 R. , n одборопо'l Нf,tЙ IIЫС1УП . pmlllheramia meJJlolis 
19. НI1ЖIiЯЯ 'JСЛЮСТh . n1l1ndibula 
2(). МСЖ/JСРХIIС'l С.1 ЮСТI IOЙ IJ)ОII. SI/IIIГl1 il1lerтoxilll1ri.\ 

2 1. П ()лость J /ОС;}, CO\'J!as lIosi 
22. КОСТН:lЯ neperopOJ.lK~ носа. seplllm 1/0,1 os~eulIl 

а) ПСРПСI'IдИКУЛSlРllil Я П,lа.СТИIIJ<il рсшеТliпоil КО(.."1'II. lomina 
perpendiculori.l' o5sis elhmQidolis 
5) COJIlIIIIK. vOIl1t::r 

23. Глазн /1'1 II<iЯ поверхность nCРХ1lеН '!ел ЮСП!. focies nrhiroJis 
')1I1хillае 

24. СЛе3l1ан КОСТЬ. О$ lacrillll1!e 
25. ГлаЗ НIi'lН:l1I ПЖlеТlIнка реlUСТ'I<lТОI1 KOCТII, /omimJ nrbilolis ossi:s 

effllllOidl1/is 
26, Верхняя глаЗШl'lIIая шеЛh, fis.шга orbilalis .шрегiог 
27. Чешуйчатая 'ЫСТЬ ВI1СО'JIЮfi КОСТИ, pa~' sqlJOI)I()Sl1 ()!isis 

lemp/Jrl1fi.\ 
28. Скулов()ii отросток ло5110/i KOCTIi. pГ"()l'essJJ.> ,;ygt>/ТJan'cus 0.15;5 

jrm!la/is 
29. к.1~IНОВI ! . но-лобный ШОВ, Sl/IUПI sрlШlOfNmlоlis 
30. 3РIПС;Iьны i1 каннл, СОllаli.~ optlcus 
31. Л обно-~срхнсче:J ЮС'rнои ШОR, SUIШ'О jrQIIIOт(1xil/{lri~ 

32. Носовая КОСТЬ. 0.5 Пll.Iоft' 
ЗЗ. Л обно-Hocol\oti ШОII, :шluго !ronlonosolis 
34. Лобны/I 6)'1'01'. lиЬег jrrmra/e 
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37 
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Череп, cranium. (вид спереди) . 

8 

1. Лобll:IЯ 'I(IIIУЯ, ;;"'1111111111 jmll1alis 
2. .'l l I6HO- НОСОВО i"! II ЮВ . . ~/lfllга jГVl1lml(1щlis 

3. Л 06~)О- IJСРXl;С'lелюсТlЮЙ ШОВ. Sl/!lIГ11 /ГfJnlO/JIoxillarj~ 

4. НаЛГ;I~ "jН Н 'IIIОС OТl\CPCTIIC'. /оуаll1еlI SIIРГПОГЫlа/е 
5. Те ~te н !l itя КОСТ 1 •. n.\· {lогiещlr 
6. к.' ВllIOВНЛIЮ-ТОIСШlОi'l ШОВ, SIl1UIYl SР/I('1I0рогi('IП!is 
7. БО.ll,ЩОС KPЫ.~() !Jl IJl IOВ I!ДНОЙ KOCТl I. глазничная n()lICp~HOCTh. 

()S .l"Р!ЩlOidо/е (//0 пщjfJГ. /o('i('., OI"bila!i.< 
~. 1311СО'I ная KOCn,. 0\' 'еmрпга!(' 

9. C."J.~3ImJl KOCTI,. (Jt /"",imo!/! 
1 О, КJI ННQL1НЛ 1·Ю-СКУ.:IO!J<,1i'l IIЮ IJ • . IИntГIJ .Ip/,ell,,::ygomalil'o 

11. НОСОВСРХ НСЧСЛЮСТ f1 0i.i ШОI! . ,\"/Illim /ЮSOJ/юхiflагis 

11. ПО,lГ,lа.:и 1 И'lllOС OТl\crCT~IC. /IJгаl))(!1I ill/mO/'bira/(' 
13. СРС;ll'IНЯ 11 1lI1ЖllЯSl 1юсовые paKOAIHI}-'I, l'(}//{'!Ш!! 1I11.\a!I':' lIIel!iil еl 

;11!cгi{)r 

14. I3CTBI. 1 щ;+. IH:\i Чl'А Ю<.:"Гli. m/IlUS mlllldihlllae 

15. т С.10 1'1 ~IЖ 1 {Cli 'IСЛ !ОСТI 1. аЩIIJS !IIlllldihulr/C' 
16. Подбородочно ОТl\срСПIС. !()Гllтell lIIеll/(1lе 

17, ПеРС).lIlЯII 'ЮСО IlШl О(;П •• ~pill(1 I/шш/i.\ m1l. 

18. А1ЬВСОЮ1Рllые ОТРОСТКII верхней 'lелlОСТН. lII(Jхi/!п. proce.\".l'IIs 
a/l'en!{/}·i.~ 

19. СОШНIIК. КОСНШJl Ilсрегород"а носа. ,vmcr. "ерllll1l 11(1.';; Q.I".lCIIIll 

20. СКУJ1()веРХ l!е'JС'Л К'l~ТlН)I:i ШОВ • . \UlIIrtl ;:j'.f!.()/l/alicrmlll.xillaгis 

21, ПОЛГ.~НЗ!llI'II·lыii ,,[)aii . I7/пгgll illji'ПllгЫtall:; 

22. 1 1 НЖЮl!! r:ra] III1"H:l1I IIlC,lb . ji,"SIIГ(1 огhirп/i\ io/eri", 

2.1. Скуловая кость. о" ::'Лi()lIItJfimlJ/ 
'24. БО.~ЫII()С крыло к"l!1llOflllЛ!юfj кости. Dt .tр/,еШJi{/о!с а/а 

lI1ajor 

25. :v1 ,Iлое КрЬLЮ 1<.:1 Иl ШI\IL'llюli КОСПi, O~ tpll('noillale п!а 
/l/illur 

26. 8':Р"IIИJl Пll.Ш I! '11 !aJI ШС.l Ь. j);:ШГfl IIrhi/ali., шр('гiог 
27. Скулоrюii отросток висо'! Н oii кости, 0,\' jiYJlllo/e pmce.lIl/s 

::J"gomLllit'lIs 
1~( Г:rа3 I1Il'Ш"Н Iювернюсп, flИС()Чlюi'i КОСТИ. D.I/ГDllшlС' 

jacies ur!Jila!i:,' 

29. БОЛЫIЮС Кj)ЫЮ. а/а та)пг 
.Ю. Тс\!еНII:lЯ КОСТЬ. 0.\ /)(l/"iеlп/е 

.' J. 8снс'!Ны Й Jl ЮiJ. SllilJГII t'oJ"(JJJoli.1 
32, НаД Г.1ЮШ!'lНЫЙ Kj)aii. mатхо ,\lIpГllurbira!i~ 

33, К'! Н 1 юнию 10 -лоб,! Ы ii !НО!!. iШ/l/Гll splll!lIo[гontll/i\ 
.14. ЛоБНО-С.1СJНЫЙ ШОВ. SlIIl/ro /ГOlllo!acriтna!is 

35. :lобныii отросток lIcpxHei1 ЧС:IЮСТIl. nrахillll. рГОl'I!SШ,\ 
/J"(J/lla!iJ 

36. НОСО~ая кость. 0.\ ПllSа/1! 
37. :v1СЖIЮСОIJОЙ ШОI!. ,ШI!IГll imemasa/is 



Атпас анатомии человека Скелетгоповы 

30 2 

Череп, сгапium. (вид справа попусхематично) . 

1_ 1З~1'lе<Jl1 bl ii ШОВ. ,I/IП/ГО cnmllo/i~ 

2. КЛИНОJ)) IlJ IЮ-ТС~lеюннi ШОВ. ,/llIIm 5pJ/enopmiel(1fis 
3. l(;'IIНlЩИДIIЫIJ Kpaii 111-ICочноii I(OCTII, 1I1(11'f.I' 

sp/lenDidolis оц'is tempoгa/i,~ (paгs .\ifllomoso) 
4. Л()f\I-II,11I бугор. /U/Il'T ji-тlfll/(, 

5. 1) IICO'lI-Jajl ,-IIIIIIНI. fim!tl 11'1II/ЮП1/i.l 

6. К'ИНОfJНlIНО-.lOUllыi"l ШОВ. SIIIII/"O Iр/IСllо/гnnшlis 

7. 1) IH':O'I нnя ПОElСР~JЮСТЬ ОО.lЫIЮГО КрЫ.'!а 
K:HtI-!ОВI L'l1-ЮЙ KOCTII. faries rellll'0ra}i.1 а/аР /J/lljllris I),\sis 
SpJ'eJlOi(/uli.( 

8. Лобно-скуловоJi UlОfl . .I'IIIUrtl /ГnlJlо<л]оmшi<'lI 
CJ. ГЛ п:J НII'II-IЗЯ П,1~СПlllка rСllIСIЧ1)тоi-"1 коcr-и. lаmillП 

огЫ/п!i. ossis el!lIlIoid(l!i,( 
111. Н осов.ая косп,. 0,( I/П((lll' 

11. СЛС]II1)Я кость. (J> /(Iaimllle 
12. Н осовеРХIlСЧС;JЮСТl-юii шон. ,ШIllГП I!Qs/J!IIaxillaris 

\ З. РСI.lIСТ<liПО-С,lСЗI-l Ы fi ШОН. suшга er!!IIюid{)/осгil/!(I/i.l' 
14. Внсо'тая ямка. /().~I'П Jelllрою/is 

15. СКУЛОfJСРХНС'Jе.1IОСТIЮli IUOIJ. S/J1/lm 

Z}/!.(JIIЩI;СОIIJахi!/пГl:( 

16. ПсреЛIIJlЯ I Юt;ОВШI ОСТЬ. sрinп IIП,I"LIIi~ ш//егi/JГ 
17. Тело Bepx!-Ici i 'lcmOCTII. согрu.\ mпхil/lIl' 
18, Тело Ilнжнеii '1~_IЮСП1. шгрus IIJlJlldibu/ae 
19, BIICO'JlIO-СКу.'lOlюil шов. щlIIГU rl!'ntJ{)ГlJ:'J'~o/JIa/ica 
2(). дуга Сl'у.ЮJ!ОЙ КОСТII. агсш ZJ~(lПlllli('1/S 
2 1. Ш JjЛОВНДН Ы ii отросток. prorl!SSIIS sl.l'/oi,lells 
22_ CO(;J,( CIJ IIДl lblii отросток. 1'г()("I!,~щ,\' m(),\'юil1еш 

23 .. Нар~~,кJlыii С.1ухо"оЙ проход. роп1S {JcusriclIS е:.:тетll5 
24. "3~ТЫ.Ю'lIIO-(;ОСIJCВН,1111,lil 111011. S/I/llra осi'iрi/ОJl/П,ноiг}еа 

25_ Torchho-сОСUСВН.!lНbIВ ШОIJ. IIIrига рпгil"/оmШlllidса 
26. Jl i} ,\! б,101l11J11Iыii 11101:1, .llIIlIra /am/Jdoidea 
27. Н1IЖНЯЯ mrcО'lllая ,111111111. Iil/еп 1('l/IpoJ'(Jli~ i,t!erio/' 
28. IkРХ1!IIЯ IJI!CO'II-liIЯ .111IНIЯ. ЛIJl!а /{'ЩР/Jгоfi,s ,mperior 
29. 'IС1ll~-ij'(атая 'IilCТb j\1tСО'llюii КОСТII. I'0ГS 'Щ//{Imо,~о ossis 

lempnmlis 
30. ЧСНlуйчатыii ШОВ. S/III/ra ЩIlОIIIQЮ 

9 
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Швы черепа , (вид сбоку) . 

10 

1. Te.\ICIHIM К()СТЪ. os parietale 
2. ВСРХНШI височная ЛfI!Нl fll , /iJJl'a remporolis suрегiог 
3. НIIЖНЯЯ В!1СОЧIIМI ЛI·IIIШ{. lilleo leJ/lporalis ;1I!erior 
4. ТС~,lе)lНОП бугор. шЬег ршiеlulе 

5. Чсшу/iчаты l i I\10В . .шlllrа sqrшmоsа 
6. TotCllho-с(}сцеПIl)lныfi ШОН. SJ/lura ршiеlOmUSIO;dеа 

7. Лам6ДОВII,JIIЫЙ ШОВ • . \111111'0 It1Il1bduidea 
8. ЧСJllу ti 'l<lТО-СОСI1СRIL,1ныij ШОВ. su/uгa ЩU{lmоmаSlOil/ео 
9. З а1'ЫЛОЧ I IО-(;ОСЦСВИЛН Ы ti IIIOB, .IШLlга IJccipilO/JIlI.\/oideo 
10. Ч СШ уi·iч ато -сос ЦСНfI)(Н Ы Й IJJOI;!. su/uro squаmО/lшSlOidео 
11. Наружи ыЙ слухоиоii I1 рохол. PUГIIs осю'/iCIIS ех/еГlI1/5 

J 2. Затылочный ~IЫЩСЛОК. cond)'IUI vcL"ipi/alis 
13. ШНJlОНIIЛЛЫЙ отросток. pгoceSStls sJy/oide/lS 
14. М ЫШС.'I КОВЫЙ отросток " ИЖI rей чел юсти. malld/hu!o. 

ргосеs~шs cO/J{/y/aris 

15. Вене'! ны !! отросток н ижнеti ЧСЛJOИfJ. mondib/i/a. 
рroсеsщs СОГ()J)Qidею 

16. Угuл flижней '[слюеТlI. аllgu/ш mondibu/ae 
17. ()снован ие нижней 'ltЛЮСТН. bosis mOl1dihu!ae 
lН. Тело IIJ-\жнсll ЧС]Jюспt, Cl>rpus ПllIndiЬu/ае 

19. ПОАБОРОJlО'lное ОТf!ср~тие. /оrоmеl! теllш!е 
20. Полбород(\чный !Jbf(1)!П. РГОIllЬегшr/;о теn/аПs 
21. BI1CO'lIJO-скулово i1 ШОВ. ~Ulllrа lemporO::YKomOlica 
22. Пере:1ЮIЯ восовая ОСТЬ. spil!O lIl/sa//~' 0111. 
23. Ск)'.~оверхнсчеЛЮС71lОi1 ШО!!, .Ш/IIГП ;::уgоmШil'оmш:iIIагis 
24. НОСОl}еРХНСЧСЛЮС1"НОЙ ШОБ,.\lIll1пт IlЩ'оmш:i//агis 
25. HocoBal1 КОСТЬ. 0'< /Josa/e 
26. еле JrЮ-lJСРХНС'fСJIЮСТfЮЙ ШОВ. sU/Uгп /асnп/Оnтахillllгis 
27. Слезн(Н[ КОСТЬ. 05 /псгimо/е 
28. ЛоБНО-СJlСЗ IIЫЙ ШОВ. S{l/UГl/ jrom%cгimalis 

29. Г.l~3IНI'Ilfая IlласпtНКR решетчатои КОСПI, 05 e//Jmoida/e 
lamina nrbiF(llis 

30. ЛобllO-СКУЛОВОЙ ШОВ. S{l/llro !гolttll<J.'gomolica 
31. J(,1 1·1 HOBH,iНl О-СКУЛОIЮ i'l ШОВ, sutura .rp}Jl.'llnzyg{JfnOlica 

32. ПИСО'IIif151 .1 II! IIH! • /il!ea lempomfis 
31 Лобllа\1 КОСТЬ •• ~(}6ная чешуя. (JS /ГОI1/а/е .. щuоmо !rQJ1/a!is 
34. к.Ч Нl!ОВН;I НО-'fСШУИЧ(l'F biii IJIO!J. щlJlrо spJJenQsquoтoso 
35. КЛИ I!ОJJ f.\1\Iю-лоБIlЫ Й IIIОВ. ЩlllГll sрhnю/rоn/а!is 
36. Венечный ШОR. SU/J/ra ('oгona!iI 
37. Че!llуйчэтыii ffJО В • . \·lllllгa SQlloтosa 



Атлас анатомии человека 

27 

26 

25 

24 

23 

12 

13 

14 

Скелет головы 

Наружное основание черепа, cranium. 

1 . Небная I( ОС1l> , 05 раlшi/llllП 
2. СРС.IlJНIIIЫЙ I-Jсбный ШОIJ • .ш/Unl pala/illa mеdiшlП 
3. Небный отросток верхней челюсти, prousslJS pa/(I/illliJ 
4. ГОРl1эонтальная пластинка небной кости. lomina 

/югlzоп1а/is O,l.tiJ раlшini 
5. Хоаны. С/1Оаl1ае 
6. МсднальнаJI пластинка крЫЛОВI!ДIЮro отростка. 

!lImillo mediali~ process//s prerygoidei 
7. ПОДlJисо'r н;m Я.~j"а. josso injrtJ/eпrporo!is 
Н, Латера.1ЬШIS1 плаСТИIIК3 КРЫЛОВИдlюго отростка. 

IШl1illа /пrего/is pгocess"s pferygoidei 
9, ()валr,но(' отверстие. joromel1 ovole 
1 N. Рва IЮС отuсрстие. jOГfJ/tJf!/1 !осегщп 

11. ОСПIСТ{)С отвсрстие,jогаmеп spinoslllll 
11. КЛИНОВНДlю-заТЬГJlочиыi\ СИНJ(ОНДРо.з. s)'nchrmdmsis 

IрlШIDОСС iрiш/iI 
1 3. Г,1Ото'! Н Ы Й бугорок. шЬеrc//!UI/! pharynge/llll 
14. COCllCBIIДH bJr'i отро<,,"ТОк. proces,~lLt mаs/оidеш 

15. Наружный затыло'1Н ЫЙ грсБС~IЬ, cris/a occipi/olis 
ех/еrnа 

16, Нижняя ВЫИН;IЯ ЛИ НЮI. lil1еl1 rruс/ше il1jerior 
17. Верхняя выiНшя ЛI·II Нl II. linea I1lJсfюl' S//perior 
I)\. Н аруж fI ы И 3<1ТЫ 10'1 N Ы Й RЫСТУП. рrtJ/llhегоntiа ()c"ipi/i1/i.~ 

еХlета 

J9. Боnьшое отверстие. joramen тog/Juт 
10. Ла~[БДОnЮIJIЫЙ шов. sll/lIra /шnЬdоidеа 
2 [. ЗаТЫЛОЧI1 ЫЙ мышслок. cOlldy!us occipi/l1!is 
22. Яре~jное <УГпсрстне. joramen jllgularis 
23. Сосш:~и.rlНая вырезка. incisUl'o mosrQidea 
24. Я РС~lllая Я'\н,а , jru'ICl jllgll!(lris 
25. Шилосос пеВИiIlЮС ОТDСРСТИС. jorame/J 

s/ylomas/oideum 
26. СОIПIЫi'I канал , Cf1na!is COГQ/icus 
27. Ш ИЛОIНЩНЫЙ отросток. рmсl'SSШ Slу!оidещ 
28. ННЖНС'Jс,ТЮСТlIая ямка. JOSSl1 П/ШldiЬu/агis 
29. Сустави(н! бут·орок. IТIbeГCIl/цm ar/icu/are 
3(). JIаДЬС ВIШll 3Я ямка. jo,(So scapllQidea 
31. Клll ~IOIНIДIIО-РСUlет'нI.ТЫЙ ЩОfl. srml((l 

sрJIf!IIQsqlюmlJ,I'n 

31. дуга скулооой кости. Orcl1,l' ZJ~Qma/iclI,~ 
]3. П ОЛIJИСО<JI'l ая ямка. jO.I·sa injraremporalis 
34. !3ИСО 'ltI3Я ямка , j osso rempomlis 
35. ПодIJИСО'ШЫЙ грсбсш., cris/a injro/empora/is 
36. СкулонеРХJlече.~юсТlIOЙ [jЮВ. Щ/llГО 

<укоmаtiС()Лlпхi/lогis 

37. с 01.1 111 И К, \'{)fl1l!r 
3~. 3ЗДlIШI IЮСОВая осп" spino nOSl1li,~ posleri{)r 
39. Верхняя челюсть. maxilla 
40. ПопереЧIIЫЙ небllЫ Й шов, ,mmго palatino /ransversa 

11 
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Атлас анатомии человека 

1. РезцоrJOС отнеРСТIIС. /отmеfl il!cisi\'I/1II 
2. НОСОВОЙ гребень , cristn naslllis 
3. Всрхняя ЧСДlOСП" небныii отросток, lfIахilfа. p,vce5SIIS pO/lJ/;IIUS 
4. П опереtJIIЫЙ ШОН HcfiHOI'r КОСПI. ,tll/llra pala/inll /rml,~v. 
5. Н ебная кость. rорнзонтальная ПЩIстrШJ(..1. 05 раlшinum. 10m/па IlOriZOllГolis 
6. Бо.,lьшое l!сбнос ОТl\срстне . /оrtJmen РlIlшinШII IIIl1jllS 

7. Ннжнян ГЛ а.1Н!I'IНDЯ шеЛh. fi,~шг(/ orЫtali.! ill/erior 
R. DY\'i\ скуловоji кости, on'us ZJ fiorl1lJlic//J 

9. Кры !ОВJЩllыi( отросток ICШНОВНШЮ/{ "ОСТII, 0$ 5pllf!JlOida!e. pl'I)Ce.,ssIlS plerYKoideus 

10. ПQЛНИСО'lНЫЙ гребень. cгi.\Ia i/l/rOll'lIIpUTfl/ir 
1 1. Сошник , УОlllег 

12. OJ~\J1 bllOe OTвcpCTlje, /огаmеll 0\'111(' 
13. Остнстое о,-нерстне. /oГnlllen ~рi/J(ШIIII 

14. г.~ОТ()'JНЫЙ 6yropoJ(. IlIherCII/I/I/I Р//Ш}"lI!{I'IIПI 
I S. COJl I-j Ы ii каш1Л, conal'$ cuгvl/Ct/f 
16. COCllCIHlml ы ii каналсu. mno/ic/llus lI1t1stoide//s 
17. ЯРС,\II-J<IЯ Л М ка. //)550 jug/l/(Jris 

1 &. Ши.10СОСlIеIНU\НОС оmерспн:. jQГGII/('1I ,щ'/оmОSlOidеllln 
19. ЗаТbL10'IlIO-СОС1JСDlI.ЗIIJ,1 и 1.1 ЮIJ • .шll/ГО occipi/QIIIO.l'lOidl'lI 

20, СОСlJСl\lЦllыii ОТРОСТОК, pmcrs,o;us lIIaSlOidl'llS 

21. СОСllеDJ.tЛl-НЩ lJырсзка. illCi.шгn mostQi{/('(1 

12, полъJ1Jы'ны ы . K~11iUl, ClIlln/is Il)·pO!!Jns.li 
23. МЫШСЛ КОllьнi Кi.ll-IШ\. l'IJ/lO/is c()lIIly!aris 
24, БО'l\>U.юс ОТlIёрет 11 С . /OIШllеп IIIПДIlШn 
25. НI1ЖШН! Dыi1 Нi1Я :JН Н !lЯ. lilll'n nllchae il(krinr 
26. Наружпый <lТЫ,10Ч N ы ii /lhICTYn, рm/llhеГl1I11Ю ()ccipi/otis l'XleГIIIlS 

27, l3еРХЮIЯ Dы ii llая ЛИИИЯ . lillell IIIIС!lOе SlIperinr 
28. М "\ \ I\e;\ KORbIii кш \ilil. C{lfIlIli,~ condY/llris 
29. 31l1ыf'! IIы b�ii м ышелок. С(Jlldу/ш occipilll/is 
_'(). Кнме.ннстая Я~104ка. ji),I",ш/а pe/гosa 

:1 1. СОСllевr uнюс ОТ\lсрстис . jiJгnmell mO,\/()illelllJJ 

32, Т(щеllа~ КОСТЬ. 0.1' paгie/oll' 
ЗЗ. Яре мное отверстие. jilTiJIIJl'1I jllgll/are 
34. Яремная 1!~IKa, fossa jugu/пгis 
35. Наружныii СЛУ~ОIJоri I!РОХОД. ЛI('(J11IS OCI/sli('/Is I'xtemll, 
36. Ш IIJЮВИДII Ый отросток, Рfосеsщ.г .f/)'/oide//J 
37. 00"1> к..lIIН(JВНJНюii КОСТИ, ,~pill(l ossi.\ sp/rellnil/o/is 
ЗХ. Н IIЖIJС'IСЛЮСТНШ\ !r~tK~. /o,~w fl/t1Ildibll/ari,\' 

39. СУСТ~nIЮfl БУI'ОРОК. IIIЬе/'О/I/IЛJ anicu/m'e 
40. Рваное отnerКПIС. /urаЩI!/1 1(lС('ГШJl 

41. СКУЛОВОЙ отросток IIНCO'l IIOiJ КОСН\. О" (cmpoгn/". РI"I)I'l'.ШIS 'J-gmna/iclls 
"2. КЮII'ЮJ)lЩll aiJ KO('"Т ~ , БО,1 hll iOС крыло. 0\ ,lfI',elloillllll'. а/II lIIajnг 
43. л.kтср.t;IЫI<l1l \L;I~CT\II!KJ КРЫЛОI\НJl НОJ"O отр(){;тка. lamillll /ш. ргосеПll$ pleryy,lJidei 

44. МСдlЫЛ ЬJl"sr ПЛJ~"Т\Нlка КрЫЛОIIIL'lН()ГО отр(\стКа. 10lllillll med. pTlJces.\'1/I р/еГ);(!,оМеl 
45, КрЫ,-ЮВl tДlI hнi КРЮ'IiJК, IlOnlll/III pteryf!,()il/ell.l· 
46, Скул()во ii оrтюсток ncp\lIcli tJe;!I()CTII. 111 пхil/п , РГОl'l'.Ш/S ;:J'~nlllaтil'III 
-N. Пира~\НД,l'ЫJы\i отросток небноiJ кости, QS pa/aтil1l1l11. pTIJce,l".\II.I· pyramidoli,\ 
4&. КI)hL10IШj(НЫИ отрОСТОК к.ШНО))I!IlIIOIi KO~TH, (),\' ,\plll!lloil/ole, ргосе.ПII~ ple/)goideIlS 
49. ЗiL'lНИЯ НОСОI!'LЯ O~Tb . .Ipillll nllШ!;.\" pns/. 

Скелет головы 
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Глава 1 . Скелет. 
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Череп, cranium (вид сбоку) . 

Атлас анатомии человека 

4 
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6 

7 

8 

9 

10 



} ВеНСЧ1-1ыti шов. SU!lml coгona/is 
2 Борозда верхнеro сагитraльноro синуса. ОII/СIIО sinus sagilfalis .tupeгior 
3 М;иlОе крыло клиновидной кости. о/а minor /JSsis sphenoidalis 
4 Зрительный канал. ('analis opr/cus 
5 TypeUKoe седло. sefla шrciса 
6 Спинка ce;l.'!a, dorsum sel!oe 
7 Л"~lБДОВИШIЫЙ шов. SUllIra fomhdoidell 
8 СОIiНЫЙ канал. conolis corolic/l.~ 
9 Апертура клиновидной паЗУХfl, Qреrrша si/JIIS Sflhenoida!i., 
} О Борозда си гмовидноro cflHyca. ,5lI/с1l,5 sinus sigmnide; 
} } Внутренний затыло'шый выступ. prolllberomill occipilalis iпrепю 
12 Ярем lюе отверстие. foramen jugufare 
13 П ОIlМIЗЫЧ Н ый юЩал. canalis hypog/o.~si 
14 Мышелковый канал. canalis cQl1dy/aгis 
15 Бол ыиое отнерстие, foraтen magnum 
16 3аТЫ,lОЧН ы й м ы щелок. condY/IIS occip/lolis 
17 Сошник. voтer 

18 Ш ИЛОВИДН Ы Й 01рОСТОК, proce.\SlIs slyloideus 
19 КРЫ;ЮВИДНЬ! й 01рОСТОК. proces.sus plerygoidells 
20 Крьuювидный крючок, ham/J/us pleJygoidells 
2! ГОРИЗОfПаЛЫlая пластинка небной кости, /amil1a horizontu/i:s. OJsis pa/olini 
22 ПерпеfШикулярная пласпшка небной кости. famil1fl peгpeJ!diCl//aris o.\Sis раlшini 
23 Срединный небный шов. s/JI/Jгa раlшinli mediano 
24 Верхняя челюсть. альвеолярные О1ростки. тахil/а, pгocessus a/veofari.,> 
25 Резuовый канал, cana/i~ incisiv/l.S 
26 Небный отросток верхней челюсти, mахillа, pro,·e:s,s/J$ pa/ol/lIl1s 
27 Нижний НОСОВОЙ ход. meallls lIasi inferior 
2Я НИЖгlЯЯ носовая paKoBl1Ha. СОI!С/Ш nasa/i" illferior 
29 Средний носовой ХОД, тeollls nasi medius 
30 Средняя носовая раковина. cOllcha nasalis med. 
3} Верхи ий носовой хал. mеаlliо na.~; supeгior 

32 ВерхtJяя носовая РЗКОВI1Н3., соnе/1О naso/i.~ superior 
33 ПСРПСгlднкулярнэя плаСТИ!lка, lamillQ perpendiCII/aris 
34 Над,ГЛЭ:JtJИ'lное отверстие, foramen .шргаогЫfа/е 
35 Лобная l:IырезКд , inciSlIra frontalis 
36 Надбровная д~'Гa. arclls sи.perci/iaris 
37 Лобныи бугор. шЬег (EmilJenlia) fronlale 
3& Лобная пазуха. sin/l.S fronta/is 
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1 Н ВЖllе<J ел юстная s1 м ка, jossu mшllliыlпгiss 
2 СУСТi!1НЮЙ бугорок, rиbeгcullIlII m1icu/are 
3 СОI-IНЫН КШIа,l, conalis CaГQtiClIs 
4 Остистое OTllepcrne. joramen Spi/JOIUn! 
5 Скупово» отросток ВНСО' 1 НОЙ КОСТIf. OS tempQra/e. processus (J'golllll/iCIIS 
б Овальное отверстие, jormne/J ovo/e 
7 ПОJlВj\СОLJНЫЙ гребень. cгi.\·to illjro/empoгa/is 

8 ВИСО'lш.I А отросток СКУЛОIЮЙ кости. 05 <YgоmаfiсuПJ, pmcessus tempomlt:s 
<) Большое крыло, а/а тajor 

1 О СКУЛОВlliI кость. 05 zуgоmaJiCIIП! 
11 ГЛiIЗlllша, огЫ/а 
1 2 Рвm юс O"ffiсрсшс. jOГllmeJl /ПL"eГШЛ 

1 3 Нижняя г Ла3I1НЧ ная ШС-1Ь, fissum orhitolis i/Jj"erior 
14 Скулолицсвое оП!срстнс. joromell r;уgОlllа/k'оjосiпlе 
15 Скуловои отросток верхнеЙ 'IС"Л юсти. maxil/a. pJ'O/'{,5.'>l/S ZJ'ROI/JO/ic//S 
1 б П олглаЗI 111'1 ное отверстис. Joramell illfraorhimle 
17 Л аUЬСIJИЛНая я мка. jossa scapllOidea 
18 ВеРХI'JЯЯ 'Iел ЮСТЬ. тахШо 
) 9 КРЫЛОnИДIЮ-nСРХIIС'lСЛIOСТН3Я щел " , jisS//ra p/e/}'gomaxi/loris 
20 латеrа.,1ыIяя IЫLlстинка крыловиДl ЮГО отростк,1. 10l1lillo /01. processlls plerJ'~(Jidei 
21 Медиальная плitСТlНlка крЫЛОIJНДНOJ (\ OTpOCТK~I. {от/по med. pгocesSlJ.\ pleгygoidei 
22 НОСОIJ..1Я ость. spma Ilosa/is 0/11. 
2з К рыоIнlJ lfI� hlil КРЮЧОК, 110nшlus pleгyg()illellS 

24 СЩIIIIНК, уоmег 

25 РСЗ110ВОС отверстие . jilramell il1cisi\'ulIJ 
26 Тело КЛ ИIIОRIНJНОЙ KOCТII , О' spJ,elll)idole, согрllS 
27 IkрХНШl чt..1ЮСТl" 1'l с бllы й отросток, mtш'{lа, рmсе,ШIS p(Jla/inll,~ 

2Н l-1еfilЫЯ кость . ГОРИЗО/ IПUlы·l ая ПJI;tСПllil<Ll, 0.1 раlа/irшщ lomina IlOrizotНolis 
29 БО-1Ыlюе небное отнерстне, joramen ра/arillШЛ лшjllS 
30 Чслюстно-подъmычная ЛН IIИЯ, /IIII!U J/IУ/Qhуоidеп 
31 Рванос отверстие. jl)ramen /oceгum 
32 Чел.юCПIО-lюдъязычнан боро.зла. SU/I"IIS myll)lJyoideus 
J-' КлfIНОВНЛНО-Нflжнече"lЮСТШ1Я связка. lig. sрlUШОnШlldihlllпге 
34 НижнеЧС)lюстное OTвcptTIIC. jorOllll!11 nlf1l1dibu/1I1' 

-'5 Ш IL10ННЖ:НС'IeJ\ЮСНtал СВЛЗl>:it. /i.~. SI.I'!olJ/andibll/ore 
36 COH1I ы Й каl\ал. cOllolis carv/ims 
.17 шейны1� П01ВОНОК. передний бугорок. venehro L'ervicalis. IUЬегC/l/I/ЛJ 0111. 
38 Шсi,iныН ПОЗВОIIОК. задний бугорок, \'егтеЬго ce/1/icolis. шы'сu/иmm pOSI. 
39 }-IНЖllllii суставной отросток, pгn('e~SIlS aniculaгis iJ/jeriQT 
40 Отверстне попере'lНОГО отростКд, jiJromell proce.'Su,s (гоnSl'. 
4\ Зуб второго шсйнОro ПОЗВОIIК;!, dpnI (oxis С 11) 

42 ПсреДЮIЯ дуга атланта. агеи,\ аn1. (lItla.s CI) 
43 ЗaJlIЩН дуга ~ТЛШlТа, агСlls flOI/. (atlas CI) 
44 ГЛОТ()'fll ыrl БУI'ОРОК , mbeгcululII рlюг)'ngешn 
45 Болыllеe отверстие. jnГllmen mllgmml 
46 ЗаТЫЛОЧll hlй ,\fы щелок, condyl1l50ccipilali\ 
47 Мышелковы й Kallrul, canalis cOl1dy/aris 
41\ Подъязычное OТl!epCТl'fe, jQromell II),POf;los.si 
49 Яре~lное отвсрстис . jOrtlmen j/lfЩ!О/'(! 
50 ШИ,lОIJИДJIЫЙ отросток, pгo('{',~m" "гу!{)idеШI 
51 Сосце видное отверстие. Joramen I/JП,~lOidеlllll 
52 СОСUСВН,lIJЫЙ отросток. processJ/.S mШlOidеus 
53 Бар~БЮlно-соснсвидная щель, fi~slIra rуmрпnоmаs/оidео 

54 r-I~РI'Жllыli слуховой проход. meO/ll" oClIs/icus ех/еГlIIJ! 
55 ВИСО'IН1Н1 кость, 'lеШУЙlJilтаи '1ЭСТ~, ns теmрпга/е. pars Sifиаmо~а 
56 ТСМСННilЯ кость. os раn'еюlе 
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1 Перслияя 'Iсрспнан Я~Jка, fossa сгшnij onferior 
2 с.~епое: О'Твсрстие. foromen саеси/ll 
3 Кры:ю петушиного гр~бня. а/а C/'istne ga//i 
4 Петушиный гребень. cri~'/[J ga//i 
5 РеШСТ'I.ные пласrnнка и ОТ!lСРСТИЯ. /аm;па <'/ forami"a cribrosa 
6 к.лнновr{шrшr КОС'1'/,. 05sp/rl!noi,/,,1(' 
7 Зрительный канап. сшюlis opJic/ls 
g К-lиr-юв~ш~ю-лобr-rыи ШОВ, su/ura .I'(lIШlOjromаfis 
9 ГипофИ3<lрная !IMKfI, jossti hypop/lysi()fi~' 
1 О Пере;\н и ti IIaКЛОНСН ный ОТРОСТОК. process//s clinoilfl!llS от. 
11 Сонная 60розла, 5ulcus COlv/icIIS 
12 КлШЮВИдl-ю-чеШУЙ,/;lТЫfi шов. Sl/lщ-а spfrenost]uamosa 
1 3 KameHHCTO-)flТЫЛО'llrая I1ICJlh, jiHura pNГQOccipi/afi.\· 
14 Ость кл иновидной КОСТ!!, spil10 ossis sphenoillalis 
15 Борозm.l нижнего ка мен ИСТОI'О СН 1'1УСfI, s/llcus sin/ls pe/гosi injerioris 
16 КаМСIIИСТО-ЧС lllуii'!;]тШI щель, jiSJi/fa реJrosqIlШПО,~О 
17 13нугрсннсс слухов(\е ОПJсрстие, pnmI аСlшiСIIS imernllS 
1 R Верх 1111 i'r Kpai:1 n ира).! иды. mayt;;o supprior pOГlis pelrnsae 
19 Яремное ОТВС рСТНС, jorOIII('1I jug/l/{/Г'e 
20 Те~lеl-lная кость, 00' роriеш!е 
21 Боро:mа СИГ~ЮflIIдНОГО синуса. su/ms 51iшs si~moidf'i 
22 Яре~fныfi отросток, pгocess1t-l jlJgl.I/oriJ 
23 Мыщелковыl-l канал. Cnnll/is cOlldy/m'is 
24 Яремны.i1 БУI'ОРОК. rubel'ClIlum jllgll!Ш(' 
25 1l0дыrзы'IНЫИ ка~lал, cOlltJ/i,\' 11ypos!nssi 
26 КлfIНОВИДlю-заТЫЛО'I1-!l>Ii! СНIIХОI 1.:1j'ЮЗ, .';уnсlюndrosis SР/lеllоо"сiрiю/is 

27 Борозда ПОl1сре'/ного СИfIУСэ., .т/сих sinщ IГ[lIlS~·. 

2& Скат. clivlIs 
29 Бол ьшос отвеРСПlе. jorlJlII('JI 1I1O[!.J1111/1 
30 в Hyгper-IНI1ii затылочный греБС!IЬ. crislO oc(ipila!i.~ intema 
31 Борозда I\epxr-Icro саГllтгал ЫlOro СИtl уса, .ш/СIIS sinus sasitJo/is Sl/periori~ 
J] Затылочная кость. ns occipilO/(' 
33 ЗaJ\Ш/Я '/ерепная ямка. jos:so era"i; (JO.~lerior 
34 ВII~еН1/иii затылочный выступ, pгo/Uberontio (J"cipltolis inJerna 

35 ПОДЪJIЗЫ'IНЫЙ КШ-ШЛ. С(JIIOПf Ilypog!m'si 
36 Яре~IНОС O'ТflepCТI1C, lorolllell jug/l/are 
37 ВСРХННЙ край l1ира:\lИ;IЫ, margQ .шрегiог ponis pellvsae 
38 ПОJ1дУГОDа~ ЯМКЛ. jO,5S0 SIIhШСUО!а 
39 Передняя nОIJСРХIЮС11> пира~IИДЫ, jacies 0111, parJis pelrosoe 

40 СОСll,евндrюе OТRe рсrn е , joramen mosrпideum 
41 Борозда вср)(нсго ка~tеr·IИ.СТОГО синуса. sцkщ sinus pelrosi .шрегiоris 
42 Внсо'/r-Iшr KOCТI" пираМI1Д8. ns femporole. pars pctгo:;o 
43 БОРОЗД(l больш()['О JЦlменистоro нсрм, SUIcIlS lIerl;i pe/rosi mtJjnris 
44 БОРQзда ма.'10ГО Ka~(eтKГOГO нерва, ,шlcU5 nervi pe/l'Osi minori:; 

45 CPCJlI'ISВI чеРСПl-lаsr ЯХlка, jossa craJlii m<,dia 
46 ВНС(1чнал кость. 'lсurуij'ШТfl5I часть. O,~ lI:mрога/е, РО/'!> Slfиоmаш 
47 Оспrстое отверстие. jnromen IpintJSlJm 
48 ОваДJ,l/ое отосрстне, joramel1 ova(e 
49 PB~110e ОТRерстис, joramell /aceГUIl1 
50 Kpyr;r()c ОТDсrстие. jommen гolllJldum 
51 Клиновн;шuл кость, ,\iалос крыло. Qj spJ/enoida!e, а/а minor 
52 Верхняя глазничная щс;rь. jiSs//ro orbilolis sl/per.iQr 
53 3:1дllИН l~аКЛОНСНI-lЫН отросток, ргосели.> clinoideus pos/. 
54 Пальцсныс ВЛ8ВЛСIНIЯ. impre.ssione:; digiЮ/(J(' 
55 Спинка седла, dОf5Шn sellae 
56 Бугорок седла, ruЬеп.'U/llm Jellae 
57 Лобно-решст'raтый шоn. SUfura jrnI1lM/llmoldli/is 
58 БОРОЗilll верхнего сагипального синуса, s/llCIIS silJus sagillo/is superiori:; 
59 Лобный гребень. cri,~Ja jronJa(is 
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Глав 
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Атлас (нэrш.1ИИ человека 

л я KOCfb О r. опtа/ (вид спер Д 1) 

}. Лобная чешуя. Si/IIllIlШ jl"lJ/lшli, 

2. НаРУЖН:!JI поверхность, /tl{"i~\' e.y:tema 
3. ВИСОЧНaJJ поверхность, /ilcies lеmроГ{/П.\· 
4. НадглаЗНИЧНblЙ KpLlii. /I1ш-gr> .~/lproorhi/illi., 

5. Скуловой отросток. рmСБШS <;j'gоmоricщ 
6. ГJlа-lIШ'lIЫЯ "асть, PilТ"S /Jrhiralis 
7. Лобная вырезК2. il1ci""rG jmnloli, 
Н. Глабс.'ыа, xlabello 
9. Hoco~ ость, .\pi/JU JШ!iiJlis 
10. Носовая чаСТI>. PlJrs I1ш'а/is 
} }. НаЛТJl а3НН'IННiI вырезка illсiшго SIIРПlOгl)l/l1.!is 

} 2. ГЛ а:3НlIчная rЮIJСРХIIОСТ[,. jurie., orhiralis 
13. Н ;1l1БРОIJIНlЯ луг;). аг('//" .шРl!гсiliшis 
14. I3Hco'lНlНI линия. IiJll?а /em{X!ra/i.\ 
} S. Тс~rСIIНОЙ край. margo pa/'iera!is 
16. Лобный бугор (лобиое rЮJ/lhНllснне), IIIhe/'/mnla/e 

(eminelllia jГOlllalisj 

Лобная "'ость 05 fronta/e ВИД снизу 

). н ОСОН<lЛ ость, spina ntЩt/i.t 
2. ГJJаБСJL1а, ,;Iobella 
З. АпеРТУРLl лобноi', пазУХfl. aper1l1Г(1 sinш jГOll1o/is 

4. НааглазНИ'lнаJl вырезка. incisura slIproorhira!is 
5. ГлазНJtчная 'rЗСТI,. paгs orhiralls 

Глазничная ПОВСРХIЮСТЬ, jaries orbilolis 
6. Я мка слезной же,lезы. /о.\,\·а glandlllae lal'Гimilli.~ 
7. Скуловой отросток. prucessll.5 ZJ',gomotiCllf 
R. Решеl'ШТШI lJырсзка. iflciSlIra C'lhmoidolis 
9, Решеl'lilТЫС ОТIIСрСПI.Л. ,{oгnmina erhmoidalia 
10. Н адг nnЗНIi'!!1 ы fi крnЙ. lNaгgo .шРГ(Jllгhi/аli~ 

Лобная кость , os fronta/e (вид 
изнутри) . 

1. Борозда I1срхнеro саГИТТ'L1ЬНQГО Cl!liYI.:<I • .ш/C/lS 
siпю' sagi/{illi~ superioris 

2. ЛобнiIЯ '!сшуя, sqlloma jгomoli.\ 
3. ПаЛЬUСlJилные rЩn/\,lСНИЯ, impn.'ssione.( digiЮJai' 
4. СКУЛОIlоii отросток. pгocess//S <:уgоП!tJliсю 
5, Лобныi1 гребень. cri.\Ya jronlalis 
6, Апс Р11'Ра ,1061'101\ J!а]~"<И, aperll/ra ,\'iIllL~ jГO/J/u/is 
7, НоеОIlал ЧЗСТ]" ,spina l1asп/i:s рш':\ /lfIS/J/iS 
1;. Носовой край. maгgo nа.шlis 

9. Слепое отвсрстие. joramell caecllm 
10. Г.lЮНli'I!IЗЯ '!aCTI" рШ"S ()rbi/a/i.\ 
) 1. ТемсшJOЙ KP~lt. margo pariela/is 
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Нижняя челюсть, mand/bu/a 

1. Вырс~кя нижней ЧС.1ЮСТИ, incisuro /JIолdiыlоеe 
2, Головка нижн<:it челюсти, (ари! mаndi/шfае 

3. Мы ше.л ковый отросток, pTDaSS/iS cOlldyloris 
4. ВетВЬ нижней челюспt, ralllus malldihufa(' 
5. Косая ЛИlЛI.Я. fin('a obfiqua 
6. Угол Iшжнеи челюсти. angllfu,~ lIIandibllla(' 
7. Же J\nT~:1 Ыlая БУГРltстость. IIIberosifaI Пlllssеlегiса 
8. А1ЬВСОЛЯР~Ш" дута, urCl15 a/vea!lIris 
9. Тс;ю I1ИЖIIСЙ 'lелIOСП1. согрщ I/Iu//rlibu!oe 
10. ОСI ЮRm I не 1111 Жllеii чел юсти. basis mоnclilщ/пе 
11. ПО;lБОРО!\О'IliOС OTIlCPCТfIC, !О({//!1еll теща/е 
12. ПодБОРОДОЧIIЫИ BbICT}'ll, promlJeranlili I/Je/l/afis 
1 З, Полбородо'lНЫИ бугорок, IIIberctllllJn теща/е 
14. Ам,псn;rярнЬ/е IЮ3ВЫIIIСIНIЯ, juga 1l!,'eDfarill 
15. ЧС-1ЮСПЮ-nОЛ,ЪЯ3ЫЧIЫЯ борозда, :m!clls mУ/О/lуnidщs 
1 б. ВИСО'!!i Ы Й греБСIi ь , CnSla /empnralis 
17. ЯЗЫ'lОк июкней 'IСЛ ЮСnl. Iingu/a lIlolldibll/n(' 
18. Отверстие Irижнсn челюсти, !lIrame/l mandibu!ae 
19. Ш еЙI<З ннж ней 'lС.1 юсти, co/l/l/n nlolldih,,/ae 
20. Венечныи отросток. proceSJl/S corDJ1oidetls 
11. КРЫЛОIJНШ JaJI JЩ K;I, !т'('д pleГJ"goideo 
22. Крыловидная БУ\lJИСТОСТЬ. /U/Jегщitоs pleryguir!eo 

21 
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22 

Топ гр фия в неи лю 

], лобный отросток. рrnсes.шsfrol!lо/i.f. 
2. Передняя norJcpXllOCTb, jacies atllerioJ' 

]. л обll Ы Й ОТРОСТШ::. ргосе.ШД f/У)щоlis 

и 

П~реllниtj СJJСЗНЫИ гребень, СПS10 locrimo/1S onterior 
2. Полгл;uничнос отвсрсrnс. fnroml'll inj"rюгhifоlе 
3. Теnо верхней челюсти. согри5 mtLY:illoe 
4. Клыковая JЩКД. fO.!StI canino 
S. Носовая вырезка, incisurtl nosolis 
6. ПереДН!lЯ ноео!)<}я ОСТЬ. spina ntlsoliI on/erioJ' 
7. Ал ьвеОсlЛ рн ЫС ВОЗDЫ шеи ия, jugo 0/1'('010170 

В. Передняя поверXlЮСТЬ. facies OII/erior 
9. А...lьвеОЛЯРI!аЯ дуга. OfC1IS alveoloris 
1 О, А...lьвео.1ЯРНЫИ отросток. processl/.l olvl'olaris 
] 1. Бугор uсрхней 'JС.1ЮСТIi (верхнечелюстное БО3Rышение), 

/уЬег moxi!lore (I'mii1cn/io moxillariJ) 
12. Скуловой отросток. proces,\'US <Ygomo/iCl/s 
1 З. Альвеолярные отверстия. foromino alveo/aria 
]4. Подвисочная ПОl\срхltость. fal'ies illfra/emporo!is 
] S. ГЛа3IШ'IJШЯ ПОВСРХНОl,'т~.lасiеs orЫ/olis 
]6. ПодrЛ(lЗI!И'lнъri1 "рай, morgo infroorblro/is 
17. Слезная I\ы"езка, in('/.ШГО locrimolis 
18. Слсзн ый кра.й. morgo locrinro/is 

Пр вая вер няя ч Л СТ, maXll/a в 

медис: ЛЬНШl сторон 

1. Решетчатый гребень, crisfo elhmoidolis 
2. Клиновидно-небна.я вырезка. incisura sp/lenopololino 
3. ВеРХНl:челюt:ТI1<IЯ пазуха, sinus ma.xilloris 
4. Небная КОСТЬ, ()s polo/inam 

ПерпеlUlИ кулярная I Ul<lСТИ Н ка. lomino perpelldicIJ10ris 
S. Раковинный гребснь, aiMO conchali.\ 
6. 3;L]НЯЯ 1Iосовая (}L'Т Ь, spina Iш.~оlis роsfеПfJГ 
7. ПопереЧIIЫЙ небный шов, SlJГ7.Ira polalina lгаnSVI'17Ш 
8. Небныи отросток, рroС(!ПUS palarinl/s 
9. ПереZlIlЯЯ HOCQI\a}! ОСТЬ, $pina nllsolis anlerior 
1 О, Носовая поверхность, facies nasalis 
]]. Раковинный гребень, aislO concholi.l 
12. СлезнаJI борозда. JU/cus lacrimolis 
13. Л обн ы fl ОТрОСТОК, proces.\US lrontali.~ 
]4. С1езный край. morgo lacrimolis 
] S. Вср"не'Jел ЮСТШljl расще,lИ ЮI., 1!i00Щ maxillaгis 



Атла 

2 

13 

с 

Топограф~ я КЛИНОВИДН И 

(ВИД свер у) 

1.. Ги пофизаРJ J~jJ я М ка .. jossa hyplJpIJj'sio/is 
2.. Большое крьыо. а/о major 

4 

ИДН Я КОСГь 

SpfJel1of(}ale, (вид св 

1 .. 

2 .. 
3 .. 
4 .. 
5 .. 
6 .. 
7 .. 
8 .. 
9 .. 
10 .. 
11 .. 

!2 .. 
!3 .. 

14 .. 

15. 

16 .. 

17. 

18 .. 
19 .. 
20. 

21 .. 

22 .. 

23. 
24. 
25. 
26. 

Кл и HOBJjДHO~ IЮЗВЫlIJеIIИС .. jugu/II 
spheпoidale 
Бугорок сел.,l(1 .. II/Ьегсu/и/ll sella{' 
Зрю'еЛЬНЫЙ Юlll<J..;l. cOllo/is ОРlicщ 
Круглос OTlJcpCTI1~. joramell rOlunduJ/I 
ГилофизарнаJJ J\~IKa. josso IIYPOp/l)"Iia/is 
Oв.a.,lbHOC отверстис .. jorome/l ol'a!,' 
Оспrстос оше рстие, joromen 5pinosum 
Сошшя борозда. sulcu.\ caгo/icuI 
КлlJI!ОВИ .. mыЙ язы'oк,' Iin[!,u!1I sp/,erlQidu/is 
Ярсмныii 6~TOPOK, IUMrcullltll jUf!,ulare 
3аТI>I .. 10Ч ная кость, .. laTe Pfl.Jl Ы .. lая '!аСТ!,. ()5 

Qccipi/o/e .. P01"Ii !oleгali.~ 
СОСllсеИЩIЫЙ краЦ .. mоГ?,о mas{()idClIs 
Внутрсн ни ij затылоч н ый [JЫ(;ТУП .. 

prQlIIberaпrio Qccipi/olis inreгna 
КрестооБРЮ1tос JЮЗВЫШС 11 ИС .. cmillfl1/iiJ 

CГ/lcijorтi .. \" 
В,lугреННIIЙ ЗilТЫJЮЧliЫИ гребеrll .. , crisl{J 
occipiraH\ in/eГlw 
БОРОJда поперечного clmye,,", SU/CIIS .~imIJ 

rroп.sversi 

Борозда СIIГМОIIИдНОro синуса, S/I/сш 

5;1111.< sigmoidei 
Я рем н ый отросток, рnХ'б.\'US jllgu/ari$ 
Яремная BbIpeJKa, inciS/lra juguloris 
Заднии наклоllеllны�1 отросток, pr()('es.ms 
clilloideus posterior 
ОСТЬ к,ШНQвидноt! КОСТИ, spina Qssis 
sphenoida/is 
lЗерхняя глазничная ше .. %. fi!>Sura (}rbiтa/is 

шреriог 

Большое KpbL'lO, а/о major 
Ма,1ОС крыло, а/а millor 
Бо,ll>шое KPbl"lO, о/а mojor 
Передний наКJ1QнеlIНЫЙ отросток. 

pro("es~'us l1inoideus amerior 

23 



Глава 1 С елет тлас ана roмии человек, 

20 

24 

2 

21 

Топо! Рафия KJН1H виднои сти 

(вид снизу) . 

1. БО;!hЩОС КРh!ЛО. о/а тajor 

2_ Л!ПСР<l,lЬНМJ пластинка КрЫ.l0!ЩДНОГО 

OТPOCTK~ /omilJn /ateralis pгoces.slIs plef)'J.:0jdei 

19 
22 24 23 

2 

18 

17 

16 

15 

/12 

11 / 13 

~10 

4 

Клиновидная косгь. os spl1enoldale (ВИЦ сзади) . 

Задниii r·ЫI<J\ОИСННЫЙ отросток. ргосеs.шs c/il!ojde//S 
po.r/erioI' 

2 ПерслннН J-J~f("lОllеr-IНblii ОТIЮ(;ТОК. рrocе.ШI.f c!illoid(!lIS 
ameгiaг 

3 lЗеРХI-IЯЯ гяазrш'JНая шель. flssura orhita/is SIIреnог 
4 КРЫЛОВИШIЫЙ канал, сопоН}' рlеГ)'gоidеш 

5 Л:щьсвнnная Я~JЮI. fossa scap/lOiden 
6 кры�оlиыынаяя SI\1К~. [ода ptef)'goiden 
7 Кры.1ОВI1ЛI·I~Л RbrpCJK<l. illcislIra pteJygoidea 
1) Тело. corpu,r 
9 Клюювндr-rый IC..1ЮВ. rOSlr//JJJ sl'helJoido/e 
1 О КРl>Ll0ПlЦI-l Ы Й Kprn'!OK. /J(JI1Jl//Ш PICf)'g()i(/1'1IJ 
11 крылllIul-lьrйй отросток, pJYJcesSl/S prelJ'Ii()jd('i 
12 ЛатеР<LlhнаSl rulа~'ПII-1Кil 1(1)!,I,JО1JИ.~IJОГО отроетк.а /nmina 

/atem/is pгoce.i·sli.) pll'rygoillei 

I J МедJ.ti\.ПbJ·11\JI пла(;Пl!Iка КРЫ.lОВIШНОГО отростка. 
/omilJa media/is рrocеssщ p/elyfioidei 

14 Cor/H<U/ бороца. S/J/СЩ cororims 
J 5 Бороша СЛУХОIЮЙ трубы, su/cJ/s I/IЬое {J/I(!iJorioi' 
16 к)н{J I()вндIlы�и язычок, /mgu/o sp/lenoidu/is 
1 7 Круглое отвеРС111е. [огаnrеn ГOlu/Jdum 
18 Гnази Н'I ная попеРХI-ЮСТЪ. fa('ies oгbila/is 
19 БО.lьшое крьиlО. а/а тajor 

20 IЗИСО'l~lан поверю·юсть. !acies lemporalis 
21 Малое KpbL~O. а/а milJor 
22 3рите,lЫIЫИ канал. cano/i.t op/iclIs 
23 Сгщнка седла, dOГSllm se//oe 
24 Место соедннсння С O.~ occipil{J/e 



23 

22 
21 

20 

19 
18 

17 
16 

15 

14 

13 

14 

натомии человек j 

3 

~ ...... ..z:::---4 

10 

3 

Скел т головы 

2 " вая ВИСО'jная кость , 05 tempora/e (вид изу) . 

ЧешуI1Ч<l'<НI чаСТI>. po~ .lqIIШ/ЮSll 
2 СКУЛОUОИ отросток. ргос(>S.шs <J'l'.()l/lшicIlS 

3 СустаВIIОЙ бугорок. /uherClIllIIn lIn;cululY' 
4 НнжнечеЛЮСТIЩf! нмка. [она mond;hllllln:1 
5 Ка.llеннсто·баj1абшrr·lал ШС.%. jis.\IIГO pe/ro/ympaniclI 
б ШJ1.lIOIIIV\НЫН отросток. РГlJсеНII:; ~/y/o;dells 

7 Барабанная часп" pors lympol1;cll 
S ШИЛОСОСl\еlшллое OTBCpC11iC. jommen s/yJomasilJii!elll/l 
') f 1 LlрVЖ I!OC СЛУХОIJОС ОТВС РСТНС. {ЮГII.\" аСII.I1/си.\" еХlегnщ 

10 Сосuеuидный ОТJЮСНIК. pmce5SI/S 1Il1ls/oidclIS 
] 1 СосuеВНlIная l,Jырежа. i//cisura mas/oidell 
12 Борозд.а З<lТЫ.10lJl·lOij а РТСР I!J 1. s//kus аnпiае occipi/u/is 
1 3 СосuеВИдl-lOе отверстие. [оготеп 1II0SIO/I/('1I1II 

14 ЬОРОЗ)I<I. си Г~IORИДIIOГО С н HYC~. ;ш!сu.I· .l"illl/S IiglllOidc; 

15 311лниii краВ ПllраМIIДЫ. margo pos/el";or par/is peJГII.IlIl' 
1 б П Ilра~lIша ( к..~меНfIСЛjЯ 'I;ICTI,). рог"!>' pl'lros(J 
17 Л ре\IНl1Я вы резк~, illcisllГO jllдlllаГJ:t 

18 ЯrСМlinЯ ямка. [ш;s(/ jllguJоп-, 

\9 К~.'IСННСП'Я ЯМО'lка. jOSS/lJo pe7ГOSO 
20 НаPl'ЖI-I>JЯ 'ШСРl'ура K'!lI<L1J,Il:\ у.lI1ТКИ. иреl7l1Г11 I'х/ета ClllIlIli("/l/i 

сосЫем 
21 П ОД.1}ТОНl1Я Я ~I K~. jn.t.tlJ ~lIhаf'(.'/lаl(] 

22 BII yтpel1l!ce слуховое Оi1Jерсгис. POГII~ aC/f.5/iclIs ;1l/eГIIIIS 
23 Наружющ гюоеРJ\ij()L"ТЬ Ilнра~I!ЩЫ. jll('ies iltferior p(jni.\ реlГiJше 
24 COHHbIii канал. cO/llllis саГО1irш 

25 I3СРХУIIJЮI ПIIIХ'~НlJ1I,I. арех parli-l" pC7гosae 
26 МШIIС'JIIо-трубrIЫВ К::lII ал. canalis mll.~Cllln/llh(]ri/ls 

Н,· ру ная поверхность левой височн й кости , 

05 ternpora/e. 

2 
3 
4 
5 
6 
7 
S 
9 
10 
] 1 
12 
13 
14 
]5 
16 
17 

Борозл;! срсднеН BIICO'illOiI ~pTepIНl. SIIlc//S аn('Г;щ feJlIJюm/IS /l/edial' 
НаДСОСJ\еВИЛliы i-! гребет,. cri~'/a .щрга//Jаsю;,ll'О 

f!IIР,Ш\IJ\<l (КilмеIlИСТ11Я '1[\е11». par.; perгo.'i(J 
<":OCllCBH!lHOe ОТВСРС"ТИС. [nramell lIIaMUideulIJ 
Бара6анно-с()сuеВI!!lН~Я ЩС.1Ь. jis.IШ'/1 l)'mflаnОlllа.~/о;Пеа 

СОСIlСIШЛНЫЙ отросток. РГОСб!>и.) Inllslo;,JeIJI 
ШаЛОЮ'L1ныiI отросток, prrxesSl/S .~/yloideus 
НаJ1УЖJlы~i СЛУХOlюii ПРОХОll. П1l!lIfШ" 1I1"1шiсus ex/eГllIIS 

Н J.lЖНС' lел ЮСТI [ШI Я.\I ка. [0-'-'11 mlllldihll/(fJ"i~ 
Б~р~баlllJая 'lасть. pars l)"mpollicn 
Наружное C.1~'XOBoe ОТllеrстие. P()nII ос/шiсиs ех/еГIIII5 
К"меllисто-6ар~бюшая шсnь. jisslIГn pe/гo/ymponil"(/ 
CycrJlJI-IOИ бугорок. шhегсuJШII aniCII/are 
Скулоnоii отросток. processlIs Z)'"gomolicus 
Н IIЖI·IС'IС.l ЮСПl3 Я Я щ:а, jossl1 JnlJndibu/ari.~ 
llИСО'lIIМI поверхность. [acie.> !emporalis 
Чешуi·i'l<lТа~ ЧilСТЬ. pors squnmQIa 

Внутренняя поверхность левой височной ос и 

05 tгопtаfе . 

БОРOJД{l срслнсй менннгсалыюi:1 зртеРfГИ. sulrllS oneriae щеllillJ!.l'ае 

mediae 
2 I3CPXHНl1 J(j13И Пlfра~rИilЫ, margn slIperior роn;.> pelгosae 
J Крышп баР<JбаllllОЙ ПОЛОСТI I, !l'f!.men !уmраn; 
4 Псрслння поверхность пнра.\lНДЫ , [acies O/lle/'ior por/is ре/го!ше 
5 Скуловой отросток, рroсе.~ШS <Ygпmaticщ 
6 Верхушка пнрзчJtДЫ, орех рап; .. pelГO!i01' 
7 ВIIУТРСН 1'[11 й Со1УХОВОН n рОХО.1. mеапl.l aCIIS!iClIs iшетиs 

13н}'грСJ-l нес с.:1 )'Х060<: отверстие, РОnI.1 aClIstic//s i/l/eгnus 
& ШI U!ОВИilНЫЙ отросток. ргоссsшs .\·/yJoideIlS 
9 Сосце]jИД~IЫIVГ <угросто).:. pгoces.lUs ЩЩlOidеllS 

1 О Я реМII ;\Я !3ырсзка. inсiШrtJ jugll/агis 

II Наrужная апертур,! IЮ.:IOЛРОIJОJ\3 пreмвеРllЯ, арегmга ('х/еl'//О 
аquеdllСШS \'estibl/Ii 

11 COCLlcBHLI Jloe отвср<:Тljе, j"orumell mas!oideum 
13 Борозда еIIГ.lIORI\дI·ЮГО CIIHYC~, .шlcus S/IIШ .~igmoitlei 
14 Борозда [JСРХНС ro К:1меНlIL"ТОГО Cfl Hye~. su/сш I;1I1/S р('/щ~; ~/IpeгiQris 
15 ЛуrообраЗI-JОС RОЗВЫ шеннс. eminl!n/;lI aГCllafa 

1 6 Чешуйчат~я СШС1Ъ. pors SQuam()$(f 25 
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1i n rr Ф lЯ зат IflОЧНОИ кости 

oCC1plta/e {ВИД изнутr 

Борозда верхнего сагиrrа.1ЬНОro синуса, Щ(cl/S siIJUS sagillalis 
superioris. 
ЗаТЬLlО'lllilЯ чешуя, Щllаlllа occipilO/is 
ВlIутренmlИ J3ТЫЛО'IIIЫИ грсбеlll.>. crism 01:6(1i/o/iO' 'теГnIl 
МО:JжеЧКОII<lЯ !1~jKa. /nsso ceгehelf(lris. 
Сосне ВIiJЩЫ и KP~1 И. morgo mas/Qidel/s 
Борозда еИГМОВИillЮro еюгуеа, 511/("и5 sinus sigmoil/ei 
М ыщс>'lКОВЫИ KaH3Jl. cana/is condy/oris. 
Борозда 11 ПЖIlСГО к:.!мен истого СИ HYC~, su/clt~ siilus j1elrosi iil/erlori~'. 
Скат. cfivlIS. 
БЭЗИ,lярная часть. pars basifaris. 
!>мьшое отверстие. /огаmеn ml18num. 
Лэтера.,lЫ1iIЯ часть, pors lareralis 
Яре.\!НllЯ вырезка. im:is/lra jugu/aris 
ЯРСf,IlIЫИ бyrорок. шЬеl"СlIfum juguloгe 

ЯРС~IIIЫЙ отросток, proce,l'sus j//gufaris 
Внутренн ий заТЫ-,\ОЧIIЫЙ выступ. j1ГOlllberamia {Jcl'ipiIOIi.~ ill1ema 
БорОJла попере'lНОГО синуса . su/cus si/Jus /ral!.\lJer:;i 
М оз!"овая !I ~I ка. /(жsа cerebralis. 
КРССТООбразное RозвыwеН\1е. eminemia crucijormis 

ЫЛQчная ко ть 

И Н lЗУ) 

s 

НilРУЖNЫЙ заТЫ;lО'IНЫfl выступ. prOllibeгomi(J occipira& 
exreГlta 

2 НаliВЫСUJая выйнан линия. lineo nllc}lO/i5 .ЩРIY!/}/О 

3 Наружный затыло'1гIы1й гребень. crisra occipimlis ех/еmа 
4 Всрх 1-11111 вый liая .1IПi ия. Iinео lIuchafis sllperior 
j НИЖJiЯЯ 8ЫИН1l11 ПННI:JII, lineo nllchalis ill/erioг 
6 СОСl!еШЩllhIЙ краН. margo moslOidel/s 
7 М Ы!цС,1КОВ<Н! Jl.\lKa. /OS$Q CQmfy/aris 
8 яре~tl-Iы й !YIlJOCTOK. processUI juguloris 
!) Затылочный ~IЫЩСjlОК, condy/us IIccipirafis 
J{) Мы щсл КОIJЫЛ КЗМiJJI. сшra/is condi/aris 
1 1 Б~JИОН. basion 
I 2 БаЗIi.1Я рная '!асть. pors IJQsi/an.s 
13 БО.1ыuое отверстис. /Оl"tнnеn magnum 
14 подыIзычны�H канал. cana/is hypog/o.l'si 
15 Мы щел ко выЙ K<11iil.JI, {'оnаli~' condy/aris 
[6 СосuеllИДНЫЙ край. margQ masmideus 
I 7 ОП I1CTIIQII. opisrion 
18 ЛамБДОНИЛllыf\ крзй. тагхо /amhdoideus 
19 3аТЬL1Q'IIЫЛ 'ICIIJYII . .\Цицmа occipi/alis 



3 

2 

2 

1. 
2. 

1. Н()СОIJ.НЯ поверхность. fncil!s Ilа.ш/is 
2. Носовои гребень, crista nasalis 
3. ГЛ<JЗНИ'IН"'Й отросток. proces.\·US orhira/i.l. 

1 

ш т ar ОСГИ 

ПСТУUlИI-lЫЙ грсбень, crisfa gulll 
Г.1аЗIIИ'1НМI плаСТИflка. /amil1a orhirali.s 

9 

7 

В1Д 

1. КлИIIOIII1дIl(J-небнал вырезка. iпсi511Гll spJlenopa!a/illo 
2. КЛИI'IOВИЛНЫfl отросток, рmcе.s.шs sp{lelloida!is 
3. Носоr\эя rTOIICpXI-IОСТЬ. facies nosa/is 
4. ГОРИ)ОI/та.%ная fL1ЗСТИНК!I, /anrilla horizonroli .. 
5. ЗадНЯЯ носовая ость, spino nшо/i.> PQS!uior 
6. НОСОиО/'\ гребень. ,гi,/o nosn/is 
7. Раковинный гребень, crisla cQ/lc/ra/is 
8. ПеРПСIL,\икулярнаJl fL'ЯС'ПJНка, /aтina perpem/icu/oris 
9. РеJ/.lСТЧi:lТЫЙ гребень. crisJa erhmQidalis 
10. ГлазничныН ОТРОСТОК, process//$ orhi/a/is 

8 

р 

2 

n ерпе Н.'IИ кулярнщr пласти 11 ка. /omina perpendil'lllari,~ 
Рсшсгr,пыс л '!е й КI1. cellll/ae eJhmoidales 
Петушиный гребеrlЬ, cгiS/a ga/l{ 
РеШСТ'JaТЫЙ лабиринт. /ahyrin/hll.l erhllloldalis 
Решетчатые я'rеЙки. cellll/a" elhmoida/es 
ГЛВJ.НI'IНмr пластинка, 1пminа П)"ЫII1/is 

6 

1. 
2. 
3. 
4. 
5. 
6. 
7. 
Н. 
9. 

Решетчатые ПЛастинка /.1 ОТВСРСТИSJ. /aminll е/ joramina ,rihrosa 
Глазничная ПЖI(;ТИЮ<а, /amina vrbifali.( 
KPbLl0 пеТj.WИНОГО гребн)/, 010 criI/ae galli 

лавы 
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Глава 1 Скелет. Атлас 

2 

Топография ошtlика с шни • vorner (8 1Д еве у) 

1. Крылья СОШНИК<l . ala I'(lmeriI. 1. Борозл.:I СОЦlIIИК!!. :m/cIIS ~'oJlleri!>, 
2. Хо,lIНIЫЙ гребет. CO!IIII11Ka. 2. Крылья СОI.lII\НКЯ. (1/(1 \'I>meri,\'. 

-

Топография но вой КОСТИ . Топография сл зн И кости 

1. ЗадНJlЙ СЛСЗНЫf! гребсllЬ. сгi.\Ш lacгimalis !)(J,Herior, 

28 



Ни няя ·юс ва 

сап 11 nasa//s m~ 

2 

ина равая 

вид 1ЗНУГ 1) 

1, Слсзн ыit отросток. pгtxeSSII,i /ш:rimа!is 
2. Рс\uстчаты й flТPO(;TOK . pгt)cesS1ls l'thllloida!is 

Скел головы 

11 п графия нижнеи н СОВОI1 ра овин 

1. СЛСJНЫИ отросток, proces.sus !(!crillla/is 
2. РсшеТ'IilТыi1 отросток. proC('SSIIS etJlm()idalis 

2 

3 

Ни няя нос ая I о и , ПI в н 

oncl18 па a//s mft (ЮГ (ВИД СН р И 

1. C~c3l1blij отросток. processus !aaimo/is 
2. Pcr,IJCT'lilTbI il ()Т(10СТОК, proce.~.fUS erJШlOidа/is 

3. ВсрхrrС'lс.1IОСТlIОЙ отросто\(' process/ls mахillшis 

Iчная ость , а h /deum 
B~'Д с p:J снар ). 

1. БО,lЬ1Jюti рог. с()rnи m!ljl/S 
2. MiLlbIJi рог. соГJШ mJnus 
З . Тело кости. согри!; 

29 



3 

1 • л 0611 Ы Й отроеток. рrocеs.ш.~ fmnlulis 
2. латер;ulы-l Jl ПОВСp.J<IЮСТЬ, focit'.!" laterolis 
3. Височный отросток, proCI'SSUS /empora/is 
4. СКУЛОЛИUi~IIОС отnерстие. foramen l.)''gоmaJll'оfпсilJ/е 

/' з 

3 

2 

1 
2 
J 

А 

пография ти. 

1. Лобный отросток. protessus fronlali.~. 
2. Латеральная ГЮВСРХНОС1Ъ. fac;es /шеm/is. 
3. Височный отросток. process//S /еmrюга/is. 

S. ВИСО·IН:J.Я поверхность. jacies /empora/is 
6. СКУ.'lОГ;1<IЗНlNНОС отвеРСТIIС, /о/'аmеn 

::и;:nmаlicоогhiIП/1' 
7. ГЛa:JНII 'НJ<lЛ поверх 1 ЮСТ],. fucies fJГhitali.\· 

ло 

л оБЩ:lЯ п,цух". siП/I,~ JrOnlOIiI 
ВеРХНС'IС"lЮСПШЯ па.l)'Ха, si"щ mпхillагis 
Решетчатые }I'IСИЮJ. cellll/ae еt}/fJюidаlеJ 



Атлас анатомии человека 

12 

7 

Поперечныи р 

6 щ,шие оре 11 ы 

1. СОШIIIН:. vomer 
2. ВеРXl'IЯЯ 'lелlOСТЪ. небным OТPOCTOI(. mйхillа. 

processll.~ pa/aJinus 
3. БО.1ЫIIОЙ кореfll-IOИ зуб, deпs mo!aris 
4. Верхняя челюсть. а.1ьlJеoJI>!рны�й отроr;тОК,mахШа, 

ргосеS.ПJ.1 a!ven/lJfis 
5. J-1ижня>! носова>! РDКОRина, ('onho nasa!is inferior 
6. 13ерхнсче,l ЮL'ТНая II1lЗуха, sillus maxilloris 
7. к.ЛЮIOВIШНая кость. большое КРЫ,10, гла.зНИ'IНd>i 

IIOuePXHOCTb. os .vphl!noida/e. а/а majnt. j'acie.1 огЫш/is 
11, Решетчатые ЯЧСI1!( и. се//lI/ае еtJШlOidа!е5 

9. J10бнаJI П<.lзуха, sinus jГOllla/is 
10. П еТУI ШI н ыи гребеll ь. cris/a galli 

10 

Скеле r головы 

глазницу и 

n I еди) . 

14 

11. Решетчатая кость. ltеРПСIШИКУЛЯРIН\Я П_lастинка, 
05 I'lhmoido/e, !omina perpendicu/aris 

12. JЗерхн>!.JI Г.1~З~IИЧ fНtf!, tнель, flsшга orbllo/is шрeriuг 
13. Ло6н;ш КО(,'ТЬ. ]·Лз.311 НЧIНlЯ часть, (JS jiYJII/a/e, рап 

orbllO!i.\ 
14. Височная кость. 'Iсшуйчатая часть. 05 leтporale. 

paгs ,щllаmоsа 

] 5. Н НЖ Н}lЯ глаз] I И 'I нм щель. jiцuга огЫтаli~' illferior 
] 6. Скулов.ая кОСТЬ, os zygomatiCllт 
] 7. ПО!lГЛЮflичны!1 канал. cano!is infroorhi/alis 
IН. СРСД]IЯЯ носовая раковина. сопс!1O ПО.IQ1i5 media 
19. Полость lюса. cavil0S nasi 

Гл, . ница , orbrta. 

Переднее решетчатое отверстие, foroml'n el11l1lOidale ont"fills 
Заднее решетчатое отверстие. foramen ellmlOida/e po,51erill,~ 

2 ЗрнтеЛЫiыi1 KallM, COJlo!J:t Op/iC1l5 
3 Верхняя глазНf]чнал щель, jiSSllГO огЫшli5 S//peri(Jf 

, 4 к,lIIНОRИЛНая КОСТЬ, большое КРЫЛО. ГЛ<I.зfillчная 
]ювеРХНОСТh, 05 .~phenoido/e, о/о mojoJ', facie5 orbllalis 

5 Скуловая кость, 05 z.ygomoliCllm 
6 Скулоl!aЯ КОС'СЬ. глазни'lН~Я IювеРХ1IQСТЬ. O.~ :zygomOlicul1l, 

facie,~ orhi/nfis 
7 Скулолиuсвое OTBcpCТI1e. fогшпеп z.ygomalicofociole 
S Нижняя Г.1<1ЗIНi'fШIЯ ЩС,1Ь, jiSSlIrtl orhirali5 il1/rГiПГ 
9 П О,lглазн И'1 нм боро3.'1З, sulcus il1fraor/)ila/is 
1 О Подглазничное отверстие, ПО,'I,fЛЗЗНI1<]НЫЙ KaH(l'I, fnrumelr 

infraorbi/ole, ca/la!is iJlfгаогЫшll5 
11 Задний слс.зный гребень, crLI/a lacriтalis po,~terior 
11 НОСОIЩЯ кость. os nasn/e 
13 Решетчатая кость. Г.~азнич ная lL~аСТИlI K~. 05 nlmшidо/е, 

!amina orbitoli5 
14 Лобная вырезка, incisuгa /ro/l/oI15 
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ГJlЭв<J. , . Скелет. Атлас анатомии человека 

СКЕЛЕТ ТУЛОВИЩА 

Скелег туловища человека состоит из позвоночного столба (А) и груднOI клетки (6 

А. Позвоночный столб 

Позвоночныи столб , columna vertebraJts, 
2 АИД сбоку) 

1. 7 ШСЙllhl.\ П()ЗIIО)IКО!l, 7 \'и/еЬте ('ervir.ale.t 
2. 12 ГРУЛ!lЫХ ПО31ЮН КОВ. 12 H'Гlehrae rlmraciclI 
З. 5 IIОЯСННЧI\ЫХ ПО.!IШНIЮR. 5 1'eГlebгae //lmha/eI 

4. Кресте н. IIS sacГllIIJ (1,-еГlеhгае .lGcrole.\' 1-4) 
), КОПЧИК . IJS c(jaygi;-
6, М':ЖПО:J ВОНО'I н Ы ii !!НСJ.:. (lisms illleгveГlehmlis 
7, IvIСЖIIOЗВОIIO'lIIые oTТler~OТIHI, j{)romen illle/-vеГlеl>Гllll' 

32 



Скелет туловища 

2 

3 

4 

5 

ВИД спереди вид сзади ВИД сбоку 

n ньи /u 1г а V f ebra/r·. 

1. Шейные позвонки, I'erтebгae ceJ1JicaJes 
2. ГРУДIJЫС JJOЗRО~JКИ. verтebroe ,JЮГfJсicl1f 
3. ПОЯСJНtЧJolые позtЮItКft . "erтeЬгoe IlImh(J/es 
4. Крестец (KpccTllonbIc ПОЗI30IlКft) , пs .\IJCrllflI (f'ertehflJe ;ocmll!' 1-4) 
5. Копчик, ns ('occ)'g;', 

33 



Глава t. Скелет. 

3 

5 

5 

6 

34 

Атлас анатомии человека 

Позвонки 

7 

2 

'---- 9 

Первый шейный позвонок , атлант, at/as 
(вид снизу) . 

1. Задии" буroрок, tuberculum poslerius 
2. ЗаднJUI .дУга атланта, arcus po.'IIerior Ollonfis 
З. Попере'l ныи <YrpO(;f()K, рroсемllS tтansveгsllS 

4. Передняя дута атланта. огсus onterior atlOnfi.s 
5. Перепний бyroрок, tuberculum on/erius 
6. Ямка зуба, fovea demis 
7. Н}tжняя суставная поверхность, focies orticuloris inferior 
8. Отверстие попере'lноrо отрсх;тка, faromen fronsversorium 

Первый шейный позвонок атлант. at/as 
(вид сверху) . 

J. Передняя дуга атланта, ШС/IS an/eriar alJan/is 
2. Латеральная масса атланта, massa la/era/is arlan/is 
З. ЗадllЯЯ дута атланта, arcu,S po.~/erjor IJllanlLt 
4. Верхняя суставная поверхность, facies articularis superior 

- Второй шейный позвонок , осевои 

по вонок , axis (вид сзаДi-I) . 

1. Всрхуш ка зуба, орех demis 
2. Зуб. dens 
З. Задняя суставная поверхность, facies orticu!oris posrerior 
4. Верхний суставн.оЙ отросток, processus anicularis шрегiог 
5. Отверстие rюnеречноrо отростка, foramen Iransversarium 
6. ПопеРС'IНЫЙ отросток, pгocessus /ronsversus 
7. Остистый отросток, processus spinosus 
8. дуга позвонка, arcus уеnеЬгае 
9. Позвоночное отверстие, foromen venebra/e 
10. Тело ПОЗВQlrка, согрllS vertebroe 



Атлас анатомии человека 

_ __ - - 2 

1 

2 
3 

4 

5 

5 

Скелет туловища 

Второй шейныи позвонок . осевой 

ПОЗвонок axis (вид спереди) . 

1. Зуб, dens 
2. Верхний суставно'Й 011JOCТOK, process"s arlic"laгis slJpeгior 
З. П срсnнJlЯ суставная поверхнос'Ть, facie.\ artic"laгi.s anferiQr 

Грудной ПОЗВОНОК , vertebrae tfюгасiсае . 

вид сбоку. 

1. ВерXJiИЙ суСТ2.ВНОЙ отросток, proceISus arlic"faris .шрегiог, 
2. Верхняя позвоночная вырезка, inci.sura vertebralis sllperior. 
3. ВеРХНIfЯ реберная ямка, fovta cosfalis Juperior. 
4. Тело ПОЗВОН.J<8, corp/lS уепеЬгае 
5. Нижняя реберная я:мка. fovea cQsfalis infeгior 
6. НИЖНЯЯ позвоночная вырезка, incisuгa vertebrolis inferior 
7. Нижния суставной отросток, proce.lSus orriculorL\ inferior 

Грудной позвонок, ver tebrae thoraClcae , 
вид сверху. 

!, Тело ПОЗВОllка, corpus verlebrae 
2. Позвоночное отверстие, foramen уе"еЬга/е 
3. Попсре<IНЫЙ отросток, processus lГansversus 
4. дуга позвонка, arcus vertebrae 
5. Реберная ямка поперс'IНОro отростка. fovea c()sfalis 

processus /ransversi 
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Глава 1. Скелет. 

12 

11 --_-.li~ 

Зб 

А тае анатомии человека 

Б. Грудная клетка 

н.---- 8 

i',....!;II-~-tiW---- 9 

Скелет груднои клетки (вид (боку) . 

]. Верхняя апертура грущюй. к,lСТКИ. OpertllГU /hoгucis superior 
2. Тело ПОЗIJОIIКЯ. сотрus veneЬrae 
3. Яремная вырезка, ;IIСI:ШГО jugulon:s 
4, Рукоятка грудины. тanubriuт s/em; 
5. Второе ребро. cosra .se.ClInda 
6. Угол ГРУДИI-1Ы. angulus s/em; 
7. Реберныii хрящ. carrilago co.vtafis 
8. Тело !l)УJ\ИI-1Ы, CQrpus stern; 
9. Ме'IСВИДНЫЙ отр<х.:ток, processus xiphoideus 
1 О, Рс6<:рная дугэ. arcus cosralis 
11. Межребсрьс. sparium ;n(ercostale 
12, Реберные uьrpезки. incisurae cosla/es 
13. Ребра. cosfae 
14. Первое ребро, co,rto ру;mа 



Атлас анатомии человека Скелет туловища 

2 

--- 3 

Грудина , sternum 

r. Яrе.\rная вырезка, illci.JlJгa jugu/aгi. ... 
2. КлЮЧИ'lIIая ВЫРС31Ш, inciJllra claviclIlaris 

7 З. Рукоятка грудины, manubrillm ,,/еm; 
4. У!'ОЛ грудины, angulus s/emi 

5 S. ТС.10 гру,;ншы, сагри ... slemi 
6. Мечевидный отросток. proceSSIlS xiphoideus 
7. Реберные вырезки, incisurae cos/a/es 

2 

6 

Первое ребро (С1) , costa prima (С1) . 

1. Сус'tэвная поверх IЮСТЬ ГО,lOГ!J(И ребра, facies ш1iсulагi!; capi!;, cQS/(Je 
2. Шсijка ребра, collum cOS/ae 
З. Борозда ПОДК-1ЮЧИ'lНОЙ артерии, S/I/си ... a.suhcГaviae 
4. Бугорок переДllей ЛССТJlИЧ:НОЙ MbflllllbI, шhе/"Сlllиm nI.sca/en; anlerioris 

_-- 4 S. ьорозда ПОдК.JJJО'IИ'I!-IОЙ lIeHLI, su/clI.\' v.шht:/Оl'iое 
6. СУСТ;lUШШ поверхность бугорка ребра, /аС;б articll/aris ruberculi COs!ae 

5 

1 

5 4 

Восьмое ребро , costa V/II (ВИД снизу) . 

r. Суставная повсрXlЮСТЬ бугорка ребра, jlJCies anicu/oris тuberculi cOSlOe 
2. Шейка ребра. collllm co.~/ae 
З. YI'Q,l ребра, angulu.\ costae 
4. Тс..l0 ребра, сагри!>; сщ1ае 

5. БОРО3Л2 ребра, sukus cos/ae 
37 



Атлас анаrомии человека 

КОСТИ ВЕРХНЕЙ КОНЕЧНОСТИ 

в их состав входя! кости пояса вер не 1 ( А ) К( неЧНОСI и и скелет свободной верхней 

конечности ( Б ). 

35 

29 

25 

24 

23 

20 

19 

38 

8 

11 

13 

14 

18а 
___ 186 

9 

_~ _ _ 4 

5 

10 

18в 

3 

Кости верхней конечности , пояс верхнеи 

конечности, ossa membri superions, СlПgulum 
mеmЬг; $uperio(f$, правый (вид спереди ) . 

J. 
2. 
3. 
4. 
5. 
6. 
7. 
8. 
9. 
[О. 

11. 
[2. 
13. 
14. 
15. 
16. 
17. 
18. 

КЛЮlJИl{а, cloviculo 
Верхний угол лопатки, angulus superiQr scapula 
r рудин ны Н конен, e.xrremi/o5 stemalis 
Лопатка, scapu/a 
МедюJ.,1ЪНЫЙ край, тargo medialis 
НИЖНИЙ угол, angu/us inferior 
Ла.ТСР<L1ЬНЫЙ край, margo !aleralis 
Медиальный нздмыщелковый гребень, crLI/a supracondylaris media/is 
Ме,1Иальныl1 Н<lдМЫЩСЛОК, epicondylus medialis 
БлОК плечевой кости, lrochlea humeri 
Вене'IНЫЙ 01'рОС1"ОК, processus coronoideu.1 
l:iугристость локтевой кости, /иberosi/os и/пае 
Локтевая кость, и/па 

Головка .1ОктевоЙ КОСТИ, сарш ulnae 
Шиловидный oтpOCТOI<, prDCessU5 s/y/oideUJ 
Кости запястья, ossa сагр!" 
[-у !НIстные кости, osso mе/осагр; J- V 
Ф<Ll3.Нrn, pha/onges 
а) Прокеи~{алЫiая, proximol 
б) Средняя, middle 
n) Диста.1ЬНllil, dis/a/ 

19. дистальная фа,l3.Нга, ph%llx dis/olis 
20. прокеималы!я ФалаllПl, phalanx pJ'oximalis 
2 J. ШИЛОJlI{.'НI ый отросток лучевой кости. processus styloideus 
22. ЛучеRaЯ кость, radills 
23. Бугристость лучеоой кости. flIbeгositos radii 
24. Головка. лучевой кости. сорUI radii 
25. rO,10FHC:3. мыщелка 1L1е'lевой КОС1"И, capitu/uт humeJ'i 
26. Латсра"'ЫIl,IЙ Н<L1МЫUIСЛОК. epicondy/us /arerolis 
27. Латера.1ЫIЫЙ надмыщслковый гребень. cris/o supracondyloris faleralis 
28. ГLlсчевая кость, humerU5 
29. ilс.%товидная бугристость, tuberosi/as de!/oideo 
зо. Хирургическая шейка, coflum chiruгgicum 
31. Мсжбуroрковая БОро'.ыа, 5ulcus intertu.bercu[oJ'is 
32. Бо.,1Ъшоtl бугорок, /uberculum mojus 
33. Малый бугорок, luberculum minus 
34. АкРОМИОII, acromion 
35. к.ЛЮ!ЮIШJ1НЫЙ отросток, processЦ.l c/Jrocoideus 



Атлас анатомии человека 

Кости верхней конечности, пояс верхней 

конечности , ossa mеmЬг; superioris, 
сiпgu/um mеmЬг; superioris, правый (вид 
сзади). 

]. Верхний yro..l, angu/us sllperior 
2. Ость лопатки, spina scapu/ae 
3. Акромиально-клlO'IИ'ШЫЙ сустав, anicu/OIio 

acгomioc/aviclI/aris 

4. АкроМ ИОI! , acromirm 
5. Угол акром иона. angulus acromia/is 
6. Большой бугорок, /uberculum majus 
7. Головка lысчевой кости. capu/ humer; 
8. ХИРУРГИ'lсская ШСЙ"!!, со"um chirurgicum 
9. Подостная ямка, fossa infгаsрinшо 
] О. ДелЬТОВItiIНдЯ бугристость, шЬегоsitаs deltoidea 
J 1. П,lечевая "ОСТЬ, Ьиmеги, 
J 2. J] аreрал ьн ы й НадМ ышелковы й грсбен ь, supracondylari.! 

/oteralis 
] 3. Латерзльн ый надмыеяок,, epicondylus 100егаП, 
]4. Головка ,1У'lеной кости, сарш гadii 

15. Jlучевая кость, rodius 
16. Дорзальн.ыИ бугорок, /ubeгculum dorsale 
17. Ш иловидн ый отросток, рrocе55Ш s/y/oideus 
18. Проксю.шльнз}! фаланга, phalanx proximolis 
19. Дистальная ф.ызнга, phalonx dis/a/is 
20. Фаланги, ph%nge~ 

а) проксимальная, proxima/ 
б) срслЮI.Я. midd/e 
В) дистальная, disla/ 

2]. I-У IJястные кости, ossa me/acarpi l-V 
22. Кости запястья. 0И0 carpi 
23. ШИЛОВИдный отросток, рrocеиш s/yfoideus 
24. Го"овка локтевой кости, сари/ и/пае 
25. ЛоктеваJ) кость. и/па 
26. ЗадНЯ>I поверхность. facies pos/erior 
27. Локтевой отросток, olecronon 
28. МСдИальный надмышелок, epicondy/us medialis 

Кости верхней конечности 

18 

19 

39 



Гл ва 1. Скелет. Ат:nас анатомии человека 

А. Пояс верхней конечности 

7 

Грудная клетка (вид сверху) . 

1. ОСТИСТЫЙ ОТРЩ;ТОJ<, proceSSlLI sрifЮ.IЦS 
2. ТСЛО ПОЗВО~IКЗ. COyPUS уеm,Ьmе 

3. ОСТЬ ,1Опатки. spinfl scopu!ae 
4. АКРО~ИО1!. ocromion 
5. АкромнаЛЫ13Я сустаllНая ПОDСРХlюстьJасiе,~ orticlllaris ocromiolis 
6. 1<..1Ю'IИ1(3. c/ovlcu/a 
7. ГРУ,1ИНН<lSJ сустаВl1ая nODcpX1'IOClЪ, Jacil's orticu/m'LI sll'гno/is. 

1. 2 

5 

4 

з 

Ключица , c/avicu/a . 

1. КOIIУСОIШДИ 1,1 Й бугорок, lubercu!//m conoidellm 
2. АКРОМН[lЛЫ'lыi1 конси, eX1Гl?mi/os acromia/i~' 

3. АКРОМИ3.>l l)~liU1 суставная ПОВСРХIIОL"l'Ь. facies anjcu/ori,~ ocmтio/is 
4. ГРУЛИlIныii KOIICIl. eXlremil0s slemo/is 
5. ГРУ,ТИНJШЯ суставная повеРХJЮ(,'ТЬ. focies anicu/aris slemolis 
6. Те.10 кл 10'1 fШЫ. corpus "/o\licu/oe 

40 



Аlлас ан томии человека 

2 

7 

15 

14 

13 

12 ----g.. 

10 

9 

8 

Левая nОПi:нка (вид сади) . 

1. Вы резка ,1OлаТК~I. inci.tUra "сари/ае 
2. Всрх.н ий край, margo superior 
3. Верхний угол. oltgu/us .шрeriпг 
4. Нмостная ямка. fQ.I"sa .шргasрiпаrа 
5. ОСП, :юпатки. spina scapII{ae 
6. МедиаlЪНЫЙ край. maгgcJ mediali.~ 

7. Нижний угол. allgulus inferior 
8. Задняя поверхность. facie.\ posrer;or 
9. ЛilтераЛЬ1\ЫИ край, margo lorera/is 
10. П одостная ямка . .fossa infraspinOla 
11. Полсуставной бугорок , tubercu/um injrag/enoida/I' 
12. Латеральный УГО,l. аngu/щ lareгalis 
13. Угол икро~rИО[·lа. апgll/Щ" aCГQmia/is 

)4. Суставная владинз. cavifas glel1oida/is 
[5. Акромион. acromiolt 
16. к.~ЮВОDИДН ы Й отросток. pгncessus coracoideus 

3 

Кости верхней конечности 

Лев я лопсп"а (вид спереди) . 

1. )(;lювоnиаШ,IЙ отросток. processцs cIJracoideu5 
2. АкромнOI!, acmmion 
3. СУСЛll1Н3Я IЮверXlIОСТЪ aKpOMI10r·la. facies (IHiclI/aГl~\' acromii 
4. . Латсра,lh1IЫЙ YГQ,l, angu/us /arem/is 
5. Cyt;T3В1IMI впадИ1lа. cavitas g/enoidali.\ 
6. Латера.lы!Ыl~ KPiH·I. margo la/eralis 
7. Нижний угол. angulus in/eriOl" 
8. . Ме;JНа.~ыrыИ край. margo media/is 
<). ПО,,:lOп~точ нан Jl~1 ка. jiJssa sub~capularis 
10. РеБСРIШЯ (нсрс.1ШНI) поверхность. facil1'S ros/(lli.~ (аПlеГI()Т) 

11. Bepxl н1 й YI·O:I. lIngUlllS sllperior 
12 .. Bepxll и i1 край, JnargD superior 
1 З. BыpC:JКiI лопатки, iпсi-шга srapulae 

з 

7 

5 

,-.-- 6 

Лопатка , scapu/a (АИД сбоку) . 

1. Акромион. QcmтiDn 

2. Задняя nOBepXI10cTb./acies poslerior 
3. Лаreра.lhltыИ край. margQ lateгalis 
4. Реберная (передняя) поверхность. facies cosralis (alllerior) 
5. ПолсустаНI-JQИ буторок, ruberculum infraglenoidale 
6. Суставная ВЛЦl1на. l'a\'ifOS glenoida/is 
7. !<.'ЮВОIIИ,1JIЫЙ отросток, processцs coral'oideus 
8. НадсустаllНОИ бугорок. lubeгcu/um щргаg/еnоid(J/е 

41 



Глава 1. Скелет. Атлас анатомии человека 

Б. Скелет свободной части верхней конечности 

11 
8 

Леваs:l плечевая кость (вид спереди) . 

1. Большой бугорок, шЬегсulum maju.s 
2. Малый бугорок, /ubeгculum m/i71./.t 
3. Межбугоркоиая борозда, $ulcus. in/егшЬегсulагis 
4. Хирурrическая шейка, coflum chirurgicum 
5. Гребень БОJrьшоm бугорка. crisra /ubeгcu/i majoris 
6. Тело мсчевой кости, corpus Jluтeri 
7. Лучевая я~ка. jossa ГG(lialis 
8. Латералъный надмыслок,, epicondy/us lateralis 
9. Головка МЪ1щелка плечевой кост, сарiш/иm humeri 
10. Блок плечевой кости, /госМеа humeri 
11. Медиа,1ЬНЫЙ нммыщелок, epicondylus media!is 
12. BCl-lечнаи яыка, jOIsa coronoidea 

42 

15 

14 

18 

_ --11 

Левая плечевая кость (вид сзади) . 

13. Гребень .\1 ал ого бугорка, cris/a /ubeгculi minoris 
)4. Анатомическая шейка. соПит an%micum 
15. Головка плечевой кости, capиr humeri 
16. Мед.иа..1ЬНЫЙ край, margo mediafis 
17. Медиальны й надм ыщелковыи гребень, cris/a supracondylaris 

mediali~' 
18. Ямка локтевого отросткз, jossa olecrani 
19. Борозда ЛОК7свого нерва, sulcus nervi u!naris 
20. Латеральный надмыще,1КОВЫЙ гребень, cгiS/G suргщ:опdуlагis 

la/era!is 
21. Латеральный край, тагко !o/eralis 



Атлас анатомии человека 

18 

3 

12 -_-----'~ 

11 --~'" 

\.У-- 9 

Левая лучевая и локтевая кости 

Ш1Д спереди) 

1. Локтевой отросток, olecranon 
2. Суставная окружность, сiгсщ'1/егепriа aгticu/aris 

3. Шейка лучевой кости, co!lum radii 
4. Бугристость лучевой кости, ruberosilas гo.dii 
5. МСЖКОСПfЫЙ край, maгgo ill/eГ()SSeus 

6. Передняя ПОверХ1-iОСТЬ, /acies anrerioг 
7. Тело лучевой KOCTJ-t, согрш radii 
8. Латералыщя поверхность, /acies /a/eгa/is 
9. Шиловидный отросток, pгocessus srylojdelL~ 
10. Ш ИЛОВf{Дн ЫЙ отросток, pгoces~us s/yloideus 
1 1. Сустав кал окруЖJi ОСТЬ , circuтjeгen/ia aгricu/aris 

Кости верхней конечности 

21 

2 

3 

20 

5 

19 tr-----10 

Левая лучевая и локтевая кости 

(вид (боку) . 

12. r оловка локтевой кости, сарш и/пае 
13. Тело локтевой кости, согрus и/пае 
14. Передний край, maгgo anterior 
15. Бyrристость локтевой кости, /IJbeгosl/os и/пае 

1 б. Л учевая вырезка, incisura radia/is 
17. Венечный отросток, pгocessus coronoideus 
18. Блоковидная вырезка. incisura rгochfearis 
19. Дорсальн ыи бугорок. Г/Jbe1'CuJuт doгsale 

10. Задняя поверхность, /ocies pos/erior 
21. Головка ,1учевой кости, сарш radii 

43 



Гл ва 1. Скелет. Аlлас анатомии человека 

12 13 

14 

15 

/ 7 
6 8 

2 16 

9 ·3 17 
10 3 9 

10 

5 4 

Скел т леВDИ 1С И. Ск лс евои к сп, . 

( 1· ЛЬН Ч пав РХНОСТЬ) (л n Н 1, Я ПАВ ХНО ь 

1. КОСТЬ-ТР"ПСI1ИSI (бll .. 1ЫII<JSt i',,·югоуro,lЬ1·I<IЯ кость). 05/ropezium Ю. ПЩIУЛ)11mая КОСТЬ, 0$ 'Ц/1а/Ц/ll 
J J. Пясrь. m('ШСllГРU,~ 2. ТраПСUllеВИiJ.IШJl (~I<1ЛаJJ MHoroyrO:lbllaJ1 КОСТЬ). os /rapeznidel/nJ 

3. Л3JIl>elшлная кос'n,. 05 schophoideulIl 
4. Лучевая кость, гаlliи5 

5. ЛоктеВ(IЛ косп •. U/JI{j 

6. Кости J<!I1ЯСТМI. ()$SO спгрi 

7. КР!()'Jковндная КОС1Ъ. М' IlOmошnJ 

8. I'О!lОвчатая KOCТl" Q.> copiralllnt 
9. Трехграннм кость, о::; lriqilerrlllll 

8 

_a----~'---·1 3 

44 

7 

6 

5 

14 

15 

1 

I-V-ПЯСТllые кости. ossa mешсагрi 1- V 
12, КОСТИ IliLlhЛСh (фа.lанги), o.t~a digirпruIII (phalonges) 
13, a1Krn%H;tSi фалаllfа. phalanx disfal;s 
14, Срсдня,Я фа:l~/!ПI. pholonx ml'dio 
1 S. ПРОКСИМ,L1ЬН;UI фалЭtlга, pJlolanx prm:imol;s 
16. КРЮЧОК крюч J«()ВН.:IНОЙ KOCТIi. homulus ossis 1111.11111/; 

17, ГОРОХОlНlilllJЯ кость, о, pisijom/e 

с ел ",т пр и к 1СТИ (ладонн< я по ер но ТЬ . 

1. П олуnун ная КОСТЬ. ()s IlIп0rиm 

2. Галоп'штм KOCTI,. м copiJoJum 
3. Трехгранная КОСТЬ. os /riqul?/rиm 
4. К рЮ'1 КОnИДlrая КОСТЬ. os IщmаlUт 
S. ГОРОХОВИIlН;JЯ КОСТЬ. os p;sijorme 
6. ОСIЮJJ.aIНIС l1ЯСТIIОИ КОСТИ, bo,~iI me!ocorpo/is V 
7. 1-V ПJIСТНЫС КОСПI. OS50 nrerocorpi ,- V 
8. КОСТIJ Л<l-lЬ1,!еn (фаmшПi')' osso digj/orull1 (pholol1ge,r) 
9. Бугристость ,:хиспыыroи фа-l<llIТИ. /lIhl'msi/Os pl/%llgis disf. 
10. ГОЛОАка UТОРОЙ ПРОКСIIМЗ1JbtЮЙ фа .... анги. сари! pllOlangis 11 
11 TC,lO второй ПРОКСIIМ3-1ЫlQЙ ФaJl;НIГИ . coгpll.~ pholallgi.~ 11 
12. ДИСТ3Лl>iiаSI фа:lillll'З 6o.1bIuoro ла,lЬШI. phalanx dis/. pollicis 
1 З . Осно{!знис ф<L13НГИ. bOS;I pholllпgi5 JI 
14. ПРОКСI1МaJIЬН"Я ф(l~аllга БО,1ЫllOl'О l1аЛЫ1Н. [lhalanx ртх. pollici5 
1 S. П летная к()сть. ()S mеlllсаГ[lо/е I 
1 б. КОСТh·трапеции (большая ~III()ГОУГОЛЪНЗЯ КОСТЬ), 0.1 /ropezium 
17. ТралеuиеllИДНая (М<L1ая МJюroyroЛЬЮIЯ кость). OI rrapezoideutn 
!8. Л~ЬеrНШltая кость. os schaphoideum 



Атлас анатомии человека Кости нижней конечности 

КОСТИ НИЖНЕЙ КОНЕЧНОСТИ 

8 их состав входя Г пояс нижнеи конечности (А) и скелет свободной части Н~1жне L1 

конечности (6) . 

33 

32 

31 

30 5 

29 

28 

27 

26 
8 

9 

22---~ .... ~---- 14 

.......... ~L--_ _ 15 

6 

21 --_. 

20--_--1.. 
17 

16 

19--

45 

44 

43 

~---18 

~--35 

--36 

-1--- 37 

7 

Кости НИ ,нt3й конеЧНОСl и пояс нижнеи 

кон чнос и (пояс тазовои конечное и) о 5 
mеп ,Ьп lfJ/епогis . cingu/um тетЬ{ i mfeГl( ns 
( mgu/um pe/v{cum) (вид спереди) . 

1. ПодRjДОUl IЫЯ I1 М Ka.jo.~<a iliас{/ 

2. ПОДВJДОШНО-,lоБКОIIОС IIOЗВЫllrеrrие, emlncnlia ШорuЫса 
J. Верхняя вешь лобковой кости, romlls suре/'iш oss', рuЫs 
4. ЛоБКОIIЫИ 6yropm(. /uheгcul/lm рuЫсЦ/n 
5. Лобковыи грсБСJJЬ, crism pubica 
6. Гребснь .106ковоИ кости. реоеn од;s p/lhis 
7. Те:10 лобковой кости. ('ОrpШi ossis p/lhis 
g. ННЖJJЯЯ ветвь лоБКОIJщi КОСПJ. гаmll.l injeriOJ' ossis p//bis 
9. .'10бковыit СИМфиз. РIlЫС symph)'sis 
1 О. 3аПИfJ~ПСЛ ЬНОС ОТJlсрстие, foramen оhlllгашm 
11. ССШLнпUtlhli1 бугор, lиЬег 'sclliadlcum 
12. ПРНВОJUIЩIIЙ бугорок, ru!JerCl/lllIII addUCiOri//m 
13. М СДliа.l Ы1ЫН ttaЩIЫ щелок, epicondylus media/is 
J 4. МСЛljа.~Ь~IЫЙ :.rыщсло.к. condylllS тedialis 
15. МС):Нtал ы~!ы й мыщслок. СQпdуlиs mcdiolis 
1 б. Л~те'IЩЛ Ы!Ыt'j МЫlI(елок. CQl1dylll.'i (nleY(Jlis 

17. БУI'РIН;Т(JСТ I, бо;rыllбсрuовойй кости, шhеrosllаs liblae 
18. БО.,1Ы.IJсбеРlIонал КОСТЬ. ,'Ыа 
19. МilJlобсрuовая КОСТ!" /ihllla 
2(). Шеика .\I<hlобеРIЮ\;lОЙ КОСТИ, cof1um fihlllal' 
21. ro.'JOIIKiI М~LlобеРЦОIЮИ кости, сариl jib/llae 
22. .'l не ра., ЬН ы ii ,\lbI щслок, tOJldy/us /meralis 
23. .']атсра~ьныЙ н"дмыще.10К, epicondylus Inleralis 
24. НаДКО;IСНlШК. pa/ella 
25. Бедренная кость. jem/ll' 
26. Малый всртел. mxhaпrer minor 
27. МСЖlJсртсльнал л ИJ·1И Я, /il2ea i/l/еnГОС/Шnlеl'iса 
28. Большой BepTe.~, IГQcho//fer major 
29. ГОЛОПКil бедренной кости. сариl femoris 
30. НИЖНЯII псрсдlНlЯ ПОДВЭЛОI IНJая ОСТ!, • • tpillO Шаса anterinr ;nferior 
31 . ВС])"НЯ Я nсреДЮIЛ ПОДВЗJ\ОII.II faJI <>СТ!" spi"a iliас(/ ameri(Jf S//perior 
32. Подrндошныi'l бугорок. rиbeгcи/llт iliac/lm 
33. ПОЛВ:ШОШ!lЫЙ гребень, cnsla II'oco 
34. Головк,1 маJlобеРЦ()IJОЙ кости. сари/ jib/llne 
35. МСllиа.1hllая n()BepXHocTb.jacies тedialis 
36. Латеральная [ЮIJСРХНОСТЬ. facies /alerali.t 
37. Бол ЫJJебеРI ЮIl<t.SI кость. Jibia 
38. Т"раlшаJl кость, 'а/иs 
39. ЛадЬСRидная КОСТЬ, o.~ J/a~'icu/{/re 
40. К.1IНIOIJМНал КОСТЬ. os сuпеifогm's 
41. П.llO~llа, теJaJ0/7Ш.l 

42. Ф,Utанги палыlв,' ph%lJges 
43. КуБОНI1]lН<l}1 кость, os cuboideum 
44. ПЯТОЧНШI кость, са/саnеш 

45. Латеральная :юдыжка, mli//eolus larerlJlls 

45 



Глава 1. Скелет. 
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Атлас анатомии человека 

Кости нижней конечности, пояс нижнеtil 

конечности. ossa тетЬг; inferions, сiпgu/um 
membf/ mfепогis (вид сзади) . 

1. П ОДВДОllJН Ы Й гребень, cгis/a i!iaca 
2. Подв:}ДошtlМ кость, 0.\ ilii 
3. ПОДВЗДОЩ( IЫЙ буторок, tubeгculum i/iacum 
4. СсдалИlJШая кость. os ischii 
5. Шейка бедренной кости, collum jemor;.~ 
6. БО_1ЬШОЙ нертел , Troclranter mojor 
7. меж8ерте_' ыI ы� й гребень, crisJa iпrerlrochaJ1lerico 
8. Малый всрте;т. trochanler minor 
9. Бедренная кость. jemur 
10. ЛатеРiL%ная Н<Ii'tМЫЩС.1ковая ,1ИНfIЯ, ';nео supracolldylar/s lateralis 
1 [. ПОДКО.lсннаJI повсрXJiOС1'Ь, [acie" popliteo 
J 2. МежмыщеЛJ<Овая ямка.jо.l"SО !пr"rcol!dylnris 
13. Латеральный мыщелок. condylu.l lalerolis 
J 4. Л атерал ЬНЫЙ мы щелок, condylus IOlerolis 
] 5. Верхуш ка ГОЛОВК11 малобсрuовой кости. орех СОР!Т!", jib/l/oe 
16. ГОЛОВкд ма;lОбсрцоиой кости. сариl fibulae 
J 7. Шеика малобсрцовоrl кости. l'ollum jibulae 
[8. МiLl0берцов.ая костъ, fihula 
J 9. Бо..%шеберцовм КОСТЬ, libia 
20. ЛИ1lИЯ ка~lбаЛОlJliд1l0Й ~JЫIUllbI, "пеа mи.sсu/i sole! 
2]. Мсдиа.1ЬНЫЙ мыщелОК, I!ondylus ml'dialis 
22. Медиальный мыщелок, cOl1dylus med!a& 
23. ПРИВО.1ЯUlиЙ бугорок. шhегсulum adduclQnum 
24. МСДliа.1ЬНЗЯ нtllIмышелКОIJaЯ ЛИНИЯ. Iil1ea supracQndy/ar!s medialis 
25. ШсрохооаТ1!Я ;IИJ.lИЯ, /inea aspeгa 
26. ГrебеН'IЗТЗЯ л~tНИЯ. "nей pic/inea 
27. СсдаmiЩliЫЙ" бугор, шhег !schiadicum 
28. Ссда.1ИlЦная ОСТЬ. spino isclliadica 
29. Большая ссла'! I-tШНая Вblрезка. incisura ischiadica major 
зо. Нижняя ЗШ1L I!IЯ rюzшздошная ость, spina iliaca pos/erior in[erior 
3 1. [kРХIIЯЯ 3<ЩНШI под юдо 1lJ ная ость. spina Шасо poslerior superior 
32. Латеральная лодыжка. molleo/us laleroli$ 
33. ПяточнаJl КОСТЬ. calcanells 
34. Кубовидная кость. os cuboideum 
35. Фа,lаl'JГИ, phalanges 
36. ДИСТilJlьная фалаЮ<l. pholanx disfOlis 
37. Средняя фаланга, phalanx mEdia 
38. Проксима.1ЬНая фаланга, phalanx prox!malis 
39. П,lюсна, melaloГS/lS 
40. Клиновидные кости, osso cuneiform 
41. !] aдJ,eIlИДНая кость. os navic//lare 
42. Тараннал кость, lolus 



Атлас анатомии человека КОСТИ нижней конечности 

А. Пояс нижней конечности 
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9 

7 

Таз, pe/v;s (вид спереди ) . 

1 . ПОJ1В1ll0шная кость. 05 ili; 
2. Седалищная ость, spina iscl!iadica 
3. ВеРХliS1Я ветвь лобковоi1 кости. гamиs шрегiог оиЬ pиlJ/5 

4. МСЖRсртеЛЫJЫЙ гребе!!ь. cri.~/a iщеrтroсhаnlеriСQ 
S. Заmtрателы/Ос отвер(.'Тие. /oгnmen оЬrиго/uПl 
6. НИЖliЯЯ ветвь .1ОбкоuoЙ кости. ramus injerior ossis puhis 
7. Лобковый симфиз. риЫс .lymphy~/s 
8. лобковыи бугорок. /иЬеГСII/lIm рuЫсиm 

9. МЦЫЙ веРТС.1. lroсJШlllег m;n()г 

10, Шейк" БСДРЩJ\ОЙ кости, со/lит femoril 
11. Большой flе:ртел, /mchanfer major 
12. Я ~I ка ве рцужной ВП3J\ин Ы, jossa ocetahu/i 
1 З. Н ижнлл перел.IIЯЯ rlO,1Н3ЛОШ ная ость, spina Шаеа anlerior illferiar 
14. Верхняя передняя ПОJ18ЗДОIUН:bI ость, spino iliасо anlerior superior 
15. подвздоlUН ый гребень, cris1a i//oca 

Таз , pefvis (ВИД спереди) . 

1. Большой таз. pe/\'IS major 6. Тазовая кость, 05 ('ОХШ! 

2. KpeCTJJOBO-ПО,1ВЗJ\ОIUНЫЙ сустав, оniшlаriо sacгoiliaca dex/ra 7. ПОД.lOбкооыМ УТО.1, anguJиs SUbPIJbiCll5 
З. Кресте1l. 0.\ socгum 8. 3цпнрательное отоерспн:, joramen оЬ/игашm 
4. Дугообразная линия. jilleo агсuа/а 9. Всрт.1УЖНая впадиr13, acefabll/Unr 
5. Мал ый таз, pe{vis millor 10. ПограНН'Iная ,ШИИЯ, linl'u /ermilla./is 
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Атлас анатомии человека 

Тазовая кость , 05 сохае , правая (вид изнутри ). 

1. ПОПВJДОШIl<lЯ ямка. !Qssa i!iaco 
2. ПОДIНДОЦlI-ШЯ бугrистость. luherositas iliociJ 
3_ ВерхtlЯ5J задШIЯ ПОЛЮДОШI-IМ ость .. ,pina i!iaca РЩfеl'iог supeгio,. 
4. Ушковнл(,шя 11OВСРХJЮСТЬ, jol'ies auriclI/aris 
5. Нижняя J;tш-шя ПОLlDЗЛОШНая ость. spino iIioCII pos/erinr in/erior 
6. БОЛЫlJая ССШlJ!ИШН3Я вырезка. illcisuгa i!>c!Jiadica majQr 
7. Тело сс,lЗ.лишноЙ коспt, соrpш QS,5i., ischii 
S. ССJlа.lI1lUШISl ость . . 5pilla ischiadico 
9. Малая ссда.lIIШI-IЯЯ вырезка. inсi.шг(} i'iChiodica minor 
10. BeTnb села.'1И щной кости, romllS ossis iscl7ii 
11. Ссда.l ИI uная КОСТЬ. ns [tcMi 
12. ЗаПl1рзте.-lьное отверстие, joramel1 QhшгО/uт 
I З. ВС-Л\h ссдал и гшюй кости. ГlJmus 0.\'.1'15 i.\chii 
14. ССЛ<IJlИЩI-IЫЙ бутор, /uhl'T ischiadicuJII 
15. Н ИЖIIШI FlСТВЬ лоБКОFlОЙ КО(Тl1 , ramus inferior o5.1'is риЫ.> 
16. СН~lфl1Зиа.lьная IIO!JCPX1-10СТЬ. facies symph)'sio/is 
17. Лобкова~ кость. os pubis 
} 8. Л обковы И ll)е5й1 ь. crista риЫсо 
19. ВСРХl1S1sI веТВЬ лоБКОFlОЙ КОСПI, ramlls щрегiпг o.l'.~is puhis 
20. Грсбет, "оОКQIЮИ кости, pecten o.\si.l риЫ" 
2). '3\11111 р<'\ТС.'1 ьн Ы 1\ гребен ь. сгisш IJhlllTlltnria 
22. Т"Ю ;106KOIIO(.l КОСТ!!. СОГРIl.l Q.ш:t pиb/~' 
23. n од вздо ш 110-,1оБКQвое IIOЗ~Ы IlIСII fle. ет/nетl(l i/iopl/hica 
24. ТСJЮ ПОЛ:ВЗllОWllоii кости. c()rpus о.пi.> i/ii 
25. Дугсю6Р<JJНLlil ЛИЮlil, Iinea аn:uо!а 
26. НIlЖIlШI ПСРСillНШ 11OДВЗДОIIIН<Ы ость. spina i/iaca 1I11Тегiог injerior 
27. Верхнш! ПСРСдllЮI fЮДВ3ll0ШШJ.Jl ость, 5pina i/ioca aпren(IT slIperior 
28. ПОЛВJДОШJlыii l'Pc6eH]'. cris/a i!iO/'1I 

29. KPhl_10 подвздо/НlЮИ KOCТlI. а la (J.I'SiI i/li 

30. ПОДIJ.Jлошнал кость, 05 i/ii 

Правая тазовая кость , 05 сохае (ВИД С 

латеральной стороны) . 

1. П ОДНЗДОJllН ыА бугорок, /uЬегсu/шn i1iarllm 
2. ПОJ\flЗЛОШНЫЙ гребень. сгЫо ifia/'u 
3. Передняя ягодичная ЛИНИSI. /iлеа /!,!ulea/i.~ an/erior 
4. Крыло по;шзлошнОj.j кости. 010 DSSi.!> IШ 

5. ВеРХШIЯ переДНI!Я подв)Дошн;ы ОСТЬ, spinll i1iасо on1erior slIperior 
6. НflЖl1ЯЯ ягод.ичная ЛИIlИЯ, linеа ,'G/II/ell/i" infeгior 
7. 1'''10 ПОI\ВЗДОI.IJ IЮЙ КОСТИ. cnгрll.l OHi5 i/ii 
8. Нижняя ПСРС.:\ЮIЯ полв:ыошн",я ОСТЬ, spina ifioco cmterior il!jl!J'ior 
9. Kp~~ ВСJYГЛУЖНОИ впадlНlЫ. /imbus (Iсе/аЬu/; 
) О. ПОДОЗДОШlю-лобковое IЮЗllышеlII1С. emin"lIIio i/i()pllbica 
} }. Ямка BepT.l УЖ}JОЙ впаДЮI Ы. Jossa осе/аЬи!! 
) 2. r ребе 11 Ь лобковой кости. pecren oS5is рuЫ\ 
) 3. lЗырезка вертлуж иой впадин ы. inci5ura асешыl;i 
14. Лобковый бугорок. /иЬегсu/иm РIIЫСllm 
15. СедалИUПIЫЙ 6утор. mber ischiadiCllm 
16. Зап и рате:1Ы'IОС OTI1C[KTI1C. jorameJl QhfuГОIIIПl 
[ 7. Кра й ВСРТ.1УЖIЮИ IIПl:ШИ 11 ы. /imb/ls aCl'!abll/i 
18. М а.Jая седал и шнал вы режа. illcisllra ischiadil'a minor 
19. Полу.1УI-Illllil IЮIIСрХI-lOСТЬ. jacies /11110/0 
20. Сеit;LIIН1Ш3Я О(;ТЬ. IpillO ischilldico 
2 1. Н flЖIIШI 'JЗДJIЯЛ ПО;lIlЗ,10J1l ШIЯ ость. spilJo i!iuсо Jlosterior injerior 
22. Верхняя за.111лл ПО;1В:ШОШIl3Я ость. spinll i!ioca pl>sterior superiO/' 
23. Зад1lЯЯ ЯI-О • .1I('Ш ая .~ Щ'111 Я. lillea к/щео/is pos/erior 
24, Я ГОДI1'II-ЩSI l'1(\веРЮIOС1 Ь. jacies g/шео/is 



Атлас анатомии человека Кости нижней конечности 

2 

8 
7 

3 

\ 

Линии размеров женского таза . 

1. П опере"! н ы 11 JlИН~lетр, diame/er /гаnSV('rш - paCCТOJlH не меж.ау наиБО.1се удален 11 ыми точками обеих ПОГр;II'ШЧI'1 ых ют 11 И. 

2. КОСОЙ ШI3Метр, ,Пате/ег obIiquo (dexJro е' .\"ini.~lra) - \iЗмеРSICТС~1 ОТ правого (левого) kpeCTUORO-ПОДIlЗДОUIIЮГО сустава до 
.~eBOГO (I1Р3ВОЮ) ПОДВЗ.l10шно-лобково[О возвышеНН}I. 

3. КОIl"ЮПlТИ. diume/er cOIuugato - раССТО}lние между мысом и 3<J.Ш lеИ ПОВСРXllOстью ,105ковоro симфюа. 
4. Dis/ul1lio spinurum - ра(;сroЯl-1ие между верхними пеrсднюш ПОЛВЗДОШllhlМИ ОСТЯМI1. 

5. Disfanfio trtJсhап/егiсо - расстояние ~rc)l(.l1Y БОnЬШI1~IИ I\срте.1а~rи бсдреllНЫХ костей. 

6. Di.l/an/in cris/arllm - расстояние ~lежду наибо..1СС упа.1СIШЫМН ТО'lка~1И ПОДЮДОIIJlЮI'О Гребня. 

~~~----1 

6---... 

4 

Размеры малого таза женщины , сагиттальный 

распил (вид с медиальной стороны) . 

1. П ОдВ3.,I01JШая бугристость, //lberasiros i/ioco 
2. Уro,1 наклона таза 
3. АliаТО~lИчеСКдJl КОIГhlOгата. di{/meter onolOnIica 
4. 3апирательная борозла, su/c/JS ob/uгa/oriIlS. 
5. Конъюгата, diamefer cQпjugаш 
6. НИЖIIS1JI передняя ЛОЛВЗДОШllaJl ость, spina Шnео Gmerior inferior 
7. ВСРХНJIЯ леРСJНIЯЛ подвздошная ость, sрiЛG iliaca onterior superiOI" 
8. Мыс Kpe(;Tlta. pГO/JIon/oriam 

~-------------------------------
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Глава 1. Скелет. Атла анатомии человека 

Б. Скелет свободной части нижней конечности 
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Л Я б денная KCJCТb (вид С ;}Д~ . Левая бедренная КОСТ (вид спе ДL 

1 . ВерТельная sшка. [f).~Ja /roclull1Jerica 1. Головк;) бедренной кости, сарш [emoris 
2. Я MK~ ro.l()ВКИ бедреJlНОЙ КОСПI, [oveo ('Op;lls [emor;s 2. БО.1ЬWОЙ вертел. /rochalller major 
3. ММЫfI вертел. rrochall1er minor 3. Шейка бедренной кости. CO/lllll/ [emoris 
4. ГрсБСJI'IЗПIЯ ,1И~IИЯ. Iinea pectinl!a 4. Межвсрте.1Ъ1!аЯ ,1ИI'1ИЯ, lillео il11ertrochan/erica 
5. ПодколеllНая гювсрхность. [ocie.\ poplileo 5. Тело бедренной кости, cor"l/S OHi5 [emoris 
n. МслналЫIЫЙ мышелок, condylU.5 medialis 6. Латеральный flадмыщелок. epicrmdylu.\· IШuаlis 
7. МеЖМЫЩСЛI(ОJJ.aЯ ЯМЮJ. [oIsa imercondylaris 7. Н адКОЛСII fI ИI(ОВая поверхность. j'acies pa/e"aгis 
&. Латеральныи мыщелок. condyllJ.s /01eralis 8. МслиаЛЫIЫИ IЩi1мыще.10К. epicol7dy/us media/is 
9. ШерохоmlТ'dЯ JНшия. /inea 05рега 9. М~lhlЙ I!ертел. /rochonrer mirlOr 
10. ЯГОЛИ'lн:m бугристость, тцhеrosit05 к/шей/i" 10. Я ~I ка rO.loBKI1 бедренной кости. [OI>еа cap!Tis [emoгis 
11. Межверте.1ЫIЫ·Й гребень, cristo in/ertгoc/laJ!lerico 
12. Б(),l h]JJOti вертел . lrochaпrer major 
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Аlлас ана гомии ~I еловекс 

22 

21 

17 

5 

4 

15 14 

12 

11 

Кости нижней конечности 

2 
Проксимальный конец правои 

большеберцовой кости ( вид сверху) . 

). ВсРХНIIЯ еуета вная ПОIJСРХНОСТЬ, facies OГficularis .\·upeгior 
2. Межмыщелковос возвышение. emiJ!.(!II/ia infer"Qndylaris 
3. Медиальный межмыщелкокый буrорок, tuherculllm 

il!lercondy!aгe mediale 
4. Г o.,lOKK3 ма.lобс РIIОВОИ КОСПI. сар/ll jihulae 
5. Л,lТсральный мсжмыщслковый бугорок, ItJherclI/u/JI 

ilJ/ercondy/al't' !тега/е 

Левые большеберцовая и малоберцовая кости (вид 
спереди). 

1. Латера.1Ы-IЫЙ МСЖМЫЩс",КОВЫI1 буI"OРОК. I//Ьегсu/иm in/ercondy/are Iшет!е 
2. Лаreра.1ЫIЫЙ .\.1 hIщеJlОК. cO/ldylus !o/er(1lis 
3. Суставная повеРХНОСТЬ головки ~rа.,10берцовоЙ косПi. fal'ies lIГficu!aris cap!/i.\' jihll/a(' 
4. Всрхуш ка ГОЛОВКl1 малоБСРЦ(J8(JИ коспr. орех capi/iJ jihu!ae 
5. Головка ма:ro6СРUОIIOЙ кости. ,'арш flbulae 
6. Шейка ~lаnобеРllOКОИ кости. cIIllum jlЬu/ае 
7, Ма.10бсрuовая кость. jlыlаa 
g_ Лаl'еР~L~ЬШ!Я ПОВСРХНОСТЬ./асiеs lateralis 
9_ Тсло М1l.лобсрuовоi1 кости, спгрllS jlЬu!ае 

) О, М ежкоеТНbJ ii кр;) ii, mаГ?,о in/em.t~eUI jihlllae 
I ). л ~тсра.1Ы·ШЯ ло;r.ыж 1«1. malll'o/us /atl'ralis 
)2. Суставная nORcpXHOCTb .1()ДЫЖКf1, facil's al1iCIl/aris mn"eoli 
13. НИЖНЯЯ сустаnllaJ.I fЮВСРХНОСТЬ, /acle.1 aniclllaris inji>rior 
) 4. CycTa RHa\1 IЮlleРХIЮСТЬ ,1О!IЫЖКИ. facies anicularis mlllleo!i 
) 5. МедИ<l:JЬНШl .1(),lыжка. malleollis medioli~ 
)6. МеДЮ\':1Ыlыi\ край. mагхо media/i.~ 
17. Тело б()ЛЫllеберuorюй КОСТИ. СОГРIl'> /ihiae 
Н!. Перс;н.НI Й крМ{ больщсбсрuовои КОСТН. margo amerior /ihiol' 
19. МеЮI<IЛЬНМJ поверхность. facies media/is 
20. Бугристость бо.1ЬurеберновоЙ кости. /libelv:.i/as /iblal' 
2). Переднее МСЖ~ll>1щслковое ПО:JС. агеа in/eJ'Condylaris on/erior 
22. Мсдиа.1Ы-IЫИ Щ,ПUСЛОК. rondylus media/is 
23. Ме"ИNl Ы'IЫ Й \jеЖ\lЫЩСЛl<ОВЫЙ буrорок. luhetcu/uт intercQndy!ore med 
24. МеЖ~IЫlllеЛК()IlOе возвысlше •. I'minemia in/lfrcondy/aris 
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Глава 1. Скелет. 
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Атлас анатомии человека 

Скелет левой стопы (вид снизу) . 

!. Бугор ПЯТО'!ВОЙ КОСТИ. (IlЬеr са/сапе; 

2. Пято'1Н[,]И буторок. ТIlЬеГСII/lIm co/ronei 
З. Пl/точrrан I<OCTI>. colcaneuJ 
4. Кубоrщлнзя КОСТЬ. 05 clIboidellm 
5. БОРОЗЛ<I СУХОЖИЛИИ Jl.,lIНН!ОИ ~щлоберuоuой ~Jb1ШUЫ, sulcus /endinis lI1.регоnе; 

(fihu/oris) /ongi 
6. Пrсдплюсна. tагшs 
7. Бугристость пятой плroсr-rсвои кости. flIbeгo,~irl1S ossis metalaгsalis qllillti (/1) 
8. П,lЮСlrев..1Я V KO~'Тb. 05 mеlоrогщ/е V 
9. Проксимальння фаланга. pholonx proximo/is 
!О. СрСДlIШI фалаш-а, Р/!О/ОItХ media 
11. ДистаЛbllая фалш-rf<l. pholonx dis/O/is 
12. Сесам:овидиыс КОСТИ. ossa "esomoidea 
! З. М СЮII\Л ыrая 1(.1 и rЮ!lИ,Jиая КОСТЬ, 05 clIneifoгme mediti/e 
!4. ПРОМС~'ТО'lIIая 1(.1ИlЮвruншя KOCTr,. OS clInei/onne illlermedium 
! 5. ЛаТСР1L 1 ЬШIЯ К,,11Н10ВИДШЯ КОL'ТЬ. 05 cunei/orme /ше/'о/е 
! 6. Л ад ьс 13 IЩII Ш! КОСТЬ, os nO~'icull1Гe 
! 7. Таранная KOCTh. 'а/и5 
! Я. 0Г10P~ таР:ШI'IОИ KOCТli, .шslепtОСII//1111 /ОП 

19. БОРО311а СУХОЖI'I"ТИЯ д,lшltJого сгибатсля бо.~ ьшого пал "ца СТОП ы. slllcus 
Il'ndinis m.j7I'XOriI holluc;s kmgi 

Скелет левой стопы (вид сверху) . 

!. КОСТИ па.:1ьцев, O.~~O digiloгum 
2. Тело ПJlюсневой KOCТI1. coгpus m('lOtarsole 
), МеJ1иалЬНilSi кЛИНОВидная КОСТь. OS CllneYoгme mediale 
4. Промежуточная КЛИ!ЮI\l1llНая кость. os runeiform(' il1lermel1illm 
5. Латеральная К"lИНОПИJllШЯ кость, I>S cunei/orтe lorerale 
6. ЛадьевИJ\Ная КОСТЬ, 0.\ nOI'itulore 
7. Блок таранной кости, l/'ОсЫео !o/i 
8. Верхняя noвepXHOCTh, jocies шрегiоr 
9. ПЯТО'lНая КОСТЬ. coll'oneus 
10. Кубовидная КОСТЬ, о:; cuhoidellm 
11. Пл !Осиа, mеlОlагsш 
12. Г ОЛОflка П.1 юсневои кости. COpul mellllafsale 
1 З. OCl-IOван ие фа.l<1Н ги. hosis pl/%ngis 
14. Те.1О фаланги, согри! phalongis 
! 5. П рокси~rа.l r,ная фалан га. pllO/onx pгoxima/i5 
! 6. ГО.l0ГlКЗ фа.laJПН. сориl pha/ong;s 
!7. СРСДНЯsr фаланга. ph%nx medio 
!~. Днстальная фаланга, phalanx di,~llIlis 



Глава 11 

суставыI 

и 

связки 



Атлас анатомии человека Классификация суставов 

СВЯЗКИ И СУСТАВЫ 

Синовиальные соединения (суставы). 
Виды суставов по форме и числу осей вращения. 
Одноосные суставы, движения в них происходят вокруг одной оси : 

Блоковидные суставы , giпg/уmus 
Цилиндрический сустав , 

articu/atio trochoidea 

ГО.lеностопныЙ сустав. 

anicllll1lio lalocl7.1fll/is 
Мсжфа.1aIrговыс СУСТ;lIjЫ, 

arlicu/fllio inrerpha!angeo mаnus 
n рокси мал ьн bIfi ,"J)~rC.l0K're вой СУС1'аА. 
arlic/l!or;o гаdiоufnагis pm)(imal;,~ 

Двуосные суставы. движения в них происходят вокруг двух осей : 

Эл,lИПСОВИЩIЫЙ сустав. orli"ulalio 
el/ipsoidea (ЛУ'lсзаrщстны i-i сустав, 
огn'{'//lшiо radiocorpalis) 

Мыше,1КОВЫ Й сустав. (коленныi:i 

сустав. апicu/шiо J:enus) 
ССlIЛОВlЩr 1 Ы 11 сустав. ar/iCIII(J/in 
sellaris (3<1плстно-пщ;т I!ы�и суст.ш 
БОJ11,ШОГО палЫlll PYKI1. arliCIlI(J/in 
carpomelacarpea pollicisJ 

Трехосные суставы , движения в них происходят вокруг трех осей : 

ШаРОВfLШЫЙ сустав. ani('//!alio ophem;llea 
( плечевой сустав. ortimlmio '/иmeгi) 

4ашеобраЗIIЫЙ СУС'.!В. oniclI/o/;o (01)'I/('o 
(та.10бедреШIЫЙ CYCт(I!~. orticu!or;o сохое) 
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1 
2 
3 
4 
5 

6 

2 

Атлас анатомии человека 

Соединения костей 

Виды соединения костей 

Хрящевое соединение , articu/ationes carti/agineae 
(межпозвоночные суставы , сагиттальный распил) 

1. Тело ПОJIЮIIЮ', COI"{J//S \'l!пеЬгuе 
2. ЗМIIЯЯ IIРОЛО.%I"I<IJI связка, li,;. lolt.~i/UlIii1tJle pos/el·ills. 

СоединяC"f З<V\НИС rЮIICРХIЮС11i .\IСЖПОЗIЮIЮЧНЫХ ЗJIСК(Ш 11 те.,1 позвонков. 
ЯВЛJlется перСШIСЙ CTCIIKOij позвоночного KaH;L1a. 
На УРОIJIIС 3-1"0 шейного ПOJJЮНК<J ПСРСХО,lИТ (j шжровную мембрану. 

3. Фиброзное КО,lЫIО. ШIllIILS j)brOIlt5 
4. СТУДСIIИСТОС ядро. IIl1c!ells pU/p05US 
5. Межпозвоночный диск. disC/lS iптеп'l!l1еhrn/i.\ 
6. ПереДIIЯЯ ПРОilОЛЫI<Ш СnЯ1КLl, /iд. /o"giludinllle on/erills. 

СоеД~IЮIC"f nepCHНlIC поверхности Te.~ ЛО)lюrIКШI. 

Полуподвижное соединение (симфиз , symphysis) 

1. 
2. 

2 

3 

4 

Лобковый СIЩфНЗ, :~ymp}rysis РIlЫСП. 

Межлобковый диск. discus (Мl'I"{JIJЫrш. Фиброшо-чнrщс.,ШI 
структура между лоБКО}lЫМtI КОСТЯЩi. В верхней 'ШеТlI содержит 

шелсвилную ПОЛОСТЬ. 

Синовиальный сустав , articu/atio synovia/is. 

1. <':ИНОВИ;L1 Ы!LtЯ мембран;, суставнои К:lПСулы. mеmЬуаnu 

SYnOI'ill!is. сор.ш/а nniщlrms 
2. СуcmВlI:lЯ поверхность. [acies anicll/aris 
З. ФиБРОЗН<lSI мембрана суставной К<lПСУ,lЫ. mеmЬуаnа 

jibroslle. capslI/(! аrliсulпгi,~ 
4. Cycтaвrl<HI полость, taviras arlicll/aris 
5. KOCTb.OS 



Атлас анатомии человека 

2 

2 

3 

Суставы и связки черепа 

Суставы и связки черепа 

3 4 

10 
11 

9 

8исочно-нижнечелюстной сустав , 

articuJatio temporomandibu/aris (вид с 
медиальной стороны) . 

]. ОВiL1ЫЮС отверстие. /огаmеn ()\'ale 
2. Остистое отверстие. /огаmеп spillQsuт 
3. Калсупа суста8а, сарш/а 0I1icularis 
4. Мс,Щ3.ilЬН3Я сuязка. Iig. mnliafe. Утолщение мел.налыюrl 

стснки капсулы СУСТЗJkl. 

5. Ши.10НИЖI·lе'lе.1ЮCllШЯ СВЯ,ЗКi1. lig. stylomalldiblllare. И,'!ст 
от пере,lней поверXl-lOСТИ IJШЛOlШДНОГО отростка до утла 

НИЖllеи 'Iелюети. 

6. КЛliIЮВИЩIO-lIнжнечелюс,тШIЯ еRJlЗка. lig. 
sp/JeJlOmandihu!ore. Соединяет ОL'ТЬ КJ1ИНОJШ.'llЮВ КОСТII с 

ЯЗЫ'IКОМ нижней челюсти. 

7. Латеральная ПШ1СТИIIК<I. КРbLl0ВИЛJЮro отростка. /aminu 
falernli~' processus prerygoidl'; 

S. КРЫ,10ВИШЮ-ОСТИСr.:ш свЯ,зка, fjg. pTI'Tygospina/e. 
Ш I1рОКliЙ СОСДЮIIПС.1h!lOткаНIIЫЙ ТЯЖ, JliщраВЛSlЮЩlliiся 
от верхнсй 'IЗСТИ латсра.'IЬНОЙ 11ласпm ки КРЫ)Ю!НjJlНОГО 

отростка к ости кл.ИНОНI1ДНОЙ КОСПI. 

в исоч но -н ижнечел юстной сустав, 

articuJatio temporomandibu/ar;s, правый 
(вид сбоку, сагиттальный распил). 

] , ВСРХIIS1Я СИНОlJиалы.Jая ~IОlбрщ 13. mеmЬгаnа s)'nnl'ialis 
.\JIperior. 

2. ЛаТСР;ЫЫНIЯ крЫ.l0IlИд/Ш.Я ~IbIJlII{a. m. РJhеJ}gоidещ 
/aleГlllis. 

Н: боковая поверхность ,luтсралыюй плзсти I! ки 
КРЫЛОВИдlЮГО отростка и IНIЖНЯЯ lюверXfIOСТЬ б().~ЫU()Г() 

КрЫ1а КЛИНОRИ.iJНОЙ кости. 

П: лпучя го.:lOВЮJМИ !( СУСТ'dIlНОМУ Jlиеку 
RИСО'II-ЮНИЖJlе'1елюстного сустава и КРЫЛОВИ!ПIОЙ ямке 

МЫЩС,lКОDОro отростка нижне,й челюсти. 

Ф: с~rеш.ает лиск B~lecтe с ЧС,lЮСТЬЮ вперед. Bep~IIJlH 
головка противодействует С~lеlllениlO диска назад . 

8 3. 
И: IШЖl1СЧСЛЮСТIЮЙ нерв. 
·Мслиа.1ЬН~Я КРЫЛООИЛIJаJI \lbIIJlJILl, m. plherygoideus 
ml'dio/i.I. - 7 

4. 

Н: I<])Ы10IШ).tf·lая ~~IЮI и бутор верхней '1C-1I(){;HI. 

П: крЫ)ЮВИдН:lЯ БYJТIИСТОСТЬ If ВНУТРСННЯ!I IЮ~СРХНОСТЬ 
УТЖI liИJl(llСЙ челюсти. Нanp3R'/JICTCJI кщ;о flНИJ в ШI:J;lЛ,: 
ДСИСТ1!УСТ как СИНСР1'И(;Т височной Н жеваТС-1Ь\юi! .\lbIIIIU. 
ИНI·1.: JIИЖI'IС'lелюспюй нерв. 
ШеЧJlая мышI, ' m.huccinalQr. 
1-1: КРЫЛОНИЖ/iсчелIOСПЮИ шов и прнлсжашнс к He~ly 
'lаСП1 )Jepxll c~j и IIИЖ'I-IСЙ че,lЮСТИ. П: УТО.l рта If KPyrOB;.lJl 
,\IЫUJШJ рта. 

И: шшеrюй Ilеrш. 
ШИЛОНИЖНС'Iе.,.lюстна~1 енюк<I., /iK.sly/omandibu/aГl>. И J1ет от 
передней rтOBepxHoCТli UI ИЛОSИЛ,НОro отростка 110 УГ.lа 

IШЖНСй. 'IСЛIOСТИ. 

ГояопКJJ IНiжнсi{ '1СЛlОСТН, capJ/l mшrdihu/ае 
НИЖI'IJ1Я сЮlOlIиалЫlая мс~(брзна. mеmЬгапа .\J'II01'iafis 
iJJ/erior 
КапеРil СУСТЗ0а. capsufa arlicu/aгis 
Чtmуf.i'laтая 'laCТb, pa~) SЦJюmо.ш 
СустаВlIОЙ лиск. discllS aгticularis. ДnOllКОRОГIIУТaiJ 
СОСДИНlпсльноткаllН~Я структура между rO,10fl1<Oli 
I1llЖllей 'IСЛЮСТИ Ii нижне'IСЛЮСТ!\ОЙ ямкоii. Разле.~!lет 

сустав на два оцела (этажа). 

] ]. Буторок сустава. luЬеrr:Ii/ЩJJ arliculaгe 
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11 
9 

13--1_ 
_1!I~c:.;.....iiIq 

10 

8 

8 

7 

Суставы и связки туловища 

Связки и суставы позвоночного столба 

3 

- 4 

5 

6 

7 

Межпозвоночные су тавы, at tiсu/аtlOпеs 
interve!tebra/es. сагиттальный распил 

1. 
2. 
З. 

4. 

5. 

Межпозвоночное отвеРСПlе, fnramen inteTllel1elmlfe 
ВеРXJlИit Су(.'Т(tIШОi:\ отросток, processas or1icu/aris ,mрепог 
Ha,;J.OCTI-lСТbJе СНИЗКИ, figg .. шргаsрillа/iа, ПРОiЮЛЫ-lые ФиБРОЗНI,lС ТЯЖИ. 
соеДИЮlющие верхушки ОСТИСТЫХ 011>ОСТI(ОВ_ 

ДyI'OOTpOCT<J aTbIC суставы. ar1iculofiones <J'l:apophysiales. ФОР~I !1РУЮТСЯ 
cycтaBHbI~HI ОТРОСТКilМИ соссдних ПОЗКОНКОIJ_ 

Же,lтые СВЯJКИ. IiдаmеnlO f!avo. Состоят из ЭЛilСТ\iЧССКИХ волокон Н 
соеЛI1f1ЯЮТ дуги ПОЗIIОНКОII. 

6. МсжоеТИСТbJС еI:!ЮКИ. /igg.inteгspiJlolia. Широкие 
соелинитс.1ы�ютканныыe ТЯЖИ меж.'1У ОСТИСТЫ~111 отростка~IИ. 

Остистый отросток. РYQсе.~шs spinoslIs 7. 
8. 

9. 

Передняя ПРО;Ю.1ЫШЯ связка, Iig. lолgi/lIdiлаlе оntС'гiш. Сосшtl-Jяет 
перСДНIIС 11OI!СРХIЮСНI Т<:.,l позвонко!). 

Ф 11БРО31юе кол ьио. al7/l/US jibmsцs 
!О. МСЖПОЗВОJlQЧI!ЫЙ дне". di.\'ClI.f imer!'erlebra/i,5 
!l. ЗадllШI Ilродолы!нI� СВЯ !ка, lix. /ongillldinole рnstегiщ·. Соеmшsн.'т З:iД1Н1С 

П(Jверхности ~lеЖГЮЗIЮJЮЧНЫХ !!IlCkOB и Тел ПО.1)ЮНI(О8. ЮJЩIСТС}/ 

передней стенкой ПОJКОНО'IНОГО KaHa.la, На уровне З-го щейного 
П03МОl1ка переходит в IlllКрОВНУЮ \lе~lбраllу_ 

12. 
!З. 

Тело позвонка. L'{)грю' vl'nehral' 
Стуненнстое SIЛРО, 111/('11'11.( pu/posus 

Реберно~позвоночные суставы, articu/atlOfles 
costovertebrafes. горизонтальный разре 

1-

2. 

З. 

4. 

5. 

6. 
7. 
S. 

ПеРСДНЯSI IIPOJJO,lbI-l<lSJ связка, /ig. lonxiludillale anteril/S. СОС,'lННЯСТ 
пеРСЮН1С повеРХJЮСТИ те..1 ПО3IЮНКОВ. 

ЛУ'1JJоая СDЯJКЗ J'ОЛОIЖИ ребра, Jig. copi/is cO.JJae radiatulJl. 
Напраll,;lяется от псрсшreй поверхности ГО,10ВКИ ребра к ТС-1ЮI 
близлежащих 110ЗВОНКОВ и МСЖПОЗ30IЮ'IНОМУ днску. 
Сустав 10ЛОВКИ ребра. onicu/atio copilis cos/ae. Сочленение межлу 
головкой ребра. ТСЛО~I позвонка и межпозвоночным J\ИСКО~1. 
РебеРI ю-попереЧllая связка, /ig. СОSlotгаns.·еnшгium, РаСПОJlоже II;J 

между попсреЧ!-lЬЩ отростком и шсйкой ребра. 

ЛlIтералынlИ реберно-попеРС'II-IЗЯ с/3яз кз. Iig.('()SlOlrallsversaгiulII 

la;erale. НаПРШ:!Л JIСТСЯ от верхушки попсречного отростка к 

бугорку соотвеТСТlJуюU(еГQ е\1)' ребра. 

Поперечный отросток. proce.I.SIIS IransversU5 
Суставная К1lПсул а. саРSlI/а arliclllarts 
ВСрХflSlЯ ребеРI 10- поперс'! ная с в~зка. Iig. cnsmrran'fversoriuf/J superi//s. 
НзпраlLl5\ется от ребrа к norтcpC'1I1O.',jY отростку ВbJшележаurсго 
110ЗJЮНК~. 

9. Грую-IOИ позвонок, vertehra tJlOrocicae 
10. Нil110l'Тистые СlJЯЗКlI. ligg.SlIpraspino/ia, Продольные фиброзные 

ТЯЖИ. СОСЛИIlЯlOuще веРл'У1IЛ<И остистых отростков. 

11. М еЖОСТf1С'1'ые CHJI.lK и, ligg. interspil!alia. Широкие 
сое;НII!ителЫ-IOТК>Iнные тяжи между ОСТИСТЫМI1 отростками. 



Атлас анатомии человека Суставы и связки туловища 

11 

j\ 

7 

6 

Грудино-ключичныи И грудино-реберныи суставы и связки (вид спереди). 

J, rсБСР~IO-к.~ЮЧИ'JНМ СШВК<I. /ig.CQ.5lOc/avicu/are. 
СосrtИI-JSJет пс:рвое ребро и ключицу. Располагаете!! 

латералы!О от ГРУДИJю-ключичного cycтa i>a. 

2. Пере.i1ШJЯ ГРУДИ lJо-КлюtJичная СБJJзка, lig. 
.\fl'ГI1o"laviClllare anleriu.t. У, О., J.tiC J I ис псреЩJсlj стен К!1 
К<lПСУЛЫ ОДНОИ.\lеННОfО сустава. 

З. Мсжк.liO'JI1ЧНая СВllЗка, /ig,in!en.'/avicu/are. Соедннист 
;lВC КЛЮЧИЦЫ Ii з.аПО,lняе-г ЯРС~IНУЮ вырезку ГРУiШНЫ. 

4. Суставной .1иск. disCllS ar/icll/aris 
5, Реберная (передняя) повсрХНОС1Ъ, facies cosra/is 

(anlerior) 
6. СУХОЖИ,ll1е БО;lЫJlОЙ головки JlIlУГ:lавои МЬШIllЫ. Jend() 

!/1USCIlIi Ысер" bгachii. сари! /ongllm 
7. к.,llOl!овидно-.аКРО~IИШI ьная С1!.Я31QJ. lig. 

coracoaaomia/e. Мощный тяж. соешшяющии 
зкромион с КЛЮВОВН,],НЫ.I.-I отростком. Фор~шруст 
"крышу" плечевого cycTalkl. 

~. АкромиалhIЮ-К"lЮЧИЧJI,НI связка. 
n't;.асrиmiо('/аviш/аге. Крепкиtl фиброзlclЫИ тяж, 

СОСДИНЯЮllLш1 к,1ЮЧИЦУ с аКРОМНОI!ОМ. Прuходит J3 

составе капсул ы ОJllЮИ ~lelJ НОГО СУС'Пl8U. 

9. Трапеl1ИСВI1дная СВJIЗ.кн. lig.rrapezoi(fe//m. Часть 
к,lЮВОВНДНО-КЛЮ'Ш'IНОИ С8JГ!КИ, которая lU\eT I!верх 
и латерально 01' КЛЮRОВflЛlIOГО отростка к К-lюч ипе. 

РаСПО.10ЖСIl3 между конической и акромиально­
КЛЮ'l11'I1IОЙ связками. 

J О. КОНИ'lССJ<aЯ связка, /ig.l'ol1{)idellJ!I. Чз<-"Гь 
1<..-1ЮВОВIIДНО-КJIЮ'lИ·IIЮЙ связки. НачlНЛ'К"ГСЯ от 

основ.ания к.1ЮВОВИЛIIОГО отростка и лежит 

ме,lИЗЛЫIO от /ig.lгареzоidешn. 
I [. Кл.Ю ВО В Иilн 0- к,lЮ'Iнчная свюка, /ig.coracoc/avicu/are. 

СОСl1ИЩIСТ клювовидный отроС1'ОК И 1<..-1Ю'IИIlУ. 
СОСТОIП из двух 'IастеИ. 
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Суставы и связки грудной клетки и пояса верхних конечностей 

1З---,_q 

1. Рсберно- кто'! !J'! !ШЛ связка. IJ~~.COSfO('la l'iclllare. 
СоеШII~яет IlСРIЩС ребро и КЛЮЧfЩУ. Расrюлагастси 

латерально от ГРУJ1ИIlО-1<.1ЮЧИ'JIЮГО суспша. 

2. к,l Ю'IИШl. clllc'iculo 
З. Суставной лиск. ГРУ1llпю-к.'1Ю'III'1tIЫИ CYCТ<lB, discus 

anicularis, aniClilali() s/eгnoc/a~·iC/llaris. Двух юшерн ы и 
CYCТ~B .\(СЖJl.У грудltНОЙ Ii КЛЮЧlшеЙ. 

4. Межклю'!нчная связка. lig.inl€lY.'lavic/J/are. 
СоеJlИ1Jяет две кл 10'1 ШIЫ И запо,lllяет яре ~III ую 

вырезку ГРУДИНЫ. 

5. Передняя ГРУДJIНО-КЛЮЧИЧШ1Я СI\Я..!КЗ. lig. 
srem()Cla\'icu/arl' 1I111t!Гius. Утол шеliие ПСРС,lliсiJ 
стенки капсулы О,1НОИ.llС!'lНОГО СУСТ~I>З. 

6. РуКОJl1'ка ГPYДJНI ы. manuhrium Sll'ПJi 
7. Луч liCTbIe грут1 ho-ребеРII hlC СВSoIзкн. /igg. 

s/cl71ocosta/io rodiaтo. Состоят из РЦН(IЛhl'!() 
орнснтироваllНЫХ JlO.10KOH, идушнх ОТ ребеР1l0ГО 

хряша к ГРУIIIIНС еперед!! от ГРУЛИI'lо-реберного 

58 сустава. 
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Грудина-реберные суставы , articu/ationes 
sternocostales (вид спереди) 

1. Рукоятка грулины. manubrium s/emi 
2. Реберный хрящ, conilago l'ostalis 
3. ЛУ'IИСТЬГС rpудино-реберные снизки. /igg .. ~/enl{)(.:o.\·гa/;a radiara. 

CCeтO!IT из рал.на.1ЪНО ОРИСННI роеанных водокон. И[IYlJНIХ от 
реберного хряша к грулннс спереди от грулнно-ребеРIЮro 

CYCТ~Bn. 

4. РеБСРlJо-хряшевыс CYCТ<lBЫ. aniCIIlalioneI cos/ochQlldгales. 
СО'l,lеНС1IИЯ меЖд.У костной и хряшевои 'IaСТЯМИ ребер без 
образова!Н!я СУСТ2ВI~ОИ полости. 

5. Наружная межребеРIJая мембрана. mеmЬгаnа in/ercosralis eXI€ma. 
Расло,тожен~ между хрящсвы~1И 'JaСТ)IМИ ребср, Является 

лродолжеllие~ Ilаружных \Iежребернwх ~IЫШU. 

6. РсбеРfю-.\lсчеm1Шlые связки. /igg. co.r/ox;pJlOide(J. ФиБРО:l!Jые 
11)''1 ки. СОС.аиня IOшие хряш 7 -го рсбра С МС'lСНИдНЫ ~( отростком. 

7. мсчевид!'lыи отросток. processlJS xiplll>ideus 

Грудина-ключичный и грудино­

реберный суставы , articulationes 
sternoclavicu/are et sternocostale, 

!\. ГРУЛИllо-рсбеР~lые сустнвы. an/cu/a/iol!l!s 
Itemoco,,/Qles. СочленеllНС реберных хрящей с 
ГРУJНIНОЙ, 

9. ВНУТРI1сустаВIШ.я ГРУДlllю-рсберная связка. 
!iK.sternoCOSfa/e intraanicIJlare. Нахошпся flНУТРИ 
суставной полости меЖдУ ХРЯIШIМИ ребер и 
грудиной. 

10. Хрящ второго ребра, l'ani!ago ,'os/a!is 11 
11. ГРУЛИlю-ребеРIIl.Jli СИНJюнлроз первого ребра. 

.iуnсlшndros sJl'mocos/ale 1 
12. Те,то лергюrо ребра. CQrPUS cosrae 1 
13. Тело второго ребра. C()rpllS cQS/ae 11 
14. Мс\rБРilfJа rру.,пIНЫ. m~l1lbr(J/lo sremi. Покрываст 

ТlеРС,lI1ЮIO поверхность ГРУЛИlIЫ. В ее 
фОР~ШРОНа1IИИ У'!iIСШУЮТ ,lучистые грудино­
реберные СRЯЗКJI. 



Атлас анатомии человека Суставы и связки туловища 

Соединение ребра с позвоночником и грудиной (вид сверху) . 

1. Поперечный отросток. processtJs Imnsvel"S1IJ 
2. Рсбсрно-попеРС'1!-I.:IЯ сuязкз, /ig. С()ЩJlгаnsvегsагium. 

Р"СПОЛОЖСН:1 ~lеЖдУ lIоперечным ОТРОСТКО\I н шей кои рсбр~. 

З. Капсу.lа сустава головки ребра. Copsu/o orticufmjoniI capilis СО510е 
4. Тело рсБР<1. COrPl/S cosloe 
5. Лучистые ГРУМlIIо-рсперныс СIIЯЗК'И. /i~. 51еmосоsшliа radiO/a. 

Состоят нз раЛШl%JlО ОРИС'Н,IIРОШlJlllbJХ ВО.ЮКОН, IЩУЩНХ от реберr·юго ~:Рl1111а к ГРУЛl1не 

спереди от грулино-рсберrlOlО cycfLlRa. 
6. Ме~lбра1iа ГРУДI1НЫ. nrетЬгаnа s/enri. 

Покрывает переднюю IlOlIеРХIЮСТЬ ГР~'ДIШЫ. В ее ФОРМИРОlJМIИИ УЧ(t(ТlJУIОТ ,lучистые 

ГРУДИ 110 -ребеРI-! ыс связки. 
7. Тело ГРУЮНIЫ. cmplIS slerni 
R. РсбеРНЫfi хрящ. c{/l7i/agQ cosfo/is 
9. Реберно-хряшсuоii CYCTi\il, аl7iсu/шi(j СО'ш)С/t()Л(/ю/is. 

CO'I.leller-Jl1е между КQ(.'ТI-IOИ н хрящевой 'JaСТЯМИ ребер БСJ обра30nШIИЯ сустаВНОЙ ПО,lOсти. 

10. Костная 'теть реБРi\, os СО!jшlе 
1 J. ro.,10DK3 ребра. сорш cosтoe (сустан вскрыт) 

12. Рсбе-РНО-ПОJ1ереЧIIЫИ сустав. arlicu/tJIio co.l'/orransver5l1ria (вскрыт). 
Сочлеl-lеllИС ~Iежлу бугорко\! ребра и пппере'IНЫМ nТPOCTKO~_ 
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Глава 2. Связки и суставы. Атлас анатомии человека 

Грудино-ключичные суставы . 

60 

}. СУL'ТаВJlОЙ днск. diICu.s aгlicll/aris 
2. МСЖ.КlПОI!И'Il!аЯ связка. lig.in/l!rc/OIlicu/are. 

СОС1ilшяет !lHe КЛЮ'!!ЩЫ и ззполняет яре.\I!!УЮ 

вырезку ГРУJlИНЫ. 

3. Передняя ГРУЯИlЮ-1V1!О'Нt'IIНЩ С!lЯ.!К3. IIJ!.. 
шеrпос/аvjсu/аге anterius. Утолщсние передней 
стен К!I кяпсул Ы ОД!ЮИ.\1СJl ~JOГ() сустз на. 

4. КлЮЧИI\<I, с/аviш/а 

S. Первое ребро. costa I 
6. РсБСРНО-КЛЮЧИI!!!ая связка. /ig.cosloc/avicu/are. 

СоеllИНЯСТ первое ребро и 1V1Ю'!ИllУ. Раснолагается 
латералы-JO ОТ грудино-к.110'ТИ'lIЮГО сустава. 

7. Мсмбр~на ГРУ,lИ1ih!, membrO/Ja srerni. 
Покрывает псрелнlOЮ понср"НОСТЬ ГРУ.'1ИНЫ. В ее 
фор.\lировании участвуют JJY'JИL'Тые ГРУДИJlQ­
реберные СБ}I)КИ. 



Атлас анатомии человека Суставы и связки верхних конечностей 

8 

Суставы и связки верхних конечностей 

2 

9 

!. Акром 11 ал bHO-l<.Jl Ю'IИ'I llall связка. 

/ig.ocrvmioc/aviculore. Крепкий фиброзный тяж. 
соединяющий КЛЮ'IИI.IY с акро~гиовом. 

Проходит в составе К,.lПСУ,lbl ОДlIOНЫСIJНОГО 

сустава. 

2. 4. к.ЛЮВОВИДНО-КЛIO'IИ'JIШЯ связка. 
/ig.coracoc/avic/l/are. Соеmшяет КJIювовИдНЫЙ 
отросток и 1<.1 IO'I.И LlY, состоит 11З iIJJYX частей. 

2. ТраnСllиеВИдШIЯ связка. Iig. tгapl'zoideum. Часть 

КЛЮВОВНДllO-КЛЮ'!I1ЧНОИ СВЯ3К:И. которзя идет 

вверх и латерально от I<.'JЮВОВНд.!-lOго отростка 

к 1<.1ЮЧJще. Расположена ~jеЖllУ конической и 
акромиа.1ЬНО- I<.~ ючи 'IНОЙ связками. 

3. КЛЮ<JИUЭ. c/o~'iCII/a 
4. КОНИ'lССКМI связка. Iif{. crmoidellт. Часть 

1<.1 ЮВОАИдllO- кл 10'1 И'JJiОЙ С вязки. Н;JЧ И нается 

от основания K-ЛЮВО8IiШ\ОГ() отросгка и )lежит 

\leдlJa.,lbHO от /ig. trapez(}ideum. 

Правый плечевой сустав. агtiсu/аtiо 

humeri, (вид спереди) . 

ПОВСРХIIOС7НЫЙ CJloii суставной каl'lсулы УЩЩСН. 

1. АкРО~IИОН. ocromioJl 
2. к.лЮ'lOнидио-nле<Jевая связка. Iig. согосо//иmет/е. 

Уroлшение капсулы nлсчсвого су,тава между 

ОС/"f ован ие~{ КЛЮIЮ6ИдНОГО QТРОСТКЗ и всрхн.и.\Нl 

краями оолы1lfQ и малОfQ бугорков IL~С'IСВОЙ кости. 
3. к.ЛЮВОВИШIO-акромиальная связка, Iig. cnracoacromia/e. 

МОIЩIЫЙ тяж, соеЛliНЯЮЩИЙ аКРОМИОII с 
КЛЮВОВИДНblМ отростком. Формирует "крышу" 

ПЛСЧСJЗOI'о сустава. 

4. к.лЮI:IОВИДНЫЙ отросток. processus coracoideus. 
5. Лопатка . scapu/a. 
6. Капсула сустам, сарш/а arrkularls 

а) ФliБРОЗJiЭЯ мембрана, mеmЬгаnа fibrosa 
б) СИ~lQвиаЛЫ-lая мембрана. mеmЬгоnо synovia/is 

7, Плечевая кость. humerus 
8. СУХОЖИ,lИС дJJlШIЮЙ Г();lОВКИ двуглавой мышцы плеча. 

tendo m.biceps brachii. caput/ongum 
9. Под,~ОllаТО'Jllllil МЫЩЩI, m,subscapu/aris 
10. l.УСТ<lRНОПJleченые СВJJЗки. /igg.g/enoJlumerolia. Верхнее. 

СРСIшее и l-IИжнее уто.Шllения передней стенки капсулы 

сустава. 

а) верхняя, /ig.g/enohumera/e superi"s 
б) сре.дняя. Jig,g/mohumero/e media/e 
В) НИЖJlЮI. /ig.g/enohuтera/e injerius 

Лопаточно-плечевой и акромиально-

клю ~ичный суставы и связки (вид спереди) . 

5. СусташюплсчеRые СIНJЗКИ, /igg.g/enahumeralia. 
Bepxl-lce. среднее н нижнее утодщенил переднсй 
стенки капсулы сустава. 

а) верх/шл. Iig.g/enohllmera/e suрегiш 
б) СРС)!IIЯЯ. /ig.g/enohumeгa/e тedia/e 
К) ННЖIНIЛ. lig.g/eno/!umera/e il!jerius 

б. КЛЮВОВИ!l.но-зкромиа.,-.Ыiая связка. Iig. 
coracoacroтia/e. МОЩIIЫИ тяж. соеIlIНIЯЮUIИ!.i 

акромион с I<.~ЮВОJШД I !ЫМ OТPOCTKO~!' ФОРМflрует 
"крышу" llле'lевого сустав-а. 

7. Клювовилно-плечсuaя связка, fig. СQгасоlшmt'l'а/е_ 

Утолщение 1(;)1'lСУЛЫ пле'lевого сустава между 
ос~юван ием КJ\ЮВОВНДIIQГО отростка и lIePXI-lИ м и 

краями 6oJ:rbJJJoro н малого бугорков плечевой 
кости. 

61 



Гл в 2. Связки и сус авы. 

6 

13 
I 

3 

АПIDС анатомии человека 

Правый плечевой сустав . art/cu/atlO 
humегi, фронтальный распил . 

1. Акромиоп, acтomlon 

2. ВСРХШI!I попереЧllая СБilЗка лопатки, /i/!.. /rO/IS\'(!I~'II/11 

scapu/ae шрегilJS. Расположена ~ICJlИалыlO ОТ 

КЛЮВОВIIдНОГО отростка Над вырезкой ЛОПЗТkI!. 

3. Лоп;тгкз, scapu/a 

4. КUl1сула сустава. ClIpSII/a oniculariI 
а) Сюювиальная мс.\lбрана. mеmЬгаnа !iJ'IIO\·iali.1 
б) Фибро:}Ная ~1С),!брзна. mеmЬгаnа flbrosa 

S. СУСТIlВ!l З Н полоt-rь. caVIIГn аНlшlат-е 

6. Сухожили с: ДЛЮIlЮВ I'Оо1ОВI([\ ДВУГ,lЯlJOfi мышuы 

пле'rа. {еnc/о m. biceps brllcl!ii. сорщ /onglJlIl 
7. Головка nлеЧСIЮИ коt"Тll. ('(1рт l7ullleri 
8. Kancy.'I!\ сустава. capslI!lI onicu/aris 

Суставн я впадина лоп TK ~ . Плеч 80И 

сустав вскрыт, плечевая ко Ть удал н . 

1. к..'IO(JОВIШliО-~КРО~lиалъная свнзка, Ilg. ("()J"(lClJlIl·rQlllill!C. 

МОUUiЫЙ ТЮ\(. сосJtI1НЯЮЩИЙ акрощroн с КЛЮВОВИ;lIIЫ~1 

OTPOCTKO~!. ФОРМНРУСi "крышу" плечевого CY<:TJlJH. 

2. КлЮВОВИЛНО-КЛЮЧ И'JН:lSI С l.lнзка . l!g.coraCIJc/O\'icIl!are. 
СОС.1I1ШIСТ КЛJQВОЯНЛl IЫЙ ОТРОСТОК Н JV1Ю'НЩУ, состоит ИЗ 

ЛВУХ частсfI. 
а) ТраПСL!11СВНДНая связка. lig. Irape"IJil/ellnТ. ЧаСТh 
КЛЮ~ОПИдJЮ- КЛЮ'IН'rной связки. которая Идет вверх 11 
латсrал ы�о от КЛIOIJOВИЛ!ЮГО отросткn к КЛЮЧИ НС. 

Расположена мецу КОIНJЧССКI)Й н акРомиал ЫНН<ШО'lН'llюil 
CDSlJKa~IH. 

б) KOHr·I'ICCK~JI связка. /ig. conoi&'I.IIII. Часть К.'1ЮВОВШII/О­
К,,1Ю'll1чноii СШI3КI1. Н~ЧIНlастся от осноuаllИЯ КЛIOВОВIIДlЮГ() 

отростка 1·1 леж.ит MClII!(LlbHO от Iig. Irapezoide"m. 
З. I(ЛЮ'llша. cIO\'lc/I/o 
4. к'1юt\ОI31Ы II 1>1 li Oll)(lCТOK. рrr)(:п~ш coracoldeu5 
5. СУХОЖНЛ l1С ДВУГ.1ШЮИ ~lhlIIJUI,1 плеч'!. tellllo m.Ысер" hracl!ii. 

Cllpli1 /ollgunт (отрезано) 
6. СНIЮВН,L'I(,IIШI .\IC\16p<1.11<1. ml!/JIhгallll Jynm·ioli.1 
7. Каnсуп ;} сустава, copSllll1 onlculal'is 
8. Лопатка. ,'!1IтеРШI Ыlы/1 КР<lЙ . scoplIllI, JnШ1'.О IOleгoli5 
<J. СУСТ1) вmm губа. lahmmg!ellQidl1le Состоит нз IЮ.10КШI(ТОГО 

хряша 11 Р~СПО;ЮЖСН<I ПО краю суставной впадины лопаТКII. 
10. СустаШl3Я IШilдина, <:0 ... ·11(1.5 ~/(!IIQidalis. УI'лубл~ннс в оБЖК'Т11 

Л<lтсраЛl>tIОГО угла лопатки. 

11. АкrОМИОN. {/cr()mi()n 
} 2. Лкро~ша;IЫ ю· кл юч fl '! II<Ш C\I}I зка. /ifi!..Guоmiос!r/f·!ш/lJге. 

Крепкий фибро:mый ТЮК, СОС'/ll/Няюшнii КЛЮ'IIЩУ с 

акром.ноном. ПрОХOitНт н со(;т:ше кап(;у.~Ы ОДНЩIМСIIНОI'О 
(;y<..'ТaB~. 

} 3. A](pO~!Ha., ыю- кл Ю'I 11'1 Н ЫЙ CYC1,1 u. onicu/(1/io lJcгtJmiQc/O\,jc/llaris 



Атлас 3liа10МИИ человека 
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Локтевой С' 1 ав , articuJatlO cubiti 
(ви сп реди) . 

в 

8 7 ~ 
б 

ЛоктеВШ1 сустав . articu/ tю сuЬФ 
ВИД медиальнои с ор _н 1) . 

Сус 1 связки верхних КОН8Ч юс rей 

11 

6 '---- 12 

Ло тевой сустав, аrtiсu/аtю ('ufJI!f 
( ИД сзади) . 

1. МСЖКОСl1tая []срепонкз nрсЛttЛС'IЬЯ. mеmЬГО170 

ontebro('l!ii imerosseo. СОС)Нlняет межкостные края 
лучевой и локтевой костей. 

2. Сухожилие дllуглавои Jl.tЬЩIIlJ>1 плеча, /elldo т. biceps 
hrachii 

3. КО:lьцев.ая связКд лучеиой кости. Iig. allu/are radii. 
Охватывает часть СУС,clВIЮИ окружности ro.lОВКИ 

ЛУ'lеRОИ КОСТI1. ПРИКРСП.1ЯСТСЯ на пеРСЛllе~1 и 
заднем гребн.ях ЛУЧС80И вырезlCИ локтсвоii КОСПI. 

4. Капсула сустава. capsufa arficlJlari,~ 
5. Сухожилие трехглавой .-..tЫЩIIЫ ПЛС'liI, tenda J/!.tгiceps 

braclliale 
6. Л окгев.ая коллзтера.1 ьнзя СIIJIЗКЗ. /ig. collaterale 

и/nаге. РасrЮ;IQжеll3 между плечевой 11 локтеВОii 
костями с uнутреllIlей сторонЬ! капсулы суспша. 

а} передняя, an/erior 
б} среДIНIЯ. medialis 
3) зааняя. pO.flerior 

7. СУХОЖИдl1С II.1С'IСDОЙ МЫШllЫ, lendo m.hracltiali!i 
8. Косая хорла, choгda obIiqua. Соединяет IlIbemsitas 

и/пае е межкостным краем аучеАОИ кости. 
IJходяLUИС В се состав ПУЧКИ ориеннlрованы 
ПСРЛСН;lИ КУ.~Я РНО волокнам межкостной 
переп()нки. 

9. Передняя С)JЯ:J.Ка, ligomemum. aпrerior 
10. n ерелНJIЯ ЛУЧСВМ I(O.;Ы~Tcpa.,l I.ная свя.жа. Iig. 

colla/eгo/e radiole onterior 
11. ЗЗДIlSUI связка, Iig.pOJTerior 
12. За:шяя лучеваfl КО.;1лзтсральная связка. 1i,1;. collaterole 

rodiale posrerior 
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Атлас анатомии человека 

Локтевой сустав , artfcu/atio сиыtl (ВИД 
спереди) . 

1. Те,10 lL~е'lСIЮЙ кости. СОГрll!i IlIIlIIег; 

2. Капсула сустава. фиброзная ме~lБР3I1а. capsulll 
arlicu/aris, mеmЬгаnа jib,'o5a 

3. латсра.1ы-.ыыи IЩIЩЫШСЛОК. epicolldy/us /a/emIi5 
4. Лучевая коллатсральнал СВЯ,JКЯ, lig. СQlfшега/1' 

,·adia/e. Начинается от ,lатсра.1Ы-1ОГО I-JaJЩЫШСЛК2. 
одна 'lacTb ее волокон проло.JlЖ.зстся в колыJIJуIo 
свлз!..". другая - ПРИКРСfL1яется к ;юктсвои кости. 

5. КО,lьцсвая <.:вязка ЛУ"IСlюij копи, /ig. an/l!are radii_ 
Охватывает часть суставнон окружности головки 
лучевой КОСПI, Прикрелляется Н3 I1cpCДHe~1 11 

задне~1 гребl'IЯХ лучевой вырезки локтевой кости. 

6. ГО,lОвка ;ry'leB()ii кости. ('араl radii 
7. СУХОЖI-1.1 ие лnуглавоjj м b!1l IIIЬ1 ПЛСЧ<l. /endQ т, biceps 

brnchii 
S. Л~'lеnзя кость. radillS 
9. Косая хорда. clrordn obIiqua, СОСЛИI-IЯет шЬеrosilаs 

и/nпе с ~IсжкостIIыM краем ,тучевой кости. 

Входяшие J! се состяв ПУ'IКИ ОРИСI-rrnРОIJ<IНЫ 
l7еРI7СНЛНКРl1 рво ОО.'10КИЗ ~'I меж КОСТI ЮИ 
перС17011КИ. 

10. ЛОКТСВaJI КОСТЬ. 11/1/(1 

11. Локте~ая коллатеральнзя связка. !if!.. c"l!mera!e 
и/nоге. Р~сположена ~IСЖ;lУ П.1С'lСllоii И ,10КТСВОИ 

костя~1И С инутреШ'lей стороны К~ПСУЛЫ CYCTilua. 
12. мсдиалы1ыы,ii I-Iз;щыщелок. epicmrdy!us medialis 

Локтевои (ус тав. amculatio cublt/ 
(вид С латеРdЛЬНОИ стйр ны) . 

1, Капсула сустюш, capsulo ar/icu!aris 
2. Лучевая КО.'l,Шпера,lьнал связка, /ig. 

colla/era/e гш!iа/е. Н а'IИ l1аетсл от латс-
P,VI bI-lШ'О I'J3J1M Ы шел ка. OilH3 часть ее 

1I0ЛОКОI-I IJР();10лжается в кольцевую связку, 

дрyr'ая - прикреfLIЯ<.:ТСЯ к локтевой кости. 

а) anleriQT 
б) pos/eгior 

В) medialis 
3. Кольнева~ связка ,1учевои кости, !ig. lIIllI!ate 

radii. ОХ\lаТЫИi!.e-r часть суставной 
окружности головки :rучсоой кости. 

Прикрспляетсн на персд"см IJ 3<J.J1HeM 
гребнях .1У'JевоИ вырезкн локтеlJОЙ KOC"ТlI, 

4. Сухожилие трехrлавой МbJUШЫ, tenda 
m./riceps ЬгасЫ; 



Атлас анатомии человека Суставы и связки верхних конечностей 

7 

10 

9 

Связки запя ТЬЯ (ладонн я поверхность). 

1. Jlучеиая кость. md!us 
2. Шиловилнмй n1pOCTOK. pmceSSU5 5ty/o!deus 
З. По.1У;IУН!lа !1 кость. os /lInatum 
4. Ладонная лучеЗ;)ПSlСПЩ51 связка. lig.гпdiосагра/е 

ра/mаге. Рас положена 1·18 ,1,IдOH нои поверхности 
КИСТfl. Ее волокна веерообразно расходятся от 

,1учеR()ij кости I! направлеllИИ ПОЛУ,lУНII()Й и 
roЛОВ'Iiпоl1 к()стеи. 

5. ЛУЧИL"Тая связка запястья, 1ig. сагр! radia/uт. Группа 
волокон. которые расхоллтся от головки os capi/afUт 
к БОКОВI>I~1 cтopOlla~1 кисти. 

6. З~П!lстно-rНJСТllhIЙ сустав большою 11а..1ЫЩ КИСПI. 

al1icu/a/iQ carpome/I/l'arpalis pollick СеаловиДlIOЙ 
формы сустав ~Iежду первой ПЯСТНОй. костью и 

KOCTb/Q -тр" IlС 1 \ие i\. 
7. Г О.!lовчатая КОСТЬ. os copi/afum 
8. Сссамовндныс KOCHI. O$sa sesamo!deo 
9. Глубокая попсрсчtlДЯ пястная свяжа, Iig. melacarpo/e 

Iran.rversum рrojщrdum. Поперечные фиброзные пучки 

"а .1Ш10ННОЙ поверхности голонок пястных костей. 

PII(; Ilоложенны�c пБШ\J11 СУСПШОI! И СОС.'lи ия 10 111 ие 
.\!сжду собой ЛillЮНllые свяжи nтoporo - П}lТОI-0 

ПЯСНIО-фа..1Ш IrOflbIX СУСТЗП()JJ. 

10. ЛдЛ()[lIIые СВЯЗКИ , Пgg. pa/тario. Расположены в 
ПРО~lежуткс МС)lЩУ КОЛ,lатера;IЬНЫШI СIlЯЗЮ1 ~IИ 1-1 

л;щонной поверхностью суставов. 

J 1. Л tlдО1-l ные пясти ые свя~ки. Iigg. metacarpo/ia 
pa/maгla. Соедl1ШJЮТ основания ПЯСrl1h1Х ко<;тсl1 ЩI 
.1МОIIИОЙ поверхности кисти. 

12. Крючок КРЮЧКОВИДJlОЙ КОСТИ. homu/lIs assi.t ',отог! 
13. r ороховидно- пяеrllая СlIязка, /ig. pisome/acarpa/e. 

Продолжение сухожилия локтевого сгибателя 
ЗЗШIСТЬЯ в латерадыюм направлении к ОСНОlJ.1.IIИЮ 

lrяТОЙ ШIСТНОИ КОСТи. 

14. Гороховидно-крЮЧКО8ая СВJlЗка. /ig. pisQhomalllm. 
Продолжеl!ие сухожилия локтевого сгибателя 
заПЯСТЫI к крючку 0.1 hama/i. 

15. Гороховилная кость. O.t pisijorffl!' 
16. ЛадОШ13SJ .10КтезапястнD.Я СfЫЗJ<a. lig. ц/nасагра/е 

раГmаге. Направ.,lЯСТСЯ от ГОЛОВКI1 локтевой кости к 

()$ capil0mm. Ее ВО,ЮК!'11\ чзсто переходir 1\ 

лалоm-ryю JтучезагmСТli}10 связку. 

17. 111ИЛОПl1дныi\ ОТРОСТОК, processus s/у/оidеш 
1 Н. ДистаЛI:>Нh!Й ЛУ'lс.liJКТСIЮЙ сустав. al1iCllla/ilJ 

radiOlllnor!s dista/is 
19. Локтсвая кость. и/по 
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Атлас анатомии человека 

Лу езэпястныи сует в , atticu/atlO 
гаdюсаграllS вид спереди). 

1. МеЖКОСПlая ПСРС110НК~ прелплс'н .. я, meml)rana 
antebracl!ii imerQSsea. Соenиняет ~IСЖJ(остные 
крiIЯ лучевои и локтевой костеИ. 

2. Передняя :1~'Челопешш связка. 1/1:. ({j(}iou/naris 
amerior. РаСПО.10жсна мсЖдУ лу"евой и локтевоll 
костями. 

3. Сустзнная каПСУЛJ, l.'орш/а опiС/l/огis 

4. Л!!J!ОIlJI!UI .1Октезапяетная связка. Iig. II/nocoгpafe 
pafmore, НflПРЗIJ.ЛЯСТСЛ ОТ головки нопевон 
кости 1( ()S copilolum. Ее IIО,10ЮIЗ 'ШСТО переходят 
в ШIДОNflУЮ ЛУ'IС.ЗШIЯСПIУIO соязку. 

5. Л октепая КОЛJщтсраЯЫl:lЯ с вязка 3ЗПЯСТЪ~. 
Iig.colla/ero/e сагр; и/nоге. РаСПО.10ЖСIШ мсЖJIУ 
Шfl,lовиЯtiЫМ отростком .10ICТeBoii КОСПI. с 

ОДНОЙ сторою.,!", треХГРJНIIОИ 11 ГОРОХОВИДl-1ОЙ 

костями заЛЯСТJ>Я - С ,1р}тоЙ. 

6. ЛУЧСl1ая коллаТСР<L'lыraя СВЯЗI(З з.аПЯСТЫI, liK. 
collaterall' ('огр; radiale. Идет от НШЛОDIblНОГО 
ОТРОС1'ка лучевой кости к os copiralllm. 

7. ЛaJ\ОН ная Jlучсзапш;тнэ.я снязка. /ig. гщfiпсаграfе 
ра/mаге. РаСЛО,1()жсна lIa .';lдонноЙ понеРХIIОСТII 
кисти. Ее волокна uсерооБР<l'}НО P<lCXO;UlTCJ\ ОТ 

лучевой к()сrn н наПР"lJ.JlешlИ ПО.1УJ1 УНIIОЙ !1 

головчатой КО(."ГСЙ. 

Лучезапястныи устав artlcu/atio 
radiocarpalis ' вид сзади) . 

1. Тыльная ,1учсзаПЯСТllая связка, Iig. rodiol'orpa/e 
doгsale. Р(IСГlОЛОЖСНCI 1-13 тыльной поверхности 

кисти между .1У'IСIЮИ и трехгранной KOCHIMH. 
2. Лучевая ко.lЛатсралъ.ная связка запястья, lig. 

co//O/erale сагр; radia/e. 
З. Локтевая КОJL~атсральная связка запястья. 

/ig.collarera/e carpi и/nаге. 
4. Капсула сустава. capsu/a al1icularis 
5. ЗМII,ЯЯ' :IУ'lеЛОI,,"rевая связка, /ig. ratJiou//llJris 

pos/erior 
6. Межкостная псрсrю//ка ПРСШUlСЧЬЯ, пrеmhгшш 

amebrachii illlerossea. 
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с СТ ВЫ И сея ки левой кисти (Г Рt1З0нтальныи р 1 пил . 

1. ДнстаЛ f, IIЫЙ лучеJlOктевоJi CYCTal!. IIГlimllltio 
radi(!II/n{ll'is l l i.\·talil 

2. Лу'JС~,Ш кость. I'шllll.l 
.3. ПОЛУJlУНflая КОL'ТЬ. Щ' IlIIllItlJlII 

4. Л~~lезапнстныt! суста ". lIr1iculori() ((JIli()/'lJrPIIII:'. 
СочлеllеНI!е костеН 11РОКСIIЩI;IЬНОГО ряда 3;"1ШJСТЫI. 

;J~'IСJJОИ КОСПJ И сусташюго диска. 

5. ГОПОJJ'lатая KOCТl •. ш сарilОIl/ЛI 
6. МСЖ'J<1 nSIСТl!ые CYCT<lBbl. 0I1iclllaliol1es illlen'aJpales 

РаС110ложены между СОССдlНIШI КОСТЯ~IИ В 

пределах Одlюго РЯда запястьл. ХараКТСРИЗУЮТС5J 
~НL1ЬЩ объе~Ю\1 Лlшжсниii. 

7. ЛаДI,с JJfШIШЯ КОСТЬ. DS Icll(Jphoidellll1 
!I. ЛУ'IС IJЗ5J коллатсраЛЫlая снизка ЗШ!II(П,Я. /ig. 

collalerule caгpi radio!e. 
9. ТРnПСllневндI·ШЛ Iмалnл ~Iноroугольная KOCTbl. ()s 

JrujX'zoidelllll 
1 О, КОС1ъ-траПСllll}l IБОЛI>IIII.lЯ ~1II0гоуroj1Ы!ая KOCТl,I. os 

IГnpe~ium 

11. З;ШЛСПIO-ПIIСПIЫИ CYCTilB большого ПШlhШ\ к'ИСПI. 

оniСlllшiо co/pomeracorpalis pollicis. ССЛ:IО81НIНОI:j 

фОРМЫ сустав .\lСЖДУ llеРJJОИ пястной Koc.T~1O fl 

koctb/o-тра пс IlНСЙ . 

12. ПЯСТII.:щ KOCT~ 1. os melacorpale primunl (1) 

1 З. Трех 1 ~,1I1Ная косТI, . ()S Jrilllll?fГ{lIll 
14. Межкос.тныс IlHCТllbIe СВЯЖII. liдg. mешсаГРll/iа 

illler(Jx~ea. Корuткие IHryrpfICyCT<1B lIblC С"НЗКI!. 
соели I!Я ЮI ШIС ОСI ЮRан IIЛ п SICTII ЫХ ко(тсН. 

Р;1СПО.,ожеIlЫ меЖJlУ l'bI,'J"'!bI~1Н \1 ,1,IД()illIhlMH 

ШJСТНЫSI И СRJlЗК;).\!1I. 

15. ЗJI1SIСТlIO-ПЯСТНЫС CYCТJBbl. aГliclI/olirllli'S 
corpomelocal'pales. М!Ll0ПО,111ItЖНЫС сочленеНI!Л ~lеж.'(У 
nЯСТIIЫМJI К(J(."ГЯМИ 11 КОСТЮIИ дистааыlOГО РЯ'l<l 

запястья. 

16. КРIOЧКОВII.мmя кость. ().> I'Шllа/lIП1 
17. СредlIСJ<lПJlСТIlЫИ сустав. (JrliclI/{l/io mediocllrpali.,. 

СО'L~енеllие .\1СЖДУ KOCTSI\.IH ПРОКСliмалыroro 11 

ll.нсталыюго ря;]ов .J.1!1ЯСТЫI. 

18. Локтевая КО,11111ТСРП-1Ыlаll связка запястья. !iд.соl!аJега!е 
сагр! u/nаl'e. Расположена между ШIIЛОВИдНЫ~1 

отростком .~(JK,.cвoij кости с одной стороны. трех­

'-Р<lJllюii fl rorОХОВНШlOii КОСТЯМII Зi.lI1ЯСТI>Я - С другой. 

19. Суставной ,1IIСК. dis(.'1/S aГlicufllfis. 
20. Дl1ста.%иыЙ ,1Y'IC.'lOKтcwii сует;)в. ortit:u!mio mdiDu/naris 

tli,\·talis. 
21. Гu.,ЮВК<1 ,1Oктсвой KOCTI1. сари! и/nое 

22. Л()ктеR;JJ1 КОС'ТЪ. /i//Ш 
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Атлас анатомии человека 

Связки запястья (тыльная поверхность) . 

1. Локтевая коллатеРa.iIЫШЯ свюка запястья, lig.co//aleгa/e саг,,; 1I/lIоге. 
2. Тыльная луче:ШПЛСТllaJI Сl!ЯЗка. lig. radiocarpa/e dorsale. 

Расположена на ТЫЛЬНОЙ поверхности кисти между лу']евои fl 
трехграНlЮЙ костями. 

З. Лучевая кQJu1атералыlяя связка запястья, I/g. coJla/eгo/e l'I1гр; radia/e. 
Идет ОТ ши.;ТОПИllНОГО отростка лучевой КОСТИ к O.~ сарilшцm. 

4. т ЫЛЬНЫС заПЯСТНО-ЛЯL,ные СRНЗКИ, ligg. carpome/ocarpa/ia dOl7ia/ia. 
Находятся .\iСждУ ПЛС'rными костями и lIистаЛl>НЫМ рялом костей 
запястья. 

5. ТЬLЛьные пястные связки, /igg.me/acaгpalia dOГSII/ia. 

СuеJl.ИнитеЛЬНОТКШlНые тяжи ~Iежлу ПРОКСН~Iа.1ЪНЫМИ концами пя.сгных 
костей. р"сположснные Н;] разгиба.тельноЙ стороне кистн. 

Связки запястья (ладонная поверхность). 

1, 

2. 

З. 

4. 
5. 

б. 

7. 

Лмонные ззпястно-пястныс связки. /igg. cal7JQmela('arpalio pa!maria. 
Расположены на ладо]нюй ПОВСРXlюсти КИСПI МСЖ.1у костями 

днстального рюха запястья и пястными костями. 

Лучистая связка запя.стья. lig. carpi radiG1l1m. Группа ВОЛОКОIl, которые 
расходJlТ(:Я от roЛОВКfI 0.1 cap,ialllm к БОКОRЫ~1 CTOPOH3~! J<.H(.'"ГfI. 

ЛадОJШая Л}":JсзапясТl~а.я СВSlЗка. lig. гшUосагра/е ра/mаге. Расположена 
на ладонной повсрхиоcrn кисти. Ее ВОЛОКIIЯ I.\ссрообразно расходятся 
от Л}"!евой кости в направлеllИИ ПОЛУJ1УНJlоii и головчатой J<,остеЙ. 

Локтевая кошпrгсра%ная СRюка .J3I1I1CTMl, /ig.co//orero/e carpi /(I"are. 
ГОРОХОВИl\но-крJOчкоf!.;JЯ свя]ка, НК piso}/omomm. Продолжение 
сухожи.~fUI локтевоrо сгибателя запястья к крючку 0$ homa(i. 
Горохов.иДIlО-ПЯСТНан СDЯЖil, Iig. pisome!Qcorpa/e. ПРО)10лжеtПlС 
СУХОЖИ.,l11Jl локтсвого сrиб!IТСЛЯ запясТЫJ f.I латеРiЫЫЮ~1 ШIПР.1&lСIIИИ 
к основанию пятой пястной J<оспr. 
ЛаЛОIJШ,IС пястные свяжи. /ir.r,. me/{[carpa!ia ра/mапа. СоеЛНffЯЮТ 
ОСНО]}.1I1ИЯ ШIСЛ IЫХ костей 1111 ,НIдОНIIОЙ ПОRерхности ЮfСТI1. 

Межфаланговые суставы кисти руки, 

articuJationes mterphalangeaJes manus (А -ВИД 
сбоку. Б продольный разрез) . 

1. Пяст] ю-фа.'Iа1 rговый сустав. arlicu/o/io meracarpQpJra/angeae. Со­
членение ~lеЖдУ головкой ШIСТliOlI КОСТИ 11 основанием 

прокеима.1ЬНОИ фаланги. 

2. КаПСуаа сустава. capsu/a arlicJl!ari.l (д.;rи проnолыюm рюреЗ<I, нил Б) 
3. МежфаJJаНf()вые суставы, anicu/a/iones in/erphalangea/es. Срсдний и 

/шсталЫIЫЙ суставы. \IСж.:IУ фа.1i1Н1'11МИ гraЛЬЦСD. 

4. Ладонная связка. lig. palmafe. Расположена в промеж~'КС Ж~ЖJ1У 
J(оллатеРа.'IЬНОИ связкой и _1ш\ОННОЙ ПОRерхностыо сусТ',ша. 

5. Коллатера.1ЬНал связка, Iig. ca//Olera/e. Входит 6 состав KancYJlbI 
rtЯстно-фа;щнгон.ого с У(.'Тава. Во время разrибаfJИЯ пальца 

paCC-1аблястся. прн СЖJ1ман и и РУК11 В кулак - натя ГИl!.1ется. 



Атлас анатомии человека и нижних конечностеи 

Суставы и связки таза и нижних конечностей 

Суставы и связки таза 

__ "",""--- 5 

Связк 1 таз (вид свеох 

}. ПереЩIЯН ПРОЛО;IЬНШI связка, /ig. /оnкi/l.Jdiпа/е аlllегiш. СОС,lltt·IЯСТ 
п<,:реднис поверхности ~Л ПОЗIЮI·1КОВ. 

2. Задние (дорса.:lьные) kpeCTUOBO-ПОilВздошные СВЯЗКIJ. 
ligg .. ШСГQiliаса рш/егiо/"а (,/o/"Sa/ia). СОСШIНЯЮТ ПО.'!lНДОUlIIУЮ кость 
С крестном и ПРIfКРЫВ~JOТ СЗадН ~IСЖj(ОСТ1Iые креСТIЮDО­

ПОiJ:lIЗДОШIIЫС СВЯЖII. 

3. Межкостные KPCCTUODO-ПОЛВЗLIоrШIЫС связки. liкg. sarгoi!ioco 
illleГfJ.t~ea. Мошныс фиБРОЗllЫС пучки между КРССТllOrюй и 
n ОЛВЩО 1 JJ]Ю (1 бугристостя м IJ. 

4. KPCCTUOUO-ПОJ\ВЗДОШllыii суст,ш. Ul1iшlа/iо sосroiliша. МаЛОПОll­
кижное eO'L>1eHCHHe (еИНдесмоз) ,\iСЖДУ KpceTuo~1 fl ПОДВЗil0JJ.1IIОН 

КОСТЬЮ. 

5. Пере;uше (вентральные) крестuоtЮ-ПОЛJJЗлошrlые сrЩЗКJ1. 

lic...~.sacroiliaco on/eriom (veпrro/ill). ТОI·IКая. ШИРОКая фнброзн~л 
ме~браliа , СОСJIННS1ЮЩал ПСРС;JНЮЮ П06еРХIЮСТЬ S 1-2 с 
ПОДIJЗДОШllOЙ К(К1"ЬЮ, 

6. Веlггра..'1ЬШIJJ крсеТllоrЮ-КОI!'JИКОН<IЯ связка. /ig. 50crococcygelllll 
vепtгаfе 

7. Лобковый снмфИJ, s)'lIIph)'.~is рuЫсо. 
8. МежлоБКО8ЫЙ ДИСК. disсщ" illterplIbicu;. ФflБРОЗIlО-ХР!Jщсвая 

структурн МСЖJl.У оБкоllыии К<.!СТЯ.\IН. В ucрхней lJaCТfl содержит 

ШСЛСВИДI IУЮ ПОЛОСТ Ь. 

9. КреС11.10lю-бугорвая связка, !ig. saС/"IJшhегаlе. Расположена 
между CC1Iд.:rHI1I1JbI~1 буrром. 110ДDЗ.I.IOШНОН костью и креСТ!.(О\I. 

10. Ма.10е ССП;IЛИЩI юе отверсти(), jorl1men 5ciaticuт тirlllS. 
Orpalll1'lCHO ~!мой села.'НlщноiJ вырсJКОЙ, KpecTI!0130-

остисто{i 1f KPCCTJJouo-БУГОРIЮИ СIblJIGШИ. Содержит 
сухожилие внуч>еЮIСЙ .11tПl1рате.1ЫЮЙ мышuы, сосуды И 

1·ICpBbl. IlаПРIНJ,lЯЮ1I1ИССЯ в ССДЦИШНО-ПРЯМОКНШС'lНУЮ SЩКУ. 

11. КРССПlOво-оетнстая свлзка. Iig. sаcrщрinаlе. Лежит ",елнцыlO 
от kpccthooo-БУГОРНОIl СВЯЗЮI, соединяет ость сслаЛИlf!1I0Й 

кости с ОЛНОВ стороны, кресте" 11 копч fl К - С ![ругой, 

Отделяет БО:Jьшое ССД:L1НЩНОС ОТl:!Cрсти.е ОТ M,L~oro. 
1 2, Бол ыиос с сда.l I 1 иlНOC отверстие, foгamell sciaricun1 тЩIIS. 

ОГРЯIJИ'IСI-IO БОJ1ЬШОИ ССДЦИШIЮИ вырезкам, KPCL1"I(OM. 

kpeCTUOI)O-ОСТИСТОЙ н креетuоtю-буr'орной Сt\язкаЩ1, Через 

него прохоLtит грyurепидная мыIщ,' сосуды И нервы. 

13. Переднис (BCHТP,L1bHbIe) КР~СТl\ОВО-ПОДIJ3ДОIШIЫС с ВИЗКН . 
/igg.jGcгo"il1ca GJI/eriora (\lemrolia). ТОllкая, шнрокэи фнброзtlая 
мембрана. сосдинлюшая переднюю ловеРХIЮСТЬ S 1-2 с 
подвздошной костью. 

14. ПОДВ3дОШIJO-ЛОЯСIII{'lllаJ1 ,вязка. lif{. iliolumbole. Мош:ныс 
пучки :>JеЖдУ попсре'IНЫШ1 отростка~ш L 4-5 !1 пО1I!3ЩОШНОИ 

КОС"IЪЮ. 
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ГЛ( оа 2. Связки и суставь . 

1 

А глас анатомии человека 

CY~Ma связок т(!за (ВИД свер, у) . 

1. МеЖКОСТlIые t;:рС(.ТUОIЮ-П<1IШШОШllые СI.\ЯЗКИ. Iigg. 
sасrоi!iп('а iщеrQs.rеа. МШJJные фиБРОJНЫС ПУ'IКИ 

между крсстцово.Й и ПО,lIПJЮШlюjj БУГJlIIСl'о.СТЯ ~IН, 

1. KPCC'IUOBO-fЮiШЗДOtIJI'lыii СУСl1Ш. ol1iCll/ariQ 
!>ocmi/ii.ll'o, МlL'ЮПОJ!.ВIIЖlюе C()'t,lCHClllie 

(СШlдеС.\ЮJ) меЖJlУ крссТlЮ 11 11 по.J.lВ3ilОIIII·ЮИ 

ко.стыо. 

З. БО.1ЬWОС сеДi.LШШllое отвср<.:ти с. joramell ~tiariCllm 
majllS. ОГРLtI-lНЧСIЮ БО,lЬШОЙ села.1НШlюfr 
uырсжоЙ. КРССТlЮ~I. KPCCTJ IOBQ-ОСТИ<.тоii 11 
КРt:СТl юво.-буmрноi1 Сl!щка~lll. Чср е-:J l1еl'О 

rlРОХОДИТ ГРУIJJеЮUlная МЫIШЦ, c()cy,~Ы 11 !'ICpBbl. 
4 4. М мое сеДaJ1JfWlюе отверстие. joramen SCiOliclI1JJ 

minus. Ограничено М<liЮЙ селаЛIIЩllоii Rырсзкоil. 
KPCCTUOHO-ОСТJ:{С:Го..и и крсстщ)Во-буrОРIIОЙ 
СШIЗК<lМfl. Содс:ржит СУХ(}ЖИJТИС БНУJреннеii 
запнрательноit МЫШЦЫ, сосуды и lIериы, 

5. 
6. 
7. 

1 ra 1 rраll.1Я ЮJЩIССЯ в седалищно-пр}] ,\IOКllllle' 1 Ну 10 

Я\IКУ. 

Ло.бковый симфиз , ."Y/I}pJI)~\·is plJbka. 
КРССТl\ОВЫИ КШ I<iЛ, calJolLI' -I"Ш·ГО/i.\ 
ПОДlJздошная бугристость. /lIherosiras ilioco, 
Р~сположсна по.зади и выше УОЖОВ1tДНОЙ 
no.llcpxHOCTII. Место ПРНКРСlL~еШIЛ креСТJЮRО-
ПОЛВЗДОШIIЫ)( СВЯЗОК. 

Схема СВЯЗО таза 

(ВИД спереди ). 

11 ~ .... ц: ..... ...... _ 5 
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1. ПОJ1l\1JlOlIl\-Ю-ПОЯС!НI'!IIiIЯ СЩJЗКn. Iig. i/io/llmha/e. MOl.llllble 

пуч ки ~Iежду попер С'!II Ы ЩI отросткалtll L 4- 5 fI IIОIШ1J1(}Ш· 

НОЙ костью. 

2. KpeCTllO/lO-ОСТИСТая сnязкз. /i./!,. sacmspina/e. Лсжю 
.\IСДНа.1ЬНО о.т KPCCTHOl1o.-буrnрноИ СВ!lJКИ. СОСШfllяет Щ.'"Т!> 

сеЮlJJJШJJЮЙ КОСТН с ОЛJJоij CТOpOIJЫ. КPCCТCII JJ 1<о.ПЧ1ll< • с 

другой. Отделяет БО.1ЫJЮС ССJ1[IЛlIIНlЮС ()ТlJCPCТIJC о.т \1<llOr(J. 

-'. KpeCTII060-бугорrЫSJ СВЯЗКi"I. Цr.:. ~{I(:rolubero/('. РаСJ10.ЩЖСJlа 
между села;JИ Ш!IЫМ БУГРО\l. ПОЛRЗIIQIJIII()1\ КОСll.Ю и КРССТ­

JЮМ. 

4. Сеi{а.~НlIlно-бслрснная СJlЯЖi1. /ig. iSС/liоjimюга/е. СОСДIIНЯСТ 

3aJНШЙ J<paii ОСРТJJужrюй J)П1l;lf11'IЫ с псреДIIИМ Kpae~1 

БОЛ bJЦОГО IJертсла 1-1 меЖllертсл ьноl! лннис.й. 
5. ПОЛВ3ЛОlJIно-бсДрсннм свюка. /ig. i/ioje/ltQгt//c. ПРО'IlIЬJii тяж 

1\ переДllсl! 'Jасти СУL'Тавиоi1 К<1ПСУЛЫ. НДУWltИ от ПОДВЗдО­

шной ко.сти К ~lсжвеРТCJlыюii JПIIIНII. 

6. КРУJ'о.Вi"lЯ зo.IJ~, ZVll0 ()rblc/llaris 

7. ЛООКQlIо-беДРСНlIая С IIЛJЮI, liR. PllbojeJ/lIJГlI/e. Лсжнт J1 

состаш: медна;lЬНОЙ Ч3\;ПI сустаВНОЙ K3I1CY;IbI. 
Н. J]оБКОIIЫЙ симфиз. symphYIis рuЫса. 
9. 3аШlратеЛЫl3Я .\!смБРilllа, membrana obJuraroria. '3акры»ает 

загщрателы-юе отнсрстнс за ИСl<..lючеНИС!>1 запиратс...1Ы-ЮГо. 

KaHa.~a . покры�"dd наРУЖJlоii и внутреlmсй )~mlраТСJJЫIЫ\1И 
МЫШШIМИ, 

10. Лобко.во-fiе,lРСII НШI свяжа. lig. рuhojiшюГt1/е. 
11. По.ДВ3.'(IJшно-ОеJlренная СIШ1ка. lig. i/iojemorole. 
) 2. ТСРМНJJJ.lьная .1 ШJJl Л. /iшю fermiJ1a/i.1 
1 З. ПахомSI связка, lig. ilJguilJo/e. НliЖllиil край апоневроЗ!\ 

наружно.й ко.сой MbIWUbl ж flВo.rя , Идст о.т верхнеli 
Ilсредней по.ДВЗfЮIllНОЙ ОСТИ к J1о.БКОRОМУ бугорку. 

14. Передние (веrлральные) креСТUОlIо·по.двздошные сиЮКIf, 
/iкg.s(Jcroiliaeo onier!orl! (\'elJ/гa/ia). ТО1lкая, Ш}IРОК;Ы 
фиброзная ~lе.l-lбраlli1. СОЫИlIЯЮЩая IIСРСДllЮЮ 

IЮВСрхно.сть S 1-2 с lюдruло.шноii костью. 



Атлас анаrомии человека 

7 

6 

8 

7 

2 

3 

CYCl авы и связки таза 11 нижних конечнос еи 

Крестцово-подвздошны 1 су Тс; В И ло6ковыи 

симфиз, аrt/сulаtю aCloll,8ca et symplJV I 

рuЬ/са . 

). Межкостные kreCTIIO[!O-ПОДВЗДОНШЫС CBIlJКII, 1i.1i!f. . .\'а('гоЩаса 
in/erossea. 

2. KpccruODO-1l0DDJДОlIlНbII1 сустан. an;CII/alio sшroi/iйL'а. 
З, ЗаnиратсЛ.hНая ~IC~16J>;IНi1. lIIembrana oblllru/oria. Закрывает 

.,апиратсльнос отверстие за исключением З<Jllирате:I Ы-IOГО 

Кlшала. Покрыта наружной н DHYTPCHHcii З'1I1JlратеЛЫ·lhIМII 
МЫШIl3МН. 

4. д)тообразн:ш связка лобка. /ig. агсиШllm pllbiS. МШI\Н,щ СIJIIЗК<I 
ниже ,1О6К080ro СИ .'lфll3<1. 

5. Межлобковый диск , di,~cus i/!/егрuЫшs. 
6. КрССПЮIЮ-ОСТИСТ~Я СJШЗК3, /ig .. ta(:ro~pillll/I'. 
7. KpeCTUOlJo-буroрная СIJЯЗ](З. Ii!:. soC/'o/uh('ra/e. 

КреСТЦОВО - ПОДВl ... ошныЙ сустав. ёiф u/atlO 
sacroifiaca (вид с ~.Jди) . 

1. n 0,1 1)3ЛОII.I 110- ПОЯСli 11'1 ная связка. /iK. i/iIJ/llmba/e. 
2. З. 7. Задние (дорса..1Ыlме) KPCCTJlORO-ПОДn:ЩОJtIНI,IС СВЯ3К1I . 

ligg. sacroilioca fЮSll'гiога (dorsa/ia). СосдиняlOТ 
ПОДЮДОl.llную кость с KPCCTHO~I Н IlРИКРЫll31ОТ СЗМ!! 

.~lеЖКОСТ1lые kpeCT1JOJJO-IJОЛВ:L10Нlrlые СIIЛ3КН. 

4. KPCCTUOlIo-остистая СJJSПКЗ . /iJl.. sU('tIJspil1n/l'. 
5. KPC(''TIIO/IO-бугорНiН1 СВSlJк~. /if,. s{/C'r(}/uberale . 
6. ПонеРХНОСnН!.Jr !МНЯ!! (ДОРСi\.;lЫIi1Я) крестuоrЮ-КОП'НIКО&1S1 

СIIJIЗ!Ш , lig.sacrocoC<,)'gelllJ1 рrшегi/JS щреifiсiо/е. 
8. МеЖОСТl1СТhlС СВЯЗКИ, /ig. imеГ!рinа/iп. ШИРОКIIС 

СОl:ДИНИ1СЛЫIОТК3JU1ЫС 1JtЖ)1 между OCТltCTbIMl1 

oтpoCTKaMlt. 
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ии CYC l aBb . Атлас анатомии человека 

14 

7 

Связ И Т и rc- i ~.IOб др ')ННО о устапа l вид сзаДl 1 ) 

1. П ОШЗ:ШOlII НО-! юлс Н!1'II!аЯ (;ШIЗК3. /ig. i/ioluJ/lba/e, МОШII ые 
пучкн между nonepe'II'lbI~11{ отростками L 4-5 и IЮЛЮДОIUНОI'i 
КОСТЬЮ. 

2. ЗаЮI]]е (дореал ЫI ыс) крестцово- ПОДЮJlОШ I-IЫС СВЯЗКИ. 

ligg.sarroi/iaca pos/eriora (dorsa/iu). СоеДИI'IЯIOТ подвздошную 
KOCTI, С крестцом н Щ)]tКРЫ[J.3ЮТ сзащr ЧСЖК(\(;ПIЫС 

Kpetт]JOBO-ПОJlВ3ДОШIl ыс СВЯJКfl. 

З. П {))шздошно-6едреН lJiJЯ СIIязка. Iig. iIiоJеmогп/е. ПРО'IНЫН тяж n 
перенней Ч<1Сnl еустапноii капсулы. ИJ{УШ1iI~ от ПОЛВЫОllJноli 

KOCТfl к межвертелыюй ЛflIНП1, 

4. СС1l3.JI Иlшю-бедреНII3Я свюка, /i.f{. ischi()Jemom'e. СоеДИllяет 
З<1лннй Kpaii всртлужноii nШЩИIlЫ с перСДШIМ краем БОЛl>1II0ГО 
вертела и ~lежверТСЛI>НОЙ Л l1lшей, 

5. Суставна51 капеУ,l;}, ClJршlа ar/icJI/aris. 
6. KPC(;Tl!obo-БУ1'орная связка. /ig. sacrorubera/e, РаСПО.lOжеl'lа 

межлу седалНlН.НЫ~1 бутро)..(, IlОдвздошноi1 костью и креСТIJОМ. 
7. ЛатсраЛЫlаJI kpeCTIJOBO-КОПЧИКОnaя СIIЛ3К3. Iig .. ,acrococcYf/.eunl 

Jщега/е. 

8. г.'lубок;ш )MIНIJI (лорсаЛl>ная) креcrЦОВО-КОПЧИКОIlaJ! связкn. 

/ig.sacrOC()CCn;euIII роs/е/'iш proJulldum. 
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9. ПОВСРХI-ЮСПltiи JiL'IНЮI (дорса.lы!tiя) KPCCTHOBO-КОIIЧИКОН.lli1 
С/Jюка. lig,S(ICJ'()Cf)Сl'уgешл posJerius supe/jicia/e. 

10. Крсстиово -буГОРII(l51 с lIs-Jзка, 'ig. sасmш!Jem/е, 
1 1. КРУГОI13Я 3()H~, Z/Jna orbicll/цris 
12. Верт.l)'ЖШIЯ l)'6а. lаЬrnт acelabll/are. РаСПО.lOжсна 110 краю 

RеРТ,lУЖ~lOii IJJI<U1ИlIh] и УВС.1И'IИI\ЭСТ П.тошаю, ее суставнон 

поверх ности. 

13. Зап IIРi1Т(~!lhная мембr3113, mеmЬгоnа n/m/l"luorio. Закры вает 
заПИР:IТС;IJ;lIOС ОТI1t':рстие :J;j ИСКЛЮ'lеr'lИе~1 запирателыюго 

каЮL1D. Покрыта lIаРУЖIЮЙ и I\Н}'1])СIO-lей ззmlРiПСЛЫIЫМИ 

МhlШШIМIJ. 

14. КреСТlЮВО-ОСПГСТiIЯ СВЮICi. /ig. sacrospina/e. ЛСЖflТ мсдиалыю 
ОТ КРССТЦОDо-БУГОfн·юii связки. еОС:11шяет ОСТI> ссла.~н ЩНОЙ 
КОСТИ С одной стороны. крестец н копчик - с лругой, 

ОтДС,lлет болbUJOС ССЛ!L1ИЩIЮС отверстие ОТ ~"LlOro. 

15. К peCTl10bo-бугорная СIIЯЗК~, liX. sасroшЬеm'е. 
I б, Верхняя 1а11lЯЯ IЮДВЗЛОШ lIая ость, spino i/ioca pOJferior шрегiог. 



Аглае анатомии челове 'а, Сует 

Суставы и связки нижних конечностей 

4 

5 

6 

7 

Тазобедренный CYCTDB. 811icul t/o оха нтаЛЫ-IЫ!1 р спил ( 1д переди 

1 . ХР~JШ СУL.'Тзва. саrfi/щ!'о arfim/ari.\ 
2. ТазОВ~jJ кость, 0.1 соха!? 

з. Полость CYCTiНт, caV/i/ll u.nicu/aгe 
4. Ямка ГОJЮI!КИ бедре Н нои кости. jovea capi/is oS5is jemIJri.\· 
5. Г ОЛОR]са бслрсн ной кости. сари/ o,~~is jemoris 
6. Сашка l'о.'IOВКИ бедреннои кости, /1,1;, capiri.\"jelllori.~, СоеДИНSJе1 

вырезку всрвужнои впадины с jl~IКОИ j·ОЛОВКIf бедренной К()(.'Тfl. 

7. Поперс'lН~Л связка nCРТ.Ч'ЖIЮЙ впадины. /i,~. /ГUIШ'е~um ucetubu/i. 
ПеРСЮiдывастся Над вырезкой lIеРТЛУЖIlОЙ ВПi\ЗИНЫ. 

!S. Суставн,т капсу.1~. capS/I/a unic/l/l1ris. 
9. Седалищный бугор, fllher ischiOi1iCl/m 
10. Бедре нная кость, 05 jemoris 
1 '. Круrов;ш зона. ZOlla orhiC/l/ari.! 
12. Вертл)'Ж ная губа, lаЬгum асешЬu/аГt!. Расположена по краю 

всртлужнои ВП;J.,щны И УlJеЛИ'IИнаст площаДJ, ее суставной 

поверхности. 
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74 

Вскр I rыи та зnьедренн IИ сустав 

1. ЖИРОRaЯ ткан ь D ямке вертлужной впали I! Ы, l'or/JUs adipOSllI7I. 
jossa асешЬul; 

2. ПРЮIШI ~jЫI.lща бедра (начало), т.reCllIsjC'moris 
З. ВСРТ;lУЖН<I!! губ~. lahrum aCl'/ohulaгe. РаСI1Q,1()ЖС)lil по KpillO 

верт,1УЖНОЙ БПi!.тнrны и УВС.Щ-ЧИВЗет 1L1ОIШIДЬ се сустаВIЮЙ 

поверХНОСТlI. 

4. Связка ГО.l0ВКИ бедренной кости. lig. capifis jellloгis. 
Соединяет вырезку БСРТ,'УЖНОИ ВПU.;НIНЫ с. ямкои головки 
бедренной КОСТИ. 

5. r ол(}вка беДРСНJ-Iоi:i кости. сарш o.tsis/emoris 
6. Суставная капсула. capsu/a aгliclllaris (отвернута). 
7. 3апиГ>аТС-ЛЫ'ШI мембрана. mеmЬгаnа Ohfl/ralOrja. 
8. ЛопеРС'II-/аU связка ВСРТ.1У'жtюЙ ElflЗlIНfI ы. /ig. lГОllsvегs//ЛI 

ace/abu/i. Псрскидывастся Над вырезкоi! вертлужной 
вrщдюrы. 

9. Полулунная поверхность. jacies {lIna/a 

Обедренныи су 8 (ВИД сэ ди) . 

1. П РSJМая :\fЫШ r13 бенр~. m. геСГ1L5 /emoris 
2. Сус:таВllая каПСУЖl. спрsu/а onicu/ari,t 
З. Сре.111IН! ЯГО,'НI'П!ая MbHIJII". m. J!.//lleUI medius 
4, СнновналЫ'I<lЯ МС.l.lбраllа. meтb!"al1O SY/JDl'ial;s 
), ПОДR;JДОШНО-ПОЯСШI'Iная Мl>lшца. 11/. i/iорsощ 

6. КРУГЩШI зона. 1.0110 ()rbiclI/ori,~ 
7. СС,11.l1НШJю-белреннi1Я Сf\J1З.ЮI. /ig. iscblofelJ1QraJe. Сосдиняет 

З:\.1IIИ~j кр~й веР1:1УЖНОЙ впадины с 11среЮIII,\1 крае,"! 

БО:JЫНОГО nертела 11 меж.nертс.lЫIOИ .lИlIиеit. ЧаСТЬ во;токов 
JIСРСХОЛJfТ 11 КРУГОIIУЮ зону. 

Тазобедренныи су 8 

1. П ОДВJJlOUllю-бсдреr·j НМ! CJНlJK3. lif!.. i/i()femorole. 
2. Капсула СУСТНIl3. C(lpsula Oгlicu(Qr{s 
3. ЛОбкОВО-бслре rlltая связка. 1;);. РIlЬQfеmшоlе 
4. Запирательный KaH!L1. cUl1ol;s оЬtuГОЮгius 
5, Запир~ТcJlьr'I11Я мембра!lа. memb/"(Jno оЬ/llгоmгil1 



Атлас анатомии человека 

17 

16 

15 

13 

12 

11 

10 

9 

2 

3 

4 

8 

Суставы и связки та а и нижних КQнечн стеи 

Пр выи КQленныи сует в аг1/СU! tю oenus (Bt- Д 
спереди) . 

СУХОЖfllне ПРЯ~IOЙ МЫШllhl Gелра. tещ/о m.Гi'сri femori~' (ОТРС);IIЮ) 
MCilHa.l ы 1<lSI 111 ирок;ш ~Iы ШЦН бедра. т. \'оsшs mediali, (ОТре !aH~) 
Н;1дКО.'lСНIiНК. рmе//о 

МеЛШLrн .. ная ПОдllсржиIJ,;)ЮШ,\}! связка Н!IJ.! КО.lенника. re/il1ocJ/!lIIn рше!/(1е 
merJj(1!e .. Образована I!ОЛОIШ;JМИ апоневроза меД\1!1.~ЫЮЙ ILIIIf10кщi ~IЫШUЫ 
белра. ПРJ1КРСI!:l>1СТСII к буГрИСТОСТИ бол ьшеберноной КОСП\. 
БО.'ЫI\сберцошш КОЛЛ:lтера.m .. Н<lЯ СШ/ЗКil. Ii[[.co//aleral!! libia!e. СОСЮIJlЯСТ 
БО.'lbшеБСРIЮВ~10 KOCTh с меДИaJJЫll>Ш НШl~IЫШС,lКОМ бедрен ной. 

СМJЗка HMKO.~CI·II·Jl1K~. lig. pllle//ae . .я мяется ПРО1l0.1жением СУХQЖYUIНЯ 
'IСThlрсхг.lавоЙ ЧЫШЦЫ бсдра. Проходит ОТ ВСРХУШКИ налКО:lс.нниl<з ло 
БУГРltСТОСТl1 БО.lьшсБсрцовоИ кости. 
Бугристость бо"lьшеберuовой кости. шЬегosilаs libiae, 
МеЖКОСТllая псреЛОIIк,1 I·олен и . meтhrana iпrl?ГQISеа cntri ... Пf1f\КР С I1Jr НСТСЯ к 
,\!СЖКОСТ1I\)Щ краЮI костей ГО.1СНИ. 

Г ОЛОJlка .\ы.лобсрuо\юН КОСП1. сарlll jibJl/ae 
Передняя СlIязка m.l0[lKJ1 ммоберuовой кости. Iif!,. capilisjihlllae Ш1/('ГIII.I. 
СоеШНlяет Сllрlll jibl/!ae с БО,l ьшеБерцовой костью. 
М:Ll06еРUО/1ая КОЛ,l~теР:Ll Ы/IIЯ СlmЗJ<;J. Iig. cQlla/era/e jihulal'1? СОс.1Н\ IIICT 

ГО,10IJК)' ~\:L10бсрноrЮfi и .1атераlЬНЫП Н<Щ,\lыше,lОК бедренной ко(;Тс й, 

ЛатсраЛЫlilll ПОДДСРЖltl\illОJШlЯ СВЯ·ЗКi1 JlадКОЛСИИИКЗ. reril1acu/um рше//lIе 
!шеmlе. Образошнm 1JОЛОКНiН1Н аПОJ.1евроза латсрал ы-юй широкой ~\bIl\J\\bI 
белра. ПрнкрспляеТСJl к буrrmстости бо.lьшсбсрноrюЙ кости. 

ЛаТСРfLlьна~ \.\\\1poк..1~ МI.rrr\llЗ. m. vlIsrus /а/ега!;.! (О"f1JC"J;ша) 
БСДРС\'I~!DЯ кость, /елшг (0.\ /emoris) 
СУСТIlJllI1\Я ~\ы шца KO.1CI·m. I/J.ar/icu/aris ,~enиs 

8скр I IИ П IИ оле, н СТ В(ВИД 

1. СустаВ\I ,Н! каПСУ:I,I. сарS/l!О arriclI/aris. 
2. МСДИ1t.: J ьныli ~\ыщс"ок. crmt!у!ш media/is. 
3. 3<1д11ЛJI I<рсстообразнм СRЯ)К , •• /ig.cГl/ciolJlnl рos/еrillS. Прохо,]IП межау 

Bll"ytpcr-tl·rеЙ гювеРXJIOС1ЪЮ МСДНilЛ ЫIOГО мыщслка бсдрсююи кости 11 

3,~1 \JIШ МСЖ.\!ышс..i I КОВЫМ по. (: ,\1. УЛСРЖ\ilЩСТ БОЛЫllеБсрцонуlO кость от 

соскаЛ Ь:!hltlаНI!Я назад. 

4. ПСРСДНJIЯ крсстообрюная свюк~. fig.trцcialum an/erius. Илет от H\I~'Т(JC\ Illей 
ЛОIlСРХНОСТlt .1атср~лыIOГО ~Iышел кз белреННОI! КОСТИ косо вперс.1. 111\\\3 \1 

~IСЛШL'IЬНО К пеРСДIlС~IУ ,\1СЖМЫЩeJ1 КОВОМ У полю. У){еРЖ\Шilет 
60Jl ьшеБСРЦО!lУЮ КОСТI.> от соскаль:.rывания DПСРСД. 

5. КРЫЛ()АИДllые склаД I(J1. p/icae а/аге,';. П<1РНОС ЖИРОllое обраЗОМIШС. по­
крытое CI·\ 1 10 13 I-Iал ы·tOИ 060.,10'1 КОЙ. 

б. СВЯЗК" mL'IКОJlСtl\lИКiI, Iig. рйlе/!пе. ЯnляеТСJI I1рололжеlllJс~t СУХОЖIL11\J\ 
'1стырсхглаl!ОЙ мъrшцы бсдрз. Проходит от !JCPXYI\.lКl1 надКО.1СI!ника jlO 

буГрИСТОСТИ бол ЫI\сБСРU()!I()fi KOCТI1. 

7. Сустmmия nORepxllOCTb \·ШДКО.1е/·IНltка. jac;es aniClllaris ptllellae. Покрыта 
Хf1ЯШ(Щ И обрашеlll:l 11 cтopOI·ty бедренной КОСТI1. 

11. Мс;tиа.~ ы lал JI\ ирОКLI~ ~\ Ы uща . m. vastus medio!is 
(). Су<"1·<I.6IIШI ка IIСУЛ<1. сарsu!о orticu!oris. 
10. СУХОЖJ1.J\.I1С четыреХГ.lil \ЮЙ МЫШЦЫ 6С.1ра. relldo m.qlltJdricipi/is jemoris 
11. атера.ЧI>lIа я ШИРОК<UI МЫlllШI бедра, т, ~'asl/Is !olera/is 
12. ГО;lОвкз М:L105СРIЮВОИ КОСТИ. ((lрт jib/llae 
13, Г!ОДJЩJlКО:JellItНконое ЖIif1080С" ТС,10. согрus adipo.5/lт iпjroР(1/е"оге. НаХОПJПСЯ 

R ПСРСдliСМ от.~е.ле П()ЛОСТl~. Состоит ИЗ КРЫЛОВНШ'IЫХ 1·1 

ПОД!laдколеНlпtКоных '11новнаЛЫfЬL\ склюю". 

14. М;rлобcrJ\lовая КО.1J\;Jтералыши GНJr:жз, lig. со//шеm!е РЬu/arе. Сосдиняет 
го:ювку малобсрновor1 11 .1;)тералы п.гЙ надмыщелок беДРС/lноii rюстеii. 

15. СУХОЖИЛ llе Л.llуг.lа воii \1ЫLlIIlЫ бедра . telJdo m.Ысiрilisjешогis 
16. ЛатераЛ Ы'IЫ Й мы[целок. ct)l1dY!JlS !areralis. 
17. f\OTll-li1Л КOJIСI!!НIКОВМ[ СI·IНОНИiL1Ы\НЯ 'КJНЩКfl. p/ica .\YIJIJ\'J[JIi~· i/(fгарше//агis. 

Продолжение КРЫЛО1JИДНЫХ С](,lа,1.0)( 11 мсжмыщелковую ямку. 

18. Н;школе н ни коn.ая поверхность. /aci('.\" po/e!loris 

75 
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Атлас анатомии человека 

ыи n выи оленны суст в (вид спереди) . 

1. НалколеЮ·IНКОI!.JН понерхност\" jncie.\· pore//oris 
2. Крестообразные СВПJI<И конена, Iigg. l'ruciaro genus. 

3. 

4. 

.5. 

6. 
7. 

~. 

9. 

10. 
11. 

12. 
13. 

14. 

~) Зад.няя крестообразная свяжа. /ig.сn/сiшum PQs/eril/S. Пj10ХОDИТ 
меЖJlУ IШУТРСНl1сti ПОВСРХIЮСТЬЮ ~tеДИaJI"'IЮI'О /dЫlllелкu беЛРСНJlоi1 
1<0C1'lj 11 \адНИ~1 межмыще.'IКОВЬШ ПО.llе~l. Удсржнвnет 

бо..'thllJсберновую кость ОТ СОСКaJ11>З Ыljа ния назад. 

б) Пеr~..'lIlЯЯ крссто.образшнr связка., Iig.CГllCinТllm O/1ll'rilJ.5. Идет ОТ 
ВНУТРСllllСИ повеРХ1ЮСТИ .1<1Tepal~HOI·O М ЫЩСЛl<а бсдреlrно~i кос". 

косо вперед, IIННЗ и ме.1иа.,1ЫIO к пеРСЮ'IСМУ ~lежмышеЛК()IЮ~IУ полю. 

Удержип~ст БО.ПЫl.lсБеРIЮllУЮ кость от СОСI< ,IЛ Ь3ЫШЩИЯ вперед. 
ПсреЛНЩI mehhcko-бед.РСННая связка, lig. meniscojemorole on/erius. 
СОС!lИНЯСТ 1а.~НIIЙ rюг латеРМЫIQГО MCI~11cKa с l1среднси 

крестообразной еlШЗКОЙ н ПРОХОДИТ спереJLИ от lig.cruciatll//J. 
Поперечная свюка копена. /ig. /ГШI.Н'еГSllm gel1l1S. СоеЛИИSJет ~fеНИСIШ 
СПСl1е,'НI. 

Мсдиu.:!Ы·IЫИ мениск. meni.~ciJS medloli.l. ПQ.ТУЛУ!НЮЙ формы 
обраЗОВ;\IIНС ИЗ ВО,10КflИСТОГО хряша пол ~lеДИМhНЫ'\( мыU!слко.\{ 

белрснной КОСПI. 

ЛатеР<IJJЪНЫЙ ~{ЫIllе..lOК большеберuовой кости, condy/us Iшеrolis tiblole. 
CIUIJКa IlаЛКО.1СIIIIИJ<..1. lig. pate!lae. Яв..тяетсн Ilродолжени~м сухожи.нrя 
'1СТhlреХГ.1<ШОИ МЫlIЩЫ бсдрn. ПрОХОl1ИТ от flСРХУШКН ~Щ!lко;]еНН И\(i1 

до БУГР~lсmСТlI БОЛ ЫllсБерновой кости . 
Суспшнаll rювсрХНОСТJ, liадколенннка. fllCl·l.'s anict//aris p01el{a{'. 
Покрыт~ ХРJIШО\I и обращена п <.:1'орону бедренной KOCТI1. 
Межкостная ПСl1спонка rO.1CHI1, mеmЬГiШG iJ1lerossea cnzri.l'. 
ПрНКРСI1ЮIСТСll к \IСЖКОСТНЫ.\l краям костеи голени. 

Г(lЛОRка ~lал()беРI{ОIЮЙ КОСТИ, ('ори/ jibulae 
МсжбеРllОНh1Й сустав. (/niU/la/io libi()jiыlшis •. Сочленение ~Iежлу 
головкой .\I;Ll0беРUОВО{1 и болыuебСР llовоt! костью. 

СУХОЖIL1ИС 1IIJ У ljlавой МЫШUЫ бедра, rC'lIlto m.bicipi/is[emoris 
Л атсра.lhНЫИ ~Iениск, mel1i~('IIS la/eralis. Серn()нилной формы 
обраЗОJlLlНI'IС и з в()покr·IИСТОГО ХРJlша ПО,1 латсра.1ЫIЫ\1 МbJЩCJ1КО~1 

бсар~нной кости. 

М;Ll0БСРllовая КОЛ;Jaтсра..1ьная СВ!lJКЛ, lig. l'UII01erale /ibufare. СоеДllllЯСТ 
Г{)ЛОUКУ ~1;L,оБСРllOlюir и латсрaJI ьн ы й 1 ЩЩ ыщелок бедре Н ной 
костей. 

п эвы и ал I-iЫИ сустав (вид I,;зэди) 

1. 
2. 
З. 
4. 

S. 

6, 
7. 

S. 
9. 
10. 
11. 
12. 

13. 
14. 

1 S. 
16. 

БеДРСllllа!! кост .... О!> jemoris 
ПО1l0Шllеllная Mhll!lua. m.plamari.l 
ЛитералЫJaЯ I'ОДQIIка икроножной МЫЩ!{ hl, сорю lа/его/е m.gaMroC/lC'mii 
ДУlообраЗllая 110лколйшая связка, /ig. pop/iteum огсuошm. На'IIII'I<lется 
от латераЛhНОГО мыще.,ка беДрС I'IНОЙ кости и ОXRатьшает СУХ(lЖИЛllе 

ПОДКО;IСIIНОИ ~Iышuы у места его выхода из п()лос:ги сустава . 

Малоберновая ко,ыатсралънаи свs\зка, /ig, co//o/erale jibulore. 
СоеДI1НЯСТ ГО.lOвку Мllлоберновой fl ,1зтера.тьныЙ н<Щмыщелок 
белреНJlоli костсИ. 

Двут.li1вая MbIIlJl13 бедра. m.Ьiсер~jеП!oris 
З,L'(няя CIJSlJKa головки .\tалоберuовоЙ кости, {ig, capiri.l' jibufoe po.>/eriIIS, 
Укрепляет I<rlПСУЛУ межбеРIЮ1ЮI'О сустава сзади. 

ГОПОВКil Мil.l0берuOlЮЙ кости. СIlРUl jibuftJl! 
БОЛЬUlсбсРllовая кость. /ibio 
Подколенная МЫШILЗ. m.рорli/еш ('JaСПJЧIЮ УJlалсна) 
ПУ'IКН сухожилия nо.1~'ПерепончатоЙ МЫШUЫ, m.semiтembrano.l'i 
Косая подколенная еnSIЗка. Iig. poplileum ob!iquull1. Фиброзныij тяж На 
JаJfнеи стенке IGIПСУЛЫ сустаn~. Я вляется ПРОДО}!ЖЩiИем квсрХУ '! 
латермьно СУХОЖJL~ЮI nолynереПОllчатой МЫШUЫ. 

ПО:lynереПОН'ILlта!1 ~tышuа, m.semimembrallosuJ 
Болъш~бсрuовая КОЛ.lатсра.%ная свяжа. Iig.colla/era/e /ibio/e. 
СОСШНl!lет 60.%шебсрuовую кость с .\jедиа.,lЬНЫ~1 I·ЩЮlыще.'КО~f 
белренной. 

МеJlиа:II>II<JЯ \'O"lORl<a !1кrоножнои МЫШНЫ. copur media{(' m.gas/rlIl'lIemii 
Большая ПРI1ВО.'Ullll'Ш XlbIlllua, m.addJ/c/or mlJgnю' 



Атлас анатомии человека Суставы и связки таза и нижних конечностей 

Вскрытый правыи коленный сустав (вид сзади). 

1. ЛаТСР<L~Ыlhlli мышелок. condylll.l /OIeralis 
2. СУХОЖIIЛ ИС П О.1КО;IСI·II-1(и'j МЫШЦЫ. leJ1do mpoplitei 
3, Крестообра:l Нhlе снязки КОJl сна . Iigg. СГllсiшо genus 

а) ПеРСДЮI!1 крестообра Сl ll а н СИНJКа, Iig.сгuсimuЛl onterius. Идет ОТ 
внутрсн 1 !СЙ IlOlIepXHOCHI ", атс JЖ'l ЫIOГО мы щелка бедреIll!ОЙ KOt'ТI! косо 

13 ВТlер~л. ВНltЗ и меЮIа,lЫЮ к псрс;щсму меЖМЫЩС.IJКОIIОМУ полю. 

12 
За 

11 

10 

9 

10 2 

9 

8 

7 - ...., .... 4 

5 
6 

4. 

5. 
6. 

7. 

Х. 

9. 
10, 

11. 

У:lержИl~~ет большеберцовую кость от СОСКiJ.,lЬЗЫвания вперед. 
6) ЗаДllШI крестообраЗ lI ая СIJЯЗКi!. /ip,. cmCialllm po,~lerill,~. Прохолит чсжду 
ИI ryтpe IIIIСИ 1l0ПСРХI-IОСТЬЮ ~rеI\И;U] r,llOfO ~I 1>1 шс.~ ка белреr 1 ной кости J 1 
З<IJIНЮI ~rеЖМh!щеil КОПЫМ rro,lCM. У,1ерЖИН<IСТ БОlJьшс5ерuовую кость от 
соска..·IЬЗЫR~ШЮ! Н;IЗaJ\. 

Латеральны й .\!с ннск, men!SClIS /oгeгoil:~. Серповидной фор~гы 
оБР;\,.10н<шне ИЗ ИО.10КJIИСТОГО хряша ПОJ1 латсра,ПЫIЫМ МЫlllе,lКОМ 
бепреНlIOИ кости . 

ЛатеJ'!<LIЫlhlЙ ~II>I LUСЛОК большебеР1ЮDОf'l кости . condy/lJS ItJlero/is libia(! 
Ма:юберIlОIl<l}! коллатера", ыr;lЯ СВЛJка. lig, coflaterale jib/l/aгe. СОСЛИI!ЯС'Т 
ГОЛОnКУ ~m.l0бсрuовоЙ и латераш.ныii надМl>lшелок беДРСl!1IОЙ KO(;TCii, 
3а:IЮIЯ с нязка го.l0RКИ ма,lобсрцовой кости. lig,capitis fibllloe r)()Sf(!/"ill,~. 
УКРСШlЛет капсулу межбеРl!ОlЮГО сустав.а СЭМI'I. 
r ол()нка малобеРIJОООЙ кости . сарш fibullle 
Ме.1ШLlh1·!hlЙ м ыще,1 ()К БОJlъшсБсрцовой кости . condY/!lS media/is libiae 
медllалыIы� й .VJСIIИ С К, ЛlепiSСIIS тediali,~. ПО,ТУЛУНI!ОЙ формы 
обрюоваиие из ВО.l0книстоm хряща под медиальным щ;rr.uе)lКО~1 

бе,;rРСIIIIOI1 кости. 

Задняя мсниско-белреннilЯ связка. lig,meni,~cllfemllrole РQSlеriцs, 
Соединяет латеральный .'vfениск с rшутреннсй ПО8еРХНОСТЫО 
~!слнальн()1'O ~jыllелкаa беjtреllllOЙ кости и I1J'!ОХОДIП ПОЗalНt ~ЩI'Iсii 

крестообразнои Clm3KII. 
12. Бо.Т ьшсберцовая КО;I.,аТСР~ЛЫ·lаJI снязка. /iK collalero/e Jibiale. СоеШI няет 

болыuсбсрLЮRУЮ кость С медиальным наД~IЫШСЛКОМ бедренной. 
1 З. Меюшлы !ЫЙ ~I Ы ШС.l0К. шndу!ц,\' mediali5. 
14. БедреШlая кость. /etnllr (IIS /еЛТOl'is) 

Коленный сустав (вид с латеральнои стороны) 

1. СУХШКИ;ЛlС 'Iстырехг,rакой \lbIlUUb\ бедра. lendll m,qllodricepJ /emoris 
2. 3. ЛатеРiL1ЬНllil поддерживающая свюка Н<lдколенника, гclinaCll/llm 

plllell{/e /шега/е, ОбраЗО1kШ3 RO,10КlI3MH апонеВРD:J3 латера.%ноИ 
IШlрокоii ~!ЫILЩЫ бсдр~. ПРИКJ'!еплястся к бугристости 
БО.1ЫllсБеРIЮ110Н КОСПI. 

4. ПОЛl-If\ДКОЛСШП1ковое Жl1ровое тело, corpus аdiроsuЛl in/rapare//an'. 
Нахощ1ТСЯ 11 переднем отделе полости. Состоит НЗ КРЫЛОflИJ\НЫХ 11 
ПОШ lа!l КО.1СIПIIfКОВЫХ СИИОВИa.iIЬИЫХ СКЛi!,10К. 

5. С[lЯЗКЗ f la.1ко.1С!llшка. /iK.pale//ae 
6. ПОДК9Jlенн.1Я ~Iышца. т.рорlilеш 
7. МiL~оБСРUО[l~Я КО)l,lзтеральная связка, Iig. co!lalerole fibulore. СОСЩ1Няет 

rO;lOHKY мu.:юбеРIЮВОЙ 11 латеральный н:lдмыелокK бсдрснноi\ костеН, 

8, ДВУГ.1,ШaJI м ЫIЛ I!~ белра. m. Ыcep~' /еЛlогi,~ 
9. Суст~вная КDПСу.13. сйр5ц!а al'licu/aris 
10. латсрltlыJiяя ГO.~OIJKa икроножной ~!ЫШLlЫ. сарц/ /шегаlе m.ga,\tmcnemillS 
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Атлас анатомии человека 

Коленныи CYLraB (вид С медиальной стороны) . 

1. 
2. 
З. 
4. 

S. 

6. 

7. 
8. 

9. 
10. 

Суставная МЫlllШI КОЛСI·IЯ, m.aГlicularis genus 
С~'ХОЖИЛfIС БО,lьшоij приводяшей ~IЫШUЫ. I~"'do т.udduclor тuдnus 
По.lУТ1с.реПОII'lзтая мышца. m. seтimembranosllS 
меди<Iлы!lя головка ИКРОНОЖНОЙ .\!ышuы. сарЦ/ mediale 
m.gaslгocnemius 

Большеберцовая коллатералънал СlIязка. /ig.collo/eгa/e libiale. 
Соединяет БО.lЫl.lсБсрцоnую кость с медиалы~ым Н::\lI.мыщелКОМ 

бсдрсНi'ЮЙ. 

Me.'H1:a.~bIl;ur поддсрживэlОЩая СВЯ3Ю\. lIадКОЛСl-flLИка. relinacull/m 
pore/lae тl'dioJe. Образована ROJ10КНЗМИ апotlспроза мсдиалыюй 
широкои ~IЫШ llЫ бедра. Прикреплястея к бугристости 

больщсбеРllовоi1 кости. 
СВЛЗК(I IlaдKO.1C1ilHII(a, Iig. po/elloe 
ПОJl1ЩДКОnСШIИКОВОС жировое тсло. corpus adipo.luт in/rapo/ellnгe. 
НююдитсS1 1J переднем отделе полос.ти . Состоит ИЗ КРI,UJОВIIЛНЫХ Н 

ПОl\на.дКО.lеН I1ИХОRЫХ СИJiовиа.1Ы·IЫХ складок. 

СустаJlНал к~пеу,л), capsu/a or/icll/aris 
С~ОЖfL1ИС четырсхглаlJОЙ МhlШЦЫ бедра, le/tdo m.quadriceps/emoris 

Коленныи сустав вид спереди) . 

1, 
2. 
3. 

4. 
5. 

6. 

7. 

8. 

9. 

10. 

Суставн;:1Я мышца Ko.lCI~a. m. аг/iClllш;s geJJlIs. 
С~ожи.1 ие чстырехгnавоА мы ш цы бедра. lelldo т .quodriceps femoris 
М СДИ;JЛI>НaJI JЮ!Jдержuвзющдя связка надколеJ IIIИ ка. гетillпсulш}/ 

pa/e!lae mel/iale. ОбраЗОIJаli3 волокнами аПОllевроза м.еШlaЛI>НОЙ 
широкой .\!ышuы бедра. ПРИКРСllляется к БУll'иетости 
большсберцоrюй ко(;ти. 

СУСl'1lВная юmСУЛ<J. capsиlo articllforix 
Бо..lЬUlеБСРЦОRая коллатера.,lЬ~ШЯ СFшзка. lig.l'oflaJerale Tihiale. 
СОСДИ1щст БОЛЬ-lUсБсрUОВ~10 кость С медиальным надМЬШlе,lКОМ 

беЛРСlНIОЙ. 
Межкостная псреГlOнка голени. теmЬгоnо interosseo crun's. 
Прикrсп.~\!ется к межкостным KPaJlM костей ro.lс I-JИ. 
ПСРСЛlIШI СВЯ'IКfI голоuк и малоБСРI (ОМЙ кости, Iig. capi1is jibulol.' 
oJllerius. Соединяет сари/ jih/l/oe с БО.iJьшсБеРI(ОIJОЙ костью. 
МалобеРI\ОЩНI коллаТСРМhlН\Я СВЯЗКGI. Iig, со/lщегаfе jibufare. 
СОСЮНIS1СТ ГОЛОВ!<у малобеРLЮlJоlf и латералЫIЫЙ нал~lыше.аок 
БСДРС1l1ЮЙ костей. 

ПоднадКО.lе~IТ!И КОВОС жировое те.10, corpl/.s adiposlIm ;n!ГlJраlеflцге. 
Находится J] перед.нем ОТJlеле полости, Сосroит из КРЫJ'lОIНЩl1ЫХ и 

[]ОШНIдколеi'1 н и ковых СИ новиалыlыыx CKMIдOK. 

Л атсра.,l ЬШUI ПОJlЛСРЖИ Вflющая СВJlзка н ШlКО-'lе1! ~IJfK3, геlinасцfllnl 

paJelloe lalerale. ОБР"ЗОВ!lI'Ш Dолокна.ми 3[]01~евроза .1(lTCpa.,lbHOH 
широкой мышцы бедра. Прикрсп.:lЯется к БУll'иетости 
БО.11,lllеБСРUОIЮЙ кости. 



Атлас анатомии челове а Суставы и связки таза и нижних конечностей 

Связки правой голени (вид спереди) . 

1. БОЛЫIJеберuовая КОСТ". tibia 
2. ПереJlЮlЯ мсжберuовая СВSlзка. lig.libiojibl1lare anterius. 

Рас lIоложева межлу БOJrьurеБерuовой и ~lа.10бсрuовоЙ костя м И, 

УКРСЛЮl'ет ~tежбеРЦОDЫЙ СИI-jДесмоз спереди. 
З. Малоберuовал кость, jibula 
4. Межкостная псрепонка голени. тетЬгаnа inrerosst'a cruris. 

ПрнкреnЛJ1СТСЯ к ~tежкосrnым края\! костей пыенJ.I. 

5. ПереДНШI связка I·О.~ОnХИ ма;1Оберцовой КОСТИ. lig. capilis flbulae 
amenus. Соединиет са.ри! flbulae с бо.'lbшсберцовоЙ IЮСThЮ. 
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22 

21 

20 

19 

18 

17 

13 

вы 

1а 

16 

11 

2 

з 
~ 4 

1. ПОf1l'РС'lныii суста в п редпл юсны. UГliСII/шiо /arsi lrafls~·еrsп. 
НДО;lIIт(;~1 ~IСЖJ1.У Т~IХIII \ юi\ 11 ПИТО'lно i i КОСТЯ ~НI, с одной 

СТОРОIIЫ. куБОIJ1IЛlюt! I! Л.:JilЫ)8JL"lНоli - с лругоj.i (нскрыт). 
~) Пято"но-куБОЩЩllы i i сустав. ш'/iСU/II/iо СillcаllеоmЬоid,·п. 
Р,IС ПОЛ (lЖС IJ .~fСЖдУ 11 ЯТО'IIЮfi If куБОDИif!ЮИ KOCHI\1I1. 

б) Т,IРШ IIЮ -ГI НТОЧl!о- .131IЬС[lНдн ыii CYCT~B. Ol7iCII/aтi() 
fП/()("Ц/('(JI7i'IIIIG\·il"U/пгis. Обр;нонан ГОЛОIIКОИ Т:1раIlIlОЙ. 

.1 аДhС Ш,Щlfо ii 11 ШlТо'нюii КОСНJМИ. 
2. МСlI lI <L%I"fНЯ JЮ, I>!жка . mо//еО/lI$ mCllill/is. 
3. МСЛ IIШIL,lIшr (ДСЛ hТО/ШДН:1Я) связк~. /ig. l17е(Па/е (dе/IQidешп). 

РаС!Ю.:ЮЖСII<l с BH~rrpCIl1lcH (.'Тороны каПСУЛL.1 СУСТЩI>I 11 СОt:ТOIП 

Н.1 'l cThIpex 'lilcтe l.i. 

4. T apaHJ Ю-ШЩЬСI\IНlн аи связка . Ii.~, tn/nJl(I1'I·i.'U/Oгe. ПРО'<ОJll tТ на 

ТЫ.1С СТОI1Ы .\IСЖДУ 1"О5IОВКОЙ тараНJlОН кости и ns /I(/lliСII/Шl'. 
5. Разл.ВQСIIII<Н[ связка. /if{. bifurcllllllll. V-оБРЮIЮЙ Фоrмы 

CTpyкrypa. раСПО,lQЖi:fIНnЯ fJa ТЫ.1С стопы СПСРСЛII (1Т Щ:О)j;) n 

П,l'Jуху прсДплюс,вы. С(1СТОIIТ НЗ )\IIУХ 'IaСТСЙ, 1(OTnf1ble 

Ila'lI! Hn!(lT(;~J от П'I\ТО'II-Юli КОСТ". 

а) Пяточно-лаДИ~lншная t:!1ЯJК3. /ig.сп/сmlеlJl1йl'iCll/{Jге. 

Проходит .'1;псралЬНО ОТ roловIo:И тзr;)шюй КОСПI 11 

закаН'l!шается н а fIS /I(f!·iclI!(JTl'. 
б) П нточ 1 ю- куБОВllл.Н iВ] С rщ JКLI. /ig.ca/canCO"lIbnidellll1 
lаК<JН"lI васн;я 'I<!. ССРСЛJlне куБОllllЛlЮЙ KOCТII. 

6. ДорсаЛ I,llЫС КЛ IIIНJJlilЛЬСIНt;IfJЫС СIJЮКII. /igg. CIIIICIIIIOI'il'u/aria 

dor:ш/iа 

7. ThI.'IMfblC ~IСЖКЛШЮВНЛII"'С СВ,ЮКfl. lig". imeгrllneijiJ/'/lIia l/nl70.'II!iп. 
S. Кап(;\'ла П.'1 j()с нсфаланговогn [YCТiНJ..1 [. Ш[1Su/о nrtiCII/"'i()nis 

m"lIIш"nрlщ/пng"lJе J. 
9. ivlсжф;U I:!!ll"Oвыi·j сустав столы. arti"lI/a/i(J illlсгр!ш/(mgеаl' pel/is. 
1 О. КОЮШТСР:Ulьвые енюк". ligg. co!l(Jfem/il/. 
1 1. Пл IOСllсфаЛaJ 1 ГОIJЫС еУСТ.ШI,I. пrtiСII/lIIiПllеs II1I'1111аг.юр!m/IJIIJ!,l'П/{',\'. 
r 2, T bl:JbHble IL'IЮСI!('IIЫС свяJКИ. /igg. Т11еlOlаrsаliп dOl'SO/io, 

РаС IfОЛОЖСНЫ мс,жду оt:I'lflваIlIlЯ~IН 11.'IIoel'ICBI,I)( костей на тыле 
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Аrлс анспомии человека 

Св и и с СТ ВЫ (вид с латеральнои 

стороны и сверху) . 

7 

8 

9 

СТОПЫ . 

13. ТЫЛЫlhl': пrСЛJIЛ10Сllе-п,~юс"еnыс Сl\JП!(lI, !i8f!,. 
ТШ'SIlЛJl'lшпца/ilJ uOl7Solia. 

14, ТЫlh!ШSI IC.'1 ltlюку"БОRИЛ!.ШЯ CBH~K,l . /!д. СlmеОСlIhni,fеllПl dоrsп/е, 

СОС;1lНlЯСТ латсрал ыlюю клиновияную 11 l(уБОIllUl1lУIO КОСТИ . 
15, ТЫJJЫ!~Я ку601J11д!ю -л"ДЬСВИДная свюка. 

Iig.L'llh(Jil/еOl)ЦI'il'lI/пге dorsa/e. 
16. П IIТО'I НО- куБОAlIJlII Ы Й СУСТ'.ш. lInicu/п/iQ "О!СЙ 11 pOCllhnidea , 
17. МеЖКОСПlая ТЩЫНllO-ПНТОЧНIIЯ С ll ЯЗIGJ. /ig. m/nca/caпel/J/I 

infet·osSe/llll. MOUlllblH фиброзны й НJЖ внутри l!aJ~'XJ1 

11рСДП.1 ЮСНЫ. 

I~. Латер,UII)Нi!Я tarar'IHO-ПЯТО'IШl}! связк~. Ifg. IOloca/l'lJllellllJ 
III/l!I'lI/e. СОСдlшяст БJlОК mрпиноi'l КОСТII с латсраЛЫlOii 
1I0llСРХllOПЬЮ пяточнои кости. 4асшч но при крыта 

IIJIТО'IIЮ- ма:юбеРllOвоii связкой . 

19, ПЯТ()"Н(J·М'I,lобеРI.1()IJ~Я связка. /i,,!{.ca!calleojihu/nrl'. 
НаIlР,ШЛJIСТСЯ от 11\:PXYUIKH лзтсралъной лодыжки КОСО назад 
к ПНТО'IНОИ кости. 

20. Л~теР:L%lIая лолыжка. mа!lео/щ /oleralis 
21, ПСРСllllЯЯ rаРШIIJо-мшюбе,рrЮВ<lЯ связка. lig.lII/ojibu/oгe 

ШllегillS. Соединяет .:JilТсраДЫIУЮ лодыжку с боковой 
IЮIIСРХIIOСТЬЮ UICi.tK.l1 тарашюй коt:ти, 

22. Передняя ,\fежберцоная связка, /ig.tihiQjib/l/ore ПnlерillS. 
rаt:П(1ложен~ щ'жду БОJ1ъшеБСРUОIIОЙ и малобсрногюи 

КОСПi~lli. Укреn.1ЯСТ межбеРllOВЫЙ CIlIblCCMOJ СnСРСПJl. 
:23. Межкостная пеРСlюнка голе~щ. mеmЬгапо iШ(!fоssеа cmri.\·. 

ПРНКРСП:lнется к меЖКОСТlIЫМ краям костеН roлеНII. 



Атлас анатомии человека 

17 
6 
7 

8 16 
9 

10 

15 14 13 

Сустав стопы , artfcu/atlO pedJs (вид сбоку) . 

,,~-",-- 5 

~~~- 6 
'----- \-i- 7 

11 ----;........,.-~ 

13 14 15 16 

Голеностопный сустав , art/cu/atio ta/ocrura/JS 
(вид с медиальной стороны) . 

1. 

2. 

З. 

4. 

5. 

6. 
7. 
Н. 
9. 

10. 
11. 

12. 

13. 

14. 

)5. 

Суставы и свя ки Те за и нижних конечностеЙ 

МеЖКОСТllая I!СРСПОllка голеllИ. melllhrC/JlII imеГОSЧ'1I Cnll·;~. 
ПРltКРСllщtСТС.1I к МСЖК<)СНI ~НI KPMt~t J<CX:ТCli голеllИ. 
ПеРС~IIЩЯ ~!ежбеРI!Оt1ШI СВИ3К3 , Jig./ihiojih/(I{lre {//l/ai//I. 
Рас положсtt (! ~ IС ЖJlу б();JьшсбСРIЮRОli JI .\НLюБСlmовоfi КОСПI~II!. 

УКРСПЛЯСТ ~lежБСРllоt1"'Й СI1!lлеС.\Ю1 спсреди. 
П ерсл." I/И тара I'] IЮ- ~Ht lоБСРI ювая СIJЛЗК3. /(~.lпlоjiыl(Jгеe шllегiш. 
СОСi.\lшяет латсралшую лолыжку с 60KOlJOII JЮ~Р.\I!ОС 1"ЬЮ tlJeillOl 
ТiIРiНI!ЮЙ коспr. 

Тнр~н"о-,l адьсвндння С!НlЗК.iI, li,~. IO/nllol'lclllare. ПРОХОЛlП lJa TbI;JC 

стоГ!ы ~!сжду r OHOI\KOIt Тi1раlнюii KOCТlI !i os Jl(lv;t'u/m'e. 
дорсал ьные 1<.1юroШU\ЬСDНЛIIЫС СIJЯЗКl1. /i,щ. СllllеОI1IJ"';l"IIlш;u 
doгsalia. СОСЛI!ННЮТ лаДЫ:ШШIIУIO 11 тр!! к.1JШОВIШНЫС KOCТl1. 
ПромеЖУТО'ltliШ КЛ!1llOnttДl·mя кость, и~ clllIei/onne in/eг/lll!dillnJ. 
ThLlbllblC мсжк.1ИНОlJllдllЫС СВЮI<II, /if!.l!,. illleГClllleijorlllill dпгsа/ill. 
Л:lТСРaJlЬНЯЯ ЮIИlЮПIIлная кость, os cllllei/onnc lа/ега/е. 
тылыщя КJ1И lюкуБОВНЛllШ-l спя:t ка . Iig. CllIII'ОСIlЬni{I,,"Л1 l/uг.l'Il/е. 
СОС!.Щ llи ет JНlTCPiL%I'IYro к.lIIНО[JНДIlУЮ и ("-уБОВI1;JНУЮ кости. 
КуБОIJlI,lIli1Я кость , 05 tllblJiIlellll1. 
РЮШЮСJJllatJ СВЯЗКiI, li,l(.. bi/III·CIIIUIII. У -обРaJн()ti ф()рм ы структура. 
раСПО.:ЮЖСllнал на ты. 'с стопы (;IICpCJ\II от !Jхода в nCYJYXY 
п.р еЛЛЛЮСIIЫ. СОСТОИТ из двух 'Ia~Terl. которые на'IIIНi1ЮТСJI от 
пяточноi i KOCТlI. 

ПЯТО'lно-куБО[J~Llная СВЯЗ"<I. flg. Ш!сllll eO[l/hO;lll'lIl11. ЗаКШIЧНllаеТ(;}t 
на сереДИ llе. кубоml;ТJюii КОСТII. 

ТЫЛЫlая куБОВИДНО-JIаДЪСl!IЩНШ4 ~l!юка. lig.mho;deonat·im/DlY' 
dorsa!e. 
МСЖКОСТll iUl taP3HHO-ШПО'l1'lая CIHj·JКa. /ig. ш/(н.:аlcаЛ('1I11J 

illleJ'OSSI! III11. Мощныii ф~lБРОЗIIЫЙ ТЯЖ ВII~"ГРИ пазухи ГIРС,lIJ:JЮI.:НЫ. 
ЛатералШШJ тараllио-пяточная С!НIЗКi1. /;" . ю/осаlmпе//1/1 Iшегаlе. 

Сосдиняет блок тарашюii KOCTII с латсрал ыюи НОtlСРХНOI:ТЬЮ 
ПЯТО'lllOfi КОСТII. ЧnСП1'IIЮ прнкрЫТ<I 11ЯТОЧ HO-\JaЛОUСр] юнuii 
свюкоИ. 

) 6. ПЛТО'Jlю-малоБСРIЮВая CIll1JK~. 1iy,.ClI/ml/eojihll/lJre. н ШlраН.1Л СТО1 
('Т IICPXYНlKII латера.пыюii .1ОJ\Ь!ЖКII косо 11<13<\.:1 К IШТОЧНОИ КОСТИ. 

) 7. 3а.шlllJl Т'JРЯIIНО-~11LюбеРJ\О!JШ! связка. /i1:. III/ojibll/an, pOSfel';i1s. 
Н~I'''111 i1ется от ямк" латеРfL1 1,IIОЙ ЛОД ЫЖКII 1·1 ПРИКРСПЛЯСТСSI К 
латсрмыюму буторку 1i1ДJlего отростка таранн()Н КОСТИ. 

18. 3апНШI мсжбеРUОНШI СШI3К;), /i)!..tih;ojihlllllгt' posler;lIS. Леж 1 IТ ~IСЖ.'lУ 
,1атера.'1 ьноп .'Ю;thlЖ коН ибо.'! Ы IlебеРI (OJJ()ii костью. 

).. БОП htш~{jеРII()пан KOCTh, li!Jia 
2. МалоБСРllO ва}( косп, . jihul(J 
З. ЗаДJiЯЯ мсжбсрнопаS/ (ВW}К:t, //g.li/)iojih/l/urr pOJlerillS. Лежит мсж.1~· 

латеральной л(щЫЖК()Н If UОJlЫ tlсБСРUОIЮ;1 КОСТl.IO. 

4, 9. МеJlJIШ IЬНlВl (л.ельтоннлная) свюка , liд. IIIl'llial(' (del/Oi(f('/lIII). 
РаСIЮ:ЮЖСI·lа С }JHYTpelllleli сторОШ,1 капсулы СУСТШ\;·I. 

5. ЬО.1 ьшс(5СРUОl!О-ШI)"оч.Н<lН часТh ~IС!lнал hl юii части , раг.'> 
/ihiocl/!cIJflea. С()еJ!ИШlет Хlелн,u ЫfУЮ лодыжку С· OI"JOp()i·1 Т(lр;ннюi! 
I.:()СПI. 

6. Задняя "Т<Jрашю-пНТО'!1 I~BI (ШIlка, liд. ta/()L'a!calleus р(шеt'inг 
7. MCДlI<HЫ],Н! T<lP<lHHO-JIIIТО'lна~ СIJИ.lЮI. lig. IOIO'-ll/ЩIlI'III/I medilllr? 

i-lаходlПСЯ с !J1'1~1'PCНl'ICI'O края стопы н С·ОСПИ J·!sIет мс)1валыl!l ii 
бугорок заднсго отростка таран ноН KOCT I1 С S//s/('l!Ia('Ulum lali. 

S. СУСТ<lвная капсула, capstl/a аГliШ/Ш;.1 
10. Tapahh()-лаЛЬеIШJ\НШI свюка. liy,. JaI()}llJviclI/lIre. Прохо.:tIГТ I'IU ТЫ.1С 

СТОПЫ ~IСЖ1lУ головкой 1'apaH Hoii кости II os I/Il\'iагu/аге. 
) ). ТЫЛЫ·IЫС к.~ llно;raДЬСВIШНЫС еШIЗКlI, Ii.~. /'lIIlenlШ\';Сlllагiа dnгsаliл. 

СоеШIIIЯЮТ .. Х\ЬСJJНiIНУЮ И три к.НJН()НИ;НIЫf кости. 
) 2. TbL%lIbIe ~!еЖЮ1ИIЮВ~ШНЫС CBI] ]1<11, ligg. illlt.>,·cllllt!ifllrmia dоrшliа. 
) З. ПОДОШfleННЫС к.1IIнолaJll,св иil ны�e СfНI З!Ш . /igr;. ClIIIIJO/IiII;icl/laria 

рlаll laгiа. Груш lа связок, с.оСЮ·1 ня ЮЩИХ лад.ьс r:nЩI IУЮ KOCI'!> с 
P;)~ ПО .. 10ЖСII 1 lьt М Н кпере.111 от IICC КЛ И 1 ЮВИДНЫ ~ I И КОСТНМ и. 

14. ПUllОШВСIНl<llJ ШIТОЧlю-куБUlJнлна}( СНSlЗК,l , I;в. clI !c!l/Jeoc//boideu/I! 
Р/Illlfш'е. Составная чаСТh ЛJШttl!ОiI ПШЮlllIJС llllOii СНПJКI·I. 

) 5. Г!ОДОШlJСlшан ЛJlТочно-лаДЬСlJl tЛна и СШlзка , fig.са/СШI I?IIIIa)'iСII/аге 
Р/ШIIIJге. РаСГЮ,lal'астс}( ме/1иаЛbtЮ ОТ предыдушсй CBIIJКll н 
УВСЛfI'IIН1аст размеры cvcтaBIIO ~i ВП;}Дtшы J.L1H СО'{ЛС1JС IШЯ С 

1'()Л()JlКО~1 тараш юН кости. 

16. Д:шннап ПОJ\оt!tвен иая Сllижа. Iig. Р/lln1аге kmgll/ll. Компактн ый. 
нрочвы i-i l)JЖ, н<шраflЛнtОIЩIИ(;JI от б~'l"ра ГШТО'IНОЙ "ОСПI I1ПСРС.1 к 

о.'>" cllbllideulII и ()(IЮВ<lIIII» .\1 )) - v 1L1ЮС 1 JCBI,JX KOCH' li, Удсржнn.ает 

продо.,Iьны�e своды (толы�. 
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Глава 2. Связки и суставы. Аглае анатомии человека 

16 

15 

Связки правой стопы (подошвенная поверхность) . 

1. СJ.tlювиа,lыюе Ilлагалище сухожилия n"1ИfilЮГО сгибателя 

болъuюго ПЗ.1ъuа, vog;lIo s)'novialis rendi/Jis mjleXIJriI ho/lucis llJп.r~; 
(вскрыто). 

2. ПОДОШllеннЪ1С связки, Iigg. planJorfa. Укреnл}/ют с подошвенной 
стороны К<lПСУ,'У ме.жфаланговых суставов. 

3. Предл..,lюсне-П..1юсневыЙ сустав 1, oniculOlio /orsoтe/alorsea 1. 
СО'IЛCI-Jенис ~(еЖllУ КОСТЯМИ ПРСДIL1ЮСНЫ Н ГL1ЮСНЫ. 

4. СУХОЖl{ЛИС дJIIШI'toй малоБСРНОВо/1 мышuы, lendo m.peronei 10nК; 
S. ПОДОIJlI3eIШЫС КJ1И1ro,~адЬевилные СВЯЗКИ, ligg. cuneonovicu/aria 

p/oпrorio. Группа е/JЯ30К, соелинлющнх .'lадьсви.аную кость с 

раСПОЛОЖСННЫ~111 клере!l}i от нее клинонидны~1Н КОСТЯМИ. 

6. СУХОЖI1ЛИС переltней болъшебеРl10ВОЙ \!ыuhl,' /endo m./ibialis 
ашeriоris 

7. Подошвенная куБОВl1дно-лады;:виднаJI СВЯЗIGJ. /ig. 
cuboideonovicu/ore р/оnгоУе. Идет поЧiИ noJl nрю,fы�M ~T.lOM к оси 
стопы Нд се ПОl]ОШl3elНЮЙ ПОReРХНОСТИ. Соединяет куБОВlШllУЮ 
кость С ладЬе811ДIЮЙ И учаетнует в укреплении поперечного 

с!Юда стопы. 

8. Сухожилие зadНСЙ бо.tlынсбСРIlО80Й МЫШUЫ, lendo m./ibiolis 
pos/uioгis 
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9. ПодошвеННlliI ПЯТОЧIIO-ладьевндная свшка. lig.takonennO\·iculore 
рlаnЮГI!. Располагаете!1 ~jсдиа.'lЪНО от IIРСДЫ.1ушеЙ СВЯЗКИ fl 
УВС.111'lfшает рnзмеры сустапной nШIдИНЫ ДЛЯ СО<LlенеНШI е 

головкой таранной КОСТИ. 

10. СУХОЖltл ие "и1l11Н1OГО сгибателя па.;"1ЬЦСВ. lendo т .flexoris digitoruJ1l 
/ongi 

11. ДлИНlillil ПОДОШllеmt3Л СВЯЗl:а. Iiк. р/аlt/оУе /mlgllm. Компактный. 
ПрО'IIIЫЙ тяж. напраIL1ЯlOIШ1ЙСЯ от бугра пяточной кости 
вперед к os cuboideum и основания м ]] -v пл ЮСliевых костей. 
Удерживает продольные С80ilЫ стопы. 

12. Сухожилие lL1ИIШОЙ ммобсрuовой мышuы. lendo m.реroпе; /ощ~i 
13. СухожЮ1ИС короткой М<l.,lобсрuоооЙ мышuы, le"do m.pemnei 

brevis 
14. ПОДОШDeIНI ыс ПЛ IOCliCBblC СRЯЗКИ, Iigg. melOlorsa/io p/an/ario. 

НахОЛ!IТСЯ на подошвенно1i стороне стопы между основаниями 

ПЛIOС~IСDЫХ костей, 

1 S. Коп..1Этера.;1ыше СВЯЗЮi. Iigg. collaleralia. 
16, П.~ IOснсфалаl'l говы й CYCTJB. oniculoтio тelatorsopJJo!(lngeo 

(вскрыт). I 
17. Межфалзн гоны й CYCTJB стоп Ы, arlicullllio imerphofangeo pedis. 
18. КаПСУ.~а сустава] 11 па;IЬЦЗ. с{/роulu oHitularis (digi/i 111) 



Атлас анатомии человека Суставы и связки таза и нижних конечностеи 

5 

3 

2 

~~~==~I:==_~~~-d 
3 

3 

4 

Связки правой стопы (подошвенная 

поверхность) . 

1. ДЛИlН1l1Л f1О.ilOшnеrшзя связка, /ig. р/а!llаГI! /Оnl[lIIl1. 

2. 

3. 

4. 

5. 

6. 

7. 

4 

КО~lПакпrI>lЙ. ПРО'IН ый ТЯЖ. напраВДЯЮШИflcя ОТ бугр<\ 
ПЯТОЧНОМ КОСТИ вперед к 0.1 cuboideum и основа1lИЯ.\! 11 -V 
1L1юсневых костей. Удсржи.васт ПРОДО,lЬНЫС сuоды стоны. 

ПО.ЮUЛJСJШая ШIТО'111О-ку60вн"miUl СВЯJК:I. Iig. 
colconeocuboidellm p/oпraгe. Соста~ная 'laCTb JL1ИНIЮИ 

Сустав большого пальца ступни . Межфаланговые суставы стопы , 

агtiсu/аtlOпеs intetphalangeales pedls 

1. Суставная капера. capstl/a оniсu/шis 
2. Суставная полость. Ct1vi/as {/Гlicu/aris 
3. Пл ЮСllсфалз н говые суставы. anicll/a/ioltl!s me/u/aгsophaf{/ngea/es. 
4. Мсжфал;Нlгсвые суставм стопы, aniCI//o/iones inlerpJ!olange,,/es pedi5. 
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Глава 2. Связки и суставы . 

15 ---.~ 

16 

19 ---н .. 

1. Бол hlllсБСРЦОГШII KOCТl" lihia 
2. Сш mесмоз между большсбСРI ювоi1 11 ~lа~оБСРUОIЮli КОСТЯ м 11. 

sушfе.\"mnsi.\ lihiojib/l/ore 

9 

З. ГолеНОСТО rl llЫ Й сустая. aniclI/01;O Ю/ОСГllГОН1. СО'!,lенсннс ~IСЖllУ 

тэран ноЙ. БО!lhl IJС&РU()JЮЙ н малобеРIlОВОЙ КОСТ>ШИ. 
4. МеЛН11JJЫ lая (деЛ hТOIшдная) I:f!JI З Ю1. !iд. merJio/e (dеllOidеIlПl). 

Расположен., с внутренней CTOPOlIbl капсулы CYCTJlk1 11 СОСТОИТ IIJ 
ч~тырех чвстеЙ. 

5. Таранная КОСТ(,. rallls 
6. Таран но -nSIТ()Ч НО -л<v\ьеВIt.дIi ы Н С УСТ111! , urlicufa/io 

1о!оса!саnеоnа viclI!ar;s. ОбразоВ<!н I'О.10Iжоti Tapn ИНОЙ. ,ЩПЪСВНД1ЮИ 

И nSlТО'IIЮfi КОСПШII. 

7. ЛМЬеIiНЛНая КОСТЬ. IJS novicu/are. 
Н, Клинолальевидныii СУСТ1Ш. orliC/l/aliQ "unеОllо\'iсu/ш1s. HaxoilllTcJI 

\I(~ЖДУ Л;}f\ЬСВИДНОН И 1<..1ИIЮВliДIIЫМИ КОСТЯМI1, 

9. Межкостные к;rИIJ()1L1ЮСНСlJые СIlЯЗКI1. lifЩ.СШlеоmе/аrarsо/iо 
imero.l"seo. Лежат между к.лИНОВIЫИЫ:l-111 и плюснеВЫМl1 КОСТЯМ!! 

ВIIУТРИ ПО~'ОСТН соотnеТСТВУЮllНlХ CYCT<JAOI!, 

10. МалобеРЦОR:tя кость, jlbll!a 
11. МеЖКQСПШЯ псрспонка голени. lIIеmы71l0o illlегоцеп Cl'//ri.r, 

Прикрепляется к меЖКОСТIlЫМ краЮI КОСтей ГО.1СIШ. 

12. ПЯТОЧlIо-м,шобеР llовая связка, /iД.СО!С{Jl1мjlhll/аге, НаПf1~8ЛllетсS1 от 
ВСРХУШКИ щнеРЗ:ll,ноii .1О}IЬ1ЖКИ косо llа:Jал к ПЯТО'IНОВ KOCТII. 
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Атлас анатомии человека 

Связки и суставы стопы , 

горизонтальный распил (вид сверху) , 

13. ПОllтараШIЫfi сустав. orriCl//aтio slIblO/aris (/о!оса{сапеll). 
СО'IЖНСllне между З:lШIИМli CYCTaВllbI~IH IЮJJеrХ1ЮСПJ,\jИ 
ПЯТОЧIIОЙ 11 таранной костсН. 

14, П я ТО'JIlая KO~"ГI,. ca/cane/ls 
15, Межкостная tapaHHO-ПЯТО'IНaJJ связка. /iД, /а!оса/сопе1Inr 

imегоssеuПl. МОШIIЫЙ фиБРО,Зllыii ТЯЖ ВllугрН пазухи 

I'РСд[ШЮСНЫ. 

16. ПЯТО'llю-куБОRJI;lI-IЫЙ сустаn, m1icll/o/io co/(Oneocllhoidl'{J. 
Ра<.:ноложсн межл)' ПЯТО'flюi1 11 l<уБОВIIШЮЙ костями. 

]7. Рuздвосr·I НМI связка. Iig. hij/JГCOI/lm. V-обрП"3Н Оfi формы 

структура. раСПо.l0ЖСI·lljа51 на тыле стопы <':ПСреди от ВХОЩl В 

П<lЗуху ПРСJ}IIЛЮСНЫ. СОСТОИТ ИЗ ,1RYX 'Iзстсij. которыс 

ШI'IIНlаютсS1 от пяточrюй кости. 

r i;:. Кубовидная кость, os cuhoideJlI/1 
19. М~ЖКОСТllые межкmШ()ШШI'lые СШJ3КJI. Iigg. interCUJ1eijnml;a 

iщеrossео. Прочныс фиБРОЗllые ПIЖI1 ~!еЖ!lY тро!я 
кл tПIOВИДНЫ~IИ КОСТЯ~!I1, 

20. МеЖКОСТllые rr;IIОСllепыс связки. Iigg. melOl{/rso!iu ill/e/'()sseo, 
Фl1БРОJные 1l)~JКИ между ОСНОIJ.<\JlШIМl1 П,IЮ<.:1IСIJЫХ костеЦ, 

Н<L~ОЛЯТСЯ llh<-~mЛbl-lее полости :-.tсжплюснеВhlХ суставо!!. 



Глава 111 

МЬIШЦЬI 



Атлас анаlOМИИ человека Мышцы головы 

МЫШЦЫ 

Мышцы головы 

А. Поверхностные мимические мышцы головы 

23 
22 24 

9 

Поверхностные мимические мышцы головы (вид сбоку ) . 

1. ЗаТWIOЧПО-ЛОQПая мьлппа. m. occipitojrontaJis. 
Лобное брюшко. "eпreг jronlOlis. 

2. Крyroвая МblШпа г.18за, т. o,bicula,is осиП. 

16. ЖеВЗТCJ71,llая фаСIlИЯ. jascia masse/erico. Покрываст снаруж 11 
ОЛНОИМСIНIУЮ ~IЬШЩУ. Сверху ПРНКРСПЛJlется к скуловой 
дугс: сзади - сращена с фаСllИСЙ околоушной железы. 

СОСТОИТ из трех частсЙ. ГлаЛIИЧIl3Я "асть. pors orbifalis. 
З. Крyroвая мышпа глаза. m. o,bicu!a,is ocuJi. 

Вековая часть. puгs polpebralis. 
4. Мыпша гордецов, m.р,осе,us. 

5. МЬШШ8, DОJIНИМaIOШIlЯ верхнюю ryбу Jf крыдо поС2, т. levulo, /оЫ; 
supll,io,is alaeqlle nosi. 

6. МЬПlЩа, по)шюшощая верXJIЮЮ ryбу. т. /evato, /aЬi; supe,io,is. 
7. малая СК)'.10Вая мышua. m. zygomalicus minor. 
8. Носовая МЫIIЩЗ, m.nasa/is. 
9. Круroвая мьmща рта, m. o,bicu/aris o,is. Губная часть, рог!; labialis. 
10. Кр}товая МЫIIJЦa рта, т. o,bicu/a,is o,is. Краевая часть, pars marginaJis. 
11. Мышца, опускающая IПIЖIJЮЮ '1'fiY. т. dep,e.'iso, /аЫ; infe,ioris. 
12. Мr.пnца, опускающая УГОЛ рта (треyro.ThПая МЫ1uцa). т. dep,esso, anguli 

оп!; (triaлgufоris). 
13. Подкожная МЬППU3 шеи, p/misma. 

H:II ПОllКЛЮЧИLJНОЙ обж\сти от фасuии делЫОIJНЛНОЙ и болыrrо« 

I}JУЛНОЙ МЫШUЫ. 
П: угол рта. OCHOR<1H ие н ижнеli 'IСЛЮСТИ. жеватсл ыlяя фасция. 

14. Мbl11IIlJl смеха, m. nsorias. 
15. &лыuая СКУЛОа.ая мышцв, т. Z)JgomatiCJlS majo,. 

)7. ОКОЛОУШllая жслеlа. g/Йlldu/а poto/idea. Расположена 
снаружи и сзади ветви нижнеи lIСЛЮСТИ. 

18. ФаСllИ}I око.10yrшlOЙ железы. jascia paгo/idea. ПОКРl>lвзет 
ОЛl'lОиме}I~IУЮ железу. 

19. Задняя УШllая МЫШn3. 111. Qu,iclllo,is pйyterior. 
Н: cocue вI:iМIЫЙ отросток. 
П: кожз ушной paKoВlНlЫ. 

И:лицеоой нерв. 

20. ЗаТЫЛOЧllо-лобная МЪПIЩa., m. occipi1ofromo/is. 
ЗаТЫ:l0'1~IOС брюшко, venter occipi/a/is. 
Н: IIЗ'l иtlастся от веРХl1еи вы й ной ,1 ИЮlИ И переходит 11 

СУХОЖИЛЫlblЙ IlLle~l. 

Ф:ТЯliет сухожильный 111.1CM I·Шз.ад. 
2). СУХОЖИ;1МIЫЙ ШЛС~I (наЛ'lсрепноij апоневроз). ga/ea 

ароnеUЮliсо (ароnешоsi5 epicrania/is). 
22. Верхняя fUlПIl.Я МbIIIIШI, m. au,iculans supilrio,. 
23. ВИСО'lпо-темеIlНЗЯ МЫIIIIl3, m. lemporQpar/elalis. 

Н: внутренняя CТOpotta ушной раковин ы. 

П: СУХОЖ IUIЫIЫЙ IIIле м. 
24. Перепиля ушная мъrшца. m. ouriclIlus tJlI/eriar 
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Глава З . Мышцы . 

1. 

2. 

3. 

4. 

6. 

7. 

86 

19 

17 
16 
15 

Поверхностные мышцы лица. 
3аТЫ!JО'lltO-.lобкая MЫJ]]lJД, m. oaipirofro"talis. 
Лобное брюшко. I'l!l1fer j'пm/а/i\. 
КРJТОвая .WЫllща глаза, m. orhiculoris oculi. 
COCTOIIT IН трех 'I<lCTei1: l~la'JНН'IIЮЙ. HCKo~()i'l 11 t:.1СЗНОЙ. 
г.~азllичнаSl 'I<lCТb. paf':>' urbilo/is. 

2 

3 

4 

5 

6 
7 
8 

8 

10 

Н: ШI'lIlНастся от костеВ 1\ области МСДЮ1.lbНОГО угла глаза. ОКРУЖilСТ вход 
1\ глазННIlУ. фОР~lНруя МЫIJlечr·юс кО,lъио. 
Ф:сокраuшясъ. СУЖИRаст Г.1iIЗI-НI'I!IУЮ щсль. ТЯIIСТ БРОВl1 IIIН!З Н 
Рi1.1ГЛ<Jжнuaет ПОЛСРС'J11ЫС СК..1алки ЩI лбу. 

И:;']Jщекой нерв. 

Мышua гордецов, т.prOL·erus. 

Н:СI111Нка IЮС~. 
П: кожа ОhllПС корня носа. 

Ф:опускаст кожу .lб~. 

И:ЮЩСI)ОИ l'lep". . . . 
Вековая '1асть (кр~тов.а.я ~ыlul г.lаза), pors palpehralis (т. orh/cu/orls ocu/i). 
Н: mШР;JВ.;rястся от lig.polpebro/e nтel/io!e 11 ПРИ,1ежншнх Y'I:lCT/(OR 
. \!сдналыюii стеНJЩ глаJIIIШЫ к /ig. pa/pe/JTtl/e /шега/е. 
РLlСЛО.1iЮ1СТС51 IЮД кожеii Аек. 
Ф:слоеобстnует Оil>lКШl!lЮ f-Iек. 

Малая СКУ,lОllая мыита, m. z)'gomaticlIs minor. 
Н:спсреЮI ОТ ЛОJ!I"Jli1ЗIН1ЧI-IОГО края повеРХНОСТ II CKy.10BOii кости. 
Л: пеРХНJ!Я ryба. 
Ф:большяя 11 ~1il..l~Я СКУJlОБые ~IЫIIЩЫ ПII'IУТ УТО;I ГH~ вверх I-I<lР~'ЖУ. 

И:лнцевой неРI\. 
Больщая скvлов.а.я мышца, m. :ygomoficus major. 
11: ОТ ",атерdльной 11ОI1СРХI юстн СКУЛОIЮ{\ КОСПI. 
П: кожа угла PТ~I. 

Ф:БОЛl,шаl1 11 Мflлая CKy;IOBhIC ~thШlllЫ пнrут угол рта вверх II<J[JУЖУ. 

Н:лицсвоil нерв. 
Мышua. ОIIYСl(аIOЩа.я персroродк}' носа, m. depressor sepri "Qsi. 
Н: f-IСРХНЯЯ 'IСЛЮСТЪ (6Ы ще ~lеЮIil..' ьного РСЗllil). 

О:ХРЯIJIСIJ-fJИ лсреГО[JОДICll носа. 

Ф:опускает КОI-I'IИК носа. 
И:ЮIЦСГЮЙ r·lep». 

8. 

9. 

10. 

11. 

12. 

13. 

14. 

15. 

Атлас анатомии человека 

КРJТОв.ая ~ышца рта, m. orhicu/oris Ori5. НахО!Il/Тся в 
ТОЛЩС губ. 

Губная '1асть. рпrs /пЫп/iI. Л("ЖI1Т IJIIyтpH lJepxl-IL'lt 11 

н нжне Ij губы. нкл Ю'liК'Т ИЗОП-J}'Тые AO}IOКI Ш. 
распо:юженныс о красной K~1I1Me 1;-'6. 
Ф:сокрашаясь, CMbIKLlCT t;.-'6bI. :WKPblOaJ1 ротовую lIIe.1I>. 
И:ЛИJJСВОЙ нерв. 

Мышца, ООУСКaIOll1ЯЯ НИЖНКJIО ~·бу. m. dергеsиг /иМ! 
in/erioris. 
Подбо()одочпая мышШl. m. memn/is. ЧаСТИЧНО I'РIIКРЫЛ'1 
m. depres./ab.i/rj 
Н: i1..1ЬВСОЛЯРНЫС возвышеНJЩ РС.JlЮН ~IИЖI'lеii 'IС.1ЮL:ТI1. 
П: кожа lюдБОР(ЫКLI (фор\! IIрует ПО.160РОЛО'J I'YIO 

JI.\fОЧКУ). 
Ф:ЛОЛl'JН~..аст кожу ПО,1боролка. 
И:Л1ШСВОЙ нерв. 
ПОJlКОЖlJая мышца ШСИ, platisma. 
И: .lИuсrюii неро. 

мыша,' опускающая ~TO.l ртз (ТJlе~то.1ЫJая loIышца). 
m.depressar onguli oris (triongularis). 

1-1: псредняя трсть оеlюваШНI I1НЖIIС I'! ЧС,IЮL:ТИ. 
П: У['о.'l рта. то:ща верхнсй гу6ы. 
Ф:ТЯIIСТ угол рта КJlИзу 11 КlШ[JУЖI1. 
И:,llщеоой IICPI). 

Мblшца c~e.xa, т. risoгius. 

Н:жсватс.:rьнан фаСUШI 11 КОЖ~1 ШСКII. 
П:кожа уг:m рта. 

Ф:ТЯНСТ угол рта [j .1aTepa.lbIl~'O CTOPOIIY. 
И: ЛИI1,евой нерв. 

Мыпща, ЦОдllЮlзющая угол рта (J{.lЫКОJlая), m.levaror 
U/1I:u/i oris (caninu~). 
Н: кл ы ковая я м K~ верх! Ici·! 'IС.'IЮСТlI. 
П: кож~ угла pT~. 

Ф:тянет УГО.1 рта вверх 11 КlI:1рУЖ1!. 
И:Л1щеВОfl неря. 

Ммцщз, ПОДUmlЗIОllUIЯ RСРХI!ЮЮ ~'б)', m. /erafor Il/hii 
superioris. 

1:1: вы шс л 0.'11".1:1.3 1·1 И'l ного отвеРСТI1Я АСРХI-IС 11 ЧС;110(.'Т11. 
П: вплетаС1СЯ 1) круговую с\JЫШLl)' рта. 
Ф:ПОЩ'lиыает ВСРХIIЮЮ губу. У1":lублнет IЮС(}fубllУIO 
CJ{.~a[[KY· 

И:ЮЩСnOИ Hepl~. 

16. Носовая мьппna. m.nu.~alis. СОСТОIП ю дJ!yx чаСТl'ii: 

полеречцой 11 КРЬL>ТbJIOЙ. 
И:лнцеоой IICpB. 
ПОЛСРС'lнаll 'J<JCTb (МЫIUIШ. еЖII.\I<lЮЩaJI ншлрю). par.l 
IГflJI.>Vl!rsa (т. (оmргедог IIlIri.~). 

Н: всрхняя чеЛ ЮСТh, выше КОР"Я клыка. 
П:<lПОIICl"IРОJ СЛНIlКl1 11ОС<I. 

Ф:IIРН С(1КfjаШСIIIIИ сужает носовые ОТlreрспrя. 
17. МьпЦlЩ, ПОдll11М310т.ая верхнюю ~'бу и крыло 110са, m. 

lel'otor 'оЫ; .ruperioris alaeque nasi. 
11: ~1е.rщаЛ Ь'Jее вхО}щ, 11 Г"lа ЗIIИЦУ. 
П: КРblЛО носа н flерхшlЯ губ ... 
Ф: 11 ри сокрашенн 11 р~сш 1·1 рЯст НОСОАЫС oTUepCТHI! !1 

ПОJlнимает верхнюю губу. 

И:.'IИJlе1ЮИ нерв. 

18. В(>РХI\.ЯJl J'ШUая .\lышца, m. auricularis superior. 
Н: СУ'ХОЖI1ЛЫ IЫЙ шле\l . 

П: кожа ушной раковины. 

И:ЛНllсвоii нерв. 

19. Переmtяя yn:mая Мbl1lIIla, m. a"ricu/ori.~ onlerior. 
Н: JlИСОЧНая фаСПИ}i. 

П: ость .!авнтка ~~III!Of! paKOB!lllbl. 
Ф:пр!! сокращении УШНЫХ ;\Iыllш ТЯII~Т УIJII'IУЮ 
раКОI!ИНУ в соответствующую сторону. 

И:.'JИЦСIЮИ Hepu. 
20. Сухожшn.ВblЙ 1IL1eM (в.адчсреппоЙ зпоuевроз), golea 

aponeuro/iL'a (opo"eurosis epicrOllia/i.{). 
СУХОЖIL1не НJдlJсрелной .\!ы.IubI.. 

П: лрикреТU1J!ется I! 06.1''I<.'1И наНl)ысшсi-i BbIlillOit ЛИНЮI 
и II<IРУЖНОГО ~lТЫЛО'JНОГО выстула. С IШДJ<ОСПlИцсi1 
'1срепа соединено рыхлой ЮIСТЧ~ТКОI'j. С кожс!1 -
шrотн ы Mfl сосш!н I-Iте;1 bHOTl<al'l 1-11>1.\1 и луч ка М.Н. 



Атлас анатомии человека Мышцы головы 

2 3 4 
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Мышцы головы , лица и жевательные мышцы 

1. 

2. 

.1. 
4. 

5. 
6. 
7. 

~I!СО'lНая фасция. /os"in /emporoIi5. 
ПОКРЫllа~т [IIICO'III~~O ~fbIllIL(Y. РаСПОЛОЖСНi\ ~IСЖЛУ UCРХffСЙ 

ВIIСО'lJюii ЛИ.llllеit 11 СКУ~(}DОЙ дутой. СОСТОИТ 11 3 illIYX 

П.'lUСТШlOк: ПОIJСРХIlОСТlюii и l·лу60КОI1. 
ПОRСРХIIОСТllая пластинка. /0/1/1//0 slIpeJjicia/is. ПРИКРСГIДИСТСН к 
наружному краю СКУЮIJОЙ ДУП1. 
ВИСО'Jllая фасция. /oscin rempom/i.l". Г,lубокая II.·ШСПIJ-lка. /шniПll 
рro/ш/(Iа. ПРИКРСТlл ястся к BI'JYTPCIIIICMY краю ску ОВОI1 Д}Тlf. 
I3НСО'II'IaЯ ~I ыlш ШJ. /11. lempnra/is . 
Затылочно-лоБIlая МЫllща. m. /)ccipi/Q/rQlJ/a!is. 
Л обllОС БРЮJII КО. \'I!nll!r /rolllo/i.\ 
ЛаТСРaJlЬШ1Я связка l!СЮI. lig. pa/pehrlJl(' Iml'I"lJ/e 
KpYI"OТI!ISI МЫl.Ullil j'л аЗ,I. m. пгЫса/шi.\ ocu/i. 
МЫllша. С~ЮРШИ l3аюшая бровь. m. СО1ТlIкаtог шрегсi/ii. 

Н : 1I0соная часть лобной КОСТИ . 
П: кожа 1·1<\.'1. серединой БРUIНl. Лсжит под круговой ~lышuеИ 
r ; I<)3:J. 

Ф:ТЯJlt:т кожу лба еню 1·1 ,IIСДШlЛЬНО. образуя ПРОПО.%ныс 

t;КЛ <1д КН R области псреН()СИIlЫ. 

И: ;нщеной нерв. 

8. MI,llIJlla. опускаlOЩ,,-Я бровь, m. dерге.IШ/· sиperci/ii. 
I'i!СПОЛОЖС на меДИ;!.,l ы lec ~I ы IIЩЫ. С~IOРЩН вающей бровь. '~1eт 

РМЩШIЬИО по отношению к круrОIlОЙ МЫIIIIIС Г,1аз~ и 

JакаН'llIШlстея в коже мсдllалы�o~ii 'IaCTH БРОIJJ1. 
И :Лlщсвой HCpU. 

9. мыJI<I горлсuов. m. prrxerlJs. 
10. Мс lI (t:ll>1lая С8Яlка века. /ig. ра/реЬго/е /JIl'diп/е 

_ 11 . МашН! скуловая МЫШШ1. m. ~'.f.I()lIInricus minor. 
12. Мышuа . ГlОl1НЩI::lЮJJ.ШЯ nСРХИЮIO губу ~I КРЫ.-10 1-IОС<l. 111. /evOlQr 

/I1Ы; slIperioris П/Пl'ltUf паsi. 
13. I'vJЫШUi1. IЮilllIщаюшдя IJСР:\IIIOЮ ~бу. 111. /('I'O/OF /abii щреriогis. 
14. H()(;OB~H МI>IШШI. ПI.1I0.\'1I/iJ. ПОПСРС'Шi1Я 'laCTb. pars /rotlS\Ylrsll. 
15. Нt>СОI:I,Ш MI>IIJlIJa. 1II.11П.llllis. 

KpbL%H~JI 'Iа~п> (МЫIIШ::l. Рi1СIJI!1РЯЮJJ!ая IЮЗI\f)Ю), POI7i IIloris (117 . 
di/{[/mor naris). 
Н: IJСРХIJЯЯ чеЛЮСTh (11:1 УРОГIl1С .1Dтсра.1\,IЮГ() PC1I.\D). 
П: края 07DCРСПIЯ lIoca. 

16. М ЫJllllа. ОТlУСКnЮIllJlЯ псрсгородку lюса. /11. depressor J'(!pli /1(1.~i. 

J 7. Мышuа, поднимающая ),1'0)1 p'm (к.1ЫКОВ,НI). m.levator allliu/i ОП'" 
{('(J//illu~). 

)8. Крvго""я щ,нlll,и, рта. m. оI'ы�II/пгiss oris. 
19. /o.'t~НlllliI. OIlYCK~IOHtDR уro" рт (треугольная \fbJшца), m.I/('l'rt:.\lOr 

Оl/f:иli ol'i.~ (/riOIlf~lIlol'is) (пс рерсзаllа). 
2(). ПОJlБОРОJ10'IН~Я м ЫJJJ'.!.о1. 111 . n!l!lIln/is. 

Н: от it.1Ы)СО.1ЯРНЫХ гlоз1\ыi:нIIйй pCJUOB Нl1жнеН ЧС.1ЮL:ТII . 

П: к коже полбородк~. 

Ф: 11011.11 ff маст кожу lюдБОРО,1К3. 

21. ММILiI1И. ОГJУСК<lfоutня I-IИЖ!-lЮЮ губу. //1. d"preS50F /nbii ill/en·()ri~. 
22. ПОНШfЖIIСЧCJllосшан ЖСJlС3il. glnnd/l/a slIhmolldibu/oris. 

ПРС!1муще.ственно серозиого nmn. РilСПOJJожеllа по'пи 
IЮ,lIЮСТЬЮ IJО,1 'JСЛIOСПЮ"ТlОДЪЯJЫ'IНОЙ мышuеЙ. 

23. ГpY ~H но- кл Ю'J 1!'IHO-СОС/\СlJНl1ная MbIUI ца . т . srеГII(}с/еi,/оmШ/IJidеJJS. 
Н : ~lелна;ll>ная часн. ~II>IШЦЫ - от ПСРСШ'lсi1 llOверхно(.,'Ти Р)'КОЯТКII 

гpYДlfllЫ: ""1"I:раm .. нOIЯ ЧDСТЬ MЫцlЦЫ - ГРУДИ~Ii'IЫj.i конеll 

КЛ Ю'lЮfЫ. 

П: СОСl(ев!IдНЫЙ отросток IIИСО'1II0ii кости 11 ,1ПСРfU1Ы'lыir краН 

lJСРХllСИ (lЫЙIЩЙ ДlнrИ~I. 

Ф:IlРИ СОКР:НI1еIfИИ двух Mbll.UlI J<J.I 1 РОКfшываст голову назм: пр)! 
СQкращеНIJИ одной ~lbflIIUbI rювора'JИI\iIСТ голову 11 

I1рОl'НlЮПОЛОЖНУЮ ст()рШIУ. 

И: ЛООШЮ<JНЫЙ нерв. 

24 . ТРiJI1СШIСIJиднаSl \IЫШ"'I, т . /rapezju.t. 
25. Жеllателыця ЫЫllща, m. mas.H!ter. 
26. Ше-ЧНi!И мышшt, т . huccillator. 
27. Околоушнан железа. g/andula pllrOlidel1. Р,IСIIQ.,ЮЖСНU снаружи !I 

сзади ветви нвжнеи челюсrи . 

28 . Околоушноi1 проток, duc/II.1' paгo/ideus. Огибает ТlереДllИИ край 
жеваТСJLЬНОЙ мыиlUЫ и открываеТСJl Rблизи IПОрого BcpXI1cro 

МОЛJlра. 

29. ЖНРОАое тело щеки (БIШlа). corpus оdiрощm Ь/l('('ое (Bic/IOt). 
Инкапсулированныi1 ЖИР(}fюi.j КОМОК ~1сж.ilS L1lСЧIЮЙ' !1 

ЖСJJ<lтельной .\1ЫUIЦПМI1 . 

3(). Бt>.1ьшая СКУ,lОВilЯ ~Iышца. т. Zj;goma/iClls major. 
31. Лобное брюшко (заТbiлочно-;юбнаJI \IЫ!UlШ). vell1er j'гоnш/i.s (т . 

()('(·ipi/(Jfivl1rali~). 

32. СУХОЖИ,lЬНЫЙ шлем (И ;JД'! срепноli апоневроз ). gll/en (/pOlleurotica 
(lIропеuгоsis epicranio/is). Сухожилие н.Щ'lсреПIJОЙ МЫШЦЫ. 87 



Глава 3. Мышцы . Атлас аню омии человека 
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3 
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Сухожильный шлем (надчерепной апоневроз) , galea aponeurotica (аропешоs/s ep/crania/is) . 

1. СУХОЖШIЬНЫЙ шле.\I (наД'lерсmюй апоневроз). ga/ea 
aponellrolico (aponellгosis epicrania!iI). СУХОЖlUlие 
НaJl'IСРСПНОИ мышuы. 

З. Мышца, с:wорwиввющая бровь, т. corrugu/o, ~upe,cilii. 

П: прикрс 1L1Яется в облаС'ГI[ наИВЫСlUеи 01>1 й ной л и ни и и 

наружного з31ыл'IIюгоo выступа. С надкоcrницей черепа 

соединеllО рыхлой клеТ'lаткоЙ. с кожей - I[ЛОТIIЪЩи 

еоелинитеЛЫlOткаННЫ\lИ ПVЧК<1.МII. 

Н: носовая 'IЗСТЬ лобной кости. 
П:кожа шщ серединой брови. Лежит поп КРYl'ОВОЙ мышцей 
rлаза. 

И:ЛИIIСВОЙ нерв. 
4. затыQчJIо-.10бная :wышuа, m. QCc;pitojrontu/is. 

2. ЗВТЫЛОЧНО-.~обная mnппа, ~. occ;p;tojrOn1Q/is. 
П: при КРСIL'lяе"f(;Я к <.:УХОЖИ.%ному шлему СЗ<\'1И и с Ilсреди. 
Лобное брюшко, venler jrontal;,{, ПсреДI\ЮI часТ!, 'J.1ТЫ;JОЧIЮ­
лобной ~II>IШUЫ. 

88 

П: при крепляется к СУJ(ОЖИЛЫ~ОМу шлему <':зa.J.lИ и СIlерсли. 

3аТЫЛО'lНое брюшко. venter occipitalis. 
Н: начинается от верхнсй выйной лини И и псреходит в 

СУХОЖИЛЫIЫЙ шле~l. 

Ф:тянет сухожильный Ш:1СМ назал. 

Идc-r от кожи бровей к СУХОЖИ_1ЬНО~iУ llL1CMY. 
Ф:персмешает СК&lЪП Вl1еред. поднимает брови и наморшив.ает 

кожу .lба. 

Б. Жевательные мышцы 

~---",.--- 2 

~=:-----I- 3 

~-j.--- 4 

Щечная мышца. m.buccinator. 

1. Жсвательная мышца. m. maSIl'lel·. 
2. Бо.~ьшая СКУ,lOвая МЫlIJиа. m. z:ygoma/icus major. 

Н: наружная 1I0neРХIЮСТЬ скуловои КОСТИ. 
П:yroл p'l'J. 

И:,lИUСВОЙ нерв. 

3. Мал;щ скуловая ~IЫШЩI. m. zygomaтicllS mi/юг. 
4. МЫlllllа, оnyскающая НIo\ЖIIЮЮ губу. m. depressor 

/abii in[erioris. 
ЧаСТl1ЧНО прю<рытз мЬ!шuсЙ. Оllускаюшей угол рта. 

Н:ПОДlo::ожная ~Iы�щI� шеи и основание НИЖllей 
челюC'rn ниже подБОРОДО'IНОГО отвсрстия. 
П: с."Iизистая оБОЛО'1 ка н ИЖllей гy61>1. 

5. Ще'JJIая мыnruа, m.buccinmo,. 
Н:крылони.жНС'IСЛIOСНIOI1 ШОII и прилсжашис К 

нему части всрхней и нижней '1с..1ЮСТИ. 

П:МЫШСЧIIЫС ПУЧКИ вплстаются в кРуговую мышцу 
рта 11 кожу губ И угла рта. 
Ф:тянет уго.l рта назад, 11рижимаст шеки к зубам. 

И:Лl1uевой неРIJ. 



Атлас анатомии человека 

4 

Мышцы головы 

Жевательная мышца , m. mаssеtег 

J • Скуловая дута. tlrr:us zygomalicus. Образована РГОСБSIL\' 

;:ygomalicus височной кости и RИСОЧl-lЫМ OТPOCTKO~I 
скуловой кости. 

2. УГОЛ Ilижней 'Iе.,тюсти. Ohgu/U-S mOhdibLllae 
3. Жевательная МЪППП8, m. mosseter. 

Поверхностная 'IЗСТЬ, ра" 5Uperflcialis. 
Смыкает зубныс ряды, раЗRивая большую силу. Состоит 

из двух частей: поверхностной и Г"lубокоti. 

И: н Ю!UIС'[С"lЮСТНОИ нерв. 

Н: псреJlние 2/3 скуловои дуrn. 
П:угол нижней ЧСЛlOстJ-t. Волокна мышцы шшрав.~лются 

косо назм и ВНИЗ. За C'leT этого воз~южно смешение 
нижней '[елюсти кпереJ1И. 

4. Жевательная .\IыIlIп,' m. mШ5е/ег. 
Глубокая '!асть, ро" pm/unda. 
Н:змние 2/3 скуловои дуги. 
П:нижняя челюсть. ВОЛОЮlа МЫШUЫ направляются косо 

вперед и вниз. 

Ф:жева'reЛЬНая МЫ[[[[[д полнимаст НИЖНЮЮ челюсть. 

Височная мышца , m. temporalis. 

Н: височная ямка. 
П: Bepxyruкa и МСllИал ЫШЯ поверхность BeHe'lНoro отростка 
lIижней 'tе.1ЮСrn. 

Ф: ПОдl !Имаст нижи 1010 челюсть и смсшает ее назад. 
И: нижнечелюспlOИ нер!!. 

1. Теменной край. margo porielalis. Направлен вверх и 
СОСдllняется с теменной костью. 

2. Нижняя БИСО'rнв!! ЮIIН1Я. flneo /emporalis In/erior 
З. ВСIIС'IIJЫЙ отросток Нltж1i~Й челюсти. processus cOrDnoideus 

mondibulae 
4. ВИСОЧIl0-СКУЛОВОЙ ШОВ, sutura /t'тpor07ygoтorica. 

Находится между скуловой КОСТhЮ И скулоным ОТРОСТКО\I 
05 lempQrale 
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Глава 3. Мышцы . Атлас анатомии человека 

9 

4 

Латеральная и медиальная крыловидные мышцы (вид сзади) . 

1. Л aTC))a.lbIlaJI кры.l08ИДНaJI МЫJ.J.Щa, m. plherJ,!:oideus lateralis. 
Н: БОКОRaЯ поверхность ;rап:ра.1ЬНОН Il.JlaCTH 11 ки КРЫЛОНИJ\НОro 

отростка и верхнече.1ЮСПlaJl IЮВСРХНОСТЬ большого I(рЬL'Ш 

ILlliН ОВIIДfю i! кОСТИ. 

П:двумя I'ОJювками к суС'Гавному :lИСКУ ВИСО'lНОlIижнече.1ЮСТНОI·О 

суст.ша и КРЫЛОВWllЮН ямке ммшеЛКОIЮГО отростка нижней 
ч.с.. uo.:-n 1. 

Ф:ПРII диустороннем сокрашении ~[ышц I1ылвигает 'IС,lЮСТЬ 
вперед.. ВсрхняSl ГОЛОВка IlротнводеЙСТВУе7 СМСШCl-IИЮ ШIСК3 
назц. 

И: J IIJJ!(HC'IC.l юстно/1 иерв. 
2. Угол НltЖllеН '1е.'JЮСТИ. unf,lIlus mondibJlJoe 
З. Мсдиальпая RРЫЛОВИ.llная мышпа, m. ptherygoideus mediulis. 
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Н; КРЬLol()lШШ 1М) ямка ОЛНОJJ.\lсr IIЮГО отростка кли IЮВИДIЮЙ КОСТИ. 

П: КРЫЛОВИДI·rllil бугристость и rЩугрСШIЯЯ поверXI-IOСТЬ угла 

нижней 'IСЛЮСИI. Н~праRШlется косо вниз и н~З<lД: действует K~K 
сш rергист ВИСОЧНОЙ 11 жевателыюи МЫШЦ, 
Ф:ПРII ОДJlосторОIJlJем tокраще~/JjН с~rеЩ~lет челюсть В 

пропшогюложную сторону. при двуеТОРОlшем - выдвигает 

че.llOСТЬ впе.рсд. \1 ПОЩlНмает ес, 

И: НltЖНСЧСЛ IOСТНОЙ rlcpB. 

4. ЧеЛIQСТIЮ-llOДЪЯJычнщr ~IЫШU8. m. mY/Qhyoide//$ (oтpel~l-Ia). 
5. Двубрюшная .\lЫIIIIШ, m. digaslriclls (oтpe:larra). ПСРСШIСС 

брюшко. veпrer omeri{J}'. 
6. подбородочно-подыIзы1наяя ~Iышuа. т. gl?lIiо/'уоi{l(!щ 

(отреЗiiна) 

7. Подбородо'rНО-ЯЗЫ'lrlая МЫШIЩ. m.gеniОj!,lо..ш/s (отрезана). 
Н: подбородочная ость, 

П: веерообразно расходится внугри языка от веРХУШЮI до 
оеIIOВ:lНИЯ. 

Ф:дrmгаст язык вперед или в напраRЛеНИ\1 подборою<а. 
8. ЖеваТi.'льпая мьшща, т. maS!.·eter. 
9. Суставной JlИСК. discus aniCII/Oris. Двояковогнугая 

еосдиннте.1ьноткаrпr~я структур;! мецу ГО:lОВКОЙ IIИЖllеii 

'1е.1ЮСТИ и нижнеЧС-1ЮСТНОЙ ЯМ КОИ. РаздС.Пlет суст~ш НiI 
два отле,lf1. 



Атлас анатомии человека 
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Мышцы ГОЛОВЫ 

Латеральная крыловидная мышца, 

m. ptherygoideus /atera/is . 

Н: боковая поверхность латерал ЬRОИ пласТИl-!КИ КРЫЛОНI1./IНОro 
отростка и верхне'lс.~ЮСТllая повсрхно(."IЪ большого крыла 

КЛlШОВIЩНОЙ кости. 

П:Ш)УМЯ головка~{}i; К суставному ДИСКУ вис()чно­

IfИЖНС'lелюстного сустава и КРЫЛОВИilНОЙ ямке МЫШСЛКОRОГО 

отростка нижней у СЛlO(.'Ти. 

Ф:ори ДBycTop0Н}je~1 сокращении MbIlIIU ВЪJДВI1I'зет че,1ЮСТЪ 
восред. Верхняя головка nроnнюдсйствуст смещеllИЮ диска 

назад. 

И: 1!и.жне'lс nюстноi\ нерв. 

}. Латеральная крыJJвищlая м l>lшца. т. prherygoideus !o/ero!is. 
2. КрыловlШtlЫЙ отросток, processus plerygoideu5 (расположен позади 

МЫЩUЫ) 

3. Височно-ни.жНС'lелюстноi:! сустав. Ol1iCU!OIio /emporoтondibu!aгis. 

Крыловидные мышцы (вид сзади) . 

1, Мыщслковый отросток I!ижней Че..1ЮСТИ. processu.s condylaгis 
mOlldlbu!ae 

2. Латера.'lЪ1!aя КрЫЛОlllllllfая мыIIIшI' т. ptherygoideus JateraJi.s. 
Н: боковая поверхность латеральной ГlJJастИ! I ки КРЫЛОВНдного 
отростка и верхнечелюстная поверхность БОЛhШОГО крыJJз 

клиновидной КО(.'ТИ. 

П:двумя головками: к суставному диску ВИСОЧНОНИЖНС'lе."юстного 
сустава и КРЫЛОВИ}ШОЙ ямке ~Iыщелкового отростка нижней 

'1е.1IОLТИ. 

Ф : при днусторон нем сркр2шен и 11 выдвн гает чс.qюсТl, nпере!l. 
Верхняя головка противодействует смещению лис ка назад . 
И: IIИЖНСЧС.mоспюЙ нер/!. 

3. Мелllальвая КРЫ.:lОВЮl.llая мышца, m. p/herygoi.deus media1is. 
Н: I<рЬ1ЛОВIЩН2Я ямка И ОДI!ОИ~lеннъ!ii отросток к.'JIНювидноii 

кости. 

П:КРЫЛОRидная БУТРИСТОСТh и RllугреНlllIЯ nоверх!юсть угла 
нижней челюсти. Направпястся косо вниз и I!азад: леiiствует как 
СJlнергист нисочной и жевательной МЬГШll. 

Ф:nри ОдНостороннем сокрашеИI1И смещает ']слюеть в 
ПРОТИПОnО,10ЖНУЮ сторону, ПРИ ДвусторОНliем - выдвигает 

'1е..1ЮСТЬ вперед я ПОДНИJ.Jаст се. 

И: нижнечелюстной нерв. 
4. Угол нижней челюсти, angu!us тandibulae 
5. ЧСЛЮСТНО-nОЕЬЯЗЫ'IНал .мышuа, m. mylohyoideus. 
6. ПодБОРОДО'lно-язычная ~гышца, т.geniQglossus. 
7. Висоqнал поверхность (большое крыло КJlЮIOВИ]lНОЙ кости), focies 

lemporolis (а!о mojor 05 sphenoido!e). 

Схема соединения жевательных мышц с 

КО тями черепа , 

1. ВИСО'lвая МЫIlЩI, т. tempOl'oJi.s. 
2. Скуловая дута. arcu.~ (JIgomo/icu.s. Образована рюсеssus <ygomor/cus 

ВИСО'IIЮЙ и lIисочtlЫМ отростком скуловой костей. 
3. Жевате,.lЬUая мышua, m. massetel'. 
4. ЖеватеЛ ЫIЗ}! бутристость, шЬеrnsi/os mosseferico 
5. ВИСОЧ'НЗЯ nоверXJЮСТЬ. facies lempOl'o!l~ 
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Глава 3 . Мышцы . Атлас анатомии человека 

МЫШЦЫ шеи 

Поверхностные мышцы шеи ( вид справа) . 

1. Околоушная железа, glапdu/а paГOJidea 13. Дельтовидная мышuа, т. de//oideus. 
2. ЖеваТСДЫlая МЫШI1;\, m. mos.te/er. 14. ТРЭllсциевидная мыuща, m. lrapezjus. 
3. Сухожилне I1Вубрюшной МЫUЩЫ, lendQ m.digo.51rici 15. ЛОIIЗТОЧНQ-подъязычная мышuа. m. oтohyoideu,v. 
4. ЧелюстrЮ-ПОJ\ЪЯJЫЧНая МblШШl, m. my/ohyoideus. Нижнее брюшко, venfer injerior. 
5. ДвуБРЮШ l1ая МЫШШI, т. di/iaslnClJs. 1 б. 3алняя :1ССТIIИЧ Ная мышца, ,". sco/enlls pD.'jleгiar. 

Переднсс брюПlКО, venJer anJenor. 17. Средняя :1ССП!НЧl-lая ~IЫШllа. т. sсаlепш medius. 
6. ПОL!ЪЯЗЫЧ~ШЯ кость, Iд hyoideum 18. Передняя JlеСТНИ'l~lая \tbJlJlua, т. s"alenus onlerior. 
7. Шитоподъя.зЫIJНая мыJща,' m. Jhyrohyoideus. 19. М Ыlllиа, ПОЩIИ~ilюшая ЛОl1атку, m. le-vоlOГ scapuloe. 
8. Нижний констрш<Тор глотки, m. consrricJor pho/)'ngis inJeгior. 20. Ременная Мf,luща голоIJы1' т. splenius capi/is. 
9. ЛопаТОЧIiQ-ПОДЪНЗЫЧНая мышца, m. о/Ноhуоidеш. 21. ПОJ1ЪЯЗЫЧНО-ЯЗЫЧllал мышца, т.hyog/oslls. 

Верхнее брюшко, H!IIJer superior. 22. дllубрюwная мышца, m. digоs/гicш. 
10. Грудино-подъязычная МЫllща, т. sleгnohyoideus. Заднее брюшко. venfer poslerior. 
11. ГРУЩЩО-КJllOЧИ'IНО-СОСllеВИДIlЗJI м.ышuа, т.sfeгnoc/eidomaslOldeus. 23. ШИ-lОПОДЪЯЗЫ'lНая MbJWIIa, m. sty/o/ryoideus. 
12. Бшrыuая грудная мышца, m.раюга/is major. 24. ЗаТЫЛО'IНО-JJобная .\fЫIНЩJ.. т. occipi/ojronra/is. 

Состоит I-\З '["рсх частей. Затылочное брюшко, Уеntег occipi/alis. 
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Атлас анатомии человека Мышцы шеи 

2 
3 

Срединные и глубокие мышцы шеи (вид справа) . 

1. Жевательная мышца, т. тa.sse/u. 

2. Подъязыqно-язычная мышца, т.hyog/osus. 
З. ЧСЛ\осТНО-JIОДЪЯЗЫ'lНая ~jышца, m. mY/Qhyoideus. 
4. Двубрюшная мышца, m. digas/ricus. 

Переднее брюшко, ~enleг anlerior. 
5. Подъязычная К()(.'1'Ь, о! hyoideuт 
6. ШИТОI10ДЪЯЗЫ'lНая мышuэ. т. rhyгohyoideus. 
7. НИЖIiИЙ констри.ктор ГЛОТКИ, m. cons/ricror pharyngis injerior. 
8. ЛоrrаТОЧНО-НОДЪЯЗЫ'Jная !>I.ышпа, т. Qmohyoideus. 

Верхнее брюшко, veпrer superior. 
9. Грудино-под"Ьязьr-rная мышua, т. 5/ernohyoideus. 
10. Грудино-шJotтовИдНЭЯ мышца, m. s/erno/hyгoideus. 
11. Шитовидная же.леза, g/andu/a rhyгoidea 
12. П ИUlсnoд, esophagus 
13. Трахея. trochea 
14. Ключица, clavicu/a (omилена) 
1 S. Ребро 1. CQS/D 1 

16. ПеРСJ1НЯЯ лестничная мышuа. т. SCD/enus Dnterior. 
17. Средняя лестни'JНЗЛ мышца. m. sca/ellur med/us. 
18. Задняя лестничная мышuа, 111. stаlеnш рщ·rеn·ог. 

19. ЛопаТОЧJю-лодъязычная ~гышца, m. oтohyoideu.s. 
НJotжнее брюшко, venler inJeгior. 

20. Мышца, ПОJlliимающ:ul ЛОJlатку, т. levalOr scapu/ae. 
21. Дnиrпщя мышца шеи, m. longus соШ. 
22. Длинная );tышца головы, m. /oпgus capiris. 
23. ПО,lуосrnстая мышna головы, m. seтispinalis capi,is. 
24. Длиннеишая мышца головы, m. loпgis.l'imu.s r:opiris. 
25. Ременная мышца головы, m. sp/enius COpilis. 
26. ГРУДИНО-J<лючично-сосцеВИJ\ная мышuа. 

m.s/ernoc/eidomas/oideus. 
27. Двубрюшная МЫШЩI, m. digasrricus. 

Переднее брюшко. venler U/J1erior. 
28. Шилоподъязычная МЫШLI.В. т. srylohYQideus. 
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А. Поверхностные мышцы шеи 
2 

1 3 

"'- - --'<-- 6 

__ -J:OIIИ----- 8 

Мышцы шеи (вид спереди) . 

1. Ши,10ПОДЪЯJьrчШIЯ мыпща, m. sfyloltyoideus. 
Н: ИЗ'lli намся от ШИЛОВНдI 101'0 отростка [lИСО'l ной К(Х:ТН. 
О"ватывнст I1РО,\Н~ЖУТ(}'JНое сухожилие m.digoSlricus у Mt'CT.J 
Ilрикреl1леJIIIЯ к ~litlObl Y рогу IЮДWОЫ'lIЮЙ кости. 

П:тс. о 110ДЪЮЫЧIЮЙ КОСП I. 

Ф:тянет rlол.ыIзчнуIo кость ш!Зад и ВIIСрх. 

И:.1ИI1СВОН нсрв. 
2. Диубрюшн:tЯ l\Iьшща. m. digosтricus. 

Передllее брюшко. \'enler шrlеn'ог. Находится между I!IIЖIlСН 
ЧСЛЮСТЫО и ПРОМСЖУТОЧНЫ~I СУХОЖI·L1I1ем. 

3. Че.Щ)СТIIО-ПОДЪЯЗЫЧПая МЬШJIl.8.. m. mу/оhуоidеш. 
Н:ОДНОюtеННЮI Л1лrня IILl нижней 'IСЛЮСТli. 

П: ТlереЮIJНI 11OrlepXHOCTb тела ПОДЪSIЗЫЧI юй косп!. 

Ф:ПОД1!и мает полъязычную КОt.'ТЬ внерх 11 вперед. Образ~'СТ 

i.\ЖlфраГ\<IУ рта. 
И: 'Iе}JЮСТI Ю-ПОЛЪЯ3hJ'JНЫЙ HL'j)II. 

4. ll1.JПОUОДЪЯЗЫ'lНая мъшща, m. /hyrol,yoideus. 
Н: косая ЛИНИЯ ЩIJТО8ИДНОro )(РЯЩ~I, 

П: тело н бо"ьпюй рог ТlОДЪЯЗЫ'lIIОИ КОСТИ. 

Ф:<.:бл и'Жзет пол.ЪЛ3ЫЧII)~О кость 11 IJl~ПОIЩДI1h1Й хр~!щ. При 
фИКСЩЮ1J,НIIЮЙ ПОДЪЯЗЫЧНОti KOCnI поднимает гортань. 

И:С I чере'J подъязычный нср!:\. 

5. ГРУJlUко-nurroВlШJlая мьшща, m. slernot"yroideus. 
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Н: зaIIНШ[ пойеРJШОСТЬ рукоятки груди ~I Ы 11 хряшз 1 рсбрз. 
П: косая л IНlIIЯ ШИТОВlыноro хрл ша. 
Ф:ПРИ СОКрЗЩL'IIIШ мыщuы опускает rOpr.Hlb. 

6. Мьmrnз, ПОДIIимающая ,lОП3Th:У, т. l<rva/or !iCap,,/ae. 
Расположена под траПСLr\iСВИЛНОЙ ~!ЫЩII~Й 

Н:з.1ДIIНЙ буторок лопсре'IНЫХ OTPOCTKOIl3-4 ВСрХННХ mci1HblX 
ПU]IЮIIКU!J. 

П: верхний yr'ОЛ лопатки. \t~ЛИil!lъныj,1 край. 

Ф:Тlо;(ним ает угол .1опаТkИ. IIЩClОЩIС'Г шеЙIIУЮ часть 
IЮJIЮНО'lIJика R сторону с()кращения Ilpll Фю{сtlрОВЗIiIЮfi 

лопатке. 

I:f: дорса.1ЫI ы и Ilep!! :lOпаТI<II. 
7. ПерешlJUl лесТВИ'lllая мышца, т. scafenus onterior. 

Н:ПОIlСРС'lIiые отростки шейных ПОЗIЮНКО8 С 3-6. 
П:о.:.tНОННСl!ныtl б~т()рок на ребре 1. 
Ф:прн фflксироваlllrО\i urСЙНО~1 ОТДС,lС 1103fЮНО'lНОГО СТ().lба 
IЮДНИ~Jaет ребро 1: при ОiJ1юсroРОIllIС.\J сокращенин 
нак.1ош\ет шею в ту же сторону. 

8. СРСJDfЯЯ леCТJlJlЧJlJUI MbIlIJJIa, т. scolenlLt medjlls. 
Н: JlОпеРСЧ!1ЫС отростки шейных 1103BOIIK()B С 2-7. 
П: ребро 1, позади борозды ПОДIVl Ю'lliЧНОЙ артери 11. 
Ф:rlOЛllIiмает ребро. Ilаклоняет шею ВТlерел. 

9. ЛопаТОЧllо-полъ.яЗbl'l}lая мыJlIшI' m. omohyojdeus. 
Нижнее БРЮIIIКО. ventel' in/erior. 

10. груllilRо-подъязы'ая мышца, m. i'1ernoh)'oideus. 
Н; 'j,1ЫIЯ}/ поверхность РУКОЯТКII грушю Ы. К..1IО'1 И ЦЫ. 

П: к НИЖllему краю тел:! 1IОДЪJПЫ'lНОЙ КОСПI. 
Ф:опуск~ет rro;rЫI3f.1'II'IУЮ кость. 



Атлас анатомии человека Мышцы шеи 

Мышцы шеи (вид сбоку) . 

1. ДВ)'БРЮlШlая МЫШllа, т. digtlSlricus. 
Заднее брюu 1 КО, velller pOIle110T. 

2. ШlLqоподъязычная МЪ1Ш!lЗ, m. ~}'{ohJ'oideus. 
Н; на'! и lIасто! от шиловидного отростка височ IЮЙ KOCТlI. 

Охватывает IIромеЖ~ТО\fНОС сухожилис m.dixaslrims у .",сета 
пРJtКРСIL1СНИЛ к ММОМУ pol)' ПО;JЫ1ЗЫ'JlЮЙ кости. 

П:ТС.l0 ПОДЫIЗЫЧlюri кости. 

Ф:ТSlнет ПОДЫJ3ЫЧНУ1О КОСТЬ ню,:ш ~] вверх. 
И:шшсвоi-i нерв. 

3. ГРУдШJО-К1Iючичво-сосцеВIIдВая мышца, m.slernocleidomasloideus. 
Н:~lсдиалы~ая часть мышцы - от перСдllСН nOllcpxHOCTH РУКОJIТКИ 
ГРУДИl-lbJ. ' lilтеРilЛЫI<lSJ часть - грушюй KOllell ключиuы. 
П:сосисвилный отросток ВИСО'IJIOН кости и лзтераЛЫIЫЙ кран 
верхнсй nыйноi'l ЛИН И И. 
Ф:при ОШЮВРС~IСННОМ сокраШСЮНt мыши с обеих СТОРОII roЛ()lj.,l 
J,ЗЛРОЮШЫН<1етсл назад; при сокращении ,1111J1h одной MbIЦlllbl 
I·OJюв.,l ПОlюраЧfгваеТСJJ J! протшюrЮ.l0ЖI-LУЮ сторону. 

И:_':106зво'lНЫЙ нерв. 
4. КЛЮ'lИl1а. c/aviCII/a 
5. fpYilllHa. $ll'mllm 

6. ПОДЫJЗЫ'II!а>( КОСТЬ. IJS IIJ'oidelilll 
7. ПОllЪЯЗЫЧltO-ИЗЫЧНая МЬПlП1Jl, Лl,hуоg{ИIIS. 

Н:П:.l0 н БО.1ЬШОИ рог ПОДЪЯЗJ,J'II-ЮИ кости. 

Л: идет св ю)' вверх К БОКОВЬLII 'I<3CTI1.\1 языка и закаll'l и R;,l ется в 
С.l!1JИСТОи' оболоч КС. 
Ф:ТЛllет основа!lие язык,l 1JI111З 1] H.:t)M. 

8. Чс.1ЮСТJlО-JIОДЪЯЗblЧНая .\tЬШПЩ, m. ЛlJ'{оhуоidеUI. 
Н:ОдlЮlt~lенная .1fllllНl на нижиеl', 'IС.'IЮСТИ. 
П: передняя поверхность ТС"lа подыJЗЫЧ I-ЮЙ КОСТИ. 

Ф:подннмает IJОЛЫIЗЫ'II-(Уro кость вверх 11 nncpeJ1, 06rJзует 
ДllафРlll-МУ рта. 

И: '1 ел юспю- полъязы'!] 1 Ы i1 ,·,ср'\. 

Двубрюшная и лопаточно - подъязычная мышцы. 

mm. dlgаstгiсus et omohyo/deus (вид сбоку) 

1. СосиеВИЛllЫ йотросток висо' 11 ЮЙ кости. рюсе.~'lI.\' ЛlаS!QidеllI n.~~iI 
lempQ/·fI/i.5. 

2. Двубрюшпая МЫШllа, m. digom-iclls. 
И~lеет Д1Ш брЮШК:t : rtс.редrlес и ЗXlнсе 

Залнсс брюшко, l'elller pOSlerior. 
Н:от СО(;lIеВIЩНОГО отростка ВI1СО'II-ЮЙ кости. 

Л:К ПРОМСЖУТО'lI~О~IУ СУХОЖIIЛИЮ. 
ф:С~IСШ"СТ ЛОЛJ>ЯЗЫЧ НУЮ кость 11<1 З-,Щ , 
И: ЧС.l юст~lО- rюд-ыI3ыl '!ны й IICp'l. 

З. Л ошпка . . \ct1pu/a. 
4. лопэ.точlto-JIо;:rы\Jчнаяя IdЪппца, т. omoJ/yoltlcus. 

Состоит НЗ Д8УХ брюmек: верхнего и l-нtЖllего. 
Bepxl'lce брюшко. уеlliег superior. Расположено между ПОдЪfIЗЫ'II-юii 
косп,ю и промсжуro'lНым сухож.иЛl1С~I. 

Н: II11Ч 111ЫСТСЯ ОТ II ИЖI'IСГО края TC,13 по.~ънзы,шоjj ко(;ти. 

П:тело lюлыrЗJ,['ШОЙ кости_ ПромеЖУТОЧllое СУХОЖиJ!Нс. ЛСЖI!Т ИМ 
нвутреннеН иреНr10Й всноЙ. 

Ф:пrи фиксирован ной лопnтке тянст по.:гьЯЗЫ'1НУ10 КОСТЬ КШП)' И 
кнаружи. 

5. лолато'lпо-IIQдъIlзычIзяя МЬJUIUB, m. Q/f/ohyoideus. 
Нижнее брюш ко, \'ell/f'Г infeтior. НаХОДИТСJI межлу сухmЮL11tем 11 

верхни.\! Krac, ~1 лопэ.ТКI·I. 

Н: от верхнего края :10 !l<tTKfl ~lе;[!1ал ыlеe вырсзки Ж>П;\ТКН. 
П : к про\\сжyrО'!НО~JУ сухожилию. 

6. ПОДЪJ1 З Ы'!I'JaЯ KOCTh. ()s Ilyoideum. 
7. Дв)-ОрЮШIl3Я I\Iышlз,. /f/. digosrтicиs. 

ПсреДlI~~ брюшко. vctller anleriQr. НаходllТСЯ межлу ImЖ!lСИ 
челюстью и гrромежyro'Iпы�M сухожи.lие~j . 

Ф:открывает РОТ и сме щает IIИЖНIOЮ чсл юсть оперед, 
И: че.' ЮСТI Jo-поilы1ыыltt bJ 11 liери. 

Х. НfIЖНЯ!1 челюсть, malldibl/la, 

95 
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Челюстно-подьязычная мышца , m. my/ohyoideus 
(вид с нижней латеральной стороны) 

Н:ОД1iОJfме~IНая линия на tlижней че;lIОСТИ. 

П: передняя поверхность тела полъязычной кости. 

Ф; поднимает подъязычную кость вверх и вперед. Образует 
Дl{афрагму рта. . 
И: 'IелюстнQ-по}tъязы'ныый liCpn. 

]. Чел юстно-ПОllЪЯЗЫ "ная ЛИ 11 ия, Пnеа mylohyoideo 
2. ПОДЪЯ3Ы'lН3J1 кость, 05 hyoideum 

Схема соединения мышц с позвонками и костями пояса верхних конечностей . 

Красный !IВ('T 

Го. l }боi1 I1В'-"Т 

Зе.lellbl.lf WlСТ 
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1. ТрanециеВИЛИaJI мъшща, m. trapezius. 
1. АКРОМИОI-I, ucromion 
2. Акро}IИа.~ ън ый конси кл IOЧ I.fllbI, extremi/os acromiali5 c!aviculoe 
3. ОСТЬ лопатки. spina scopufae 

П. ЛОllКЛJO'{JlЧНaJI мышna, m.subc/avius 
111. ЛопаТОЧНО-II0ДЪЯ3ЫЧUая мышna, m. omohyoideus. 

1. ЛОДЪЯЗЬrч ная КОСТЬ, OS J!yoideum 
2. ВеРХflИЙ край лопатки, l1Iorgo щрегiог scapuloe 

IV. ГРУЛИНО'I<.;nOЧJl'llю-сосцеIlНДЮiJl мьшща, m.s/еrnосlеidоmлstоidеus. 

]. Верхняя пыЛ I-!аЯ Л ИЮfЯ, linea lIucholis SlIperior 
2. СоСLlСВI{ДИЫЙ отросток, proces,us masroideus 
З. Грудина, sternum 
4. ГРУЛИ1mый конси кпючиuы, extremitos s/emolis clavicufae 



Атлас анатомии человека МЫШЦЫ шеи 

Схема соединения ЩИТОПОДЪs:lзычноЙ . грудино-щитовидной, грудино - подъязычной и 

лопаточно-подъs:lЗЫЧНОЙ МЫШЦ с костями скелета . 

('.l('llbll1 и8ет 

Гo.T~ боН rlDeт 

КраСIlЫН rweт 

1. щuтоl10IlыlычJзяя мышца, т. thyrohyoideus. 
1. ЛОДЪЯ'JЫ'IНЭЯ КОСТЬ, 0$ JJyoideum 
2. Косая ,1ИИИЯ. !inea ohliquo. ДиаГОllалЫIЫЙ гребень иа наружной 
поверхности шнтояидноro хряща LL1Я ПРИКРСIlЛСI-IИЯ груди но- щитовиднои . 
ЩИТОIlОДЪЯЗЫЧИОЙ ~IЫШU И нижнего КоНетрИКТОр<t ГЛОТКИ. 

н. ГРУд.llНО-ЩИТОВидRalI r.fЫlШU!, m. sternothyroidells. 
1. Рукоятка грулнны. manubrium sJemi 

HI. ГРУдlfНО-ПОДЫlзыquая мышца, m. Sfernohyoideu$. 
1. Тело ПОДЪЯЗЫЧНОН кастм. CnГPll5 O$sis hyoidea 
2. Рукоятка грудины, /Лаl!uЬrillln JJerni 

IV. ЛопаТОЧUО-ПОДЪЯЗЫЧIlа.ямыwца, m. amohyoideu!J'. 
1. Тс.'ю подъязычной костм. согрш OI5is hyoidea 
2. Вырезка лопатки, inciSUГll scapu/Qe 
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Б, Глубокие мышцы шеи 

Мышцы шеи и подзатылочные мышцы ( ВИД спереди) . 

1. БазИЛ!lрная часть затылочной кости, pars basilaris ossis (jtcip!lalis 
2. Передняя прямая мыш uа головы, m. гес/их capi/i.:> anteYior. 
3. Латерil.'lLНая пря.\щя МI>JШЩI СОДОВЫ, m. гес/щ COpifis lalerali.~. 
4. ПОПСРС'НlI>IЙ отросток) шеиного позвонка, pгocessu~ lransversu.:i ш/аnlis 
5. ПеРСДlще мсжпопе.рс'IНЫС МbllIШЫ шеи. тm. infenransversarii anJeгiores cervici.l. 
6. ДЛЮII-laЯ МЫШШl щеи. m. /ongllS Сош. 
7. Бугорок переднсй леСТНИ'lноtl мышцы, luherculllm т.sca/eni anleгioris. 

Возвышение на верхней ПОJJСРХНОСТИ ребра J, где прИКреП,lЯСТСЯ псреДШIЯ .1ССТIIИЧНЗJ4 .\IЫШШ1.. 
8. 3 IlJУдlЮЙ ПОЗВОIIОК. vertebra /horacica 3 
9. Задняя леС11fИ'J!l aJI МЫL!ща. m .• ~ca/enUJ p(js/eгioг. 
10. СРСl1НЯЯ лестиичн3J1 МЫШIIЗ. m. scnlenus medius. 
11. Передняя леСПНIЧIЩЯ МЫШЩI, m .. ~ca/enцs an1cгioг. 
12. Мышиа, ПОJllНtмающая лопатку. m. lеvoюгsсарu/ае. {отрезана) 

Н: з.адниJ! бугорок попереуных О'J1Юстков С 1 - 4. 
П:всрхнии угол лопатЮt. 
Ф:поднимает угол лопатки и нак.lОНЯет ШСЙIIУЮ часн позвоночника в сторону сокрашення. 

И:лорсальный нерп лолатки. 

13. ДЛutlfшя мышца rОЛОВЫ. m. 'оngиs capi/is. 



Атлас анатомии человека 

" .L--"-"'--'-- 3 

Мышцы шеи 

Лестничные мышцы 

Средняя лестничная 1tIыuща, m. S('olenцs mМ;и.); 
Н: поnереЧНJ>tс отростки шейных 110З IЮtIКОВ С 2-7. 
П : ребро 1. ПО.J;ЩII борозды llOДК,"IЮЧ ИЧIЮЙ артерии. 
Ф:IЮдlllшает ребро. Iшк.lОIiSJ(~Т шею I!перед. 

2. Передпяя .1ССТIIlt<mая мышца, m. Jcalenus lInterior 
Н: попере'J! I ые <yrIJOCTКl1 !Лей ных ПОЭROII КОП С 3-6. 
П:одноименr-IЫЙ бугорок на ребре 1. 
Ф:при фиксироваlJlЮМ НlеЙI-Ю~1 ОТЛ:~:lе ПОЗJJОIЮ'lIl11К3 
ПОДНН мает ребро 1: при OДlIOCTOPOII не.\! (окр" ШСl111 11 

IНIКЛОШlет шею 11 ту ЖС сторону. 

З. ЗаДШlJ1 лестничная .\lыпща, m. sc:alenwi pO~1erior. 
Н: поперечные отростки С 4-6. 
П:JJСРХНИИ краи и наружная поверхность ребра 11. 
Ф:nОПII Юlает ребро 11. а n pll фИКС<lIIИ11 грую юй клетки 
сгибает шеilныи ОТJ1.ел ПО 311О1-IO '1 HI·t К<!. 

4. КлЮ'lИIl3. c/avicllla 
5. Полк,lЮ'lИЧНllil JJCl!a. c·.s//bclavia 
6. ПОJlк,lЮ'IИ'IН3!1 артеРIIЯ. n . .I'ubclovia 

Мышцы передней поверхности шеи 

1. БазКl!IРН<lJ1 '!аС1Ъ заты.ЮЧ ной КОСТI-I. pars Ьшilаг;s UM;S 

Qccipillllis. 
2. Латсра.1ЫIJU( ПРjIJ\!ая m.пurul ГОЛОВЫ, m. rectus cupiris Ш/егаli.~, 

Н: гюперечныli отросток первого mСЙ IIОГО позвонка (аТJНI1IТЗ). 

П: j[PC~IH ЫИ отросток :!атылоч fЮЙ кости. 

Ф: н ак.10няет ГО.l0IlУ в Сl'ОРОИУ. 
И: переДlJие ветви СПlН1IЮ~ЮЗI'ОИЫХ нервов. 

3. ПереШfЯЯ ПjlllJ\lая 1\fЫl1Juэ. головы, m. rectus cap;/is QЛ/еriог. 
Н: от передней дуги 1IТ,1:l 1 rrJ.. 
Л: н ИЖIIЯЯ поверхность базилярной части заТЫЛО'11 Imi KOCТlI. 
Ф:Ili1клош\ет го.,10ВУ вперед. 
И: передние ветви СШI н номозговых HCPВOIJ. 

4, Попере'IIIЫЙ отросток "тлант;}. рruсes.sЩi IГQ/I.~Ve"/L~ СI 
5. Крапиальпая часть .iIJII!JIНОИ мышцы шеи, pors rral1ialis т. longus 

(оШ. 

111Н1Шая ~Iышuа шеи раСПО.lОЖСllа на переднебоковои 
lювеРХIIОСТlI ПО3ВОNОЧНИК;! от С2 до ТЗ. Ч<tСТЬ ВOJlOкон 

СОСДИI'lяет тела позвонков с перешшмн бугорками поперечных 

OТPOCТКOJJ. 

Ф:сгнбаст lUеиную 'laCТb пОЗВОI-IO'lIIика н lIакл()нн~т шею в 

CТOPOliY· 

И: rrсрещ Ille всmи сп и 1'1 НО~IOЗГОRЫХ HeplIOB. 

6. ДЛlffillая ."-ЫПJ1]Jl ГОЛОВЫ. m. IOl1gl/S copilis. 
Н: переЛ l-! ие буторокн 110ПСРС'II'1 ~IX отростков шс liи ых 

позвонков С 3-6. 
П: 11 ИЖ!-!ЯЯ OOBCPXI'IOCT{' ба ЗИЛ)! рной чаСПI З<lТЬЩО' IIIОЙ коСти.. 
ф:Н;JI<.ПО!lЯ~Т ГО;ЮВУ и шейный отдел ПОЗIЮI-IO'IНИКLI /шеред I! в 

сторону. 

И: переДJ\не ВСТI\И СП И!ШО\IQJГОIJЫХ I-IСрАОВ С 1-2. 
7. МеДЮL1Ыlая часть 1L1Иlmоji :I1Ь1ШЦЫ шеll, paгs medialis m. 10nдиs 

соl;. 

8. КаудаЛЫ1JlЯ часть .iL11IRRОЙ мышuы шеи, poгs couda!is m. /ongus 
соl;. 

9. Сре,mяи .1есnllfЧll3.Я мы1JJIl.a' m. scolenцs mediцs 
10. Передня:я ,lесТlIПЧШUI мьшща, m. srlllenцs anferior. 
11. Задняя .lестничная :I1ы�ua,' т .. ~colenu.s РОSlег;ог. 
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Схема соединения длинных мышц головы , шеи и лестничных мышц с костями скелета. 

ЗС.1СllыiJ I\.BCT 

КР:Н:IIЫЙ цвет 

rO.I.lUoil НОСТ 

ОраН ..... IJЬЩ 1\ ('1 

1. Длинная мышца головы, m. [oпgus CQpltis. 
1. БаЗИЛЯРН1UJ 'шсть затылочной кости. рпrs bO.~lItlris ossis 
occipitaHs 
2. ПеРСШlиii бугорок, lиы'с/l/иmm ощегiцs 

11. Длmu/ая мышца шеи, m. JQngus соШ. 
1. П epCllH ИЙ бугорок. fuberrU/lIm onlerilJS 
2. Тело позвонка (ШСЙtlые ПОЗВО!iКИ), rorp"s уеnеЬгое 
(venebroe cervico/e.s). 
3. Грудные ПОЗВОНКИ Т 2-3 (тела ПОЗВОНКОВ), venebrae 
fhorocicoe Т 2-3. 

IП. СредНЯЯ леCТllИЧ1lliЯ ~шца. m. sca/enus mediцs. 
1, Ребро 1, C05IO primo 
2. Задний бугорок (шейные ПОЗIJОflки), f!lberculum posrerius 
(yerтebгoe ceгvica/es). 

lV. Пе~ДlUUI лесТllUЧllая МllJшца. m. scoJenus anferior. 
'. Бугорок !1средней ЛССПJИ'IНой мыш l[ы J ребра. rиbeгcцlит 
т, sco/eni onterioris, 
2. ПоперС'lJiые отростки ПОЗВОliКОВ. process. f1'onsvers. veneh.ceгv. 

V. ЗaдuilЯ ,1СC11DfЧllая МЬПD1U, m. sca[enцs pOSlerior. 
]. Верхни и край ребра 11. margo ol!/erior COSIQ .IecundtJ 
2. Попере'IНЫС отростки С4-6, protess. rransvers. С4-6. 



Атлас анатомии человека 

8 

7 

6 

Мышцы шеи 

Места начала и прикрепления мышц 

головы к черепу (вид сбоку) . 

1. Височная :-.Iышца, m. /eтporalis. 
2. Латеральная крwловидная МЫJlща, т. pTherygoideus 

/ateralis. 
3. Большая скуловая мышuа. m. zygoma/icu.l" major. 
4. Мышна, СМОРШИМlОшая бровь, m. СОГГllкатог supen;i1ii. 
5. Мышца, олускаюшая бровь, m. deprf'sSQI" supen:i1ii. 
6. Круговая мышца ГЛaJ.а, m. orbicufari.~ оси/;. 

7. Мышиа. ЛОдJl1НlаlОшая верхнюю губу н кры;ю носа, m. 
fevator lаЫ! superioris al11eque nos;. 

8. MЫluua. ПО;ll1Имающая верхнюю губу, m. /еvаюг {аЫ; 
superiori.s. 

9. Малая скуловая мышц,1, 111. <.я:оmа/iсus тinor. 
10. Мышна, ЛОШlИмающая )'rол рта (к.:!Ыковая). т./еУа/ОГ 

angиli oris (can;nus). 
11. Носовая мышца, m.nasa/is. 
12. Мьшша. ОПУСК<1ЮШая персгороnку носа, m. depressor 

sep/i nosi. 
1 З. Подбородочная мышца, m. men/a/is. 
14. МЬШlllа, опускающая нижнюю губу, m. dерг(!ssог /аЫ! 

inJerioris. 
15. мыllа,' олускаюшая угол рта (треуго,]ыгая мыш!!а), 

m.depressor аnкиН oris (т. /I'iangи/aris). 
16. Подкожная МЫШЩI шеи. p/arisma. 
17. Ше'!Ная ~I ы шца, m.bllccina/or. 
18. ЖсваТСЛЫl3Я мышца, m. masserer. 
19. Шилоязычная ~tышца, m.s/y/og/osS/u 
20. Шилоподъязычная МЫШНЗ, m. sry/oJ/yo;deus. 
21. Ш ил оглоточ на!! м ышuа. m.sry/opharYl1gell$ 
22. ГрУДИIIО- КЛIQ'1ИЧ.110-соецеВИl\НiIЯ мышца, 

m.SlеГЛQс/еiLIоmа~·/nidеLlS. 
23. Д1ИJшей-шая МЬГШLIa головы, m. !ongissimus capilis. 
24. Двубрюшнзя мышца, m. digas/riclIs. Заднее БРЮJIIКО. 

ven1er posleriQr. 
25. Ременная мьшщэ головы, т. sp/enius capiтi.~. 
26. Малая з.адНSII! прямая мышца головы. m. гeClUS capi/is 

pos/erior minQT. 
27. Большая задняя прямая мышца головы, т. гес"'!! сар;/;!! 

p05/erior major. 
28. Верхняя косая МЫШLIa головы. т. obliquus capilis 

superior. 
29. Полуостистая ~IЫШI.UI головы, m. semispina/is c(lpilLs. 
зо. ТрапениеВИДllая мышца. m. trapezius. 
31. Затылочное брюшко, I'enter oecipira/is. 
32. Задня;l. ушная мышца, m,(JuriC/I/aris pos/erior. 
33. Капсула суета Н!!. сарщfа anicufaris 

Места прикрепления мышц к нижней 

челюсти (вид изнутри) . 

1, ЛзтеР!I.Jlьная крылов~шная мыuща. m. ptJ!erygoideus /шегаlis. 
2. КлЮЮНИдJю-tJИжнечелюстнал связка, /;с. 

sphenomandibulare. Соединяет ость К.!JнновилноЙ коеТI1 е 
ЯJЫ'IКОМ нижней ЧeJIlOСrn. 

З. Медиальная КРЫЛОRИilНая МЫШU,l. m. p/herygoideus mediaJis. 
4. Верхt'IИЙ КОНСТРИКТОР поrки, J/I.COII.\Tricror plrarYJ1gis шреriQГ. 
5. ЧелЮСТ/iо-rrОД"ЬЯJЬJЧН~1 .\lbIIUlla, m. myJohyoideus. 
6. ДвубрlOшная мышца, т. digaslricus. 
7. ПО1lбородО'IНО-ПОJЪЯЗЫЧНая мышца. m. gen;oJ!yoideus. 
8. Подбородочно-язычная .\ibItuJ..ta, m. geniogJOSSll5. 
9. ШеЧllая мышца, m.buccinalor. . 
10. Внсо'1 на}!· мыш ца, m. /empora/;s. 
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Глава З . Мышцы . Атлас анатомии человека 

Мышцы туловища 

Мышцы туловища делятся на мышцы груди, мышцы живота и мышцы спины . 

Мышцы тела человека. 

102 



Атлас анатомии человека 

44 

41 7 

8 

9 

38 

37 

36 

35 
34 

33 -

32 

31 

30 

29 

17 

18 

25 --....: 

24 

Мышцы груди 

Мышцы тела человека (вид спереди) . 

1. 3аТЫlОЧIю-лобняя ~Iышца, т. occipi/Qfrrm/alis. Лобное 
брюшко. venler fl"O/JTalis. 

2. Круговая ,\Iьшща рта. т. orbiclt/ari.~ oris. 
З. ПодБОРОДО'JНая MЫlllIla, 111. /nl'/!/a/;s. 
4. ГРУ;IIiНО-ПСЩЪЯЗЫЧНая ~IЫUIЩ1, m. slemo11j"()idell,. 
5. Локтевой разгнбатсль зяпя<.:тья. m. eXlensor L'orpi /I/J/uris. 
6, Р<lзгибатсл.Ь мизинца. m. (>хтеnsог d;gilj mil1imi. 
7. Разгибатель палЫJСJ), m. eXlenSOJ' dig;foГllm. 
8. Локтсвой сгибатсЛJ> запясты!, m. jlexor carpi u/norI5. 
9. Локте[Jая ~Iышна. m.anconaeus. 
[О. Прямая ~IЫllща ЖIfIJОТ3. m.гесгu.> abdomln;t. 
1 J, Н аружнзя косая мы IIIШl Жllяота, m,nhliqU/I.t ех:u.'Л/1/S 

abdomini.l". 
12. Пирам идал ыыя м ЬПllна. m. PYГ(lmi(/a/;s. 
1). ПОДUЗДОШНО-.ПОЯСНИЧIJ<lЯ МЫЮШI, m. iliopsoos. 
}4. l-IаllряппеЛ\, tuирокоti ф<fGJlIШ. 1/1. tеШOl'fаsciае lтае. 

15. ГрсБСI IЧатая мыш Ilа , m. pec/in('IIs. 
16. дm-tнШШ ПРИНОДJLШ3Я ~tЫuща. т, аdduсюг /rJ/lgllS. 
17, Лорпшжная .\IЫШШI, m. иnаГ;II.\". 
1 Н, Тонкая МЫШШI, 171. ?,/"ac;/I.\, 
19. ЛРflмая МЫНЩ3 бедра, т, гес/шfетогis. 

20, ЛнераНЫI;JJI широка!! мышиа бедра, т. \'OSIUS IlIIeralix. 
2 J. МСДIШ;IЫШИ l1!ирокаи МЫШШ! бедра, /J/. VOSIIIS media/iJ, 
22. МЫШUil, ПР1ШОllЯfШ1Я БО.1ЬUlОlf пален стопы. m. 

OI!IIII("lOr II(1//и(";5. 

23. СУХОЖНЛIJС ДЛf1IШQI'О разГl1бнтсля па.1Ы[СВ, lend{) 111. 

l'Х/l!шогis digilOГI1m /ol1gi, 
24. Д:ШНJlЫЙ сгнбате.1Ь П<Llы\ев. m. jlexor digi/on/lll /rщ?,us. 
25. R11tнJlbIii рюгнбатс.% па,lb!ICIJ, m. eXIl'/!.Ior dlgilDГI./I1/ 

lощ"lIS. 
26, ПереДНI/И БО,lЬLUсБеРЦО[Jая ~lhIILlНa. m. [[mo/I.) anterior. 
27. Ка~lба.:ЮIJИЮlая МЫllща, m. 50/ещ. 
28. ИкрОНОЖНая ~IЫШllа. щ КЩ'ttoCnl'тillJ. 
29. КОРОТКI'IИ раЗI11б;пе.ль б(ыьшого Пall blЩ кнсти, т. 

eXlensor pO//lcis bre\'is. 
зо. Дml~IН!lЯ .\lbll,I,IШI, ОТRодищая бо;!ыuоi! па.1СU КИ(."Т1t. m. 

abd/IClDr pnl!i!'is lощ{us. 

3 J. Локтсuol! разгиб8,те:lh заПИСТЫl, т. ех/ешог L'otpi II/Jlari~·. 
32. Короткиi! ЛУ'JС\ЮИ разгнбаТС,lЬ запястья. m. exrellSQI" 

curp; rodia/is hrevi~'. 
33. Рii3Лlбател.ь пальнсв, m. eXlellsor digiroГl.ulI. 
34, ЛУ'JСВОЙ СПlбатсль залястЫl, m. jJexor тгр} radialis. 
35. ДЛиtlНЫИ .1Y'Jeuoil разПtбатещ .. 1<fЩIL'ТЬЯ. 171. еХI(1ШПГ 

caгpi rodi{//;s /OIIJ',IIS. 

36, П.1С'JеЛУ'IСI1.,1Я MbtJ,Uua. т, hra('lriorttdlolis. 
37. Ллечеmm .lfышца. m. btacllialis. 
38. ТреХГ,l,IIЩЯ ,\jl,IUlЦil плеча, т. triaps hгachil. 
39. .!lВУГЛJвая МЫШII:.l fIле'Jа, m. ЫсеР5 brachii, 
40, Передняя зуб'l<lтая МЫIШI~, 1/1. sеггаtщ o/!/i!Гinr. 

4 J. БОЛbJШНl ('РУДН<lЯ ~tЫШШI, l/J.peL'rorali.~ major. 
42. ДеЛЬТОflНЩtilЯ ~Ihllllua. m. del/oldcu,S. 
43. Трапсцие8НЛf'ШЯ ~lblIIIlli.l. m. lI·opezius. 
44. ГРУДИНО-КЛIOЧlj'JНО-СОСllеIШDIiJН MblUlL1<1. 

m.Slеrnос/еidпnшsroidе/l.t, 

45. Мышuа. опускзюtUая угол jJТa (треугольная МЫЩliа). 
m.depl't!s\"Or ollgu/i O}'is (т. тriаngЦ/(Iri,t). 

46. Жсм-rеЛ ЫI;:JЯ МЫIIIЩI, m. тЩ.l'еfег. 
47. БО; I I,IШI!I с КУ;ШJlliI МЫ iJI 1"' , т. ;;yglJma/icus maj(Jr. 
48. Кругова)! ~lbllllН<I глаза. т. nrbiCllloris {)CII!i, 
49. Височная ~IЫllша, m. lempora/is. 
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Глава З . Мышцы . 
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4 
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Атлас анатомии человека 

МЫШЦЫ гру ДИ 

А. Поверхностные мышцы груди 

1irIr---i-- 2 

3 

_ __ ,- 4 

"---'1- 5 

3 

Большая грудная мышца , m.pectora/is major. 

1. J(лю'rИLlа, cfovicufo 
2. Рукоятка грудиrrы, manubrium sreгni 
3. Большая грудная мышца, m.pedorafis mojor. 

СОСТОIП из трех частей. оnи.санных ниже (4, 6, 8). 
Н: КЛЮЧlfuа, ГРУдИна. хряlJ.lJl верхних шсст.., ребер, Wlагалише 
прямой мЪruшы ЖЙrюта. 

П: гребеl'lЬ большою бугорка ГL1е'lСВОЙ кости. 
ф; приволит руку И вращает ее кнутри. Поднятую руку опускает и 

тянет BnepeJl и внутрь. 
И: мсдиа;l ЫП,I'Й и щпсралы[ый ГРУДliые нервы. 

4, ГРУiнr~ro-реберriая часть. pars slernoos/o!is. 
Н: начинается от ГРУДИ~IЫ И ребер. 

5. Грудина. Iteгnuт 

6. Брюшная часть, POI7i abdoтino/is. 
Н: берет I,Э'JaJlО от влагали1Шl прямой мышцы жи вата. 

7. Плечевая кость, humerus 
8. КЛЮЧИЧ~Iа.я часть, pars clavicularis. 

Н: начинается ОТ кяюqИIlЫ. 

Малая грудная и подключичная мышцы . mm 
pectoralls miпог et subc/avius (~ид спереди) 

1. Ключиuа, c/avicu/a 
2. Подкmо'JНЧПая мышца, m. sabclavius. 

Н:хрящJ ребра. 
П: нижняя поверхность aJ(ро~иал ьного кон l1a КЛЮЧ и Ubl. 
Ф:тянет КЛЮЧИIIУ вниз и вперед, nредохраняС1" ГРУДИ.IIО-1<..1Ю'JI.f'IНЫЙ 
сустав от чрезмерного растяжения. 

И: ПОЛl<..lЮ'I и'rн ыи нерв. 
З. Хряш ]-го ребра. canilago COSIO!iS I 
4. Малая ГРУ1Шая мъпuца, т. pet:tora/is minor. Расположена ПOJl больщой 

грудной мьшшеЙ. 

Н: от наружrюй поверхности ]] 1-v ребер вблизи соединения их с 
хрящами. 

П: КЛЮВОВИдН ы й отросток лопатки. 

Ф:тя.нС1" лопатку вперед и вниз; при фиксирован~IOЙ лопатке 

nО,iШИМЗС1" ребра. ДОnО;lНlПельная дыхательная мышца. 

5. к,lЮJЮВIШНЫЙ отросток, processus coracoideus 



Атлас анатомии человека 

3 

2 

5 

4 
2 

3 

Мышцы груди 

Схема соединения большой и малой грудных мышц 

со скелетом . 

СИНIIЙ цвет 

J. БолыuJUI I1IУlШ3Я мьпuuа, ЛI.рес1огаlis Лlаjог. 
1. кл 10'1 ичная 'laCТb, poТfi clavi('u/oris. 
2. Грулино-реберная '13CТb, рап slemooIlalis. 
3. Брюшная часть, pars obdominalis. 
4. Большой буroрок. tuberculum majus 
5, Ключица, cfavicufo 

П. Малая I1IУ1ПlJUI мышшI' ЛI. pectoralis m;nог. 
1. 11 r -v ребра. 111- V cosrae 
2. КлЮВОВИJU-IЫЙ отросток, рюсеssus coracoideus 

111. k,-.юВОВIIДНО-П.lечевая МЬПJПlВ., m. coracobrachialis. 
1. Гребень малого бугорJ<.a, crislO ruberculi minoYiI 

Передняя зубчатая мышца , m. serratus anterior 
(вид сбоку) . 

Н: от наружной поверхности J -ТХ ребра. 
П: к MeДHa.~bHOMY краю лопатки и ее нижнему углу. 

Ф:ТЯliСТ ,10naTKy вперед и Кliаружи; фиксирует и опускаст се. а 
тэкже врашаст лопатку вокруг C<lrnттальной оси. 

И:llЛИННЫЙ Il!УJlНОЙ нерв. 
1 . Ребро Т. COSla primo 
2. Ребро ТХ, COsfa IX 
3. Лопатка, scopula 

Схема соединения передней зуб~lатои мышцы 

со скелетом . 

1. Всрхнля '!ЗС1Ъ. pars superior 
2. l-IX ребра, I-JX coslae 
3. Нижняя часть. pars iп.ferior 
4. Средняя 'laСТЬ, pors in/erтedia 
5. Медиальный край лопатки. тargo тedialL~ scapulae. 
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Глава Э. Мышцы. 
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Атлас анатомии человека 

Б, Глубокие мышцы ГРУДИ 

4 3 

5 

2 

3 

4 

5 

4 

Межреберные мышцы (ВИД с 

латеральной стороны) . 

1. 

2. 
3. 

4. 

5. 

6. 

7. 

8. 

Наружные !lfежрcl>eрные .\{ЫШЦЫ, тm. iпterl:OSloles eXl&ni. 
РаСПО,lOЖеIlЫ в ~Iежрсбсрьях. напраllЛЯЮТСЯ КОСО 
Шlсред и внш. 

Н:от нижнего края выruележащего рсбра. 

Л:нерхнии кряй I!ижслсжащсro ребра. 
Ф:УЧ,1СТIIУI\Yf \ю вдохе и укрепляют ребсрtю­
позвоночные сустаВЫ. 

И: ~jежрсберные нсрвы. 

ГРУЛИlШ, .~nlит 
Наружная ~lежреберн3I! перспонка. mеmЬГl1nа 
imercosla!is exlema. 
Продо.1женис наружных межреберных MbIllIU ~Iежду 

хря JJlа~1И ребер. 

Вllугренпие межребер"ые .\{bffiЩI,I. mm. iпtercostoles jnfemi. 
ЗаllИ~lают ~lежребеР!lые пространства. направляются 
косо IШЗЩl И вниз. 

Н: от BepJrncro края IНlже.лсжашего ребра. 
П: к rшжне~у краю nышележаU\его ребра. 

Ф:участвуют А flЫ,1Охе и опускают ребра. 

И: \iежребсрные нервы. 

ВНУТРИГРУДН<lЯ ф<lСUИЯ. fascil1 еndОfJюгасiСG. подвliжны�й 
с.l0Й рыхлой соеДИНИТС:JЬНОЙ ткани между 

пари<,>талыюй ТL'JСВРОЙ и стенкой грудной клетки. 

Самые 8НУГРСППUС мсж])е'берllыe мышuьr, mm. iпrercosta/es 
inrimi. 
Часть /J/"ГУТРСНl!ИХ межреберных ~rышu. расположенная 
кнутри от ~Iсжрсбсрных сосудов. 

ПО}l)}еберпые мышцы, mm. suhcortales. 
Вн]Гтрсшше мсжреберные мышцы располагаются в 

задне.\\ оцелс внутренней поверхноспr ТJJУДНОЙ КЛСТКfl. 

переКИJ\ываютея через одно или ДI~ ребра. 

'8I1УТРСIlКИС межреберные мъцпцъr, mm. inlercosto/es ill1erni. 

Схема соеДL1нения межреберных мышц со скелеТQr." . 

1. Н,фужная межреберная псреПОl!ка, mетЬгаnа intеГСQsюlis е.:'(/ета 

2. ВпутрсlfНИС межреберныс МЫIIIIlы, тm. infercosta/es interni. 
3. Подреберные мышцы, mm. шhсQStа/es. 



Атлас анатомии человека 

5 5 

Мышцы груди 

/ 

Поперечна~ мышца груди , m. transversus 
2 thoracis (вид сзади) . 

1. КJ1Ю'Jjfua. с!а viclI!a 
3 1. Грудина . . ~Ierllum 

З. Рсбро 111. ("0.110 "! 
4. ПопереЧJIая мыlIаa грули, m. t7an.wersus lJ/OraciI. 

Расположена на внутреннсй поверхности I1среЛНСl1 стеНКIJ 
rpУЛlЮЙ клетки. 

Н: от Il'УЛИlI Ы М ышuа Ilаправ.1яется косо вверх к хря uнш J 1-v1 
ребер. 

П: к внутреf1Ней повеРХIIОСТИ хряшсй 11-VI ребер. 
Ф:опуекает ребра. учnствуя в nктс вьшоха. 

4 И: мсжребеРllые нервы. 

2 

3 
4 

S. ПРlfМ"aJI мышца JRl{Jloтa, m.гeCIЦS ohdomi"nis. 

Мышцы-вращатели и мышцы , 

поднимающие ребра, mm. rotatores et 
mm. /evatores costarum. 

1. ДлИffilhlС мышl[ыиращатели,' nUn. ro/alOres /o//gus 
2. Короткие мblшl[ывращателll,, тт. f'Qla/ores hreris 
3. KOPOllWC МbIIlIIIЫ, ПОдID(мающие ребра, тт. levatores 

cOItarum breves. 
Н: поперечныс отростки. 
П:МСДИi\льно от yr:юв б,ll1жаишю: ребер. 

4. ДJПШ8ые мыIпцbl' ПОдJIПМaIOJIUIС ребра, "'n!. Jel'alores 
costarum longi. 
Н: на'IИIIaЮТСЯ ()т попере'IIIЫХ отростков. пересекают 
lIижс,тсжашсс ребро. 

П: ~lелиалыlе угла С,1С.i1уюшего ребра. 
Ф:полнимают ребра. 
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21 

20 

3 

r----- 4 

11 

10 

6 
9 

7 

Места прикрепл ния мышц К скеле1У. 

1, ГРУJ.IIIЮ-КЛIOЧИЧJ-lQ-СОСllе»НЛВ;\'s1 ~IЫШU~. 
ПI.Slеmос/еidOlnш{()idецs. 

2. Я ре м Ilая ПЫРСJl(~. inciSllra r/lll,irll/ari,\' 
3. РУКОЯТКiI грУДНlIЫ, IlJOlшhrillln s[!.'mi 
4. УГО;l грудины, (}II/{l//US Slemi 
5. тс;ю I])УЛИНl,I. ШгрЩ' SIl'Гlli 

6, МСЧСВI'!дIIЫЙ отросток, рroсе,ЩIS xiphoideu.\· 
7. БОЛl>шая грудная ~lbIIIJU<!_ m.perlOra/is та}()/". 
8. ПСРСЮiЯ!1 1убчат.!}! ,\JblIIILUl. т, ~'еггаlЩ amerior. 
9. ПлечсваJl MbI11lll3, m. /Щlсhiа!is 
J О. КЛЮRОI!НЛНО-IJ:JlЧJСЩIЯ MblJllJJa. 111. coracobrac/Jiolis, 
11. ne.1l>ТOBlblIIUJI MbIlJ(lla, т, dе/lоid('щ, 

108 

12. Т рсхгла вая мы ш ца n;rC'Ia, m. /riceps hracbli. 
м е.1иа,lbHaJI ГО.10ВК..1, сари/ me(/io/e. 

13. БО"ЫJlМI круглаJl ,\-!ышuа. m. leres mojor. 
14. Ш НРОЧi1lJшая мышца СПltНЫ. m. /alissimllS (/OI"Si 
15. Большая ГРУllная ~Iышuа. m.pec/oralis major. 
16. ПОlL~опато'[ная ~!bllUl1(l, m. subscof!/I/orij'. 
17. НадОСТНая \!ышца. m. $upraspi//orus. 
18. ДВУГ;1iшая ~!ышuа ГL~еЧil. m. biceps bracl!ii. 

Короткая rO,10fll<a, сорт /Jre\'e. 
] 9. к..1ЮВОВIU\I Ю-ПJ1С'IСВая ,\Jышuа, m. coracobrocl!ia/i,\·. 
20. Ммая Гj1улная ." l>ШН 1;). m. ресlOгп/is mi"or, 
21. ТраПСЦНСlJи;rная MblIIНla. m. Irapezius, 



Атлас анатомии человека 

зз 

Мышцы спины 

Мышцы спины 

9 

10 

11 

12 

Мышцы тела человека (вид сзади) 

1. .1~ТЫЛО'I!IOС брюшко (з.-1ТЫ'lочно-лобнзя МЫIШlа). 
lIelller occipi/a!is (т. O<'cipilOjronralis) 

2. ПО,lУОСТIIСТая МЫllща головы. m. sE'mispillolis capiris 
3. Ре.\lснная \lынща головы. m. sp/enillI capi/is 
4. ГРУЛИIЮ-К.;1Ю'IИ'lно-сосцевидная ~Iышца, 

m.sleГllOc/eidomaslOidel/s. 
5. Тр~пецнеВИДl!ая мышца, /11. /гареziш 

6. Де~ыовидная \JЫШШ\. т. dellOideu.~ 
7. Трехг.1ШJая ~!ышшl плеча, т. Jricep.\ ЬгасЫ; 
8. ДВУГЛUВ<lя МЫШШI пле'13, т. Ыcep~' hrachii 
9. ПЛС'IСвая МЫ!llШI. m. bracbln!is 
10. Крут л ы fi проиатор. ргоnаlOГ Jeres 
11. Пле'JС.1учсвая ~!ышца. т. bгachioradia/is 
12. Л уче\Юй сrибатсдь з,"\пястья, flexor сагр! radiafis 
13. 1LШlшая ШЩОШl3Я Мblшца. m. po/mori.> /Ollgu.> 
14. Локтевой сгибатель 3апястья, m. flexor сагр! 1I/lIl1ris 
15. Сухожилие JюверхноспlОГО СПiбателя пальцев , 

lendo т. j7exoris digirorllПl SIIperJiciali.~. 
J б. П олусухож ильная MblJll ШI. 111. semirendinoslls 
17. Полупере ПОll'JiПая МЫШШI. m. sетimеmhгап().шs 
I S. дnУГ.1uвая м ЫIJI JJn бедр~. 111. Ысер:; jeтoгis 

19. ПОЛУl1еРСПОН'I:Jтая мышца, m. sетilrJeJпhгшюш.\· 
20. ИКРОI\ОЖIIЗЯ "iышuа, m. gaslroclIl?l/Iius 
21. К:щбаЛОПИдllая MbIlllЦiI, m. sо/еШ' 
22. ДНИНJ-1;JЯ ~taлобсрцовая мышца. СУХОЖИ.ше. m. 

реюnеu.!> /o"gl/S, r<,ndo 
23. Короткая ~1а.,lOбеРЦОfl~Я мышца. m. perOflt!lIS hrel'is 
24. ПО){ОЩUСI'I НЗЯ \'IЫIULlЭ, т. p/an/aris 
25. Б(J.il ьшая ЯГОД}f 'IНilЯ МЫJJlШI. т. g/иrells IIInximlls 
26. Средняя' ЯI'ОДИ'ПI<lЯ ~IЫШIЩ. m. g/Шl?/I's l1IedillI 
27. НЗРУЖJ'1<нr косзя МЫIIJIW живота, lII.oh/iqllll,~ 

exfernus abdoтinis 
28. Широчайшая МЫШIW СПИfIЫ. т. /aris.~iтu.\· dnl7ii 
29. Передняя зуб'lатая мыш/щ. m. Se"lJlIIs пп/егiог 
30, БОЛЫН<lSI круглая ~lbI !U ua. m. leres mnjor 
31. ПОДОСТН <lЯ МЫ ШШI. т. injraspinйfus 
32. Ма.~ая Kpyr.1a$( \IЫUJШ1. 111. leret minor 
33. П.1счслучсвая ~Iышна> m. brachiorad1n/i.\ 
34. ЖСGaТС;lьная мышца, m. masseler 
35. Висо'тая ~IЫlJща. m. Jempora/is 
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Атлас анатомии человека 

4 

Поверхностные мышцы спины. 

}. Грудн Н 0- кл ЮЧ И'!!! о-сосие Dидная ~! Ь! Ш ШI. 

--Il1 stеГJIос/еit!Qmщ/оidеIlS 

2. Трапе.цисnи.iЩ.3Я мышц". m. /rapezills 
3. ОСТЬ ,1Oпатки. spina scapu/ae 
4. ЛСЛЬТОDИЛНШ-I мышца. /11. de//Qide/li; 
5. ПОДОС-ПШI м:ыuща. т. injraspinofll.\ 
б. Малая 'круглая мышuа. т. /ere.\ minoг 
7. Большая кругла!] МЫ11ща. m. (еге.>' majQT 
8. Большая ромБО8идная МЬНUIШ. m. гhQfllhnidещ major 
9. rНиро'rа i1шая мышца СПlНiЫ. m. la/issimus doгsi 
10. ПШlCliИ'lllыti 1"J)eyгo,lЬHBK, /гig()JШЛl IlImbale 
! 1. В НУТРСН няя косая \fы1Iп ta ЖJ1/юта. m. ob!iqulIs ilJ/('I71Ш 

ahdominis 
12. П ОДВ3J\ОШН ый гребень, сгi.\·Ш i1iаса 

1]. БОЛЬШ;U1 ягоди'шая ~IЫШШI, m. g/u/eIlS maximus 
14. Средняя ЯГОДI1ЧIJasr мышца. m. g/U/fUS mellill.~ 
1.5. НаРУЖЮIЯ косая мышца ЖИ.RОта. т, ohliqulIS ex/eгnи.\' 

ahrJoтinis 
16. Остистый отросток J 2 грулного позвонка. proces.\·us 

spinnS/Js l'егlеЬгае //lOracicae J 2 
17. Трехглавая MЫНllla пле'ш, m. /riceps ЬгасМ! 
111. ОСТИСТЫЙ отросток 7 ШСЙIЮЮ ПОЗIЮНка, proce~.\Us 

SpiflOSUS veГlebrne eeгvicn/is 7 
19. Рс~t.еI-lНая мыщ33 головы. m. ~p/el1i/Js capiJis 
20. Наружный з.аТЫЛОЧIIЫЙ ВЫСТУП. рrЩIlЬеrаl1liа occipi/a/i$ 

eXlema 



Атлас анатомии человека 

29 

28 -. ..... -

Мышцы спины 

Мышцы спины и задней области 

шеи . 

Первый, IlТОРОЙ, тр,:тий слои ПОllерхностных 

мы u.ш . ТРНПСUflеlJИдlНIЯ 11 ЛСJJ.aЯ J.l.lItроча.Йшая 

~l blUllI bI СШ\IIЫ уnаЛСJlЫ . 

1. ПОJlУОl'ТIIСТШJ мышна I'ОЛОВЫ, m .. \e/11i5pina/l~ 
l'apiiis. 

2. РеМСIIII!Н1 МЫНlЩI rO)IOf!bI, /11. sp!enillI capirit. 
J. РемсtЩ<lJI MblJlJJla шеи . 111. sрlеnш,\ cen'icis. 
4. Мышца, ЛОЛН1lмщощаSI }Jоmпку. Jl1. Je!'010r 

scapu/ae. 
5. Ma.'Ia51 ромБОIJИДНая .\JЫШI(;J, m. Г!lDmhnidеlls 

minor. 
6. Бо.1ЬШая ромБОIJНДН;U1 ~ll.Iшuа. m. гlюmЬоidеu" 

люjог. 

7. На!1(Х;'ПI;\Я ~IЫШUЦ. m.$uр/'asрinоПlS. 

8. ПОДостная .\IЫШU3, m. infi'щрinGfll5 ( 'I{I СТIIЧIIO 

УЛaJJСЩI) 
9. Ма.'J 3Я КРУI'лая MbIllll.\a, т. teres minor 

(персреЗ;Jна) 

10. Бол ьшая КРУГll:Щ МЬШJli,L). m. (еге.'> maj()r 
(чаСПI'IНО ул;urена) 

11. Широчаflш:!и МЬJllШ3 спнны. m. laJis.t{m/l$ dnr:si. 
12. М ЫI.lл.Щ , RЫПРI/~liНI100iШI ПОJВОНОЧIIИК m. el'(!clOr 

spinoe (ОТТSlнута) 

1 З. НаРУЖJlаft косая МЫШULl ЖIIRОПI, III.ObIit]11/I5 

ех/l'П/US aOilnmfnis. 
14. СреJ1~I!JЯ ягоюrчmн/ ~IЫIIIШ\, 11/. glmеш mеdiщ 

15. ГРУШС'Вl1дН3И мышuа. 111. pirijol7/1is 
} 6. ВеРХ1lЯЯ блнзн~цовая ~IЫШllа. m. gemelllls 

шрепаг 

17, Внутренняя заПllратслыrая .\iЫШI.Ш. m. 
ohmratarius iпlеПIllS. 

IX. Нижния БЛЮНС llOlllli1 ~!ышuа. /11. gеml'lIщ in/erinr 
19. БОЛI>II.laJi ИГОДИЧЮ\Я ~Iышuа, m. кlшеш mllхiпш.l' 

(перерезана н отвсрнуга). 

20. Седа..'11I шн ы й бугор. IIIЬег isсltiпdicU/1l 

2}. Крсстuово-б~торная СlJя.жа, lig .. ~I1СJ'пIllЬеJ'а/е 
22. Большая ЯГОНI1ЧНая МЫЮШt, т. Д/lllеш maximf/-I. 
23. ГРУllI1НО-ПОЯСННЧНая фаСI\ИSl, /G.\cio 

111I>/'шоlшпЬо/i,\' (ПОIJСРХНОСТН ы й л исток). 
24. ГРУЛliНо-поясни'lНая фаСIlИЯ. /ascio 

IIIIJ/'[J('o/umba/is (глуБОКfl i-i ЛИСТОК) 

25. Наружная кnсан МЫUlШI жнrюта, nr.obli(/III/J' 
eXleГlIUS пЬdОl/1inis. 

26. Нижншr задняя зубчатая MЫHIЦ~, 111. serrolU; 
pOSli!rior in/erior. 

27. ПереЛНJ!Я зуб'ш,ая МЫШl.m, m. serra/IJS ОШl'пог. 
2&. БОЛl,шал крутлN'1 мышца. m. teres пюjог 
29. Трехглавая МЫllща плсча. i\;lинная rОЛ()JjК~, m. 

/riceps bracl1ii, t:aput/ongllln (O'Тj)сзана). 
30. М 11..;llliJ кругnм мыш иа. m. leгe~ lIIillOT 

З}. ПОДОСТН<НI ~!Ы Шl.lа , 111. injrospinolllJ 
32. Мышuа. lюднимаЮlНаЯ ЛОПаТКУ. 111. {ершаг 

scnpu/oe (оття I'J ~'1'a) 
33. PeMcllHaJl МЫШШI fО,ЮВЫ. m .. ~p{eni/IS copiJis 

(опянута) 
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112 

А. Поверхностные мышцы спины 

2 

а --''' ...... , ...... 

в 

4 

Трапециевидная мышца m. trapezius Схема соединения трапециевидной 

мышцы с костями скелета . 

1. НЮ1l!ЫСIJIUИ \lЫЙ~11НI ЛlНIИЯ (J(lТЫ10ЧI!аН КОСТЬ). lineo I!l/('Iшli,~ supгema (os Qccipilale) 
2. Вы fi Н:'Iя СUSIЗЮ1. Jig. 1I1/('I1Oe 

3. ТралецпевlIд1IllЯ :чыuща, m. (гиреиus (а - ВСРXlIIIЯ часть, б - средняя часть, в - IШЖJIЯЯ '1aCТl». 

Н: остистые отростки Т 1- J 2 и С J -С7. вы и ная с (ЩЗК~. наРУЖI!Ы и ЗilТЬUIO'! Н,Ы Й ВЫСТУП. lJСРХI')ЯЯ ВЫ Й I"IЯ Л ИН ЮI. 
П: ость лопатки. акром ион. ilKPO~'1 Иа.%Ш1Я '1 асть кл ЮЧ Ij IlbI. 

Ф;вращлет. прmюлит к ПОЗВО/ЮЧJlИКУ. ПО;(IlЮНIСТ н опускает лопатку: поtюра'IИIJ.aСТ I'ОЛОВУ. 

И:добаОО'lI1ЫЙ нерв. шеЙI-ЮС сплсте~lItе. 

а) верхняя 'ШСТЬ. ф; поднимает лопатк)' и П,lС'IСlюii лояс. 

б) средняя часть. Ф: приблнжяст .10IНIТKY К ПОЗIIОНОЧНИКУ. 
В) I1ИЖНЛЯ 'IaСТЬ. Ф: тянет .10ПЯТКУ вr·IИЗ. 

4. ОСТШ:ТЫ й ОТРОСТОК т 12. process//s 5pino5ll:' Т /2 
5. Ость лопаП<l-l. spinll scapu/ae 
6. КЛ Ю'НIЩ.I. clavicu/a 
7. Остистый отросток ГРУЛIlОГО ПОЗВОl·lка. prot:esslls spinoslIs ~erlebrae rllOrtJcicae 
8. АКРОШЮII. acгomion 



Атлас анатомии человека 

- 1 

Мышцы спины 

Широчайшая мышца спины, m . fatissimus dorsi 
(ВИД сбоку и сзади) . 

I . Ilле'lе ВilЯ кость. IllIlIIегш 
2. ШИРО'lайщая мышца СIПШЫ, m. /arlssimus dorsi 

Н: OCТltCl'bIe отростки Т7 - L5. Kpecтell И гребень ПОЛЮДОIIII юii 
кш;т!!. 

11: l'РсБСII~ ма.:10ГО бугорка плечевой KOC1l1. 

Ф: п pll водит 1L1е'ю к 1)'.101Н11I1Y. ВJllIЩDСТ его KHYГPlt. 
И: I·РУ.цосп fll н-юН Ilерв. 

:;. П();Ш:~'lOlllныij гребень (тазовая КОСТ!.). ais/a i!iac(I (IJI СОХ(lР) 

4. СРСJ1!1ННЫИ: КРССТUОВWЙ гребень. aislG socгa!is Inl'ditJIro 
5_ 1--1 ИЖ ШI Й утл лопаткн. (JIIХ"/Ю; illfi',;o)' SСПРU!lJl' 
6. ГРУJlноil IlОЗВОНОК. [7 I'erlebrae "loraL'icae Т7 

Мышцы шеи и спины (вид сзади) . 

1. Мышца, ПОдJШмающая лопатку, m. 'ера(ог $cap/llae. 
Н: -J;QНIIИ БYJ-ОРОК ПОIlСР~'IНЫХ отростков С 1-4_ 
11: всрхи иВ УГО,1 ,10патки, мсдиальны й KPilli .10I1аl·К 11_ 

Ф:ПО,1!1имаст ,10патку. наКЛО1lяет шеi1 11ыll ОТ>1С:1 
позвоночника в сторону сокраШСJ!ИЯ при фн ксироваllllO~i 

лопатке. 

И:дорса.'lьныi1 нерв лопатки. 

2. ШИРО'lайшая ~lЫlIЩа CIDIHbl, m. /a';ssil1/ll.~ dor.~i 
3, ОСТИСТЫЙ отросток Т5. ргоселш sрinощs Т5 

4. Большая ромБОВIIДНая МblШllа. m. r//Omboidel/S 11/ojor. 
РаСПО.1агаСТСJI под трапециевидной ~lыuщеij, 

Н: остистые ОгрlКТКИ l'Py;tHhlX ПО3lюнков Т2-5. 
П: мелим ьн ЫЙ край ЛОJ1атки, 

Ф: подн имает ,10патку 11 приближает се к ПОЗIЮJЮЧIIltКУ. 
И:дорсаЛЫlыli нерп лоп~тки. 

S. Малая РО\lООИIlJUlIUI \lЫIlЩЗ, 11/. rhomboideus minor. 
H:OcТllcTbIe отростки С7-Tl, 
П: ~Iсдиал Ы1Ы й .край лопатКJ] вы шс лопаточной ости. 

Ф:\lОДНИАlает лопатку IJ прнБЛИЖ<lСТ ее J< ПОJВОIЮ'!IIНКУ. 
И: .. юрсал r.,I!ЫЙ нерв ЛОПfIТКfl. 

6 .. Остнстый отросток С7. рroсеs.шs spiJ!osиs С7 
7. Поперечный отросток С4, procesIUs f'l'ашvег:шs С4 
R. Попереч 11 ЫЙ отросток С 1. process/l.! гrаШI'I'г'ШS С 1 
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Атлас анатомии человека 

Схема соединения ромбовидных мышц и 

мышцы , поднимающей лопатку, со скелетом . 

1. Медиальный краи лопатки, mary,o medialis Jcapu/ae 
2. Остистыii отросток. pгoceSSl/S sрinо.шs 
3. Верхнltli угол лопатки, алgu/us Sllреn'о, scaplI/ae 
4. ПопеРС'J1IЫС отростки Сl-С4, process. lrtJlI.o;vers 

Itllllfi lHICT Мышца, подnимаюшаи лопатку, т. levator scapu/ae. 
ромБовltдпыc мыIIшbI' тт. rhoтbo;d. 

Задние зубчатые мышцы , (вид сзади). 

1. 
2. 
3. 
4. 
5. 

Ребро 11. CQsta .\C'l'unda 
Ребро V. cos/a V 
Ребро IX, tos/n /Х 
Ребро ХН. СМI!J X/I 
НИЖIUUI 3aJШИя. зубчатая мышца, т. serrafus pastenor irr!e/";or. 
РаСПО,lожена по;] широtшйшсй мышцей спины. 

Н: остистые отростки Т 1 J - 12 и L J - 2 ПОЯСI-fИ'1Н ЫХ позвонков 
П:наружная повеРХIЮСТЬ IX-XII ребер. 
Ф:опускает IIНЖJ-IIIС ребра. 

И: межреберные нервы. 
6. ВеРХJlЯЯ ЗадНЯЯ зубчатая мышпа. т.serrnllLS ролетiог superior. 

Сверху '1аl<рЫТЗ ромбовидной ~iЫIШlеtl. 
Н: остистые отроет к и С6-С7 - Т2. 

П: наружная поверхность I [ -у ребер лзтералънее их уг.ЮВ. 
Ф:вспомогатеЛЫlая мыц~~ Rдоха. ПОШШМ:Jет ребра вверх и 
наз:ш. 

И: межреберные нервы. 



Атлас анатомии человека 

14 ~\--- 8 

12 

Мышцы спины 

Поверхностные мышцы спины , 

первый и второй слои глубоких мышц 

спины (мышцы и кости пояса верхней 

конечности удалены) . 

1. п 0,1 УОСТ И CТaJl \ILIIU!l<l головы. m. sеmisрiпоП~ capilis. 
2. Ременная мышца ГО"ОВЫ. m. spfenills cap;!is. 
З. Верхня}! зз.r1JU1i1 зубчатая МЫШU3, m.sеггашs poslerior 

"uрег/ог. 
4. Pe~lcH ная .'vIhI ш Il<! шеи. m. Jpfenius cervici~. 
5. Подвздошно-реберная МЫUlна грудИ. m.ifincosralis 

/horacis. 
6. Длиннеишая мыlJ,аa rру.1И. m. lопgissimщ IllOracis. 
7. ОСТНI..-ТЭ!! МЫIIIЦ~ груди . m. spinafi\ rhoracis. 
11. Шllрочаiiшз!! мышuа СПИНЫ. }n. /orissimus dorsi 

(Ilерерсзана н отпеРНуга) 

9. Наружная коеШI ~Iышна ЖflRОПl, m.ob!iqlllls eXleГIIIIS 
аhdоmiпis. 

10. Крестцово-бугорная связка. Iig. sacrolUberale 
11. KpeCTl(OBO-ОСтвста Sl сnязка . lig. sacrospina/e 
12. Наружная косая МЫIЩl3 ЖИВQПI, m.obfiquU$ eXlemus 

ahdominis. 
1 З. Внутренняя косая мышца живота. m. nhfiquus 

illleГnlls аЬ(/оmiпis. 

14. НИЖНЯЯ задняя зуб'ш.тая мышuа. 111. serrolus posleriQr 
injerior. 

[5. Наружные межреберные мышцы. mm. intercosrafe,' 
exJemi. 

1 б. l3ыйная СDЯlка. Iig. I1l1с}/Ое 
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Глава 3. Мышцы . 

Б. Глубокие мышцы спины 

Они состоят из трех слоев : 

Атас анатомии человека 

Б 1. Первый слой - поверхностный : ременные мышцы головы. шеи, мышцы. 

выпрямляющие позвоночник (остистая . Длиннейшая и подвздошно-реберная мышцы) . 

Б 11. Второй слой - средний : поперечно-остисrая мышца . 

Б 1/1 . Третий слой - глубокий: межостистые , межпоперечные и подзатылочные мышцы . 

116 

13 

19 
-~ 

18 

15 

12 ---м~1Jt-

10 ---1....., ... 

3 

6 

, 5 

7i 

81 

Мышцы спины. шеи и подзатылочные 

мышцы . Второй поверхностный слой 

дпинных глубоких мышц спины. 

1. 
2. 
3. 
4. 
5. 

6. 

7. 
&. 
9. 

10. 

11. 

12. 

13. 

14. 
15, 
J6. 

17. 

18. 

19. 

Полуостистая мыщца головы, т. S{'lIIi~piJlal;~ спрЫ.\'. 

О<'ТIКТdЯ ~IЫШШ\ ГОЛОRЫ, m.spi/Ja/;.~ сар ilis , 
Длнннсjjшая МЬШII!<l "О.1О8Ы. 111. /ongi.t<.imus topilis. 
Остистая мышца шеи. m . .I'pinll/is Cl!rI'icis. 
МЫlUиа, ВЫПРЯМЛЯЮЩШJ ПОJВОНОЧНИК. I'РУШlaJ! 
'I~CTb. m. еге('/ог sp;n{Jl!. раг.\ /JJOr{Jc;s. 

Г10ilВЗДОlIJно-рсбсрНШI МЫШЦ;] груJtи. 1II.i/ioc(J.Halis 
/Jюrnсis. 
ОСТIIСТая .\1ЫШlli1 rpy:Jl1. m. sрinп/is thflГtJcis. 
ДlнннейшаSI мышца груш,. m. IOhgis.\·;mlls rhoraci,\', 
Внутрс!I НЯ!I косая ~IЫШIЩ Ж lНюта , m. ObIlqllllS ;n/emus 
abdominis. 
Л ОДВЗдОШ lIo-рсБСРII<lЯ М ЫШ ця ПОЯСНИ I (Ы. 
т .ifioco.ttalis IlImlJQmin. 
Наружные ~Iежребсриыс МЫIJIЦЫ. nlm. iпrercos/aleI 
ex/emi. 
ПОДВЗДОLUно-рсбсрная ).!ЫШШI грули. ПI.i!i{JcOSIOIi.\· 

/Jloracis. 
Поmnлошно-рсбсрвзя ,'fl,IUIШI шеи. m. f!io"O$/al!:t 
cerv;ciI. 
П ОЛУОСТИСТIIЯ \1 Ы IНщ' lLlCH. m. ,5cmispinalis Cl'rvici,t. 
Межостисп,JС ~fhllUиы шеи. lIIт_ in/er.;pina/es cerl'icis. 
НI1ЖIIЯ~ косая ~jbll.l111<I головы. m. ohliqllllS capi/is 
inferior_ 
БОЛЬШII!I l,1дliЯЯ ПРЯ.\f!.!Я МЫUJlЩ IОЛОIJЫ. 111. reclIIs 
c{Jpitis poster/IJr majnr, 
Верхняя косая ~'ь",ицa ro.,oubI. m. ohIiqlllls capitiI 
5lIperior. 
Малая задник ПрЯЩIЯ ~'hIlI1ШI '-ОЛОВЫ. m. reclUs c"pili.5 
pO~/erio/' minO/'. 



Атлас анатомии человека Мышцы спины 

Б 1. Поверхностный слой глубоких мышц спины. 

2 

3 

12 

11 
10 

9 
8 
7 -

3 

5 

6 

1---+--- 3 

Ременные мышцы . 

1. !ЗерхНJНl Rыl,IшI� ЛI!НИJj (3JТЫЛО'lНiJЛ кость). /illea nucha/i.l' S//jleri(Jr (QS 
()с(iрiшlе) 

2. СОСI\еIIIЦlll,lii отросток (nIICO'III<lSj KOCТl,). PI'(ICI!SSI/.I· mas/Oidells (rJS lеlIIроm/е) 
3. РеVlеппая МЫIПIlЗ ГОЗ0DЫ. т. splenius capifis. 

4. 

НахOiЩТСЯ под \JСРХz.l~Й )уб'l<lтоii ~11,IWl.lеЙ. 

Н: ()СТ1,к'Тые ОТРОСТКИ' С4· Т.!. 
П: наРУЖll а я ч асть верхне!1 IJыiiно й J! ИII ИlI 11 cocaeBHJlHblfl отросток. 
Ф:J1~щ-нбает I!lci'lHbIii ОТl\ея П()ЗВО~IO'IНИКЗ 11 ГОЛОВУ при О,ШОВРСМСIIНО~I 
СОКРЗШСIIIIII обсих MhllUlI: ври ОШЮСТОРОIНIС.\{ СОКР:'lшеJlИl1 вращает 11 
l!il1Vlоняет ГО.10ВУ в С 11010 <.:ТОРОI 'у, 

Ре,\lеlщая мъшща WCII. Л/ •. р'елiltS <:erricis. 
Н: оспtстые ОТiЮl'ТКII Т 3-5 . 

\ 
П: JCI!1IШ i1 оуторок попереч IIЫХ ОТJЮСТКО\j С 1-2. 
Ф;ралибает IJlciiHbIii ОТ,1ел 1I0ЗВ())-Ю'lНI1КЭ. JI()lюра'Н1!JIIСТ голову 1\ L'ТО)101'IУ 

сокраurСIIIIЯ. 

5 

5. 
6. 
7. 
8. 
9. 
10. 
11. 
12. 
13. 

ШЩlOЧ1lЙШая мыпща спилы, ЛI. latiS5iтus dorsi. 
ТраПСПl1еlllL'lПая мыпща. 111. tropez;us. 
OCTHCTblJ1 отросток Т6. ргосеs.шs .1'jJi/юs//s Т6 

БOJtЪшая ро1otБОIl1t1lII~Я МЫШШI., m. rhomboidel/s mojor. 
Верхпия 1алпяя зубчатая мышца, т. serratus po.uerior superior. 
Малая рамбаl!llДJJая мьппца, т. r/romboideus тif1or. 
Остистый отросток ТЗ. PГOCCSSI/.I· spil1()s//s Т" 
мы�ща •• ПОдlllNаЮlnall лопатку, m. lel'Q10r scap/t/ae. 
Остистый отросток С2. РI'Ol.'('.Щl.I .I'piJ!osus С2 

Мышца , выпрямляющая позвоночник , m. erector spinae 
(вид сзади). 

Де.1I-1ТСЯ на три 'laСТИ: остистую ~I Ы u.! IJY. ПОЖi31IОIJ/IIO- реберную и 1\.,1 иннс ii ШУЮ. 

Сшшн UIIС Г 

K P3Cl lbIij lше'Г 

1. 

4. 

5. 

7. 

2_ 

З. 

ОсТJICТ1lЯ мышдз. т. spillalis. nрккрспляется к 
ОСТIIСТЬЩ OТPOCTKa~! н СОСТЩП ИЗ трех 'lастеЙ. 

Остистая мышца тен. 111. Sjliло/is cer~icis. 

11: остистые ОТРОСТКI1 Сб-Т7. 
П: ()стистые OТpOCTKI1 С2-4. 

Ф: раJГl1бш~т IIlеЙI-IЫ(1 ОТЛСJ1 П03ВОI-JO'IНИК<I. 

Остистая мышца голQвы, m. $p;"alis cap;li~·. 
1-1: I'Ш'lинаеп;я ()Т оспrстых 0ТPOCTKO\J nCPXJillX групных JI 

IIIIЖНItХ нre и н ых П031юtl КО!!. НСi'10СТОSlllllая состаВI Jая 
част" ПО,lуостистоij МЫI1.II\Ы rO,lQAhl - :loп()лIIитс.1ы�r;нI1 

Т()'! ка ее Ha'!<Lla. 
Остистая мышца ТP~·iUi. m. spinalis thorocis. 
Н: ОСПlстые ()тростки TII-L2. 
П: остистые oТJЮСТКl1 Т 1·11. 
Ф: ра.!Пtбает ГРУЛlю!\i OTi!C.l ПО31IОJ-IO'II!НКi\. 
ПаД8Здоnшо-ребеРllая 1dЪшща, m. Ш()(;"оstаlis. 
Состоит из трех чаетеj-I. 

ПОД.п.ЗдОШRо-ребеРJlая 1dы�цa JJОЯСШЩI>I. 

m.ilioc(J.Jo1a//s 'umЬОrLIm. 
}{: ПОДЮДОIUJlЫЙ грсБС!lЬ. 
П: YI_'lhl У1-Х11 ребер. 

Ф: разгибает IIOЗ1Ю!!О'JШ!К. при О.:шосroронне.\t 
сокращении нак.,lОIiЯСТ его Jj сторину. 

6. ПОДВЗДОUIНо-рсбсрпая ~Ы"JЦa шел, т. ilioco~1alis cerricis. 
Н: упы 111-УI ребер, 
П: 3iU!II Ш1 буmрок nOnepe'lllbJX ОТРОСТКОК С4-6. 

8. ПО;JJIздоuшо-реберная мыIIJаa гру;ш, m.iliol'o.l1alis thoracls. 
11: КlIyтJ)И от углоn IIНЖIIНХ шести ребер. 
n: YlJlbI I>CРХШIХ шести ребер. 
Ф: yrrлотпает грудной кнфоз, ра.Jгибает ту.lОВlш\е. 

осушеСТ(lJJ ЯСТ его наКЛОJJЫ г! CTOpOllbI. 
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Глава 3. Мышцы. 
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Атлас анатомии человека 

Схема соединения длиннейшей , ПОДВ3ДОШНQ­

реберной и ременных мышц со скелетом . 

(1lIIшi ЦО<;I 

Kp~clII>lii U8C"Т -

КраС1I1>1I! ItBC, -

PCMCHlII.le МЬПDUЫ. 

J. Ре~еJlПая МЫШUJI ГО-10ВЫ, m . . fJ!lenius tupitis. 
11. РемеllНая ю.ппп.а шеи, m. sp/enius ctrvitis. 
111. ДЛlОJUепшая мыllа •. 
1. ДлиIUlсii.Iшul МЬUПllа груди. m. longissimus thOrQC;I. 
Н: ПОДВШОIIII !ЫЙ гребень, ОСТИСТЫ~ 0ТPoC1'Kfl L 1 -
S4. С(J(;ЦСВИ.'lные отростки L 1-2, ПОllеречныс ОтрОС1'1<1I 
Т7-12. 

П: реберныс и лоб~ШО'"'1bIе 0ТPOCTКlI поленичны),. 
ПОШОI!КО~. углы ННЖНИХ ОЛlI!IJ-lХШЛТИ ребер. 

поперечные отростки всех грудных ПОЗВОНКОВ, 

Ф: РЗJГибает ПОЗВОIIОЧНИК н наклОI·щет его I! свою 
сторону, 

2. )lТШnlJсi!шllЯ Мblдlпа шеи, m. /ongissimus cervit"is. 
Расположена М,ежлу ПО.1~з!:юшно-реберноИ ~IЫШlJеii 

шеи н ДЛИllнеишсit МЫШllсii головы. 
Н: поперечные {YГPOCTКl1 ТI-б. 
П: ЛОЛСРС'!НЫС отростки С2-7. 
3. Дюmнеишая мышца ГОЛОВЫ, т. /o//gissimus cup;/is. 
Р~СПОЛОЖNIJ ~IСЖ1lУ Jt!!ННllсишеil ~IЫШllей ШС}( и 

lю;rуостистои МЬШJl1СЙ I'ОЛОI\Ы. 

Н: поперечные OТPOCTКlI С3-17. 
П: сосцеlНШfl),1 i1 отр()сток. 
Ф: НЛКJJоюrет голову !lЗзад И В СТОРОJlУ. 
повора'JllJI1IСТ .1ИJЮ 1.1 сторону сокрзшеrшя. 

\V Подв.зДОWlJо-рсбсрная МЬПllna, m. ilioco$1Qlis. 
1. ПОдвзlIоmпо-рсБСР1l1lЯ мыпща JlОЯСRIЩЫ, 

m. iliocos/olis lumbQru",. 
2. ПОд8ЩОШllо-ре6ер"ая /dЫШIU!. IlIYДJI, 
",.ilioCQstalis thorocis, 
3. ПОдВЗДОЦJПо-ребер"ц МЫШI\а шеи, 
m. i/iorosto/is cervicis. 

1. Л ОПСрС'1Н Ы и отросток. рroС('s,Щ, lrallH'erslls 
2. Рсберныii отросток. pr()CeSSlII l'o,\'fa(is 
3. дооаllo'Iныи IJTPOCТOK. pn)c('ssu,\' /1ссепогius (~eгlehraГllm /иmЬаlium) 
4. СОСI!СIНlЛ,ШIJI IIЫРС'жа, inсi.шга mШlOi'{еl1 



Атлас анатомии человека 

·5 

- 6 

7 

1/ 

9 

10 

11 

Мышцы спины 

Средний (6 11) и глубокий (6 111) слои 
глубоких мышц спины и 

подзатылочные мышцы . 

1. 

2. 

3. 
4. 
5. 

6. 

7. 

1). 

9. 
10. 
11. 
12. 
13. 

J4. 

15. 

16. 

)7. 

1 S. 
19. 
20. 
21, 
22. 
23. 

24. 

25. 

26. 
27. 

Ма.1а}\ задняя пря~шя мышца головы. m. TI!C!IlS 

сорЫ.\· pOI!erior minor. 
Верхняя косая ~Iышца ГО.10ВЫ, m. Ob!;(/IIUS cop;!i!! 
super;m'. 
Межоc-rиt:Тые МЫШНhI шеи. mm. illleгspinales cerL'icis. 
Мllогоразде,lьн.ые МЫШЦЫ. mm. IIшlli}idi. 

Короткис ~fЫшuы, поднимающие ребра, 

mm.levaroгes /'o51йгuт brevl!s. 

длинные ~jышuы. поднимающие ребра. mm.lel'QIQre:s 

cQS/(JTI.JlI1 /ongi. 
Латеральные \Iсжпопсречные ~lbIJJllIb! lIOЯСНfI!lЫ. 

тm. in/I!Tlransversarii la/l'Гa/e~ lumЬогuПI. 
КIJ<IдраПlаjl мышаа ПОЯСННI\Ы. m.quаdгаlш 
lиmЬоуu/tl. 

ПопеРС'J1JaЯ ,\lышна ЖJtJюта. m. /i'QlISVeГSIIS abdQminis. 
М,югорюлел.ьные МЫШllЫ. mm. /IIul/i}idi. 
3апиратслыюе ОТl)ерстие. /QrameJI оЬ/иГа/1I111 
Крсстuово-остнстая связка. Iig. sacгmpilll1!e 

Kpecthobo-буroРIJUЯ связка. Iig. SiJcГQlltberale 
(отрезана) 

МСЖОСТIiСТЫС мышtlы поsrСНИI.IЫ. mm. il1lerspina/es 
/уmЬогит. 

МСДШL1ЫiЫС ,\IСЖПОIIСРС'lные МЬiШI.lЫ ПОЯСI1ИIIЫ. 
171т. inleГiraJ1Sve~(trii media/e.t lumhоJ'ltПl. 
ГРУn'ИIЮ-КЛIO'lичная фаСIlИsr. ja.\cia II!Oгoco!lImbalis 
(глуБОКИЙ ;rйснж) 
м l>1 llfиы- враинlТCJI 11 IЮНСlfИL(Ы. тт. гою/оге.5 

'иmboгum. 
Мlюгора:.ЫСЛЫI3Я ~Iы�щI •. m. mu/ri}idus. 
П огrерсчно-остистыс ~I"I иl ЦЫ. mm. tгаnП'еУsоtрilJаlеs. 
По.1УОСТИСТ.1Н мышuа . m. semispinalis. 
М ногораздсл ьная мы UЩOi. т. тll/tifidllS. 

мы!lыывращателии груди, mт. rolаюгl'.1 lhoraci.\. 
ВJ-JYГPСННSIЯ ~tсжрсбсрная мышца. m. illlеn.'V.\ш/is 
illll!Гnus. 

Наружнал ~rежребернал мыllа •. т. in1eгcosJa/I~t 
eXII!Гnus. 

МежnолереЧllые ыышцы гр~'ЛI1. mm.inlenranSl'ersarii 
rhoracis. 
Вращатс.1И шеи. тm. ГOllllOгes ce",'i('i~·. 

ЗаШIl1С мсжпопсречные ~rышцы ШСI1. mm. 

illlenrollS vel~'an'i pos/eгiores cervicis. 
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Атлас анатомии человека 

Б П, Средний слой глубоких мышц спины 
Он состоит из следующих слоев мышц: 

а поверхностный слой (полуостистая мышца) ; 

6 средний слой (многораздельные мышцы) ; 

в глуБОКий слой (мышцы -вращатели) . 

2 

- J' --1'""'--- 3 

Полуостистые мышцы шеи и груди , 

ПОЛУОСТИC1'1Ul МЬUIЩа, m. senrispinalis. 
С~мая ПQвеРXl'lOстная из ПОПСРСЧНО-ОСТliСТhIХ .'-iЫШI.l. 
ПСРIЖIIЯЬ11i.'1СТСЯ чере.J 'lстырс-шесть ПОЗ130НКОIЗ н состону Н.! 
трех частеИ. 

1. ПО:I}'ОСТllстая ;\IЫШua ШСIl. m. semi.~pi"alis cervicis. 
Н: поперечные отростки Т 1-6. 
П:остистые OТPOCТКlI С 2-5. 

Ф: разгибает ШСИIIЫЙ ОТЖ"Л ПОЗJЮНО'l 1 111 ка. При 
ОIlНОеторOlШСМ СОКР~UlСНИИ lювора'ШR:lет шсйныii ОТ:\I~Л 

к противоположном направлении. 

2. ПОЛУОСТИСТ:tJI мыпша ГРУДИ, m. semispinalis thoracis. 
Н: поперечные ОТРОСТКИ шести шtЖllliХ грудных 
ПОJIЮНКОR. 

П:остнстыс отростки Сб - Т6. 
Ф:разПtбаеr грулной отдел ПО3IЮН()'1ННка. При 
ОД Н ОС'ГОрОН He~1 сокрашен И и П()IЮРЗЧ ивает П01ВОИО'l н 1·1 К 

В ПРОТlIflОПО,10жнуr6 сторону. 

Полуостистая мышца головы, m. semfspinalis cap/t/s 
(вид сзади) . 

Н: ПОГlСРС'IНЪ1С отростки С4-Т6. 
П: чешуя 'ЫТЬ1ЛО<JlЮЙ кости меЖдУ верхней !1 1I11жней ВЫИНЫМIo\ Лl IIНIIIМJt. 

Ф: разгнбанне ~оловы или ее вращение в разные стороны fJ заНИСИ~ЮСТlI ОТ 
liСХОДНО['О положения. 

1. Верхняя [JI,IЙНая :lИIЩЯ. lineo nlicha/iJ .шрегiог 
2. НIIЖНШI ВЫЙН;Ы ЛШIШ!. finea mll:hafi.f il1fenor 
3. МелиаЛЫ·IЗЯ часть. рш'!i media/is 
4. ЛатералЫIaН часть. ра", /о/(!ю!is 

S. lЗы й ная СВЯЗЮI. lig. nlichae. Треугольной фор\!ы П.~аСТИllка 11 ВСР~IIИХ 
отделах шеи. Является продолжением наЛОСТliСТЫХ СВЯЗОК. 



Атлас анатомии человека Мышцы спины 

Мышцы-вращ тели, mm, rotatores. 

НШlбо:!сс l'луБОКllii слой ПОПСРС')НО-ОL"ТНСТОИ мышцы. 

Состшп !Н !(OjlOTКlI X JJОЛОКОII, которые имеют поперечное II tlпраЮJС IIl·lе XO:1Ll. 

Н; 11<\ 'IJшаIQТСЯ от 1l0пере'lН ых отростков всех ГЮЗJIOJ ГКОП. 

fl: к ос l-IOJШIIIНВ-J остистых отростков вы ше.~ежаlНЮ: ло:шон кон. 
Ф:ГЮIЮР"ЧIНiают ПОJВОНО'JНЫИ столб IЮкруr ПРО}1а:1hНОИ оси. 

1. Короткие I\IЫППIы-вращаТ('Л11, 111т. ro/a/ores breves. 
2. д.:шnпые мышu.l-вращатели,' тт. rOlalores longi. 

Мно г раздельны J мышцы . mm. 
mu/tJfldl вид сзэди) . 

Н: задняя ПОВСРХIIOСТI, KPCCТI1<l, поперС'1 н ые ОТРОСТЮI 
ПNIСНИ'II·1ЫХ 11 rpy.~J·II>1X ПО'ЛJOНКОВ, суставные 

отростки НIIЖIН1Х шсitllЫХ 1103BOIIKOB. 
П:О(.'ТJIСТЫС OTPOCTКlI ПОSlСНН'jНЫХ, I-РУilНblХ. ше1'ilIЫХ 
ПО:JDОI'IКОН. 

Ф:ПОDОР"'IНВШОТ ПОЛЮНО')НЫИ столб UOKPYI' 

I1РОПОЛЫЮЙ оси. участвуют н разгиБLlШНI 11 Ш.lК-10Н'lX 

его J) стороны. 

1. остиеты й отросток. procei>S//J spino!iu!i 
2. Попсре'IIiЫИ отросток. pгoceSSIJS Iгаllл,'еJjIlS 
3. СрСЛlШНЫИ крестl.lОВЫЙ гребень, (/'i~/tl ~acralis mеdiПIlО 

4. ЛатсР,L1ЫiЫЙ КРССТUОIIЫЙ грсбеllЬ, cris/a sOCJ'a!is 
larero/is 
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Атлас анатомии человека 

Мышцы-вращатели и мышцы , поднимающие 

ребра . mm. rotatores et mm. levatores 
costarum. 

1. д,lИ1шые МЫШЦЫ-ВI'а.щатe.t1И, mm. rorafores /ongus 
2. КОJЮТКJlС мьшпlы�вl'зщаre.;m,' mт. roratores hrevis 
3. КОI'ОТКИС IdbШlI[bl, поднимающие I'сбl'R, mm. levatores cOS!arum 

brl!lV?s. 
Н: попереч ные отростки. 
П: ниже,lежашсс ребро. 

4. ДЛЩlJlые МblUIПЫ. ПОШUfllfающис ребра, mm. levalores "OSI0rum 
longf. 
Н: !lr! '1 И наются от поnе·ре'IIIЫХ отростков, пересскают 

Ilижслеж.аutсе ребро. 
П: при крспляются МСЮ1<l"lЫiес УГ,1:\ с.ледуюlUСГО ребра, 

Ф:ПОДllИмают ребра. 

Б III. Третий слой глубоких мышц спины. 

Задние межпоперечные и межостистые мышцы 

шеи, mm, intertransversarii posteriores et 
interspinales cervicis . 

1. За.i1Ние межnоперсчные IttЬТШII.bI Оlеи, mm. iпrerfransveгsarii posrer;ores 
cerv;cis. 
Сосди;rяют ЗiUlllИе бугорки llonepel lHbIX отростков шейных ГЮЗВОНКОR. 
СОСТОЯТ из щ}Тералыюй и меДИaJlЬНОЙ частей. 

Ф:ПРfl OДlIocтopOHlle~! сокращении lIаклоняют шею в 11' же сторону. 
При дв}'стороннсм СОК)Х1ШСНИlI ,\lежпоперечных МЫIJII! шеи. груди, 

ПОЯСliИI1Ы Уllерживают IЮЗВОНО'lныtl столб в вертика.%ном положении 

2. МеЖОCТIlстые ~fbllUllЫ шеи, mm. 11lterspinoli'j,' cervicls. 
В атличие от остистых МЫШЦ, они соедИШIЮТ только два смежных 

ОСТНС'ГЫХ 0Тf/OCTJGl. МеЖОСТ\lстые мьшщы шеи обычно .1сжат с двух 

сторон раЗЛ80енного остистого отро(.'Тка шеi1НЫХ позвонков. 

Ф:разnтбаю1' шейныи отдел ПОЗВОI 10'1 НIt ка. 



Атлас анатомии человека 

"'-...---- 111, 

Мышцы спины 

Схема прикрепления мыщц-вращателеЙ . 

mm. rotatores 

1. Короткие ~IЫlJщы-враlJ1атс.щ. mт. rotatQres breves. 
2. ШIИННЪ!С мьтшцы-вращс.тели, тm. rola/Qre.~ Ioщ:,i. 

Схема прикрепления межпоперечных, межостистых , полуостистых и остис ых 

мышц к костям скелета . 

r. 

СИНЮI IIBCТ 11. 

Сиивй I18СТ 111. 

Красны" U8t"T - rv. 

МeжJтопсре'l8ЫС мышцы. 

1. Задние межпоперс'ПlЫС МЫШllЫ шеи, !11т. ill/enransversarii pOIleriores ceгvicis. 
2. Медиальные межпоперс'!ныс мышцы поясницы. тm. in/enransver:saгii mediales lumЬоrum. 
Межостистые мhшlцы. 

1. межостисlы�c ~IЫШЦЫ шеи. mm. illlerspino/es ceгvicis. 
2. МеЖQCТистые мышцы \lJУЛИ. mm. inter:spinale.1 Ihoracis. 
Полуостистые мыпщы. 

1. Полуостистая ~lblUJIliI гру.:ш и ПОЛУОСПIСТ;Ы МЫШLЩ шеи. m. semispina/iI Ihoгacis 
е/ m. semispinafis ceгvicis. 
2. 1l0ЛУОСТИСтая ~IЫUЩll ГОЛОВЫ. m. semispillo/i}' capizis. 
ОC11lстые мышцы. 

1. Остистая ~lbIlUua шеи. т. spino/i.> ceгvicis. 
2. Остистая МЫШllа \lJУДИ. m. spino/is Ihoracis. 
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Атла 'Не IОМИИ чеJlовека 

Подз тылочные ~1ЫШЦ 1. mm. 
ubocc!pJtales. (ВИД ~ гди , сбоку). 

1. Малая задняя прямая .\Iышuа roловы, m. Yecrиs copitis 
posterior m;nог. 
Н: зацн ии бугорок атланта. 

П: меДИ3.,lьная 'Гpt'fh н ИЖllеи вы Ii I,/ОЙ ;1 И/"I Н и. 
Ф:запрокидывает голову. 

И: ПОДJ<lTh!.:lОЧНЫЙ нерв. 

2. БоЛЫIТая зaдIlЯJI прямая .\tЫШШI. roловы, m. recrus 
capitis posrenor тojог. 
Н: остистый отросток осевого позван ка. 
П: середина нижнеи вый ной л и н ин. 

Ф: повора'lИ вает лиuо в сторону сокращен и я. 

Запрокидывает голову и наклоняет ее вбок. 

И; подзаТЬUlО'!/"1 ыи нерв. 

3. Верхняя косая мыпша fO.,lOBbl, m. obliquus copitis 
superior. 
Н: поперечный отросroк атланта. 

П: Над нижней выйнои линией. 

Ф:разгибает го.тоnу и ~Iаклонлет ее в сторону. 

И: за1llше ветви СПИНlюмозговых нервов. 
4. Нижняя косая мышnа ГO,lOBbl, m. obIiquus capiti.s 

in/er;()r. 
Н: остисты й отросток осевого позвон ка. 
П: полерс'шый отросток атланrn. 
Ф;I>ращает атлант и лицо I! сторону сокращения. 

И: з;щнис 1!е"ГUИ СП И нномозговы�x I1CPIlOII С 1 -2. 
5. ОСТИСТЫЙ отросток С2. processlIs SpiIlOSll., axis (С2) 

Сх ~.\a при .."пп ния г одз ТЫЛ ~IHЫ 

мышц К ч I рпу и шеи н I 1 ( вонкам . 

!. Малая задlНl!! прямая мышuа 1'O,lOUbI. m. recnz.s capifis 
PQ5fc/'ior тinor. 

2. Бо..lьшая зaдJlЯЯ nРJl.\laЯ мышца ГО.10ВЫ. т. гecfи" capitiJ 
pOSferinr тajo/'. 

З. ВСРХ~IЯЯ косая ~Iышuа голопы, т. obfiquus capilis superior. 
4. НИЖНЯЯ косая ~lЫшца ГОЛОВЫ. m. obIiql/us capiris in/erior. 
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1. Трапениевидная МЫШШI. m. rrapezjus. 

~ ия гл 

24 

2. 3аТЫЛО'IIlО-,lобная МЫШЩI, затЬL'lочное брюшко. m.oc,'ipi/{)fron/ali~, 
ven/er occ/pilOfis. 

3. ГРУДИНО-К-1ЮЧИ'IНО-СОСЦСВи.дная мышll3, m.!ilernoc/eidomasroidell!i. 
4, Ременная мышца fO.lOBbI. ЛI. sр/еniш capilis. 
5, Длиннейшая мышца головы. т. longissimus capi/;.I. 
6. Малая задняя прямая мышаа головы. т. rec/us capi/is pos/erior minor. 
7. Полуостистая мышца шеи. т. semispinolis cervlcis. 
8. Межостистые мышцы груди, тт. inrerspinofes /horacis. 
9. Полуостистая мышца IJJУЛИ, т. semispinofis /horocis. 
10. KopoTКfle мышцы. поднимающие ребра. mm.levorores соцаruт breves. 
11. Медиальные межnопсрсчные ~fЫШЦЫ поясницы. тт. 

in/erlron.sversarii mediales lитЬогит. 
12. Межостистые мышцы поясницы. тт. in/erspinofes lитЬОl'ит. 
13. М ногораздельная мы Шllа. т. mul/iftdus. 

Мышцы спины 

ц г ИНЫ с к .., тя И ле 

14. МblШЦЬ1-враша1е.1И груди. mm. rOToтores /hnracis. 
15. Многоразде.пьная мышца. m. mulriftdus. 
16. ПOJIУОСТИСТая Мhlflll,Ш, т. semi.lpino/is. 
17. Внутренняя межребернаJl мы шца. m. ;ntеrcш/а!is internu.l. 
18. Наружная межребеРНlliJ .\oIbl ш UЗ, m. inlercoslo!is eX1eГnJlS. 
19. Длинные мышиы, полнимаюшие ребра. mm.levolOres СОS/ОГШII 

longi. 
20. Полуостистая МЬ1шuа головы. т. semispil10lis copilis 
21. Бол.ьшая задJlЯЯ прЯ~Ja!1 МЫЩUfl головы, т. reclUs cap/J/s 

pos/erior mojor. 
22. Верхняя KOC;UI мышца головы, т. obfiquus capilis sllperior. 
23. Двубрюшная MbIUlIla. т. digastriCIIS. 

Заднее брюшко, vel1ler pos/erior. 
24. Полуос'Гистая мышца головы, m. seтispinoli.~ capi1is. 
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Схема наЧi:lла и прикрепления r лубоких мышц СПИНЫ и КОРОТКИХ мышц ' днеи области ш И к 

позвоночному столбу (аид ("задиi . 

!. Б()JI ЬШ~НI заJНISНJ прнмая мы ШU::! ГОЛОflЫ. m. гесш.\' copi/is posJerior 
major. 

2. Верхняя К()(;;lЯ .\IЫШШ\ ГОЛОВЫ. 111. ObliqllllS cupiJis slIperior. 
З. Н)1ЖШШ КОСМ ~IЫШJЩ m.l01!bl. m. QЫiquщ copi/is injeri(Jf. 
4. М ног()rа:шслЫlЫС МЫШUЫ. 11111/. mllltifidi. 
5. М ыuща. ВЫПРЮIЛЯlOшая 1103ВOJЮ'lIlИК. m. егесlOг spinoe 
6. М ногораЗJ\е.·IЬНllil мышиа. т. nllI/lifidщ. 

7. Медиальные межпопеРС'Iные ~lbIUlJlbl ПОIIСШШЫ, mm. 
illfertronsversarii medioles lumЬотm 

8. Л,псрQ,lЬНЫС меЖПОI1СРС'IНЫС Mbl)JIHbI /10ЯСННlIЫ. mm. 
imеnгошvегsагii IOleroles /1In1Ьогum. 
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9. !v[ышuы-вращателн груди. mm. rOJalOгes Ihoгocis 
10. Межгголере'lI'lые мышцы fJJY;lfl, mm. il1JertrollS\'eгsaгii /llOгacis 
11. З~НI!С .\lсжлопере'lНЫС ~rЫШllЫ шсJot. тm. illlertransv(>l"$lJfii 

рtшегiоге,\ cervicis 
12. МеЖОСТИСТI>IС мышцы шси. mm. interspino/es cel-vicis 
1 З. !v[;lJJая задняя 11рЯМая МI>JI,IЩЗ ГОЛОвЫ. m. recrus capiJis poыeгioг 

тil10r 

14. В/>Iйнал связка. /iK. nuchae 



Атлас анатомии человека Мышцы живота 

Мышцы живота 

А. Мышцы передней стенки брюшной полости 

6 

4 --+-----=---w.~и 

2 4 

3 

Прs:tмаs:t и пирамидальнаs:t мышцы 

живота (вид спереди) . 

1. ПСРСдtl!lJI плаСТИНJ(U (1!.П<1Г;UТИIЩI прнМОil МЫШLШ 
ЖIJl)ота). /amina аn1еПог. 

2. ЛоБJ<Опая кость, OS pubis. 
З. Лираl''II{Далъиая .\{ыuша, m. pyramidali~, 

Н: от .10бкоrюго грсбl1Я. 

П:бслая мотя ЖИJ30ПI. 
Ф;Н;J1ЯГИн..ает белую ЛЮiИЮ ЖИRота. 

И: nолрсберный нерн. 

4. Прямая .\{ЫIlЩа живота, m,гес1ns abdominis. 
Н: хрищи 5-7 ребер. мече RИДI1 ы И ОЧJОСТDК груди IJ Ы. 
П : ,10бковыс КОСП> и симфиз. 

Ф;с.гибает туловище. ОПУС l<..lет реБР<l, попющает таз. 
И: 7-! 2-11 межреберные HelmbJ. 

5. С\,ХОЖНЛЫ1Ы~ пере МЫЧК11, il!fl'fseClilJlle.~ tl'lIdillea/!. 
6. V ребро, 1'0.1/11 V. 

Схема соединениs:t прs:tмой мышцы живота с 

ребрами и костs:tми таза . 

1. М С'IС1JИдll Ы И отросток, pr()(:essIJS xiphoideus. 
2. Лобков<UI к о<.:ть , ns pubis. 
3. Пря.\lая мышца живота, m.rec/lJs abdominis, 
4. Реберныи хрsrщ, C'ani/ago co,s/a!iJ. 
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Атлас ана омии человека 

н ру ная к s м IU \<.1 >kИВ а n obiiquus externus 
! dommls (В 1Д сб у) 

Н: наружная [lOверх~IОСТЬ 5- [2-го ребер. 
П; ПОДВ:ЩОШIl ЫЙ грсБСJ-lЪ, влагали ше прямой МЫШЦЫ, бела}! ли ~1ИЯ живота. 
Ф:ТЯl-lет груш·тую клетКУ вниз. сгибает и ~lаJ<Лоняет ПОЗВОНОЧНИК. 
И: 5 -! 2-й мсжреберн ые нервы. 

!. УI ребро, соло У/. 

2. Подвздошный гребень. cris/a i1iаса. 
3. Паховая связка, Iig. inguina/e. 
4. f)оверхносnюс паховас кольцо, оnц/us il1gClinolis supeljicio!is. 
5. Лобковая кость, os pubis. 

с ем( соед ения н руж и к 

скР.лет м 

~1 МНLlЩЫ живота о 

"'p;JCl1bl .. 11.81:1 - I Наружная. косая мыnща JКIIВOТ1I., 

т,obIiquus extеЛlUS abdoтlnis, 

!. БСJlая ЛИНИЯ, linео olbo. 
2. ПОДВЗДОШI'IЫЙ гребень, cYista Шаеа. 
З. У-ХН ребра, coslae V-Xll. 
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Мышцы живота 

Внутренняя косая мышца живота, m. obIiquus 
intel nus abdominis (вид сбоку) 

Н: ПОШ;НИ'lно-грудная фаСIВНI. гребень подвздошной кости в 

паховая связка. 

П: 1 O-12-e ребра, I!Jшгалише ПР}jМОЙ МЫШllhl Ж!iВОта. 
Ф: опускает ребра, наклоняет туловише вперед при ЛIJУСТОРОllне.\\ 
сокращении: при О,1НОСl'ОРОИllем - в СТОРОIlУ. При фикснрованной 

ГРУДIЮЙ клетке ПОJ\llИмаст таз. 

И: Н-! 2-й межреберные. ПОДЮJIошно-подчревныij и ПОДЮДОШНО­

паховый нервы. 

1 • х ребро. c{JSla Х. 
2. Подвздошный Гребень, cri.~ta Шаеа. 
3. Пах.ОО<lЯ СJ!язка. !if!.. inguinale. Нижний край ЗI10IlеВрО:1а НilрУЖIIОН 

косой мышцы� живота. Идет от верхней передней IIОДБЗдОШIЮЙ ОС111 
к лобковому бугорку. 

4. Лобковая кость, os puhiJ. 
5. МЫUIIIЗ, поднимаюш~ш яичко, m. aemasler (нижние ПУЧКfl 

виугреНl!ей косой мышцы живота). 

Поперечная м Iшца живота, m. transversus 
abdommis (8 Д сбоку) . 

!, 
2. 
3. 

4. 
5. 
6. 

Н: ImутреННJIЯ ПОВерХ ность VJ! -Х! 1- го ребер. ПОЯСНИ'lно- ГРУДШUI 
фаСЦI\Я. гребень ПОЛВЗДОШНОЙ КОСТИ. пахоllЭJl СВЯЗка. 

Л: [jJ]йгалнше пря.vюЙ МЫШl[Ы живота. 
Ф:при двустороннсм сокрашении уменыuетт рюмеры брюш~юй 
ПО.ilости. 

И:7-!2 межреберные, ПОДВЗДОWJlо-подчреВIIQIЙ и бедреНIJО-ПОЛОВОfl 
нервы. 

Ребро VII. COSIG V/ / 
Прямая МЫШUа живота, m.reclus abdominis. 
Паховзя свsпка. Iig. inguinale. НИЖНИЙ край апоневроза наружноii 
косой мЫWI\Ы Жfl/Ю'ГЭ. Идет от верхней передней JIОnl:lздошпоi! ОСПI 
к лобковому бугорку. 

Лобковая кость. o,v Pllbls 
ПОДВЗДОUIНЫИ грсбень. ens/a таей 
ПОSJСf1Н'!tю-грудная фаСllИЯ, fascia Ihoraco-Iumbale 
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Глава 3. Мышцы . 
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Атлас анатомии человека 

Схема соединения внутренней косой и поперечной 

мышц живота со скелетом . 

(1111ItH 110 Т 1. Впутреnnяя косая мышца живота, 
т. obJiquus ;пre",us ahdomillis. 
1. Мьшща, ПОlПlИМаюlIlaЯ 1UfЧl(0, m. cremaster. 
2. Верхняя передняя ПОД83дОWliая ость, spin{/ Шоса 
1I111erior superior. 
3. Подвздошный гребень, cns/a i/iaca. 

Красвый uвeT - 11. 
4. ПахО8ШI связка. /ig. illguina/e. 
Поперечная мьшma живота, т. fraпsve~s 
abdominis. 
1. VH-Xll ребра, cos/ae V//-X//. 
2. Внутренняя !]'ба, /аЫиIII intеmшn. 
3. ВеРХIIЯЯ перелняя ПОДВ:lIЮШНая ОСТЬ, 
spiJ!O Шаса anterior S/lреnог. 

Б. Мышцы задней стенки брюшной полости 

Квадратная мышца поясницы , m. quadratus 
/umborum. 

1. XII ребро. cos/a X/I. 
2. Квадратная мышца ПОЯСUИUЫ, m. quatfratus 'uтЬОГlJm. 

Н: зад 11 И й отдел подвздошного !1)сбня и ПОПСРС'IНЫС отростки 3-4 
нижних ПОЯСНИ'IIfЫХ ПОЗВОIlКОВ. 

П: flНЖ ни ii край ХI I ребра 11 поперсч ныс отростки 3-4 верхних 
ПОЯСI! И'!!i ы)( ПОЗ вон ков. 

Ф:при ОЮЮСТОРОIlНем сокраwснии наклоняет ПОЗВОIЮ'I1IИК в 
свою сторону; при ДDУСТОРОШIСМ - удерживает позвоночник 8 
верикально~r положении. 

3. Подвздошный гребень. crisra Шага 
4. П ОПСрС'1II Ы Й отросток. p/YIcessu.~ /ral1SversilS. 



Атлас анатомии человека 

31 

30 

29 - -+-.. 

25 ~--...8 

24 - __ ---,.-:~~ 

23 - ----,' ':''1 

21-~ .. 

2 

4 
5 

7 

--- 11 

14 

Мышцы живота 

19 15 
18 

Схема соединения мышц туловища с костями скелета . 

]. Средняя леСПIli'!1I3Я ~Iышца. m. scalenus medius. 
2. Защнrя леСТНIi'lная МЫШЩ1. m. sш/еnus pos/enor. 
3. Бо.1ЫllaJI !1>Уilliая МЫШII3. m.рес/огаli" тajor. 
4. Наружные межреберныс МЫШI1Ы, Лlm. inlercas/a/e.l ex/emi. 
5. BHYТPC~IНIiC мсжрсбсрr'IЫС МЫШЦЫ. mm. /nleГCOSla/es in/eГlli. 
6. ПрямаJl ~·I ышца Ж"liRОта. т. recf!JS abdominis. 
7. ВНУГРСIIIIJlЯ КОС~Я .\1 Ы IШJa жи вата, т. ohliqu//S ill/emus 

abdominis. 
j\. Большая поясни'r~lая мышца , m. psoas тajor. 
9. Поперечная ~Iы шца ЖJI вот-а. m. /ranS~'eг:sus аЬdотiлis. 
] О. ВНУГРСlНrяя косая мышца Ж\jВота. т. ohliqulIS 'll/еГnIl" 

abdoтinis. 
]]. Наружная косая мышI� ЖfIВОт-а. m. obIiqllus ех/ети!> 

abdominis. 
] 2. П ОП8.3ДОLUная мьшl UЗ. m. i1iacus. 
] 3. Прямая мыlJшI� ЖИDОТJ. т. гес/и.\· ahdominiI. 
] 4. ПОДDЗдошtlO-rЮЯСНИЧliЗЯ мышца. m. i!iops{)(JS. 

] 5. Наружr'laЯ запиратсльная мышuа, m. ob!lIГO/Or!ClS extemus. 
] 6. Д;IЮПIЭЯ rтРИlЮДЯ'шая мышца. m. adduc/or /ongus. 
] 7. Пира~шдальная мышца. т. pyromidalis. 

]8. БО,lЬШ;JЯ rtрНАо;mшзя ~!ышtta. m. аdduсюг magnus. 
] 9. ПОПУСУХОЖИ!ТhНЭJI мышuа, m . .I'l'milendinosus. 
20. ПромеЖУТО'lнал U.Ulрокал мышца белра. т. vasl/Js in/ennedius. 
2]. Латеральная широкая мышца бедра. m. vaS/Il.I/a/ero/is. 
22. Средняя НГОЛl1чная ~Iышца. m. gJШl!US medillS. 
23. Гребенчатая мышна, JЛ. pec/inells. 
24. ГР~1lIСDИдНая мышна. т. pirifoгmis. 
25. Пря.\-!ая мыlUШ'l бедра. 111. J"l'c/us!emoris. 
26. Квадратная \lbflЛl1а ПОЯСНИl1Ы. т. quodroГ/Js /иmЬогит 
27. Наружная косая МЫIJШЗ живота, m. obIiqu/JS exlemlls abdoтinis. 
28. Передняя зубчатая мышца. т. seгra/us anreriOT. 
29. Большая !1>Удl-lая мышuа. т. pec/orolis тojor. 
зо. ПО1L10паточная МЫIllШl. m. suhscapu/ar/s. 
3]. Нааоcrная мы uша. m. шргшрinошs. 
32. ДельтовИдНая мыlU.Щ'l. m. (le//oideus. 
33. Малая ГРУШlая ~Ihlшца. т. pecloralis mРnог. 
34. БО,lЬШМI !1>УЛНая Mh!lliUa. m. peclOralis major. 
35. ПеРСДН}lЯ лестнич ная мышца, m. sl'a/enus anlerior. 
36. Груднно-к.1Ю'1И'!но-сосцеЕНШНая МЫII!ШI. т. 

.t/eгnocleidoтa.tloideцs. 
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Глава " . Мышцы . Атлас анатомии человека 

Схема соединения МI.>IШU туловища со скелетом . 

J. Средняя лестничная мышца. m. scalenus medius. 
2. ПереДН}1Я лестничная мышца, m. scalenus onrel·ior. 
З. ПОЛI(;1ючичная мышца, m. subc/ovius. 
4. Наружная косая мышца живcrrа. 111. Obfiqll1l5 eXlernlls abd()minis. 
5. Прямая мышца живота, lII.reCllIs u bdominis. 
б. ВНУI'ренняя косая мышua ЖИВОта. m. ()b1iquus illlernus obdominis. 
7. Напрягатель широкой фасuии. m. tensor josciae 101Ое. 
8. Портняжная мышu~, т. sonorius. 
9. прямая мышца бе)1ра, т. rec/usjemoris. 
}О, Гребенчатая ~IЫIш.l<!. m. pec/ineus. 
] J. 11л и 11 ~lая приволя шая м ыш иа, m. adduclOr longus. 
J 2. KoporlGlJl ПРШЮдЯшая мыш Щj, m. odduC10T brevis. 

132 

13. Наружная заnиратслыiяя м ышuа. m. oblUrotorius e:xlernus. 
14. Полусухожильная мьшща, m. semitendinoslls. 
15. Двут:ланая мышлз бедра. т.biceps femoris. 
16. ПОЛУПСРСПОI1'Jаr.ur мышца, m. semimembrol1osus. 
17. МаЛllil яroдиqнаJ1 мышuа. m. g/lIIeus minimus. 
18. CpeДIНBI ягодичная мышца, m. gluteus medius. 
19. Большая ягодичная МЫШllа, m. g//JIeus ma.ximus. 
20. Широча'Йшаsr ~Iыuща СJl'ИJtы. m. /orissimus dorsi 
21. НИЖ~JЯSl задняя зубчатая М'Ъ1шu~, m. seгraJus poslerior inferior. 
22. ПереДIJЯЯ зубчатая МЫШШI, m. serrollJs onterior. 
23. ВСРХ1"ЯJ\ задl1ЯН зуб'lатая ~IЫШlta, m.seгratus pos/eгior superior. 
24. Задняя J1ССТНИ'lНая ~JЫДШ.а, m. sca/el1//J poslerior. 



Атлас 

38 

37 

36 

35 

Мышцы плеча и пояса верхней конечности 

МЫШЦЫ плеча и пояса верхней конечности 

10 

11 

Мышцы плеча 1 пояса в рхнеи 

кон чности (вид сзади) . 

!. 

2. 

3. 
4. 
5. 
6. 
7. 
8. 
9. 
!О. 

!1. 

!2. 
]3. 
14. 
15. 
]6. 

! 7. 

!8. 
!9. 
20. 

2]. 
22. 

23. 

24. 

25. 
26. 
27, 
28. 
29. 

30. 

З], 

32. 

33. 
34. 

35. 
36. 

37. 
38. 

39. 
40. 

4!. 
42. 

43. 

44. 

45. 

ГРУllИННbJЙ конси КЛЮ'IИЦЫ. ехm!miJШ 
srernafis clav;culae 
ГРУJ1ИНО- !(JIЮЧ ИЧ HO-СОСUСВИ.'lЮIII М ыш иа. m. 
s/ern(jcleidDmas/oideu.~. 

ПОДКЛЮЧИ"JJlая мышна, т. suhclavills 
ТрапециеllИДНая ~jышuа, т. Irapezjll.S. 
Акромион, acromion 
ДеJ\Ь'ТОВИ!\\tая ыышна, 111. de//oideu.l. 
ГО,1091<:I ПЛечевой кости, сар/// huтeri 
НаЛ.ОСП'l iLЯ мыщца, m. wpro.spinallls 
Малая круглilЯ мышuа, 111. leres minor 
Суставная капсу;ш , cLJpsula anicu/aris 
Хирургическая шейка плечевой КOCiИ. collum 
сhiгш:giСlIт huтeri 
ДеЛЬТОIНШНЦЯ мышц"" т. de//oide//s. 
Плечевая арТСРЮI, а. brachialis 
Срсnюtln'lЙ нерв. n. тedianus 
Локтевой нерв, 11. и/nап> 
Латеральная головка трехглавой МЫШllЫ 

IIле'Ia, сари! la/era/e m. !гicipi/is hrach/i. 
Медиальная головка треxrлавой ~IЫШНЫ 
плеча , сариl media/e m. lricipi/is brachii. 
Лучевой неР5. n. radlalis 
]lВУГ,1авая мышца плеча, m. Ысер, bmcbli. 
ЛаТСРfUl.ьная межмышечная перегородкз 
плеча, sep/um ifllermusculare ЬуасЫ; /а/его/е. 
Плсчслучеl!<lЯ мышца. m. brachiorotlia/fs. 
[L1ИННЫИ лучевой разrибатель заШIСТ"Я, т. 
еxlеnsог сагр; radinli.l longus. 
Латсра;1ЬНЫЙ I·JaДМЫШС"ОК плечевой кости. 

epicondylus /a/era!is humer! 
Короткии лучевой разгибатель запястья, т. 

(!.Xlel1sor сагр; гudjQli.~ hrevis. 
Локтевая кость, и/па 
ФаСllИЯ ПРСllП!JСЧЬЯ, fascia aпtebrochii. 
Локтевая м ышиа, m.anconoells. 
Локтевой отросток, olecГlJnoll 

Медиапьный на.ilМЫШС.лок 11..1с'!саоЙ кости, 
epiCOlldY/lIs med;olis I,umeri 
Сухожялие трехглавой МblJlЩЫ плеча, lendo 
m. /ricipiris brocl,ii. 
МеДИiL%Ная головка трехглавой МЫШIIЫ 

ПЯС'lа, сарш mediale m. rricipilis hrac/tii. 
ЛаТСР3.ilЫ1aS1 головка трехглавой МЬШНIЬ1 

плеча. сари/ /atera/e m. !ricipifis Ьгасl,ii. 
ШирочаЙшая МЫЦfШI СПИ}lЫ, m./alissfmus dorsi 
д'lИНIШЯ ГО.10вка трехглавой мышцы nлсча. 

caplll/ol1gllm m. tricipi/is brachii. 
Большая круглая МЫШllа. т. teres major. 
БО:!I)ШМ ромбовилная MbllJJUa, m. 
rhomboideu.~ major 
ПОДОСПlая мыuша , m. infraspinatus. 
Сухожилие траПСUИСIЩДИОЙ МЫШЦЫ, m. 
rrapezius, lel1do 
Ость лопатки., spina ,scap/I/ae 
М3.ilшr ромбовидная мыши;!, т: rJlOmboideu.' 
пиnог 

Надостная М ЫUШ2. т. supraspinorlL'. 
Мышца, ПОШНfМ31Ощая лопатку, m. lе~'оIOГ 

scapu/ae 
Верхний угол лопатки. angufus supl!rior 
scopJlloe 
Мышца. ПО;Jним.ающая ;lOnaTKy, m. /еУасог 
scapulae 
Л onarO'IHO- ПОДЪfl'ЗЫ'1 ная м ыш UЗ, нижнее 
брюшко. m. omohyoideus, venter inferior. 

1ЗЗ 
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25 
24 

23 

22 

21 

19 - - -'811 ....... 

--- 8 

10 
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Атлас анатомии человека 

5 

6 

7 

Мышцы правого пояса верхней конечности и плеча 

(вид спереди) . 

1. 
2. 
3. 
4. 
5. 
6. 
7. 
8. 

9. 

10. 
11. 
12. 
13. 
14. 
15. 
16. 
17. 
lХ. 
19, 
20. 

21. 
22. 

Мышца. ПОЩ1ИЩIЮЩaJl лопатку, m. /evolOГ scoplI/oe (отрезана) 
Малая РО~lбови.д/'1ая МЫШШl. m. rhomboideus minor (OТPC'J3I1<1) 
ПОдЛопаточная МЫШllа, m. subscopll/aгis. 
Передняя зубчатая мышца, m. seгra/lJs omeгioг. 
Бо..1ьшая РО~lбови.дная мышиа. m. гhomhoideus mojor (отрезана) 
Большая крyrлая МЫШШl, m. feres mojor. 
Широчайшая мышца спины. m.lОli.~~imш dOГiii 
Длинная головка трехглавой мышцы плеча, capu//ongum m. /ncipitis 
brochii. 
Медиальная головка трехглаоои мышцы п.1е'ш. сорш media/e m. rricipiris 
ЬгасЫ; 

Локтсвм ямка, fosso cublri. 
Ме.u:иальныЙ надмыщслок nле'IСIJОЙ КОСТI1. epicoJJdy/us media/is h,umeri 
Апоневроз двуглавой мышцы плеча, apoJlellJwis т, blcipilis ЬтсЫ; 
Фасuия ореШ1лечья. fascia an/ebrachii. 
Плечслучевм ~{ЫШIШ. m. brachiorudiolis. 
Сухожилие llВуглавой MMlJJllbI плеча, lelld{) m. hicipilis ЬгосЫ; 
Мышuа круглый IIРОllЗТОр. m. ртnаtoг teгes 
Плечевая :l.IЫI.lЩа, m. bracMoli~ 
Двуглавая МЫШШI П.1С'IЗ. m. biceps brachii. 
КлЮВОВЮIНО-ПЛС'lеnая мышца. m. coracobrochia/is. 
Короткая головка ДВ)'J""да80Й ;\IЫUЩЫ плеча, сорш breve т. blr:ipi/is 
brachii 
Большая грудная мыuща, m. pecforo!is mojor (отреЗaJ-IЗ). 
ДлиtlНШl головка двуглавой МЫЩ/(Ы плеча, сариt /OI![!,UIII т. hic{pill:s 
bracJIii, 

23. Подде.JlI>ТОВи.днaSI сумка. bllГ!iO sllbde/loidea 
24. ДС.'lьтовидная МЫШНЗ , m. dеlюidеl/.S (отгяиута). 
25. Малая грудная мышиа, m. pectoralis minor (отрезана). 



Атлас анатомии человека 

21 

20 

19 

18 

16 

13 

1,2 

Мышцы плеча и пояса верхнеи 

IWJ"--- 3 

~ .. ---4 

6 

Мышцы правого пояса вер ней конечности и плеча . 

Подлопаточная и двуглавая мышцы плеча частично 

удалены (вид спереди) . 

]. 

2. 
3. 
4. 
5. 
6. 
7. 
н. 
9. 

10. 

11. 
12. 
]3. 
)4. 

]5. 
]6. 
] 7. 
]8. 

]9. 

20. 
2]. 

ПОllл()паТО'lI1ая ямка./~·а slIbscapu/aris 
Мышна. ПО.1нюшющая .,onaTKY. m. /eva/Qr scapu/ae (отрезана) 
МалаJl ромбовидная мыuща. m. rhomboidellS minor (otpe3!l I-Iа ) 
DоЛt,Ш<l>l ромбовн;rная \fЫIШШ, /11. rJIOInblJidells majar (отрсза~Jа) 
Псредняя 1убчатая ~JЫШlta, т. serra/us anll'rior (отрезана) 
nOJL~OnaTo'JIJal1 МЫIJIЩI. т. subscoplI/aris (ОТРС)ана) 
Большая круглая мышца, m. reres major 
д,lИНШIЯ rojJ ОI3К<~ трехглавой ~IЫШЦЫ Jl.I1еча, caplJГ /ongum m. rrit:ipi/is bracJlii 
МеДШUJьная головка трехглавой мышцы ГL~e'la, сари/ Л1l'diаlе 
т. rricipilis hrachii 
Мелиальная .\lеж~rышс'lНая rrсрегоропкз плеч!!, sepГtlm iпrennusculaгe bгac/lii 

mediale 
МедиалЫlыii II3дМЫШСЛОК Ilлечеnoй КОСТИ. epicondylllS media/i:. IlUmeri. 
Су)(ож~ыие !lБуглавой МЪilЦЦЫ п.ле'Jа, tendo m. bicipitis ЬгасЫ; 
Плечевая мышца, /11. brachialis 
латсралыlя ГО,10Вl(а трехглавой .\iЫIlЩЫ плеча, сорш /oreгale 
nJ. rricipitis brochii. 
1(,1lОnOlщдно-nлечеЩljl мышца. m. corocobracllioli.5 
БоЛ!,шая ГPYДHa~] мышца. m. pec/oralis major (отрезана). 
Широчаliшая мышца СПИНbi. m. la/is.simus dorsi (отрезана) 
ДлИНН3J1 головка двуглапои мышцы плеча. сариl /опgит m. bicipi/is brachii. 
Короткая ГО,10Бка ДКУГЩIlJQlj мышцы плеча, сорит breve m. blcipilis ЬгасЫ! 
(отрезана) 
Де"Ы'ОIIИЛНая мышца, m. del/O/dells 
к.ЛЮЧИt1<l, c/avicula (отпи.,1сна) 
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Мышцы плечевого пояса 

:::' _~~-\--\-- 2 

5 

Мышцы плеч (в Д сз ди) . 

1. Над.оcтnа.я мъпuца, т. SJJрrаsрinцtш. 

Располагается пол трапециевидной мышuеЙ. 

Н: налостная ямка лnmlТКИ. 
П: бол ЫJlОЙ бугорок 1L1С'IСВОй кости. 
Ф:отводит плечо . врашает его кнаружи. 

И: надлопаточный ~1epl\. 

2. ПОlIостнftll IIIыlнl,' т. injrа.'Ч'inаrиs. 
Н:от стенки ПОЛОСТIЮИ ЯМКИ лопатки. 

П:БОЛhUJОЙ бугорок плсqеАОИ КОСТИ, капсула плечевого сустава. 

Ф:враmает nлс'lО кнаружи. 
И: На}.Ll0паточ ны й IIСрВ. 

З. Ма.lая IФУГДая МЫШllа, m. (еТе5 m/nor. 
н: Jlатерn"'JыlIйй край лоrтатки позал и подостной мышцы. 
П:бо,lЬШОЙ бугорок плечевой кости. 

Ф:гтооора'lИвает плечо наружу, участвует в привсден.ИИ руки. 

И:ПОll~ЫllJечныи нерв. 
4. Большая круглая мышца, т. teres та)07. 

Н:,lзтсра.1ЫfЫЙ край и I1ИЖНИЙ угол лопатки. 

П: IlJсБСНЪ малого б~'ГОрка, 
Ф:р;uгибает плечо, ошювреМСНI-Ю ПОllорачимя сго КНУ1РИ. поднятую 

руку ПРИВОдlП к туловищу. 

И: под.~опаТО'1 ныи нерв. 
S. БОJJЫПа.я ромбовИ)fl:lа.я 1IfЫIIIII3. m. rhomboideus major. 
6. Малая )Ю",боВJtlIIIая 1IfЬШJI1a, m. rl!omholdeus minor. 



Атлас нна I омии человека 

11, 

IV 

с 

и пояса верхней конечности 

с .1а t;O ДИ ния подостной, надостнои, м ЛОII 

р m 1 и дельтовиднои мышц с костями с~'елета 

ВИД 'за . } 

J. 

Гол)"uо if I Ш('1" П. 

Ш. 

Красный JШ('т - rv. 

Полостная мъшma, m. IлjгasрillDtus. 
J. Полостная ямка JlОfШГIG!. 

fossa infra.~pinara ,rcapulae 
2. Большой бугорок плечевой КОСТИ, 
/ubercul/lnt majus Ьитег; 
НадОСТlJая мыпща, m. supraspjno/us. 
1. НадОСПlая ямка лопатки, 

fossa suprospina/o scopu/ae 
2. Большой бугорок rLlсчевой кости. 
/иЬегсu/иm majus humeri, 
Малая круглая мышпа, m. teres minor. 
1. Латера!IЬНЫЙ край лопатки. 
margo lateralis scap/I/ae 
2. Больwой бугорок плечевой кости. 
,uberculum majus ыlег;i 
ДельтовJIд1Iая щ.ппua, т. deltoideus. 
1. ДелЬТОВI1ДНая бугристость. ruberosi/GS del/lJideu 
2. ОСТЬ лопатки, spina scapufoe 
З. КЛЮЧИl\а, c/avicufa 
4. Акромион. acromio/l 

и еи мышцы crl ны 
ГI0,JJЮII, r нои к углой мышц с • сrя 

лета (вид СllереД~1 . 

!\parlll.lii цвет - 1. 

СIIНИЙ цве'г 11. 

Ш. 

Под.10паТОЧllая мышца, m. su.hsСЩJu/аris. 
1. ПОJ\Jlопато'lНая ямка, !os,(o suhscapu/oris 
2. МалыН бугорок. /uhercu/lIm minu-t 
Большая крутлая МЫПЩIl., m. te~' mЩОF. 
J. Л атера..1 ЬflЫЙ край, тaгgo 100eralis 
2. Гребень малого бугорка, crista шЬегсu/i miflOnS 
Широчайшая мыпща СПИНЫ, m. latis,umus dQгsi 
1. Гребень малого бугорка. CrislO /ubercu!i mllloris 
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Атлас анатомии человека 

/ Мышцы верхней конечности 

Мышцы правой верхней конечности (вид сбоку) . 

[. БО.~ЫIЩЯ грудная мыuща. 111. pectoгali.\· mojor. 
2. НаРУЖНIIЯ косая МЫUlиа живота. m. QbliQUШ exteгnu.~ obdomil1is. 
З. Псре.ДtlЯЯ зубчатаJl МЫШН3 . m. serгa/u.\ an/erior. 
4. ДRупаВ:U1 мышuа I1леча. m. Ысер:; brorhii. 
5. Г/'lсчелучевая МЫШllа, m. brochioradiafis. 
6. . ДлИННЫЙ лучеRОЙ РЮI'ибатсль з.апястья. 1/). ех/еnsог согр; radiolis long//s. 
7. КОРОТКJt Й лучевой разгибатель з.аnJlСТЫI. m. ex/ensor сагр; radialis brevis. 
8. ЛУ'IСВОИ сгибатель запястья, m. flexnr сагр; radialis. 
9. llпltнная .\.!bГUlll1I. ОТlЮДЯЩiШ БОЛЫJЮЙ пален кисти. m. ohdllctor pol1ici.\ 

/ongus. 
10. Короткий р:нгибатс:tь большого ЩI.лыщ кисти. m. eXlellsor pollicis brevis. 
11. Удсрживатель разгибателей. ге/;поси/иm ex/ensorum. 
12. Сухожилие IL11ШНОГО разгибателя большого П!l.ilЫЩ I(ИС1И. tendo m. eXТl?llsori.l 

poll!cis IOl1gi. 
1 З. ТыльшlЯ меЖl(остнаjl МЫШU!! ]. m. il1/erosseus dorsalis 1. 
14. Рюгибатс.1I, пальuев. m. exfensor digilOГ/lm. 
15. ЛОl(ТСIk1Я ~lbI ш 11<1. т.опсопоеш. 

16. Л OKTCDoii отросток. olecranOIl 
17. Медиальная ГО.l0вка трсxr. 13ВОЙ МЫU'щЫ ГL1ечэ.. сарUl mediale m. triclpitis 

brocJJii. 
18. Латеральная ~!ежмышеЧ~Jая IIсрегородК<I плеча, .Ieptum ill1el7Тlu.J,'culore brochii 

lalerol<'. 
19. Сухожилие ТРСХJ'л авоii мышuы плсча, /endo m. rricipi/is Ь/"шhii. 
20. Плечевая МЫUЩ!!, m. hгacl1ialis. 
21. Латерa.rIЫi (l}I )'оловка трехглавой мышцы плеча, capu/larera/e m. Iricipiris 

IJrachii. 
22. Широчайшая мышuа СnИНbI. m./aiissimlls dorsi 
23. Д)1НН~НUI roЛОRка трехглавой МЫШUЫ nле'lLl, сорт /ongllm m. Iricipi/is bro{·j,ii. 
24. Большая круrл:НI ~jышuа. m. /eres lJIajor. 
25. Малая КРУГЛ:UI мышпа, m. leres minor. 
26. Подостная мышиа. щ injrospinaflls. 
27. ДеJ1ЫОВЮll1ая МЫШIl3, m. de/toideu.t. 



Атлас анатомии человека 

4 

2 

--u-~_-- 3 

5 

3 

Мышцы плеча 

Мышцы плеча 

А.Передняягруппа 

Двуглавая мышца плеча , m. biceps brachii. 

Имеет ДЕС ГО.lOВКИ: ДЛIШНУЮ и короткую. 

Н: на'lИнается Лil~jЯ ГОЯОВIGIМИ. 3аюН1'lИвается гга бугристости .1YSГСIЮЙ 
КОСТИ, а также вплетается J:I фасuию преДГЫС<JЬЯ. 

Ф:сгибает и супинирует пред1L1СЧье, а также сrnбает руку в ГL'1ечсвом 

суставе. 

И: МЫШС<JНО-КОЖНЫЙ JICpil. 

1. 1-1 :ЩСУСТ1:IIII-IОЙ бугоrюк. /lIЬегси/um slIpraglenoido/e. 
Расположен у верхнего края суставно/'\ впаагшы. 

2. Д,ЩНН8Я головка, сарщ /onguIII. 
Н: I-Iадсустэвной бугорок. 

П: бугристость лу'гевоli кости. 
Ф:сrnбает и супинирует npCдllJle'Jbc. осушеСТfl.;lяет небо.1ЪШОС 01ведение 

меча. 

З. Короткая ГО.'1081<(I. серUl hreve. 
Н: КЛЮВОВИДIIЫЙ отросток. 

П: БУIllИСroсть ЛУЧСООЙ кости. 

4. КлЮВОВИДНЫЙ отросток. pro"esslIs coracoide!ls 
5. БУГРИСТОС1Ь .1~~ГСВОИ кости. IUberosifas radii 
6. Апоневроз двyrЛ8ВОЙ мышцы плеча, aponeUГOJis т. blt:ipifi" bгocl,ij bicipi/aU,. 

Продолжение сухожилия двуглавой ~IЫШЦЫ в фасцию прелпле'гъя. 

В положении супинации передает тягу m. Ысер> ЬгасМ; ['Ia локтевую I(OC"'. 

Плечевая и клювовидно~плечевая мышцы mm. 
brachia/is et coracobrachia/is. 

1. КорО11<ая ГОЛО\Jка двугnавой МhlШЦЫ пле'га. сари/ breve m. bicipi/is bf[1c!lii. 
2. Ллечевая мышца, m. brachiolis 

Н: нижн не 2/3 переllНСЙ поверхности тела Г1,,1СЧСIЮЙ кости. К капсуле 
локтевого сустава, 

П: бугристость локтевой кости. 

Ф:сгибает. пре-'lnле'JhС, натягивает капсулу сустава. 
И: мышеЧI!О-I(ОЖНЫИ нерв. 

З. КлЮВОВl{llltЫЙ отросток, processJ/.S coracoideus 
4. КЛЮВОВИДllо-пле'lеваll мышца, т. coгocobгacЫafi.~. 

Н: КЛЮВО\JИДJIЫЙ отросток лопатки. 

П: переЯliЯЯ поneрхноС'гъ средllей трети тела плсчевой кости. 
Ф:сгиfiает 11.JreLJ('), прщюдит руку и прзш.аст се КlJУТРИ. 
И: мыwсчltО-КОЖНЫЙ керо. 

5. Бугристость локтевой кости. IlIberosilas u/rше. 
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Схема соединения плечевой и двуглавой мышц плеча с костями скелета . 

Kpac llblif ЦJle'f - 1. 

f o.1yOoH ILBeT - 1]. 
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дВУГЛ38J!J1 1\U>Iшца (J.1СЧ3, m. blceps brachii. 
1. КО[10ТКМI ro:10flK~. сарш bT!'L'e, 
2. Дшmиаи I ОЛОlIка, сорllf /ollgllm. 
З. Налсус.,'таВII()И БУI'ОРОК, /иЬеГСII/иlII S/ljJ/'og/enoil/o/e, 
4. к.,'ЮJЮlJндныli отросток. рroсе,пus coroc{)idells. 
5. Б~ЧJf!СТОСТЬ !IУ'IСПОИ КОСТИ. /IIIJerosi/llS )'odii. 
6, ЛПOl'lСВРОj двуглавой МЫНШЫ ГLlсча, (ljJ()/I(!l1ro~is m. bicipilis hrac/Jii blcipill1lis. 
Плечеnвя МЫIШUl, m. brocl!iulis. 
1, Бугрисгость локтеl\ОЙ КО<.:ТI1. IlIЬепЯiIО.1 и/nое. 
2. ПереДllЯЯ nou~pxl ЮL1'Ь !1.1C'lCOOj i KOCТl1. jorie.l (II/ferior hl1meri. 



Атлас анатомии человека Мышцы плеча 

4 

18 

Б. Задняя группа мышц плеча 

1а 

Трехглавая мышца плеча и локтевая мышца , m. triceps 
brachii et m. anconaeus. 

1. 

la. 

16. 

Трсхг.~аIlЗj/ мьтlll.JI IШС'IП, m. t/"icepI hrarllii. 
C()CТ()IH l1J трех r()AbB()K: jlЛ 111'IIЮИ, лtпсральноli и ~Iе.rщал ы 10 1%. 
Ф:разПlбi\СТ предплечье. 
И: ,lУ'IС lюii IIСРИ. 

Л <lTCp,L1 ы·шя головка. UlрtJI !тега/е. 

Н: залния ПО[lсr~ШОСТ1> теЛi1 ПЛС'JСВОИ кости Iшаружи и проксималЫlее БОРОЗ!lКfl 
ЛУ'IСВОГО нсрв.а. 

П:локтсвоri отrюсток. 
Ф: раЗПlб~ст npeдIL1C'lbl~. 
МеДНШ1Ыlая Г(ЫОnК<I. спрlll mer/iu!e. 
Н:задняя IЮJ!СР,'(~ЮСТЬ тела 1l.1С'lевоИ КОСПI КllутрИ Н дистальнее боро.зды ЛУЧСIЮГО 

lIepBa, 
I'I:ЛОКТ~IJ()Й отросток. 

Ф:РЮJ"JIбаст ПРСIIJ IЛС 'lI,с. 
1 В. Д,111 Н ная rO.'1()[JКlI. СОР111 !lInЮIlI1. 

1-1: IЮЛСУСг,шной бугорок .~ОП;1ТКИ. 
П:JЮКТСВОЙ отросток. 

Ф:разПlб~ст IlреЮL'IС'lI,с. У"IЗСТDует D рззгибi.lНIfИ И приведснин 1L1C'[:J к l)'ЛОIШШУ. 
2. Локтевая мыщцз. m . алголuеus. 

Н: латс p a.ll>IlJ,I й }ЩЮIЫI] [С.10К nле'lсвоf\ кости. 

П:латср,IЛ Ы 11,111 Kpaii локте)JОГО отростка 11 задняя ПОRСРХIЮСТh ПРОКСЮI3.1hlЮЙ '[астн 

локтевой кости. 

И:;Т~nlевш'l нерп. 

З. Л октеВОI! оттюсток, о/еСГОIlОn. 

4. ПОЖ:УСТLI\JНОИ бугорок, IlIЬеГС/l//l1II i/ljгag!elloido!e. 

Схема соединениs:l локтевой и трехглавой мышц плеча с 

КQСТs:lМИ скелета . 

Kp a cllbI A [18eT 

Г 0.1)"60 11 Н8С'Т 

.. Тllеxr.lавая мышца плеча, m. /ricejls bfDchi/. 

.. Локтевая ~Ыllща. m.ОЛСQnоеUI, 

1. ЛКРОШ·IQII. ocromirJ!}. 
2. ЛатералЫ lая: ГОЛОIJК~, ClIрu/lшl'ГО!l'. 
3. Л <lтераЛ Ы'IШ( ~tеЖМЫШС'lН<lJ1 псреroРОll1a! fLle'I<1, Sl'p/llf11 ill/eгmll.lclI/ore ЬтсЫ! 

/olemll'. 
Место Ha'J<IJ[<I ~IЫI.IЩ. 

4. Латер<\J11,tJ ый Н:ЩМЫШСЛОК IJ.Ilсчеl:ЮЙ KOCTII, I'picondY!I~\ !o/I'falis /iIllJleri . 
. ~, ЛоктеЯ<1Я МЫНlUа . I/J,IIIIСО/1iICЩ'. 
6. Локтепой отросток, .1aTCp~L%HWH край, о!есгаЛQII. IIЮ/"~О !а/ею/i .... 
7. Локтевой ОТРШ;ТОК, о/еСГОIlОn, 
8. МСДН;.1ЛЬНШJ ~lеJl(МI>ШJечrli\И ПСРС\'ОРОl1ка плe<rа, .\l'p/IIIII ii1fеmlllsm!ш(' hracflii 

ml!i/ia!e. 
Место НiI'I<L1<1 МЬШJU. 

9. МСJ\И,Lli>li;lJI roЛ Оf\К;1 ТРСХГЛЩЮН \JЫШUЫ [l.1СЧ<1, сарllf 1II1!1/io!e т. Iricipi/is bl'ochii. 
10. БОРО . .\ll<I lIУ' I С НОГО нерва. ш!ms II('/",:i radia!is. 
11. д:1JНlна.Я ro.li1HKa тpeXfJlillJoi! МЫЩUЫ 1t.:IClJ<l. ClIplll /oJlgllm 111. Iricipi/i5 hTllcllii. 
12. ПОДСУСТi\вно~i БУI'ЩЮК лопатки. llibercu!lIm injra~!elloidul(' Sf(lplI!(J('. 

2 

·3 

4 

5 
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Атлас анатомии человека 

Мышцы предплечья 

Поверхностный слой мышц предплечья (вид 

спереди) . 

1. Меднальныi1 ЮШ:~IЫlllеJlОК, epicondy/us тed!a!is. 
2. мыllllil KPYC'ibI/J пронатор. m. ргопо/ог reres. 
3. Л ('lКтевой егибател ь запястья, т. j/exor сагр; u/naris. 
4. }L1НННая ,1адонная ~ышuа. m. pa/mal"is /ongus. 
5. ПовеРХliOетный СГllбате,lЬ пальuев. т.j/exor digitomm 

.шрефсiа/is. 

6. Фасuия ПРСilПле'!ья, jascia an/ebгachii, 
7. Короткая ладонная ~jЫШIr.a. т. pa/moгi!,' hгevis. 

8. Лалонный апонсвроз, aponeumsis pa/maris. Продолжение 
сухожн.;r.ия m.po/moris /oпgus. 

9. Поперсч ные пучки, jascicll/i lronsversi. Часть .1aJ.J.QНJЮГО 
а ПОI le1JpoJa. 

10. Сухожилие ДЛИНJ(ОЙ мышuы, отводящей большой палеu 

кисти. telldo т. ohduclOris pollicis 10Ilg/. 
11. дЛН!IIlыii егибате.16 большого пальuа. m. j/eX()r pollicis /OJJgus. 
12. ПовеРХI iOетный СП1батсль n:J..,lblleB, т. j/exor digiloruт 

шрпjiсiа//s. Лучевая голопка. сорlll radiole. 
13. Луqевой сгибател ь з.апясТЫl. т. flexor сагр! radialis. 
14. П.lсче:rуче!J<lЯ мышuа, т. brachioradia/is. 
15. МОНСНРО1 дв~тлавой МЬШШЫ плеча. aponeum.(i.1 m. bicipilis 

Jm1('hii (aponeurosis blcipifaJi.\). 
16. Сухожилие двуглавой ~IЬПlЩЪ1 П,lеча, tendo m. hicipit!s brachii. 
17. Плечевая м ышuа. m. brachialis. 
1&. ДlJуглавая мышuа меча. m. hiceps brachii. 



Атлас анатомии человека Мышцы предплечья 

А. Передняя группа мышц предплечья 

Первый и второй СЛОИ мыщц предплечья 

2 

3 

4 

5 

Первый слой мышц предплечья (вид спереди) . 

1. ПЛС<JСЛУ'Iевая МЫUIШI, m. brachioгadialis. 
2. Крyrлый пронатор, РГО/1ШОГ leres. Состоит из llBYJ( головок, 

3. Лучевой сгибаТСЛI> ~nястьJ.l. m.flexor carpi radialis. 
4. LL~ИНllая ладонная мы�Juа •. m. pa/moris /ongus. 
5. Локтсвой сгибатель заПЯСТЫI. m. J7exor сагр; lI/noris. 

2 

з 8М--- з 

А 

Второй слой мышц предплечья 

(вид спереди) . 

1. ПОllеРХfЮСТНЫй. сгибатель пальuев, m. J7exor 
digiЮn/l1! Щflеrjlriаli.:s 

Плечелучевая мышца , m. brachioradialis (А ­

вид спереди , Б - вид сбоку) . 

1. Латсрал ьны й кра й плечевой кости, margo /ш(!гаlis hllmeri. 
2. Плечедучевая М'ыпща, m. hrachioradianS. 

Н:латсральныf1 край nл,;,!евой кости (пол латералы (ы~r 

IlадМЫЩСЛКО~j плечеllОЙ фасции) и меЖ~jЫ1UСЧН1IЯ псрсгородка. 

П: ШИ.~ОIJIj'ШIЫЙ отро(,'Ток ЛУ'IСВОЙ кости. 
Ф:сгибает ПРСДIL1ечье и устанавливает его 8 Срt:ЩIСМ положешщ 
~jСЖДУ про!·шциеЙ и супина![исЙ. 

И:,lУ'IСВОЙ нерв. 

З. Ш 11ЛОIIИДНЫ Й отросток лучевой кости, pгocessu.\ sгy/oideu.\ radii. 
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Атлас анатомии человека 

Мышцы локтевого и лучевого сгибателей запястья и 

мышца круглого пронатора . 

"""1-- 3 

1. МеДlfа.пьныli H,ljjMbIlJle,10K. epicontlylll-l" medilllis 
2. Локтевоil СlllбаТС,1Ъ запястья, Л/. jlexor сагр; ulnaгis. ИМl.'ет две roЛОВI{Ij. 

ПЛСЧСl!а~ ГОЛОIJка . сарlll /щmеГIIlе. 

Н: ЩI '\и J JaСТСЯ от ).I с;\На .. l Ы·ЮГО н;шм ЫШС.1К<1 I1лсченой KOCTII. 

ЛоктеВlliI ГО.ЮI!К1!. сорю /I/I/IJTII. 

Н: берет Ha'JaJlO от локтевого отростка. 
Л; ГОРОХОIЩ.'lIШЯ. КРIO' I КОIНtДШI.\I 11 5'51 шrстная ~ости (череJ ГОРОХ{)JIИ;lIЮ­
кrЮ'IКОВУЮ и Г()РОХОВll~!'IO-П)lСПIУЮ СJJЯЗКИ). 

ф:С"lбаL'1" J.aпястъе. 11fН1IЮ!lИТ кисть. 
И:;юктсгюй нерп. 

З. д.~Ю!llая лаДОllпая !lfы�Il8,' л/. раlЛlагis /оngиs. 
1-1; МС:l113Л Ы·lыii 11а.'1~IЫШСJlОК П;Jсчсвоii коеТII. 

П;.1;('10ННЫЙ апоневроз. 

Ф: II'ПЩ1IDаст Лi1;ЮI1llыii аГЮНСUРОJ: еПlбаст кисть R -")"Iезапястном. а 2-5-ii 
паl"'\Ы - IJ ПЯСТJЮ-ф1J.,1DIII·О~ЫХ СУСТ<1в;.I~. 

И:СРСllИ1I1IЫЙ I·1срп. 
4. Лучевой С11I6ап".~ь запястья. m. flcxor cal"pi radia/is. 

Н:МСЛlIМЫIЫИ НММЫШС.qОК П;JCчеrюjj кости. фаСШIЯ НРСilПJ1СЧl>Л. 
П:ОСНОJJ;НШС 2-i·1 ПЯСТI!ОЙ КОСТИ. 

ф; пронируст., Сf1lбаL'1" зап.>lС"ГЬ(:. ОТВОДИТ КИСТЬ. 

И; сrСдlllПlЫ Й I!СРn. 

5. Круглый ПРОIIЗ,ОР. р,.оnо/ог terl!~·. СОС1'Оит ю двух CO.~080K. 

Н:ме,'1Iн\ЛЫlыi\ IIi1)l~ll:oIще.lОК п.~с'rСIЮЙ 11 ЕNIС'НlЫЙ отросток ЛО1<ТемВ KUCTCI·i. 

П; сереЛlт:! IIJружнu i\ J ЮlJеРХIЮСТИ .1\"rCBOii кости. 
Ф: Сf1l6ает fl ПРОI-lИРУСТ прсдгшс'!ьс. 
И:СРС,1Иllllыji нерв. 

Локтевой сгибатель запястья , m. f/exor carpi u/naris ( вид сзади ) . 

1. ВеРХН1I й Kpaii ,lOKTC IЮН КОСТИ. margo SlJрегiог u/nal'. 
2. ГОРОХОUИJlI1:lЯ кость, 0.\' pisi!IJJ7J/e. 
З. Локтевой сшБЗТС-1Ь запястья, m. flexo,. согр/ ulлuгis. 

Н: меДИХJЬНЪ!Й на.lЩ Ы 1 1\елок пле'lе IЮЙ. J1(жтеНUfI отросток 11 з.~ЛI 11-1 ii край локте вой ко lOТCi·i . 
П: гороховидная . крюч к()видная и 5-я ПJIСТН<iЯ КОСПI ('!ере j ГОРОХОНЩ1НО- КРЮ'1 КОllУЮ 11 

ГОРОХОШillIЮ-ПЯСТНУЮ СВЯЗКII). 
Ф;сги6аст ЗППЯСТЬС. ПрllВОШП КИСТЬ. 

И:локтсоой I!ерв. 

4. Ме:lиа:rьны Н 11<1;)\1 Ы Illc..10K, I'рiсош/у/u.l media/i.r. 



Атлас анатомии человека 

7 
-- 1 

118--- 2 

- 3 

Y--li<I'И~---4 

~f#-- 5 

6 

2 

4 

""1-1--- 2 

4 

Мышцы предплечья 

Мышцы , прикрепляющиеся к медиальному 

надмыщелку плечевой кости . 

1. МС,lIшльны.й II<VНlhll.uелок. ерiшndУ//lS media/is 
2. Локтевая roдоака (МЫШua круг.1ЫЙ ЩЮllатор), ClJpu/ U/llоге (т. pronalor teres) 
3. д.тuшнlUI лаДОШl1UI мышца, m. polmaris /олgus. 
4. Лучеаоii СПlбатс.ть ~ПЯС1ЪЯ. m.flexor сигр; rad;alk 
S. Локтевой СПlбате,(Ь з.аПЯСТЬSl, m. flexor сагр; и/лагis. 
6. ЛаТСРIl.i'Ь~l<lЯ повеРХIIОСТЬ лучевой коел!. focies /01l'ralis radii 
7. П.1С'IСМЯ головка крутлого ПР()I!~ТОРn. сорш IlIIшегn/е (т. РГnIlОIOГ /('гe.~) 

Окончания лучевого и локтевого сгибателей 

запястья . 

1. JlОl{теRОЙ сгибатеЛh залЯСТЫI, m. flexor сигр; ulЛОГ/5. 
2. Г ОРОХ(ШН:.II!ШI KOCTh. ()S pi,\'if()rme 
З. TpCТI.fl ПЯСТЩЩ кость. os mе{аС(/ГРll/е lenillJII O/J) 
4. Вторая плеЛIЭН KOCTL. IJI !IIl'/{Jгагрпl,' /J 
5. Лучевой сrnбате,lЬ ~IUICTblr. m. fle:r:or (агр; rad;alis. 

Поверхностный сгибатель пальцев, m. flexor 
digitorum superficialis. 

Н:.че;lиаЛЫlыi·1 на..1АIЫЩСJlОК IIЛС'IСНОI·I. НСIIСЧJIJ,lЙ отросток ЛОКТСJЮЙ 1·1 

ПСРСЮIЯИ ПОflср>..IЮСТЬ ПРОКСИ~I:L%1-10ГО ()Т,'IСЛ~ .'Тучсвой к()С'fСИ. 
П: чеlЫРЬ.\iSl JUlIIННbJ.\Ш СУХОЖИJlНfШI-I . к~ждое flНУМя. riOжка~щ 

прикрепл~е1Х:!J к 'РCJlНfШ фаЛ<lIIl'<\\1 2-5-го m\J1bllel!_ 

Ф:(;гнбзет кнсть и СРСЛН не фал~ /1111 11-V П<LЛ hlleB. 

И: среЛl11 111h1Й lIepll. 

П,lС'IСЛО"ТСIJ;l.Я ГО.10вка. сарт hUII/eroll/naгe. 

Н: Iшч!mаеТСjl от пле'JСНОЙ и лоюсrJOii КОСТСН. 

Лучсвая ГОЛОl!ка. сари! гadfa/e. 
Н: нач 1·1 lIaCTCJI ОТ Л У'JеIЮЙ КОСТI-I, 

1. Мсдна .. rъll ы 11 IblJl Ч Ы щелок. ерiСО/Jdу/ш medfofis. 
2. ВСI-I СЧIIЫЙ отросток локтеnой коепr. рroС<'S,'jШ "rJГOl!rJfd"JlS IIll!(Ie. 
3. УдеРЖl1ватель 'Гl1бате"161. тelinacu/unJ jlexnmllJ. 
4. ПСРСI\IIШ\ KP:lii лvчевои кости. l/1aГ"go anlerfor rodii. 
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1, 

111, 

L.:'II---- - 11 , 

~t--- Iз 
f CH+--- 1!4 

Utl--t---II, 

IVr 

Схема соединения мышц круглого пронатора , поверхностного 

сгибателя пальцев , лучевого и локтевого сгибателей запястья с 

костями скелета . 

Краспыii uвeт -

СНllltII IlВCT 

ЗС.1СIJыii [[пt'Т -

1. Крyrлый пропатор, рголаtог teres. 
1 . Латсрал ыrая I rOBcpXHOCTh.!acies lalera/is 
2. МСЛИaJfьвыr, l13дмыще..l0К ГlЛсчсвой кост}!, epicondylus medialis Jшmегi 
З. ВСflС'lНЫИ отросток ,10ктевои кости, processus cDronoilJeus и/пае 

П. Повсрхиocrnыii" сгибз-re;n. ШL1ЬQСВ, m. flexor digitorum !f/Jperficialis. 
1. П.1С'lслоктевая roловка. сарт Jщmегоu/nаre. 
2. ЛУЧСБа}! mповка, capul radio/e. 
З. СРСдllие ф<LlаНJ'И 2-5 Ш1ЛЬUСВ, O!i.Ш phafanges med. 2-5 
4. Венечный отросток "lОКТСI!ОЙ кости. рюсеSSJJ5 C{JГQnoidell5 и/nое 

111. Лучевой сrибатель запястья, m. flexor сагр; rad/a/is. 
1. МедиалЫ-IЫЙ Н;rДмыщелок плечевой КОL'ТИ. epicondy/us medialis hllmeri 
2. Основание пястной кости. ba,~is тe/ocaгpnli., 

IV. Локтевой сгибз-reль запястья, т. flexor сотр/ ulnaris. 
1. Гороховнлная КОСТЬ, o!i pisiforme 
2. ПJ1ТiIЯ ПЯ(..'Тная кость. 05 mе/аСllгра/е V 
3. КРЮЧI(ОНИllная кость. 05 hamatum IV3----J~~'l~~- IV2 

А 
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Третий и четвертый слои мышц предплечья 

Третий и четвертый слои передней группы 

мышц предплечья (А - третий слой , Б -
четвертый слой) . ' 

!. ,[" YlIНI ый сг}!б.ате..l ь бо.,lЬWОГО П<Ll 1>1 {а, m. jТexoг polficis fongll5. 
2. Г.l)'бокиЙ сr'ибаТС,16 na .... lbI\eB, m.jll'xor digilOl1Jm profundus. 
З. КВaJ\Р3ТНЫЙ пронатор. m. pronalOr quadram.l'. 

1 

'~1I--- 2 

Б 

---3 



Атлас анатомии человека 

4 

-1+-- 2 

w-- - 5 

Мышцы предплечья 

Мышцы глубокого сгибателя пальцев , длинного 

сгибателя большого пальца и червеобразные 

мышцы . 

1. Глубокиii сгибатель ШLlьцеи, m. j1exor d.igitorum proJundus. 
Н: пеРХlВlЯ ПОЛОвюНl переднсй поuсрXl'ЮСТИ локтеоой кости. межкостная 
мембраН<I. 

П: LJетыrl>~IЯ с УХОЖ ИЛ ИIIМИ n рикрсплястся к основан ию HOIleBbIX фаланг 
2-5 л:L1ыlв •. 

Ф:сгиб<lет всю кисть. ЛИС'ГaJ\ьные ф!LlalIГИ н-у пальцс!!. 
И:локтевой и срединный нервы. 

2. ЧеРDNбразпые МЫШЦЫ, mm. /umЬrica/es. 
Н: сухожилия глубокого сгибателSl nЭ"lЬЦСВ. 
П: тыльная поверхность (апоневроз) ПРОКСИМaJlЬНЫХ фа.1!!НГ 2-5 пзльцеJJ. 
Ф:сгиб<lЮТ проксимальные, РaJгиб<lЮТ сре;uше и дисталЫiЫС фа.1а1-1ГИ 2-
5-го пальuев. 
И:срединный и локтевой нервы. 

З. Длинны:il: сгибатель большого IIJI.JIЪцa, т. flexor роШсн /оngus. 
Н: середи на перелней поверхности лучепоlt КОСТИ. ~lе)l(КOCТIiая :'Iсмбрана 

прелплеLJЬЯ. 

П: ОСНО&1Н не дистал ьной фаланги бо.l ьшого П~Л ьна. 
Ф:сгибает КJJCТb и диста.пьную фалангу больuюг() лалы{з. 

И:среДИIIНЫЙ нерв. 

4. Сухожилие мышцы глубокого сгибателя пальцев, lendo т. flexoris 
digilOГIШI profundi. 

5. ПРОКСЮfальная фаЛ311fa, рlю/й"х proximalis 

Квадратный пронатор , m. pronator quadratus. 

Н: - нижняя четверть передней 11ОВСРХНОСТИ локтевой кости. 
П: нижняя четверть передней поверхности ЛУЧСIIОЙ кости. 
Ф: ПРОllирует предплечье. 
И: срединный нерв. 

1. Локтевая кость, и/па 
2. Запястье. caгpus 
3. Лучсl!.'lЯ KOI.:Tb, гаdiю 
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Атлас анатомии человека 

Схема соединения мышц длинного сгибателя большого пальца , 

глубокого сгибателя пальцев и квадратного пронатора с костями 

скелета . 

"Jl'IclJblii шст - l.lIЛIJНПЫЙ СI'ибатель БО.'lbшоrо lIа.~ьца, m. flexor polJicis longus. 
1. ДII СТ;\.'JЫ-I;III ф:lЛ<JНI·а. рJщlПIIJ: dislalls 

ОШllil 11IICT 

2. Пере:LНШI шшерхностr, лучевои кости. jacies anlen'oг rndii 
Н. Глубокиii СПlбате.1Ь па.'lЪцев, m. flexor diьтiЮFIJm projundJJs. 

1. Верхняя 'IЗСТЬ Jlоктев()11 КОСТИ. pllrs supel·. ulnae 
2. дисталы\ lsI фаЖII-IП1.. phalanx (1;.\lalis 

111. КвадратныП пронатор. т. pronotor l/uodrofU.f. 
1_ rr epe:IH я я ПОller)хность локте вой кости. jacjes anten'nr и/пае 

Б. Задняя группа мышц предплечья 

Поверхностный слой 

Поверхностный слой задней группы мышц 

'1--- 2 предплечья . 

1. ДЛИlJпыii .1}'Чевоli разгнбатсль запястья, m. ex/ensor carp; 
radiolis fongus. 

2. Короткий ЛУ'1евоii разгнбатt'.1Ъ заПJltТЬJl. т. eXlensor согр; 
rodiafis brevis. 

З. Локтевой разгибаП'.1Ь запястья, m. eXlellsor согр; ulnaris. 
4. Разгибатель па.lьuе8. m. I?xtensor digitorum. 
5. Разгибате.;rь Мl1Зинua. m. ехlе//SOт digi/i mill;m;. 
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Атлас анатомии человека 

2 

з 

4 

5 

б 

Мышцы предплечья 

Длинный и короткий разгибатели запястья . 

I . ПЛС:ЧС:В;UI КОС1"1>. hШllеnlI 

2. П,lече;туч~вЗJI мышца, m. hrachiorodialis. 
3. 11111ШIЬ"1 ;тучевой разГllбат~ль ЗJI.IlЯСТЬЯ, m. e.xtешог сагр!' J'odia/is /onglls. 

Н; л <\тера,lыI,til меЖМhllllеЧliая перегоролка н Жlтера.1hНI,lii НfIЛ~IЫЩе.юк 

1L1СЧСJюi\ коспt. 

П:ТЫJlЫШЯ П()IJСРХ~If)СТЬ 2-й ПЯСТНОЙ КОСТI1. 
Ф: разгибаст 11 ОТВОЩП се 11 лучеllУЮ CTQPOlty, СПlбnt"г предплечье. 

И;.Ч"IСtIOИ /lcf1u. 
4. КорОТКltй лучеаой разпtбате.1Ь .iЗПЯСТЬЯ, m. e.xtensor сагр; radialis hrevis. 

Н:лаТСР,V\I,НЫЙ ШЩМЫIIIСJЮК мече. lюtl КОСТИ, фаСIlНI1 предплечы1. 

П: пр()кси~щлышн ЧIJс..'ть ТЫЛhlЮЙ поверхности 3~й гшспюii КОСТИ. 
Ф:разпtбаст 11 ОТIJО-'111Т KI·tCTb. 
И: ,lучеlюii "1Cp~. 

5. ОСИЩ);IJJ!IС]] ПЯСТНОЙ К(jСТИ, hasi, mеl(Jспграlis 11. 
6. Оснооаннс]]] ПЯсТНОЙ КОСПI. hasis III l!lПсагра/is 111. 

Мышцы задней поверхности предплечья . 

1. Длппный 'l)'Чевой рaJгиба-re.1Ь з.аtlЯС1"ЬЯ, m. ex1t!nsor согр; rauia/i.s /onJ,'lJs. 
2. КОРОТКItЙ ;rучевои разгибатель ЗJI.IlЯСТЬЯ, m. exlensor сагр; rudialis bTel'is. 
3. Локтевой разГllоатt'лъ заruн:тья, т. еюеnsог сuгр; u/nar;s. 

Н: ла1'~ ра;ты!Ы ti наЛМЫlllС;ЮК flJlсчеrюи кости н фасuия ПРСДПЛС'/ЫI. 

11: Т hIЛ hН ;:НI по"ерхность ПСНОR<ШИI1 пято il пястной КОСТИ. 

Ф:разгибает 11 приrЮ;1НТ КИСТЬ. 
И: ЛУ'IС IlOЙ IlepB. 

4. Лок-reв.ая ~1ЫШlJ;I, m.llnconatus. 
Н: латеРfL~ ы 1 ый rlaд~1 ы II1<::.10К ГПС'lсвоi i кости. 
П:латера.1ЫШЙ Kp~ii локтевого OТPOCTK~ и задНЯЯ повеРХIЮСТЬ 
нрокошалыюВ части локтевой КОСПI. 

Ф:разгибает предплечье. 

И; :I}"Н':ВОИ нерв. 
5. Разгибатель пальцев, т, extensor dil(iloгum. 

Н:латсра.1ЫIЫИ IЩД\IЫIllСЛОК ПЯС'lСIJоit кости 11 фасции IJРСJlГlЛС'lI>!I. 
П: ЧСТЫРЬ\fЯ сухож 1·IЛfЯМJi ~I Ы Ш IlbI '!сре з тыл ы Ibl Й апонсвро; 
ПРflкрепляется к .iНICT3,1Ы1bIM Н СРСЩIИМ фалангам 2-5-ro ПiL·IЫ\СВ. 
Ф:разгнбаст пальцы и КИСТЬ. 

И:JIУ'!СIlOЙ нерв. 

6. Разгибатель iI1ИЗlffil\а, л/. exten50T digiri minimi. 
Н::lаТСРaJJЫIЫЙ наД\lыще,10К ILqсчеlЮЙ КОСТIJ. 

П:Тl>L1Ыlыij аПОI'IСПРОЗ 5-го fli1.;lЬШ1. тыльная поверхность CPC,1HCJI 11 

KOHuenoi1 фаЛ<НIГ. 

Ф:разгибаст ~ШЗI1НСЦ и КИСТl>. 

И: ;IY'IC ВОЙ нерв. 
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Атлас анатомии человека 

Схема соединениs:! плечелучевой мышцы, длинного и короткого 

лучевых разгибателей запs:!стьs:! с костs:!ми скелета . 

Kpacnbli! ЦВI.'1' - '. Пле'lе.лучевая МЫШШl, m. ЬГDl:hiогшjiоlis. 
]. Латера.1ЬНЫЙ I-J<1.J1МЫIllС,lКОВЫИ гребень ПЛСЧСВОЙ КОСТИ. 
cris/o supracondy/a.ris /a/ero/is /шmегi . 

LЩI Иl1 цвет Н. 

2. Шиловидныи (угrю(,,"!'Ок !lучевой кости. proceSS1./S sfyJoideus rodii. 
ДЛИllI/ыii лучевой разrnбатель запястья, т. ex1ensor сигр; radiolis longus. 
]. Латеральный I!адмыщелковыи '1Jебень ПЛС'IСJЭОЙ кости. 

Ш. 

12 

. 112 

cris/o suprocondy/aris !ateralis humeri. 
2. IЗторая пястная кость, {)s тetocoгpa/e 1 '. 
Короткий лучевой разгибатель запястья, m. eX1el1~OГ сагр; radialis brevis. 
] . Третья пястная кость, os тe/ocarpole /er/iuт (111). 
2. Латеральныi1 на.дМbJщелок плсуевой КОСТИ. epicQndY!lLt !a/ero!is JllIтeri. 

Глубокий слой мышц предплечья 

Глубокий слой задней группы мышц предплечьs:! . 

J. Локтен.ая МЫШШI, m.anconaeus. 
2. Супинатор. m. sl/pill%r. 
3. ДлI{ННая мышца. отводящая большой na,lCll КИСТИ, т. оЬdllСЮГ poJ/icis !OJlgu .... 
4. Короткий разгftбзте.1Ь БОJlьшоrо пальца I(}tCТl1. m. extenS(lf po//icis bre~·is. 
5. LLг!инный разгибатель БО'lЫJЮГО па,1ьца КИСТИ. m. extensor po//icis !ong//s. 
6. Разгибатель УКа3ЗТСЛЫЮro пальца. т. ex/ensor indicis. 



Атлас анатомии человека 

2 

3 

4 

5 

Мышцы предплечья 

Мышцы супинатора и квадратного пронатора , mm. 
supinator et ргапа (аг quadratus (вид спереди) . 

1. Двуглавая мышца 1L1еча, m. biceps Ьгасьи. 
2. Кв.адратНЫЙ пропатор, m. profUltor quadratus. 

Н:НIfЖНЯЯ 'JeтBcpTb передней поверхности локтеВОЙ кости. 
П:диста;1ЬНая четвсрть псредней поверхности лучсвоii кости. 

Ф:прОIЩРУет пред.ПЛС<JЬе. 
И: срединный нерв. 

3. СymtП8ТОР, m. supinator. 
Н; латеральи ый Haд~ ыщслок ПЛС'lевой KOCTIf. лучсвая коллатерал ьная С ВЯЗJ(;}. 

грсБС(JЬ супинатора. 

П: псреmlЯЯ [юверхность верхней трети лучсвой кости, с передней. залней и 

латСрШIЬНОЙ сторон. 

Ф:СУПИlшрует ПрСДТL1СЧЬС. 

И:ЛУ'Iсвои нерв. 

Глубокий слой мышц задней поверхности предплечья . 

1. Межкостная перепонка пре.1плсчья, mеmЬгаnа a.mebrachii inlt?l'Q.SSea 
2. ДШ{)fиая ""ЫllЩ8, (YI'8{)дящая OO'ThIDoii палеи КИСТИ, т. abductor pollicis /ongus. 

Н:тылbJнiя ПQIIСРХJlОСТЬ меЖI(ОСТНОЙ перепоюси If задняя поверююсть ЛУ'IСIЮИ If 

л()кrcвои I(ОстеЙ. 

П: ОСJIOМllие l-й IIЯСТНОЙ КОL-ГИ. 
Ф:ОТRОIlИТ и разгибает большой Гlih1eu. 
И:ЛУ'lевой нерв. 

3. Короткиii разгябатель большоro пальца киети, m. exten.l'or JЮU/ds hrevis. 
Н: задняя поверхность ЛУ'lевой кости и МСЖКОСТI!ОЙ перепои ки преДllлеЧЪ}l, 

П:основание проксималыюи ф<IJlЭНГИ l-гс пальиа. 
Ф:отводит и разгибает палеи в пястно-фзлаl'lгсво.\f суставе. 

И; .'I}'ЧсвоЙ HepD. 
4. длиIIный разгибатель болъшого пальца кисти. т. exJeru'(Jr pollitis /ongus. 

Н: ЗддllЯЯ поверхность ЛОl(тевоi1 КОСПI и межкостная переПОl1 ка. 

П: основ.ание дисталЬНОЙ фа.1ЗНГИ большого па.1ЬШ). 

Ф:отводит и разгибает большой па..lеи. 
И:,lУ'IСВОЙ нерв. 

5. Разгибатель указатедьноro пальца, m. extensor iruJic;s. 
Н: ~Iежкостная ПСРС110JlК3. задняя повсрхность локтеDОЙ кости. 

П:тыльный апоневро'3 проксималыюй фаланги указ.ательного па.ль1l3. 

Ф:р<tЗгибает 2-й ПiI.1еu. 
И:.1У'lевоЙ нерв. 
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Глава 3. Мышцы . Атлас анатомии человека 

11, 

111, -----...... 

1112 ----,tIL...l. 

Схема соединения мышц разгибателя пальцев, мизинца и локтевого разгибателя запястья с 

костями скелета. 

K pa': l l bllI UOI'T - 1. 

CHIIIII! Н"СТ 11. 

111. 
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РалибаТС)l[, IIШll>llев. m. ех/еl1ЮГ d('{imntm. 
1. Латсра.1ЫiЫЙ lIа'l\IЫШeJ1(Ж ГI.IC'leIJOfi кости. epjcolldY/l/s lat(!гn/i.r IlIImerj 
Рюгибатс.1Ь ~IИJИIНlа. tn. eXlensor dlgjli minimj. 
1. Jlатералl>tlЫИ I'НШМWШСЛОJ( пл е'I С; IJО Й I<ОСТ1I. rpicoJ!dY/l/s /Шf!гаli.r hюneгi 
ЛОКТСООfl раЗГl1б,пел'h запястья . m. exrensQr carpi u/noris. 
1. ЗаЛlНI~ поверхность локтевой KOCTIt.!a"ies pOSlel'jor I//lIoe 
2. Пястная 1(0CTb У. о:; 1IIf!llJcorpo/e. V 



Атлас анатомии человека Мышцы кисти 

Мышцы кисти 

23 2 

'S.I'II1t.'8..- 13 

14 

Мышцы ладонной поверхности правой кисти . Фасции частично удалены . 

1. ДлJtНlIaЯ ладОШlая MbI1J1113. m. paflJlan:~ /ongus. 
2. ЛовеРХНОСТllыii СПlБЯТС;JЬ Ш\JIМIСIl. m.jlt'xor digiтomm Jllpl'rfiCilllis. 
3. Локтевоii СПlб~ТСJlЬ запястья. /11. jlexor сагр; u/noris. 
4. Фасция прслплс'lbЯ. foscia on/ehrochii. 
5. ГОРОХОВИдll<lЯ КОСТЬ. 05 pisijor/lle. 
6. Короткая .1адОIП·IШI М ЬШJlIJ. m. p(J/mori~ hrel'is. 
7. MWl1lua. отводящая ЮЛИ НСll. !/!. abdUClOr digiti minim!. 
Н. Короткий СГllб,псm, ~I ИЗ fНI11~. т. jlexor digiri тiлiт; hrevis. 
9. Мышна. ПР(JТИIlОllостав.lяюшая мизинец. ПI. ОРР(li!ем dlKiri m/llimi. 
!О. ЧСРJ3eобр33ИЫС MЫlJlHbI, 111111. III/II/Jricales. 
1). колыlnняя ч~сть фиБРОЗIIОГО IIЛаr,шнща. рог:.- оnи/оп" I'пginае 

fihrnsoe. РЗСllоложеllЗ меЖJlУ суставами нальцс13. 

) 2. Фиброзные П.,1аГIL1ища пальцев KHCТI1. voginoe fibrosae lliKiloГllIII 
mOlJlls. ОбраJУЮТ стенку KOCT!IO-фиБРОЗJlЫХ каналов Jt!ISI 
С}"ХО Ж l-tл н Й С гнбатслсй пальцев. 

13. К рсстооБР3З1lЗЯ часть фllБРОЗI юro IJлаrа;lИ ша, рпгs crucijorlllis 
yogillne fibrosoe. Расположена Над ~IСЖф<lJlанroвымн сустаIl<lМИ. 

14. СllЯЗКI1 СУХОЖI1)lИf·j. vinCII/a temlillum. СОС,ЩIIIПСЛЫIОТК3111-1ЫС 
ТЯЖИ. содержащие COCYJJj,r. к С}'J(ОЖIL..IИЯ:\I. 

15. Сухожrню! мышцы глубокого сгибат,;лsr П;JЛьнеlJ. tendilles 111. 

jll'xQris lligilOГUПl pro/ulldi. 
J 6. СУХОЖI1ЛИЯ мыш цы ПОJ3eРХНОСllюr'О С!'ибате"я П3]I ьне В, 

lendil!f>s m.jlexoris digil{JJl1m SlIpeifjcio/is. 
) 7. ТЬLЛЬН<НI меЖКОСТlIlliI ~lhlllll!<I 1. т. inJегшsеus do"'olis 1. 
) 8. М ЫlJ1ца, приволящаи БОЛhl!JОИ пален кисти, m. adducror 

pollicLJ. 
19. КОРО'l'КfIЙ сгнбате.'1Ь большого IliL'JbU3. т. jlexor pollicis bre\';s. 
20. Короткая мышца, 011JOДЯШая болъшои IHlileu кисти, 

m.abdu"lOI" pollicis breYis. 
21. УНСРЖИВ;:Iтель сгиб<J.ТСЛСЙ. l'elinal'Ululll jlexom!/!. 
22. Плинная ~!Ышца. отводлшая бо.пЫ!lОЙ ПIL1ен кисти, m. 

ohdl/C·tor {JQllicis /ollgus. 
23. ЛУ'IСIЮЙ сгибате,lЬ заПЯСТЫI .... lII. jlexor coгpi Г1Jdiolis. 
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Глава З . Мышцы . Атлас анатомии человека 

Мышцы ладонной поверхности правой кисти. Проксимальная и частично средняя фаланги 

среднего пальца удалены , видно сухожилие разгибателя пальцев . 

J. Локтевой сгибатель :>апясIЪЯ. m. j/excr corp/ulnoriJ. 
2. Глубокий сгибатель ШIЛJ>[lСВ. m. j1exor digilOr/Jm profi/1ldu.~. 
3. М ЫЩJ(<I , отводящая мизинеu. т. ohduClOf digili mi"imi 

(перере:шна). 

4. Короткий сrnбатсль МI1ЗИНШI. m. j/exor digiti minimi hrevi.>. 
5. МЫШI\3. прО'пнюпостзвля.ющая ~IИЗИНСЦ. m. Dppone/l~' digiri minimi. 
6. Сухожилие мы!1ыы n(щерхностнот сП/батсля пальцев, tendo m. 

j/exQris digilOГlJm supe!jiciolJs. 
7. Сухожилия мышцы Г,lубокого сгибателя ПiiЛЫIСП. telldine.~ т. 

j/exoris digilOrum profulldi. 
8. Голопка Трс"Гьей IlЛСПЮЙ коспt. сорш (Jssis melOcorpolis 111. 
9. ЧСРIJсобрэ)ныс МЫUЩЫ. mт. lumhrlcales. 
10. Тыльная мсжкостr'Щ51 ДОРСШ1ЬН35I МыШL1!! ], т. inierosseus dorsalis 1. 
1 ]. Сухож 1L1ИС ~I Ы III иы i1ЛИ ИНОГО С ги6ателл бал bU IOГО пал ьна, rendo 

m. j/exoriI pnllicis Jnnc~j. 
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12. Короткая МЫlшtа. ОТRО,1Л1UЯ.JI боЛЬШОЙ nалеu КИСТIf. 

т.abd/JclOr pollicis brevis (отрезана). 
13. К()ротки й сгибатель большого пальца, 1/1. j/exoг polJi!:is bret.·is. 
14. МЫШtJ8, ПРИ.ВОМIIIa!/ БОJТЬШОЙ палец кисти. т. oddllc/or 

fJ()lIicis. 
15. Мышца. пpo-rивопоставляюшая [)().lЬШОЙ палец кисти. т. 

opponens pollicis. 
16. Сухожилие МЫШЦЫ лучевого сгибателя :>апястЫI. fendo т. 

j/e.xoris corpi radialis. 
17. Длинная мышца. отводящая БО1IЬUЮЙ палец ЮlСТlt. m. 

оМис/ог poJJici.s /ongus. 
18. ДЛI1Н1·rыЙ сгибатель большого пальца. т. j/exor po//icis /ongus. 



Атлас анатомии человека Мышцы кисти 

Мышцы ладон~ О nOBt JXH Cl И праВt и К~1СТИ , 

1. Квадратый пронатор, m. pnmalQr quadra/us. 
2. Локтевой сгиб<IТC.1Ь запястья, т. j7eXQr сагр! ulnaris (отрезана). 
3. ГОРОХОВИдная KOCTh, os pisiforme. 
4. Удерживатель сгибателей. I'f!/inocu/uт j7exoruт (псрсрсзанu). 

5. Мышца, протиrюпостамяющая МИJlшец. т. opponens digi/i 
minimi. 

6. ЛМОНlrые ~{еЖКОСТНbJе мъrrrщы, mm. inlerossei po/mores. 
7. TbLlblrble межкоспrые ~JЫшuы. тm. imerossei dorsoles. 
Х. ЧеРllеобразная мышца. m. lumbrica/i.s (отрезана). 
9. n опсре'ш ые пуч КИ, joscicufi lransversi. ЧаCTh лал01 rlioro 

апоневроза. 

!О. Сухожrwие мышцы поверхностного сгибателsr П,iЛЬЦС6. (elldo 
m. j7ex:oris digilOгuт Jupe1jicioUr. 

11. Сухожилие ~{ъrШIlЫ глубокого СГl-lбате.'lЯ пальнев. rendQ т. 
j7exori5 d/j:i/Qrum projundi. 

12. Связки сухожнлиЙ. Yincu/a lendinllm. 
13. Пере КрС(,'Т сухожил ий. (hiosmo tendinum. Лересече! I ие 

СУХОЖИ,lНЙ поверхностного и глубокого СГl1бате.~сl1 пал ьие!!. 

14. 

J5. 
16. 

17. 

J8. 

19. 
20. 

21. 

22. 

Фиброзное В,lаГilЛище пальца КИ(.'ТИ. vagino jibrosa digi/ol1lm mOllus 
(вскрыто). Образуют стенку koctho-фиБРОЗI-lЫ)( каналов пля 
сухожилий сгибателей пальцев. 
Тыльная меЖКОСПIЗЯ дорсальная ~!blшца J, m. IlIlеюssеus dorsalis 1. 
Мыrur.ш. ПРI-Iволящая бо.,lЬШОЙ палеu КИСni, m. odduClOr pof{jci.~. 
а. Косая головка. сарш obIiquum. 
б. Попере'JlIaЯ голоnка, сарш Iгаn5vегsшn. 
Короткая ~lышца. отводящая большой палец КИС1"И. m.abdllcrпr 
fЮllit:is brevis. 
Сухожилие мышпы Д..1Н1щого сгибателя большого па.~ьна. tendo 
m. j7exori.y pol/iris /rJIIgi. 
КQРОТКИЙ сrnбатсль бо.lЬШОro пальца, m. j7ex(jr pallic/s brl'vis. 
МЫU.ll.lа. nропr~опоста,в.,lЯJOIШIЯ бо.,lЬШОЙ пален кисти. m. 
oPPOllens pollicis. 
Сухожилие ~ышцbl лучевого сгибате.1Я ЗiiПЯСТЬЯ, lendo m. j7exon:( 
caJpi radia/is. 
Д;rиюrый сгибаТС,lЬ большого пальца, m. j/exor pollici.l !rшgus. 
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Латеральная (мышцы большого пальца), медиальная (мышцы мизинца) 

и средняя группы мышц 

10 ------~--~~~ 

9 

2 
в ----{--

7 

6 ----:'-1 .......... -_t11 

Мышцы большого пальца . 

1. мыIшuI' ОТВО11ЯlWUl мизиuеu, m. abductor digi1i minim; (отрезана). 
2. КороткиН сгибатель МИЗIIflUВ, m. fle.rOl' digi1i minimi bre~is 

(отрезanа). 
3. Мыпша, ПРОТИ80ПОСТa.в..ruuoщая мизинец, m. орроnеns digiti minimi 

(отрезаяа). 

4. МЫIIЩ!l, приводящaJI большой палец кисти, m. adducttJr poJ/icis. 
Имеет две головки: попсрс'rную и косую. 

Ф:мышца прmюшп и противопоставляет большой лалеll кисти 

к указательному: участвует в спrБЭIlИИ БОJlЬШОГО лалыщ кисти. 

И:локтевой нерв. 

Попсрс'rная головка. capllllraпsveгsuт. 

Н: начинается от Ш\дОfIНОЙ повеРХfЮСТй 3-и пястной кости. 

П: к основзнию nРОКСИМ<U1ьной фаланги большого лалыla кисти. 

5. Косая Г(ыовка, сарш obliquum. 
Н: НЗ'JИнается от ГО.~овчатоt-l кости и основан ий 11 и [11 плстн ых 
костей. 

П: так же как и nоnере'Jная rO,lOBKa, 
6. Дmшnый сгибатель бо.1ЫIJОГ() п:uu.ца, m. flexor pofllcis /ollgus. 
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7. КоротlQ!..Й сmбателъ оолъшог() п:uu.ца, т. j1e.rQT роШс/s brevis. 
И.\jee"f две головки. 

Ф:МЫШЦЗ сгибает прокеим<U1ЬНУЮ фалангу большого палъна 
кисти. 

Глубокая rоловка, сари profundum. 
Н:ОТ кости-трапеuии, трапеllиевИдНОИ кости и 11 пястной 
ICОСТН. 

П: IC проксимал ьной фалан ге большого пальца КJ.IСТИ. 
И:локтевой верв. 

8. Поверхностная [мовка, сари! sщюjiсiа/е. 
Н: от удсрживзтслей сrибате..1СЙ. 

П:та.к же как и глубокая головка. 
И: среЛI1Н НЫ й нер\!. 

9. MhIllJlla, ЩЮТПlЮпоста.&.'lIIЮЩая БЩIЬшоii lIJlJТeц КИСТИ, т, 
()PP()lIenJ роШсis. 

10. КорOТЮUl МЫIПlIa, ОТIЮДЯIЦaя большой палец КИСТИ, m.abdllC1Or 
po/licis brevis, 



Атлас анатомии человека Мышцы кисти 

Мышцы кисти . 

]. Гороховидriая кость. os pisifonne. 
2. MbllIlцa, 011lOДJlЩaЯ мизинец, т. ahducfor digltl min;mi. 

Н: ro])оховидн~я кость, СУХОЖИЛI1Я локтевого сгибаТСJ1Я 
запястья. 

П: ОСliОRВние Jl РОКСIfМал ьнол фалан rl1 ЛЯТОГО палЬЦа н 
ТЬL1ЫIЫЙ апоневроз. 

Ф:оТlЮmrт мизинец. 

И:локreвои нерв. 
3. Короткий сrnбатель МJf]ИUllа. т. j1exQr digiti minim; hrev/s. 

Н: КРЮ'IIШВИДljая кость И Уllсрживатсль спtбатслеИ. 

П: ОСНОRЗ.I rHe п Р()КСИ .\taJ1 ьной фалан ги 5· го nалЫI:!. 
Ф:сгибаст мизинец в Шlстно-фалангопом суставе. 

И.JIOКтеооЙ нерв. 

4. Осtювание проксимальной фаланги, hшis pha/angis pгoximo/is. 
5. Сесамовидные кости, OSSO .(esomoidca. 
6. Короткая ~цa, О1"ВОДЯlIlliЯ бо.'1ьшоii палец КUCТJI, m.abductoJ' 

pollicis brevis. 
Н:ладЬеВНЛШJJI КОСТЬ и удержи RaTCJJ Ь сгибателей. 

П:осномние Ilроксималъной фаланги боЛЬШОЮ паяьuа. 

Ф:mводJП большой Ш .. 1еu. 
И:срСJlИНIlf,IЙ нерв. 

7. Удержин.атель СГ}tбатеJlей, re/inacu/uт j/exO!"llJn. 

Мышцы, противопоставляющие большой 

палец и мизинец кисти . 

:- -!--- 3 ]. Мьmща, 0Т8О)Ul1II.3Я JIOf3Шlец, m. abductor digi1i m;lIimi. 
2. Короткий сrnбатель мизшша, т. j1exor digi.ti milllm; brevls. 
З. Mьunцa, ПРОТl{8Oпоста8J!JIЮщая мизШtсц, т. opponeпs d/gitI 

min;mi. 
Н: крЮЧКОfНшная кость и Уilерживатель сгибателей. 

П: головка и тело S-ои пястной кости. 
Ф:противопоставляет мизинеп большому П<L1ЬЦУ кисти. 
И:J[Октевой нерв. 

4. Мышца, О]ЮТИВОП0C'l'aВ..1ЯЮшая бо.1ЬШОЙ ШLlец кисти, т. 
орроnеш роliiсб. 

Н: кость-трапеция, удержи ватсль сгибателей. 

П: к латеральному краю и передней поверхности первой 

пястной кости. 

Ф: п рот и ВGrlOстан.ляет БОJl ьшой лале ц милt нцу. 
И:срединный нерп. 

5. Ко!Ю11UUI мышll,' ОТl\OШIщая большой 1Iалец КИСТИ, m.аЬdш:tот 
pollicis bJ'evis. 
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Атлас анатомии человека 

Схема соединения мышц большого пальца с 

костями кисти . 

<-"11111111 цист 1. Короткий сruбате.лъ б()ЛЬUJОГQ пальпа, m. f1exor 
роШсis brevis. 
Имеет две ГОЛ()l!КИ . 

]. Повсрхностнаll ["(ыовка, сарт шреifiсiа/е. 
2. Глубокая го"10ВК3, сарll1 prqjimdum. 
3. J<.ость-трапсuия (БОЛЫIIЭ!J 

ШЮГОУТОJlЬИflЯ кость), О! rrapezium. 
4. Трапсuиенилная (малая Мl/огоyro;IЫЫЯ 
кость). n.I" /rapezoideum. 

Зе.l('1fыii '.tвeт - Н. Мь.ш.ща. привоДЯlШUl бо.i1ЪШОЙ палец ЮlCТ1I, 
m. addur:tor pollicis. 

1. Третья \UlCTHaJI кость, os теlOсагра!е / Т Т. 
2. ПопереЧl!ая ГО,10вка. сарll1 rronsveгsum. 
3. Косая головка, capu/obIiquum. 
4. Сссамовндныс кости. {)ssa sesamo/dea. 

КраСIIЫЙ I].J:IC r - ПI, Мьшща, п]ютивопостав..1яюI.IuuI бо;IЪШОЙ 

палец КИСТИj m. орропеns poflicis. 
1. Первая пястная кость, os mе/осагра/е 1. 
2. КОСТЬ-1'рапсция (бо.%шая 

многоуro,lьная кость), os /гареVuЛl. 
IV. Короткая Мhшща, ОТ80ДЯIllaJI бо.'lЫПОЙ 
палец КIIC1lI, m.obductor po/licis brevis, 

]. Лаш,еВИдllая кость. 05 sсhор!юidеum. 

2. Сесамовидные кости. ossa sesamoidea. 
3. Проксимальная фаланга. pha!anx prax/ma!is. 

Схема соединения мышц мизинца с костями кисти . 

Кр:! IIЫЙ uвeт -

1!lIMI! ЩI\!I 

1. l\1ыпmа, ОТВО1lЯIllaJI мизинец, т. abducror digiti minimi. 
1. Г ОРОХОВИДIЫЯ кость. os pisi[omle. 
2. Основание фаланги пятого палыщ. 
basis phalongis V. 

Н. КОРOТКllЙ СГllб3.Те.~ь МИЗИlЩ3., m. j1exor digifi minimi brevis. 
1. Основание фаланги, bosis pha/angis. 
2. КРЮ'lКО\ШДНая кость, os 11аmоШm. 

ПI. Мышu.a. (JjЮ11Г80ПОCТ1lВЛЯЮщая мизкuец, 
m. opPoneпs digiti minimL 

]. Тело пято'i! пястной кости. согрш melocarpole V. 
2. УllеРЖИЩlтель СГl1бзтелеЙ. ferinoc//lum j1exomm. 



Атлас анатомии человека 

6 

Мышцы кисти 

Червеобразные мышцы , mm. /umbricales 
(ладонная сторона) . 

Н: 11 коли 'JCCTBe четырех на '1М наютс.я от СУХОЖИЛИЯ 

ГЛ~'бокого сгибателя пальцев. 

П:тыльная сторона (агюневроз) проксюrальных ф11.танг 

2-5-го пал ьисв. 
Ф:сгибают проксимаЛЫlые. разгибают СРС1JНие и 
листа.'ThНЫС ф11.'JaI1ГИ 2-5-го Шl..;lьuев. 
И: срелИI1НЫИ и локтевой иервы. 

1. 4 червеобразная мьшща, 4 m. /umbrica/e. 
2. 3 червеобразная .\fыJшllI' 3 m. lиmbrical/? 
3. 2 'lсрвеобразвая МЫIIПla, 2 т. luтbricale. 
4. I червеобразНaJI .\fЫJ.IШ3, 1 m. Шmhгiсаl/? 
5. Длин.ный сгибате.'IЬ большого uальпа, m. f1exor pollicis 

/ongиs. 

6. Г,чбок:иИ сгпбате..1Ь uалъцеа, m. f1exor digitOГllm pro/ulldиs. 

Ладонные межкостные мышцы , mm. 
inteгossei palmares (ладонная 
поверхность) . 

1. ЛадQllНые мсЖlt.оспrые :IoJьDlIlIы' тт. interossei po/mares 
(лаПОJ1l-1 ая поверхность). B"-lIOЧЗIOТ в себя три .\1ЫШЦЫ. 
Н: !,lсдиалыlIйй Кр<lЙ 11 ПЯСТIIОЙ КОСТИ, латерал ьный край 
IУ, V nяt'ТIJЫХ костей. 
П: ThL1ЬНая сторона (аПОИСI;lРОЗ) проксима.1ЬНЫХ фаланг 
2. 4, 5-го пальцев. 
Ф: ПРИВОдЯт 2, 4 и 5 пальцы к ТPCTbC.\IY. 
И: локтевои нерв. 

2. ПРОКСЮlальнал фШJaНга. pho/anx pmximolls. 
З. Кость-траnения. /JS frapezillm. 
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Атлас анатомии человека 

Схема соединения червеОбразных , ладонных и 

тыльных межкостных мышц с костями кисти . 

"J1:1CIII>lii 1(I!t'T 

Сlllшli 118(;1 

KJ13Cllt.lii 11IJет -

8 

1. ЛадОlUII.lе межкостные мыuщы, mm. interossei pa/maFes. 
1. Il, IV, V IlЯспrые кости, ана mе/асагр; 1/. /V. V. 

11. Червеобразпые IIIьшп[ы' mm. lumЬricflies. 
1. Сухожилие мышrlЫ глубокого сгибаТСЛJr 
пальцев, m. flexor digitorum profundus. relldo. 
2. ТЬL1ЬИъrй ;J.llоиеuроз. aponeuгosis dorsalis. 

IU. Тыльные меЖКОСllJЫС МЫПЩЫ. mm. inlerossei dorS/11I!s. 
1. две головки тылыюй МЫШЦЫ. 

Сухожилия и апоневроз среднего 

пальца киСти . 

[. тыдыiя МСЖКОС11,ая МЫI.lща, т. in/erosseus dOrslllis. 
2. Лалонная: межкостная мышца, т. in/erosseus palтaris. 
3. Червеобра3~1ая: MblLuua, т. lumbricale. 
4. Глубокая попере'll-/ая IIЯС1'НЗЯ связка, lig. mе/асагра/е 

IransversIJm profunduт. 
5. Сухожи.:II-!С мышцы глубокого СГ11бателя ШU1ьцев. m. 

jlexor digilOrum profundus, /endo. 
6. Сухожилие МЫШЦЫ ПОFlерХIIОСТI-/ОГО сmбатсля 

пальнев, m. flexor digi/Qrum s//perjiciolis, tend(J. 
7. Сухожилие мыIIьl разгибателя nЗ"lЬJJСВ, т. exlensor 

digi/oruт, /end(J. 
8. ТbU1ЫIЫЙ апоневроз. aponeurosis dorsalis. 



Атлас анатомии человека Мышцы таза 

МЫШЦЫ таза 

А. Внутренняя группа мышц таза 

4 

--~-- 3 

8 

Подвздошно-поясничная мышца , m. i/iopsoas 
(ВИД спереди) . Состоит из большой 
поясничной и подвзошной мышц. 

1. 

2. 

З. 

4. 

5. 
6. 
7. 
8. 

ПОдllЗдОWIlО-ПОЯСНЯЧНая мьшша, m. iliQPSOlIS (ВИЛ спереJ1Jl). 
П:малый IIсртед. 
Ф:сгибаст и врашает бедро. 
Большая ПОЯСНИ"lUilЯ )IblШua., m. psoos major. 
Н:от боковой поверхности тел и ПОПСРС'IНЫХ отростков XII 
Грудного и ,-у ПОflСIЩ'JIi ЫХ ПОЗRО!-IКОD. 

Л: малый вертел бе.i1реююЙ кости. 
И: поясничное сллетеНlfе. 
ПОllВздоmпliЯ МЫШШl, m. Шасus. 
Н: под.IJздош ная ямка тазобедрен IЮЙ' кости. 

П:малый вертел белрешlOЙ кости. 

Ф:ПОIl»Здошr-Ю-ПОЯС~IИЧllaJj Mb!IJJUa (болыrrая ПОЯСНН'Iная и 
ЛОДВЗЛОЮl-lая) сгибает бедро в Т'.lзобелрешIOМ суставе. При 

фиксированной !lfIЖIIСЙ конечности Ilак.10няет таз с 

туловищем. 

И:БСirpеНI-IЫЙ нсрв и ПОЯСllИчное сметение. 

Малая ПОЯСIIИ'ПI8Я МЬПIrШl, m. psoas minor. 
Н:бокоlWI ЛООСРХ~lOсть тел TI2 и Ll. 
П: ПOlШЗДОЩII8Я фаСl{ИЯ. подв.здошно-поБКОlJое IЮ3ВЫWСНИС. 
Ф:натягивает подвздошную фасuию. 
И: ПОЯСНИЧI-IОС сплетение. 
Маnый вертел бедреНIЮЙ КОСТ'И. fТ()chan/er minor jemoгis. 
Те,10 позвонка, corpus venebrae. 
МСЖПОЗВОIIO'IНЫЙ ДИСК , disC/l.~ in/ervenebгa/is. 
ПОДВЗДОW~IO-лобковое IЮзвышеJl~е, emlnenlia iIiориЫса (е. 
iliopec/inea). 

-I--Jl~~--л 6 

Схема соединения большой ПОясничной мышцы и 

квадратной мышцы поясницы с костями скелета . 

1. Поперечные отростки LI-4. process. /гаnл>еrs. 

Z. Болыuая ПОЯСlIИ'[Ilая мыlIа,' т. psoas тajor. 
3. ПОДвз''lОШI-II>IЙ rpебень, cris/a iIIaca 
4. Квairpаl1lая lIfbllIIII,8. пояснипы, т. qUQdГfШJS luтborum 
5. ХН ребро, cos/a X/J 
6. Боковая поверхность тел позвонков. facies /a/er. corpus venebгae 

161 



Глава 3 Мышцы . 

11 

11 _--f-"<\''1 

Атлас аНаТОМИИ человека 

Схема с fЩllнеЮIЯ большой поясничной и подвздошнои 

мышц с костями с 'елета 

Кр<l~lrЫII цвет - 1. &Jлыпая поясrfИ\Пlая мьшmJl, m. psoas major. 
1. Тело позвонка, боковая поверхность coгpus vl!rlebrae, 

facies verlebrae 

KpaCII!.j1t цot>Т -
2. Малый вертел бедренной кости, lгochanler minor /emoгis 

11. ПОДILЗДОUШая ~. m. Шйсus. 

--'-t--2 

1. n О,lllЗлоншаи JI м ка, jafsa Шаеа 
2. МалыИ вертел бедренной кости. Irrxhanler minor [emori.\ 

Внутр .ННЯЯ запирательная мышца. m. obturato"U$ 
intemuc: вид изнутри) . 

1. Внутренняя зanиpзтелыrая МblJП1{)1., m. оЬtигаtогjш' internus. 
Н: внутреННЯJl поверхность 3(!П иратсл ы IОЙ мембр.щы и огра н ИЧИВ<lющие 

заПliратслыюе отверстие кости. 

П:верте.lыrая ямка бедреННОI1 кости. 
Ф:вращает рЮОГl-rугое бедро КJiаружи, ;J. согнутое бедро ОТRолиm. 

И: крестцовое С!l.1СТСllИе. 

2. 3апиратсльное отверстие. joramen obwranzm (расположена за МblЩUСЙ) 

Грушевидная И наружнаs:l запирательная мышцы, mm. 
pIГiformls et obturatonus ехtеrпus. 

1. 

2. 
3. 

ГрушеВИШlaII МЬtIШ1Jl, т. piriformls. 
Н: тазовая пове рхrЮСTh крестнз, выходит ИЗ полости малого таза через 
боЛЫ!lое сеiщюtlцное OTвepcТ1iC. 

П: бол ьшой l!ертел белрсн ной кости. 
Ф: вращает белро кнаружи, 
И: крестцовое сп.1етение, 

Крестеи (KpeCTUOBwe rJQЗ\JOIlКИ). QS sacmm (sacrn/e){venebrae sacrales 1- 11). 

ЗапнраТt:.~ ьн ыи ка на,l, cannli.r obturafori/JS. 

'>d~!!!!~~-I:.I-~- 3 4. НаР)'ЖlJaII 3ЗJIИрате . .'I,ЬИая ~ШI., m. obturatorius exfernus. 
Н: гlзружная повеllJОЮСТЬ лобковой н седалищной КО(,'ТСЙ. за п ираТC.il Ь~IJЯ 
мембрана. 

5. 

162 

П: вертслыJяя Я~Iк.а бедреююи кости. 

Ф:ПРИFlОЛИТ бедро и врашзст сго кнаРУЖ11. 
И:.запирзreJ\ЬНЫЙ нерв. 

БОЛhШОЙ вертел. JmchQnJer major. 



Атлас (JНЭlОМИИ человека 

5 

4 

Мышцы таза 

Б. Наружная группа мышц таза 

·2 

3 

Большая ягодичная мышца, m. g/uteus 
maximus (ВИД сбоку и сзади). 

1. Напрягате.OJЪ широкой фасцки, m. tелsоr fasciae /atae. 
2. Бо..lьшая II{'Oдичиая МЫlIЩа, m. g/uteIIS max.imus. 

3. 

4. 
5. 

Н: ПО::ШЗДОI1lI!ЫИ грсБСI·IЬ. ДОРС3.J1i)1!3Я поверхность J<РССТЦЗ и 
копчика, крестuово-бугорнзя связка. 

П: ЛО;(lП,IОШI10-большеберuопыtl тракт. ягодичная бугристость 
бедреl!НОИ кости. 

Ф:разгибает. отвот1Т и врашзст бедро кнаружи. В ПОЛОЖСНJfИ 
СТОЛ фиксирует Т-dз и ТУЛQвише. 
И: IJИЖJНiЙ ягодичный нерв. 

П()ДRЗдошно-БCL1ЫJlеБерuовый тракт. troCfЩ i/io/ibialis. 
Утолщеllие широкой фасuии между гребнем ПО,lН3JlOluноii и 
,lатера.1Ы!ЫМ мыщелком 60льшеб~РI\ОВОЙ костей. В liCI'O 

ПР(ЩОJlЖ<fIОТСЯ l1апрягате.% широкой фасции и большая 

ягодичная мышuа. 

KOn'JIIK, os roccygis. 
Сре.~инныl! крестцовый гребень. cгis/a .tacrali.' тedian/J. 

Средн~я ягодичная мышца, m. g/uteus med1Us. 

1. СредНЯЯ ЯГОдJ{Чна.я 1\IытIщa' m. glute//s medius. 
Н: наружная поверхность подвздошной кости. 

П: бол ЫIЮЙ вертел. 
ф:ОТВО;11fТ бедро, повораУИflзет его кнаружи или кнутри. 3 

щкже удерживает таз И туловище R верппсалыюм лоложсmrн. 
И: верхний яroпичный нерп. 

2. Большои верТел бедренной KOC1'ft. /rochamer major jemoris. 
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Атлас анатомии человека 

Малая ягодичная мышца , m. g/uteus minimus (вид сбоку) . 

Н: Н<lружная поверхность ПОДВЗДОQ] ной. кости между переднсй и нн жней 

яГQДW.щыми лин~ями. 

П: боJIЪШОЙ IJeРТСЛ бедренной кости. 
Ф:ОТIJОЛИТ бедро, поворачивает его кнаружп или кнугри, ВЫПР}/МJl.Яст 

туловише. 

И: веРХНИЙ Я ГОДИЧ Н ый нсрв. 

!. П ереднSlЯ ЯГОДИ'JНая ЛИ ния, linео g/uteoJi.s onfen·or. 
2. Большой вертел бедренной кости, lгochonter major jemoгis. 

Напрягатель широкой фасции , m. tensor fasciae latae. 

1. 
2. 

3. 
4. 
5. 
6. 

Верхняя передняя ПО!lВздошная ость, spina iliOCi1 anterior suреnог. 
Напрягателъ шярокоii фасции, m. rensor jast:io!! fiЛае. 
Н: у верхней nеРСllней nОlIВщоrliНОЙ ости. 
П:'lерез nОдВ:щошно-большеберцовый тракт к бутристости болъшебеРUОIJОЙ кости. 
Ф:сгибает, ОТВОJ\ИТ и врашает бедро кнугри. 

И: верхний ягодичныи нерв. 

Портrtяжная мышца, m. sOгlorius. 
ЛатералЫlая широкая мышца бедра, m. vaSlus /a/eralis. 
ПОJlВздош lIo-бо:rьшебеРUО!JЫЙ тракт, fгoctus iliOlibia/is. 
Большая ягодичная мьнrща, m. g/шеus maximr/s. 

Схема соединения грушевидной и ягодичных мышц и 

напрягателя широкой фасции с костями скелета. 

0.1) БОl1 Ullt"Т 

3е.l ('IIЫИ ивет -

1. Большая яroдичная мышца, m. gfuteus maximus. 
1. Ягодичная бутриCТQCТЬ, luberosila.r g/uleoli.s 
2. KpeCТt:H (крестrювые позвоНJ<И). os jocrum 
(sacrale) (veгlebrae sacгoles 1-11. 
З. ПОДВЗДОlШlый гребень, сnпо i/iaco 
4. Копчик, os coccygi.s 

П. СредlJЯЯ яroдВчная мыIпIl,' m. g/uteus medius. 
[, я ГОдJiЧНая поверхность, jocles g/Jlleo/is 
2. Передняя ягодичная линия, linео g/Jlf!!olis onterior 
3. Большой вертел, trQchanler mqjor. 

111. Малая яroдичная мыIIщ,' m. gluteus minimus. 
!. Крыло ПОlШЗЛошной кости, а/а DSsis i!ii 
2. Большой вертел, frocJranler major. 

IV. Грушевиднrur ю.rшцa, m. plтijormis. 
1 . Тазовая поверхность крестиа, 
jacies pelvica oss/s sacri 

V. НапрllГ9.ПЛЬ nmрокоlt фаClOПl.. m. tensor ja.rc;ae [iЛае. 
1. Верхняя передняя подвздошная ость. 
spina ifiata аnlеnог superior. 



Атлас анатомии человека 

3 

tr---+ --llllllliil_-'k-- 1II
1 

I-f--/-II, 
t-1:--I-~'" 

Мышцы бедра 

Близнецовые мышцы ( вид сзади) . 

1. Верхняя б.1изпецовая МЫIlII1R, m. gemelIWI трег/ог. 
Н:сешыишная ОСТЬ. 
П: вертельная ямка. 

Ф:вращает бедро кнаружи. 
И: крестовое сплетение. 

2. Нижняя блозпеuов.а.я мышца, m.gemelIus in.ferior. 
Н: СедаЛ ИUlJiЫ.й бугор. 

П: вертельная ямка. 
Ф:вращает бедро кнаружи. 

И: крестцовое сплетение. 
З. Квадратная мыIJJIla бедра, m. f[IЦldrutus jemoris. 

Н:седаЛИlЩIЫЙ бугор. 

П: ~jежвертсльнъrй гребень. 
Ф:приподит белро и вращает его кнаружи. 

И: КРСС1ll0дое сплетение. 
4. BHYТPCIIJUUI заuирателъпа.и мышца, m. ohtuГflJoriu.s iлJепшs. 

Схема соединения квадратной , запирательных и 

близнецовых мышц бедра с костями таза и бедра . 

I\pacllbIii 'Ulст -

СIllIИ II Il Eltl 

t'Ж'lIыii IIвет 

OIl~II;f\' 1111 <wt1 -

1. Внутренняя запира1'eJlhНая мыmцa, m. ohturotorius imепшs. 
1. Вертельная ямка бедренной КОСТИ, 

!assa fГQChanteгlta jemoгis. 
П. Кв.адрзmu мьmщз бед1)8, m. qUQdrQfu~·femoris. 

1. МежвеР1'ельнъrй гребень бедреНlЮЙ КОСТИ. 
tri~a inleгtrochanterita jemoris. 
2. СедалИЩ}fЫЙ бугор, luЬег isthiadituт. 

111. НIIЖШIJI близнецов.а.я мыIIlIl.,. m.gemeUu.s inferior. 
1. Вертел ьная ямка бедрен ной кости, 
fos.~a /rotJJanlen'ca jeтoris. 

JV. ВерXIIЯJI близнецов.аи мышца, m. geme/lus superior. 
1. СедаJГИЩИая ОСТЬ, spina ischiadica. 

V. Наружная з.аппрателъв9.Я мыIшll,' m. oh/uratorius externus. 
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Глава 3. Мышцы . Атлас анатомии человека 

Мышцы бедра 

А. Передняя группа мышц бедра (сгибатели бедра) 

23 

22 --:d~-

21 

20 --I5-4~ 

19 ----~ 

18 ---
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,....:::~~--2 

--- 3 

'---- 4 

--- 5 
6 

7 

8 

11 

Поверхностный слой мышц таза и бедра (вид 

спереди) . 

1. МалаJl ПОЯС·НJjчная мышца, т. psoas minor. 
2. БО.1ЪШaJl ПОЯСИ}tчная МЫШUЗ, m. р.шаI mojnr. 
3. ПахOl1aJТ CBSТ3Ka, /ig. inguina/e. 
4. ГРУlllевW1Н3Я мыпща, m. pirijomliI. 
5. Сосулистая лакуна, /осиnа VQSоmЛl. 

НахОДfIТСЯ между лобковои костью, лаховой СRЯзкой и 

ПОJ1RЗЛОШl-lо-гребенчатой дугой, содсржит бедренные артеРl1Ю, 
вену и бедренную ветвь n. geni/ojemoro/is. 

6, Лобковая кость, 0.1' pubis 
7. Гребенчатая мышца, m. pecfineus. 
8. ДmJННая прИВО,1SI1Цая ~ГЫШII<l, m. аddщ/ог fОIlj[Ш. 
9. ТО~Iк.,'lSJ мышца, m. gracilis. 
10, Портняжная МЫI.lЩЗ, m. sanorillI. 
11. Большая приводяшая мышuа, т. odduclOrтl1gnus. 
12. медиалыlJI� ШJolрокая мьшща бедра, т. VastUI media/is. 
13. Сухожилие портняжной мышцы, lелdо nI. sarlorii. 
14. Бугристость большсбеРL\ОВОЙ КОCПI, /lIbemsiros /ibioe. 
15. Связка надколенника, /ig. ра/е//ае. 
16. НМКО,lенrIИК, pa/ella. 
17. Сухожи.lие прямой мышцы бедра. fendo m. reclijemorls. / 
18. Подв:щошно-БОЛЫllеБерцовый тракт, lrac/us i!io/ibiafis. 
19. Латеральная широкая ~Iышuа бедра. т. ~'as/us /a/era!is. 
20. Прямая мышца бедра. т, reclUsjemoris, 
21. Напряraтсль широкой фаcuии. m. lensor jascioe /а/ое. 
22. ПОд1}3.:ЮШНО-ПОЯСIШ'IНая мышua, m. i/iopsoas. 
23. Верхняя IIсре5\llЯЯ полвздоrrшая ость, spina iliaco onterior superior. 
24. Подвздошная мышца, т. i1iacus. 



Атлас анатомии человека 

21 

20 

19 

18 

17 

2 

3 

l1li---- 4 

.... -- 5 

6 

8 

9 

10 

11 

~_-- 12 

"" 'L-- 13 

Мышцы бедра 

Мышцы таза и бедра . Прямая и портняжная 

мышцы бедра удалены, подвздошно­

поясничная мышца удалена частично . 

[. Большая ПОЯСfJlfЧШlЯ мышца. m, PSOfJS majQT (отрсзана). 
2. ГрушеВИШlая Мblшца , m. piriformis. 
3. ПодВЗДОШНО-ПОЯСНИ'lная мышuа, m. iIiopsOfJS (cn,x:Зlmа). 
4. fребеН'13Тая мышuа. m. pecrineus. 
5. Товкая МЫllЩЗ, т. graclli.~. 
6. д,lИННая ПРИВОдЯшая мышuа. m. adduclor JQngus. 
7. Большая ПРИВО!UIIUая MbllJIIla. m. adduclor mакnus. 
8. Медиальная UП1рокая мышиа бедра, m. vas/us тediaJis. 
9. ПолупереПОllчатая мышца, m. sem;membranQSus. 
'10. СУХОЖJЫИС прямой МhlШl.lЫ бедра, tendo m. recll femoris. 
J [. Большеберцовая J{О:IЛатера..1ьвая СВЯЗка. fig. col!arerale /ibia/e. 
12. Сухожилие mыусухожильной МЫШUЫ, /endo m. semiJendinosi. 
J 3. Сухожилие тонкой мышuы, tendo m. gracllis (отрезано). 
[4. Сухожилие ПО"'ffiЯЖНОЙ мышцы. /endQ m. oaгtoп,' (отрезано). 
[5, Малоберцовая КО:lлатеральн3JJ СВJIЗка, I;g. col!alerale jibulare. 
16. Латеральная ШИРОК<IЯ мышца бедра, т. voslUs lateгolis. 
17. Промежуточная ШИРОкая МЫШЩI бедра, m. vas/us in/ermedius. 
18. Подсухожильная ЛОдВздошная C~lкa. bursa sublendinea i1iаса. 
19. Подоздошно-гребенчатая С}')оtКЗ, bUl'sa iIiopec/il!ea. 
20. Средняя. ягодичная мьшша, m. g/u/eus medius. 
21. Прямая МЫlЩl3 бедра, m. l'eclUsfemoris. 
22. ПО,'1взлошная МЫllШЗ, m. Шаса:.' (отрезана). 
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Атлас анатомии человека 

Мышцы таза и правого бедра (вид 

спереди) . Латеральная широкая мышца 

бедра пере резана и оттянута , видна 

промежуточная широкая мышца бедра . 

J. Грушевидная .уы"rща. m. piгifonnis. 
2. Наружная запиратсльная мышца, m. DЬtZlг()Югius ex/emus. 
З. Гребенчатая мышuа, m. pec/ineus. 
4. Короткая приводящая мышца, m. addu(!/Dr bгev;.~. 
5. Длинная приводящая мьmща, m. adduc/or longus (отрезана). 
6. Бom.шая приводящая МЫШШ!, т. adduc/or mаgnиs. 
7. Бедренные артерия и Bcr1a. а. е/ v. /emoris. 
8. СУХОЖ~L1ие прямой МЫЩLlЫ белра, rel7do т. гес/; feтori.! 

(отрезано). 

9. ПQJJynерепон'rатая мышца. m. semimembгa!lo5Us. 
!О. СRЯзка налколенника, Hg. pa/ellae. 
11. Малоберцовая КОJlлатералъная связка, Iig. collalerale flbulare. 
12. ilВУГ,lаБаЯ МЫ1lЩа бедра, m.blcepsfemoris. 
1 З. ЛатералЫiая широкая мышl.GI бедра, т. vos/us /a/eгalis. 
14. Промежугочна.я. широкая мышца бедра, т. vaslUs imennedius. 
15. Прямая мышоа бедра, m. rectusfeтoris (отрезана). 
16. СрсдНliЯ ягодичная МbI1U Ila, m. glUleus medius. 



Атлас анатомии человека 

4 

2 
2 

А Б 

Мышцы бедра 

Портн~жная мышца , m. sartorius. 

Н: верхняя передняя подвздошная ость. 

П: бугристость оо.,lьшебеРIlОВОЙ кости. 
Ф:сгибает, отводит и вращает бедро кнаружи, а также 

сгибает голень и вращает ее кнугри. 

И:бедренный нере. 

1. Бугристость бo.rrьшеберцовой кости, luberosilas libiae. 
2. Верхняя перслliЯЛ подвздошная ость, spina iliаса anferior 

superior. 

Четырехглавая мышца бедра , m. quadriceps 
femoris (А - вид спереди, Б - вид сзади) . 

Состоит из четырех мышц. Все ОНИ обшим сухожилием 

прикрспляlOТСЯ к основанию и бокоеым краям lIадколенника. 

И: бел.реННbJ ~ нерв. 

J. ПРJlJlfaJI МЫIШ.I3 бедра, т. r/!ctusjeJ1101'is. 
Н: н ижняя передняя 110двздОШ нал ость. 

П: обшее сухожилие. 
Ф:сгибает бедро, разгибает голень. 

2. Латера.lьная ШИРОКJLII JlfhlIlЩ:I. бедра, ЛL vasrш /D1era/is. 
Н:больщой вертел, шероховатая линия бедренной кости, 

межвертельная ,1И1IИЯ. 

П:общее сухожилие. 
Ф:разгибает голень. 

З. МедИальвая широкая мыцаa бедра, m. vllSfllS medialis. 
Н: передняя поверхность тела бt:дреlЛ юй кости дИстмьнее 

межвертельной ЛШlYlи, медиальная губа шероховатой 

линии. 

П:общсс сухожилие. 

Ф:разгибает голень. 
4. Промeжyroчная IlIиJюкIuI1IIыl1IIl3 бе1IP&, т. vDSШS int/!rmedius. 

Находится под прямой мышuей бедра. 

Н: перелняя поверхность тела бецренной косrn. 
Ф:разгибает голень. 

5. Надколенник, pate//a. 
6. Бугристость большеберuовой кости, fuЬегшilas libilJe. 
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Атлас анатомии человека 

Гребенча гая мышца , m. pectmeus (А - вид 

спереди, Б - вид сзади) . 

Н; от гребня 11 верхней ветви лобковоtl кости. 

П: ШСРОХОIJ.ЗТЭЯ люшя бедренноij КОСПI r-!Иже Ma.10rO вертела. 

"~"'---I'--~f- 2 Ф:сгибает fl ПРИВО!lИТ бе;lРО, вращает его кнаружи. 
И; бсдреrrнr>IИ н запнрателы'lЫЙ r~epBbI. 

1. Грсбеtl!> ,lобковоtt KOCТI1. peClell ossis P/Jbls. 
2. Грсбеli'шта~ юItПlЯ. liпеа peclinea jemoris. 

Б 

Б. Медиальная группа мышц бедра 

Схема началС1 и прикрепления мышц бедра ' ГIРЯМОЙ . 

промежуrочнои широкой, медиальной широкой. латеральнои 

широкой и ПОРl няжной К косrям таза. бедра и голени. 

KpacIН>lit ШI('Г -

(. IIШIII 1{81.'1 

1. Прямая м:ышца бедра, m. rectиsfemoгis 
1. Ннжняя переШlЯЯ ПОДIIЗДОШI'rая ОСТЬ, spina i1iаса aпrerior il1/eгior 

". ПРО/dежуТO'lПая широкм 1\IbIQJЦ3 бедра, т. уБSfиs iПlerтеdШs 
1. ПСРСДI-IЯЯ nOBCpXI-IОСТЬ, jocies anterior 

111. Медиальная широкм мыrШ\а tkjJpa, т. vastus medialis 
1. Передняя поверхность, /acies ol1lerior 

IV. Латеральная ши)Юкм IIIыщаa бедра, т. vastus //1teralis 
1. Шероховатая ,1 и Н ия. linea a.spera 

У. ПОРТНЯЖllая мыпща, m. sartorius 
1. Верхняя переШIЛЯ ПОЛRЗдОJUI·rая ость. ~'PiI!O iliоса onterior superior 
2. Бугристость большеберцовой КОСТИ, luberositas tibioe 

1. HaдKO.~e нн ИК. pmello 



Атлас анатомии человека 

А Б 

А Б 

Мышцы бедра 

Длинная приводящая мышца, m. adductor 
/опgus (А - вид спереди , Б - вид сзади) . 

Распuлагается мелиально и книзу от гребенчатой МbiШL!Ы. 

Н: вблYJЗИ лоБКОВOI"О СИ мфиза. 
П:~rедиальная губа шероховатой лrmии бедра. 
Ф:прЮЮЛИТ, СГ\olбает и вращаст бедро кнаружи. 

И:заПнр3ТCJ1ЬНЫЙ нерв. 
I . Лобковая кость, 05 риЫ5. 

"'of-- +-- 2 2. Шероховатая ЛИНИЯ бедренной кости, Iinеа asperaje/IJoris. 

IН·--f.-- 2 

Короткая при водящая мышца , m. 
adductor brevis (А - вид спереди , Б -
вид сзади) . 

Н: IIЮI(ЮВ[ bctbr-. и тело лобковой кости. 

П: к СРСJшсli трети шероховатой линии. 
Ф:лриводит, сгибает бедро и вращает сго кнаружи. 

И: запирательны й I[ерв. 

[. н ИЖНSlЯ ветвь лобковой KOCТ1i. ramus injerior o.~~it 
pllы.~. 

2. Шероховатая Ш\!-IИЛ бедренной кости, /;nеа aspera 
femoris. 
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Атлас анатомии человека 

Большая приводящая мышца, m. adductor 
magnus (А - вид спереди, Б - вид сзади) . 

н:ссш'l.щщныlй бугор, нижияя ветвь .10бковоЙ И ветви 

сслалишной костей. 
П:к медиальной губе шероховатой линии И Д.ЮfННЫМ 

СУХОЖIL1ИСМ !( медиальному налмышслку бедренной 

КОСТИ. 

Ф:nриuoдит и 'IЭСТИЧНО рэзпtбает бедро. 
И:запирате,1Ь11ЫИ и ссдалИШ~IЫЙ нервы. 

1. Седалищный бугор. 'uЬег iscblodicum. 
2. Шероховэтая ЛИliИЯ бедренной [(ости. lineo aspera femori!'. 
3. МеlJ.ИальныЙ налмы щелок бе.ilРСll ной кости. ерiсоndу/щ 

mediolis femoгis. 
4. НИ)КllЯЯ ветвь лобковой кости. гоmш inferiol' ossis РUЫ5. 

Тонкая мышца , m. gracilis (А - вид 

спереди , Б - ВИД сбоку) . 

1. Н ижияя всть лобковой кости, ramu.\ i!1ferior ossis pubis. 
2: Тонкая msuщa, m. gracilis. 

Н: нижняя веть лобковой кости, МсдИалЫlее места 
начала большой nриuoдящсй мышuы. 

П: мслиалЫiЭЯ сторона бугристости 5о.,1ьшеберuоuoЙ 

КОСТИ. 

Ф:ПРИDОЛlП бедро, сгибает голень и врашает се кнутри. 
3. ПорПlЯЖНэ.я МЫШШI, m. sonoriIJs (отрезана). 
4. Полусухожищ.нал мьшшэ. m. semirendinosus (отрезана). 



Атлас анатомии человека 

11 

Мышцы бедра 

Схема начала и прикрепления короткой приводящей тонкой 

и гребенчатой мышц к костям скелета . 

КраСIIЫЙ ЦВС'Т -

СIIЩIЙ ц~eт 

1. KopoТIUUI ПРПВОЛJПIIНЯ МЫШШl, m. adductor brevis. 
1. Нижняя ветвь лобковой кости. гоmш inJerior ossis publs. 
2. Шероховатая ЛIШИЯ белренной кости, /inea шрего Jemoris. 

П. ТОlfКая ~IЬШlIl8., т, grQcilis, 
1. Н ИЖf/ял ветвь лобковой кости, гаЛ/ш inferior DSsis pUbiI. 
2. Бугристость большебсрuовой кости, /uberosi/as jiblae. 

IП. ГребеlJЧатзя IllЫШца, m. pe,1ineиs. 
1. Гребенчатая J'ИIПlя бедрсшlOЙ KOCТJ.I, linea pec/inea fеЛ/огl~. 
Гребень, ИДУllНfЙ от ~алоro всртела ВНИЗ по'пи до 
шероховатой ЛИI-нm. Место прикреГUlСННЛ 

ОШЮИМСIШОЙ мышцы. 

2. Гребень лобковой кости. рес/еn ().JSi5 pubi$. 
З. Лобковый бугорок, шЬеГСIl/um рuЫсum. 

Схема начала и прикреплениs:l большой I длинной И малой 
приводящих мышц К костям таза и бедра . 

Kpacllblii цвет -

СИlll lli цвет 

1. Бо,;n,Wая ПРIUIОJJJllWlЯ мьurща, m. adductol тagfШS, 
1. Привомюии бугорок, I/Jberculum adduc/orium. 
2. СслаillНlLНЫЙ бугор, тиЬег ischiadicum. 
3. ВСТВЬ седалищной кости. romш ossis iscJlii. 
4. НИЖНЯЯ ветвь лобковой кости, гаmш iliferior os5is publs. 
5. Шероховатая линия , linea aspera. 

11. Малая ПРИВО)Ul1UaIl" мыmWl, m. adductQl mil/imиs. 
111. дЛЮJllaJI ПРIiВОдя:llllUl мыuщa, т. adduCtOf /ongus. 

1. ШСРОХО8атая ли\-I.ИЯ, IInea aspera. 
2. ВеРХlll1Я ветВЬ лобковой кости, ramlLS superior os.,;s puh/s. 
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Атлас анатомии человека 

В. Задняя группа мышц бедра 

+-1�8_--- 2 

з 

Мышцы таза и правого бедра (вид сзади) . 

1. Большая яroдичная ~ъrшца, m. gJUleus mах/mиs. 
2. Под.вздошно-большеберцовыЙ тракт, lractus iliolihlalis. 
З. Двуглавая ~ышца бедРа, m.blcepsjemoris. 
4. Подколенная ямка, !assa рорШеа. Сосудисто-нервный пучок. 
5. Подошве[щЭJI мышца, m. рЮnlагis. 
6. ИкрОНОЖНая мышца, m. gastrocnem/u.~. Латеральная головка, 

СЩJШ /атею/е. 

7, ИКРОIIОЖНая ~ЫШ[lа, т. gastгoc'neтius. Медиальная rОЛО8ка, 
сари! тedia/e. 

8. ЛОРТНЮIШая мышца, т. sanoriиs, 
9. Полуперепончатая мышuз, т, semiтembranosus. 

10. Тонкая мышца, m. gracilis. 
11. Лолусухожильная мышuз, т. semilendinosus. 
12. БО.1ЬШая приводя шая мышца, т, adducfor magnus. 



Атлас анатомии человека 
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Мышцы бедра 
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5 

Внутренние мышцы таза и бедра (вид сбоку) . 

J. Грушевидная мышца, m. pirijormis. 
2. ВнугреННЯil за.пир~ельн<!я мыщuа, m. оЬ/uга/огiиs iптеmИI. 
З. Кpecтuово-остистая связка. Iiк. sacrospina/e. 
4. Большая ягодичная мышца, m. g/u/eus maximus. 
5. Крестцово-бyroрная связка, lig .. \ocroruberale. 
6. Большая ПрИ80дЯЩЗЯ ~[ЬJШШI, m. adduc/or magnus. 
7. ТоНКая мышца, m. gюсilis. 
8. ПОЛУСУХОЖИJГbная мышца, т. semi/endinosus. 
9. Полуперепончатая мьооца, m. semimemhranosus. 
10. Икроножная М],IUша. m. gasmxnemius. Медиальная головка, 

сари/ meOioJe. 
1 J. Медиальная широкая мыlшI� бедра, m. vaOl'JlS media/is. 
12. Портняжная М/>111ща, m. ~'arlorius. 
1 З. Прямая мышua бедра, m. гectusfemoris. 
14. 1lnинная ПРН80ДЯЩая мышца, m. adducror /ongus. 
15. Гребенчатая мышца, m. pecrineus. 
16. Подвздошная мышца, m. i/iacUJ". 
17. БОJLЬШая ПОЯСJiИЧНая МЫШllЗ, m. psoas major. 
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Атлас анатомии человека 

Двуглавая мышца бедра , m.biceps femoris . 

и.\1Се-т ДЛ НlIIIУIO И IЩрОТКУЮ головки. 

]. Короткая ro,10ека, сарш Ьгеуе. 

Н: от ~Щ Ж~JСЙ "!lСТИ латерал ьной ryбы ШСРОХО6<IТОИ ЛИ l!ltи. 
П: [О.,10Вка малобеРIЮВОЙ кости. 
Ф:сгибает l'Олень и вращает ее КJ·ШРУЖИ. 
И:оБЩJ-tЙ малобсрuовый нерв. 

2. Головка малоберцовой кости, сарш flbu!ae. 
3. ДЛИJl~lая головка, сарш /ongum. 

Н: седал ищный бугор. 

П: еосди ~lяется с короткой головкои ~rалоберuовой кости 

на Y]JOBliC нижней трети бедра и общи\r сухожилием 
прикрепляетсн к: головке малобеРLЮJЮЙ кости. 

Ф:разгибает и приводит бедро. а nlК:ЖС вращает его 

кнаружи. СГиб~ет голень и вращает се кнаружи. 

И:большсбсрuовый JICpB. 
4. Ссдалиnrный бугор. шЬег ischiadicum . 

Мышцы бедра : полусухожильная , 

полуперепончатая и двуглавая мышца 

бедра (вид сзади). 

1. 

2. 
3. 
4. 

ДВУГJlавая мыIlщa бедра, m.bictp.~ /emoris. 
д.1ИIШая головка. capu/!onr;uт. 
Д!lyrлавая мыnща бедра, m.bictps jemoris (отрез.аllа). 
КреСТLюво-бугорная связка. /ig. sacro/ubera!e. 
ПО'1)1Jереповчатая мышца, m. stЛlimеmhгаnosus. 
Н:ссдалищиый бугор. 

П: мслиа.,lЬНЫЙ мы щелок бол ьшеберuовой кости ~l косая 
подколенная связка. Частично прикрыта 

ПО,'УСУХОЖIШЫЮЙ ~rышuеЙ. 
Ф:разгибает , при.вОдИт бедро и врашает его кнутри. 

Сгибает голень и вращает ее кнутри. 

И: бояьшсберцовыи нерв. 

5. СС.!l.<'1"lИЩНЫЙ бугор. IUЬег ischil1dicum. 
6. Полусухожв;п.ная мышIl,' m. seтi/endinos/JS. 

Н:се,li1ЛИЩНЫЙ бугор. 

П: бугристость БО.;1ьшеБсрuовоЙ кости. 

Ф:разгибает, приводит и вращает бедро кнутри. СПlбает 

голень и вращает ее Кl-IУТРИ. 

И:БО.i1ъшеБерuовы}! нерв. 

7. Двугла'aJI )fыnща бедра, m.hkeps jemoris. 
Короткая головка, caplll b/'eve. 

8. Головка ~rа.,10берuовоЙ кости, caplIl flbll!ae. 



Атлас анатомии человека Мышцы бедра 

14 

13 

Схема начала и прикреплени~ полуперепончатой и полусухожильной 

мышц и двуглавой мышцы бедра к костям таза , бедра и голени . 

Cf1Iltfil ШII:Т 

Kpacllblii II.8CT -

1. ПолytlсреJlоnчатая 1>fbIJUtUI, m. sеmimетhгалоsus. 
]. МедиалЫIЫЙ мышелок большсберuовой кости, condy/us medialis /iЫae. 
2. ССJlали.щныЙ бугор, (имг ischiadicum. 

П. ЛО.iТУСУХОЖИЛЬUая мышца, m. semitendinosus. 
]. О::да:шшный бугор, /иЬег ischiadicllnl. 
2. БугристосТl) БО,lьшеБерноной кости. /uberosilOs /ibiae. 

111. Двуглава!! МЫIШUI бедра. m.biceps!emoris. 
[. 111ИННая головка, сарш !оngиm. 

2. Короткая головка, сарШ bгeve. 
З. Головка малобсрцовой кост, сари' jibll.!ae. 

Начало и прикрепление мышц бедра к скелету 

.... -- 2 

8+i~--- 3 

4 

Схема прикрепления мышц к правой бедренной кости 

(вид сзади) . 

]. Наружная запирате,lЬНая ~rышна, m. ob/uralOriu.' ex/ernus. 
2. Средняя ягоди'lНая мышца, m. g/u/eus mediu.~. 
3. Четырсхг.lавая мышца белра, m. qll.odricepsjemoris. 
4. Бо.дЬUlая ЯГОДИЧНая мышца. m. glиrelt., mахimцs. 
5. Промсжуточная широкая мьrшца бслра, m. vas(us iпrermedius. 
6. двуглавая мы l1Jиа бедра. m. Ыcep.v femoris. Короткая головка, сарlJl breve. 
7. Латср~ 1 Ь!JaЯ 111 ирокая мы lIIца бедра, т. vasfus /a/era/is. 
8. Подошвснная ~[ышuа, т, p/on/aгis. 

9. ИкрОliОЖНая мьпппа. m. gasfrocnemi/ls. латералыlяя головка. сарт/о/ега/е. 
10. Малобсрuовая КОJJJJатераДЫtая связка. /ig. col/afera/e jibu/are. 
1 ]. Крестообрзэные СНЯЗКН колена, ligg. Cnlciato genus. 
12. Ка:ПСУ_lа КО.1СН 110 го сустава. сарsи/а orlicu/a//Q genus. 
] 3. Большеберuовая ко;lлатсрaJтыlя связка. /ig. coJ/o/erole ribiale. 
]4. И КРОНОЖН!iЯ MbНllНa. m. gaSIГQcnemills. Медиальная головка, CopllГ media/e. 
15. Бо.льшая ГIРИlЮ/UI.Ш<UI м ЫIIЛ (З, m. odduc!Qr mag"us. 
] 6. Длинная ПРЮЮ.'1яшая МЫШllа, m. аddцсl()г longus. 
] 7. Про~rежуточная широкая мыua бедра, m. vаSIи.~ intemledillS. 
18. МеДИЗ;lЫ-J<!}I широкая мышuа бедра, 111, v(шш medialis. 
] 9. Короткая приводЯЩая мышuа, т. odducтor bГl?vis. 
20. Гребеllчатая мыш ца. т. pectinellS. 
21. ПодВЗПОШИО'ПО!lСНИ'IНая мышца, т, iliopsoas. 
22. Капсула тазобсдреlmого ,устава, capsll/a arlicu/a/io сохое. 
23_ СRязка ГСЫОIЛ(И бе.'lРСIIНО'Й кост, lig. capitis femoris. 
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Атлас анатомии человека 

Схема прикрепления мышц к правой бедренной кости 

(вид спереди) . 

1. МС!I'И&lЬНая ШИРОК'd}! МЫUlllа бе.!lра. m. vasfus media!is. 
2. ПОЛВ3ЛОIUНО-ПОЛСНИЧIl;lЯ МЫШШ.I, m. iliopsoas. 
3. Суставная мышца колена, m. aгlicu!aris genus. 
4. Большая ПРИIJОДЯlUал MbIllJ1\<l. m. adduClOr magnus. 
5. Калсула коленного сустава, capsula anicu!a/io genll5. 

6. Икроножная ~jЬШl!lа, m. gaslrocflemills. Латермьная головка. сарш !otero/e. 
7. Промежуточная широкая ~Iышца бедра. m, vos/us !nlermedius. 
8. Латеральная широкая МЫШIJ<l бедра, m. va,\111s /afera!fs. 
9. МаЛ3JI Я-ГОЛ:ИЧН3J1 мышца, m. glшеu.t m;nimus. 
10. СреДНЯ II ягодичная мышца, m. g!u/eus mediиs. 
11. ГрушевИдНая мышна, m. pirifoгmis. 
12. Капсула тазобслренного сустам. capsu!o aгliculalio сохае. 

Места прикрепления мышц таза и бедра к костям 

таза , бедра и голени (вид сзади) . 

1. Средняя ягодичная мыuща, m. g/ulells medius. 
2. М&lая ЯГОДИ'IНая \Iышца, m. g!uteus mlnimus. 
3. Напрягатс.1Ь широкой фасции, m. /I!nSOr jascioe !ata.e. 
4. ПОРТШIЖН;lЯ .\fыuща. m. sal1Qrius. 
5, Пря.\tая мышца бедра, m. reCfus jemori~. 
6. СрСДЮIЯ ягоюrчная мы�llа •. m. gШlеиs medius. 
7. Квадратная мышuа бедра, m. quadralUs jemoris. 
8. ЛатералЬJJ3Я широкая ~Iышца бедра, m. vaslUS /a/eralis. 
9. Большая ягодичная мышца, т. g/U/ells maximus. 
10. Большая nриводяшая МЫШШl, m. adduclOr magnus. 
11. Короткая nРИIЮдЯШ,аЯ МЫllща, m. adduClOr brevis. 
12. Промсжугочная широкая МЫ\Jща 6епра. т, vaslllS imermed;us. 
13. Латеральная широкая мышuа бедра, m. V(Jstus !areralis. 
\4. двуглавая мышца белра, m.blcepsjemoris. Короткая головка, сари/ hreve. 
15. Подошвенная мышца, m. p!antaril. 
16. Икроножная м.ЫШllа. т. gaslrocnemius. Латеральная головка. сари! !а/nа/е. 
17. Камбаловидная мы ш ца. m. s(jleus. 
1 Н. Подколенная мышца, m. popli/ells. 
19. Полуnереn(JН 1Iа11111 ~IЬJшца, m. semimembranoS/ls. 
20. ИКРО1l0ЖНам МЫШIlЭ, m. gas/mcnemius. МеДИa]lЫIЭЯ головка. сари/ media/e. 
21. Большая приводяшая МЬJ,Шuа, m. adducror mognus. 
22. мсдиэ.'IыlIJI широкая мышца бедра. m. vaslllS medialis. 
23. Длинная прнводяшая МЫШllа , m. addllcтor /оngus. 
24. ГребенчаТa>J мышца, m. peclineus. 
25. ПОДВЗДО!llно-rIOЯСНИЧllая мышца. т. i/iQPsoas. 
26. ПолупереПОН'Iатая МЫШI.la, m. semimembranosus. 
27. Большая ПРIJБОnЯШая мышца, m. addllcтor mпgпиs. 
28. ПсыусухОЖИЛЫiaЯ .\tblrnua, m. semilendinoslIs. 
29. Двутлавая мышца бедра, m.bicepsjemoris. дЛИlНIЭЯ головка, capu//ongum. 
30. Большая ЯГОДИЧН3J1 МЫШIl<!, m. g/U/eus ma:ximus. 



Атлас анатомии человека 
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Мышцы голени 
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Мышцы и фасции правой голени и стопы 

(вид спереди) . 

[. МедИальная широкая МЫШШ:\ бедра. m. vasnд media/is. 
2. Подкожная поднадколенниковзя CY~lкa, bursa subC/Jloneo 

infrapa/eJ/aris. 
З. Подкожная сумка бугристости болъшеберuовой кости, 

bursa suhcutanea [uЬeгosi/щ /ibIa.e. 
4. Связка надколенн,Ика, liк. po/ella.e. 
5. Трехглавая мышца голени. m. triceps sIJroe. 
6. ПередНИЙ край большеберцовой KOCТI1, margo anterior 

/ibiae. 
7. Передняя большеберцовая мышца, т. riblalis aпrerior. 
8. ВсрхнlfЙ удер'живатель (сухожилий) разmбзтслеЙ. 

retinoculum тm. extensorum superius. 
9, МеДl1альная лодыжка, malleolиs medialis. 
[О. ТЬLThНая фасция стопы, fascia dorsolis pedis. 
[ [. Сухожилие минного разгибателя большого П3JJьuа. Mпdo 

m. eXlensoris hallucis lOllgi. 
! 2, Сухожилия ДЛИШIЫJ( сгибателей пальцев, /endille:s m. 

extensoris {Jjgirorum /oпgi. 
[3. НИЖIШЙ уде-рживатсль (сухожилий) разгибателей. 

re/inacu/um тm. ex/ensorum inferius. 
[4. Латеральная лодыжка , maJ/eo/иs /ateгa/is. 

15. ДМII!НЫЙ разmбатсль пальцев. m. ех/еnsог digirol1JnI longus. 
[6. Малобераооые мышцы, mm. peronei (mm. jihu/aгes). 
! 7. ФаСL{ИЯ голени, fasc;a crur;s. 
18. rOJloBкa малоберцовой кости, сари! jibu/ae, 
[9. Подкожная nрСШiздколенниковая сумка. butsa suhcu/anea 

pгepafellaгis. 
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Мышцы правой голени и стопы , фасции 

удалены (вид спереди) . 

1 . Капсула сустава. copsu/o anicu/aris. 
2. Портняжная МЫШL!З, т. SlIrlOriuS. 
З. Икроножная м ьruща , m. gаsflvспеmius. 

Медиальная головка, сарш media/e. 
4. Передний край бопьшеберцовоtl кости, morgo anterior libiae. 
5. КамбалОБИдНая мыnша, m. SQ/eцs. 
6. Передняя большсбераО!IaJ:I МЬПDцз. m. /ibioJis oпrerior. 
7. Сухожилие ЛЛИlШОЮ разгнбаТСЛjJ БOJ1ЬШОro пальца, lelldo т. 

ex/ensoris hallucis /ongi. 
8. СУХОЖlUIне треп,ей малоБСРl10ВОЙ мышцы, lendo т. pl!тпе! /en;!. 
9. НИЖНИЙ улержиuareль (СУХОJКИJJий) раЗГ}1бателеи, re/inocu/llm mт. 

ex/ensorum inferius. 
10. Яерхниi! Y1Lерживател:ь (СУХОЖИJТПИ) разгибателей, relinocu/um mm. 

exlensQrum superius. 
11. LlлишIыI раЗГ}1батель пальоен, m. €XIensor digilo!Vm /ongus. 
12. Короткая малобеРUОВВjJ мышца, m. ретпеиs brevis. 
13. 1lл ии ная малоберновая МЫQща, m. реroпвш /оngш. 
14. Связка надкоденн ика, Iig. ра/е/loе. 
15. Полвздошно-большебеРUОRЫЙ тракт, [гас/и! iliotibia/is. 
16. Квадратная ~IЫllща бедра, m. quadrolUsfemoris. 
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10 Мышцы правой голени и стопы (ВИД спереди) . 

!. Суставная МЫШШI колена, т. articularis genus. 
2. Квадраnrая мышца белра, т. qlladгorusfeтoris (отрезана). 

3. Большебсрuовая КО.;VJaтсральная связка, lig. collaterale tibiale. 
4. СВJlЗка rщдколснникз, Iig. parellae. 
5. Переюrии край болъшеберцовой кости, таrgо anterior tibiae. 
6. Длинный разгибатель большого пзJIыl,' т. exrensor hal1ucis longus. 
7. Коротrоrй разrnбатсль пальцев, т. exrensor digi/orum brevis. 

9 
8. КОРОТКИЙ разгибзте,1Ь большоro пальца стопы, т. exJensor hnllucis bгevis. 
9. Короткая малоБСРIlОвая мышца. т. peroneus brevis. 
10. Малоберцовая кость, jlbu/a. 
11. Межкостная nepenOllKa гол е IIIf. тетЬгаnа in/eгosseo cruris. 
12. Го.1ОВка малоберцооой КОСТИ, сарш jibu/ae. 
13. Малоберновая ко.,"lлзтералыIlяя СВJlзка, lig. col/otero/e jlbu/ore. 
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Атлас анатомии человека 

Мышцы правой голени и стопы (вид сбоку) . 

Квадратная мышuа бедра, m. qJzodгa/us jeтoгis. 
Латеральный надмыщелок бедренной кости, epicondy/us /o/era/isjeтom. 
ЛатералыlЫЙ мениск, тenisclJs /a/eralis. 
ГлубоКдJJ lJOднадколеиннковая сумка, Ьuпа infrapaleJ/aris pгojundo. 
Связка надколенника, Iig. po/ellne. 
Передняя большеберuовая МЫl11llа, m. lihiolis оn/еЛог. 
длИННЫЙ разruбатель пальuсв, т. ех/еnsог digilonim /оngus. 
длИННЫЙ разrnбатель большого пальца, m. ex/ensor ho//ucis longus. 
Верхний У,1ерживатель (сухожилий) разruбателеЙ. гe/inacullJm mm. 
exrellSOnim шрегiш. 
Нижний удержиnaтель (сухожилий) разгибателей, relinaculum mm. 
exlenSOnim injerius. 
Короткий разгибатель пальuев, m. extensor digiforum brevis. 
Сухожилие короткой малоберцовой МЫШЦЫ, fendo т. реronе!' brevi.s. 
Третья малоберновая мышца, т. peroneu.t /enius. 
СУХОЖИЛИSI 1lJ\ИННОГО разruбатсля пальцев, lendines mm. extensorum digi/onim 
/щi. 
Мышца, отводяшая мизинец стопы. т. obducfor digifi minimi. 
Нижний удерживате.ль сухожилий малоберцовых мышц, ret(naculum тт. 
peroneOnim (fibu/orium) injerius. 
ПЯТОчtlОе (ахи.ллово) сухожилие, tendo colcaneus (А chillis). 
Верхний удерживателъ сухожилий малоберцовых ~IЫШU, relfnoculum тт. 
реronеогиm (fibu/orium) superius. 
Подкожная сумка латеральной ЛОJU>lЖJ<И, burso slJbclJ10nea molleolf la/eralis, 
Короткая малоберповая мышца, m. реronеиs brevjs. 
КамбалОВИДllая мышца, т. so/e/J,s. 
Дл.иtiная ма..l0берцовая МЫШl1а, m. регоnеиs !ongus. 
Икроножная мышца, т, gastrocnemius. Латеральная ГОЛОJlка, сори /olerok 
Двуглавая Мh!шuа бедра, m.bIceps jemoris. 
Малоберцовая коюатер,UIЬНая связка, /ig. collalera/e jibu/are. 



Атлас анатомии человека 
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Мышцы голени 

Поверхностный слой мышц правой 

голени (вид сзади) . 

1. ПОJJ.ошвснная мышца, т. plamaгis. 
2. Латера.%ныЙ надмышелок 6сJJ.ренноЙ кости, ерiсоndу/ш 

/a/era/is jemoris. 
З. Двуглав.ая МЪПlща бедра, т. Ысер, feтoris (Oll>~lIa), 

4. Головка малоберuо1ЮЙ кости, сарut jibulae. 
5. Икроножная м:ъгш llа , m. ga.sfroсnетiш. 

Латера.'1ЬНая головка, сари/ {а/ега/е, 

6. Камба.'10ВИДНая мышuз, m. soleus. 
7. ФасILИЯ голени, fosciQ стт. 
8. Сухожилие длинной малобсрцовой м ьПll иы , telldo m. 

peronei /ollgi. 
9. Латеральtrая ЛОДbl)К1(а, тalleolus lateralis. 
10. Пяточное (аХИЛЛОj]()) сухОЖWIие, lendo calcaneus (А chiIIis). 
11. СУХОЖИ"lие дЛинного сгибате.ля пальцев, lendo т. j1exoris 

digilOгuт !ongi. 
12. М едиалЫi8Я лодыжка, тalleo!u.s medla/is, 
13. Сухожилие задней большеберцовой мышцы, tendo т. 

tibialis posteгiQris. 
14. ИКРОНО)l(НМ мышца, т, gaSfrocnem/us. 

Мелиа.лъная го..l0Вка, сарш mediale. 
15. медюL1ыlйй НЗД'>lышелок бедренной КО(;ТИ. epicondylus 

media/i.s jemoгi5. 
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Атлас анатомии человека 

Глубокий слой мышц правой голени (вид сзади) . 

1. 
2. 

З. 

4. 
5. 
6. 
7. 
8. 
9. 
10. 

11. 
12. 

13. 

14. 
15. 
16. 
17. 
111. 

19. 

Подошвенная мышца, m. p/onloris. 
Латеральная IЮЛСУХОЖИЛЬНая сумка икроножной MbIlIIUbI, Ьuца 
subfendineo т. gosгrocnemii /01era!is. 
Икроножная МЫIШla, m. gos/гocnemills. Латера..1ЬНая голопка, сорш 
/a/eJ'o/e. 
Сухожилие "шуглавой мышцы белра. lendo m.hicipitisfemork 
ГОЛОВКа .\-IалобсрцопоИ КОСТИ. СОРI1/ fibulae. 
КамбаПОRидная МЫ11mа, m .. \'IJleus (отрез.ана). 
Задняя БО,ТЪUJеБерi10Вая мыщиа, m. liblafis posleгior. 
Длинная малоберuоllЭ.Я Ш,1UJUЗ. rn. pemnel1s 'оngш. 
КОРОТК311" малобсрuоDМ мылrЩI. m. peroneus brevis. 
Верхний удерЖJ.tвателъ сухожилий малобсрuовъrx мышн, retinaculum 
тт. реroпеоmт (ftbu/orium) superius. 
Удерживатель (с·ухожилий) сгибателей, re/inoculum тm. flexorum. 
ПSIТочное (ахиллово) СУХОЖnJlие. lendo cafconeus (Achillis) 
(oтpeJ3HO). 

Сухожилие зал.неЙ большеберuовой мышцы, 11!ndo т. libialis 
pOJlerioris. 
Длинный сгибатель больrr:rого Шl.:rьнз стопы, т. flexor hall/Jcis /ongus. 
i1НtННЫЙ сгибатель палыtев, т. flexor digilorum /ongus. 
Подколенная мышuа, т. pop/i/eus. 
Сухожилие ПОЛУПСРСПОН'18ТОЙ ~IЫШUЫ, /endo т. ,~еmimетhгопщi. 
МеJ1Иа.;!ьная 110ДСУХОЖИЛЬНая сумка икроножной мышuы, Ьиl'Sа 
sllblendinea т. ga.llrucnemii media/is. 
Икроножная мышца, m. gas/rocnemiu.~. 
Медиа.1ЬНая головка, "арш media/e. 



Атлас анатомии человека 

4 

3 

2 --\~ 

Мышцы голени 

А. Передняя группа мышц голени 

• ..u--I-- 3 

' .... -1-- 4 

Передняя большеберцовая мышца , m. tibialis 
anterior. 

н:лзтер;j.1ыlеe мыщслок И поверхность болъшеберцовой кости, 

~ежкостная перепонк.а \-t фасция голени. 

П: подошвенная поверхность мсдиальной IUIиновидной и основанис 
I-ой пл IOсневой кости. 

1. 
2. 
3. 
4. 

Ф:разгибает стопу, ПО.ilнимает ее мелиа.лЫIЫЙ краи. 

И: глyi50кий мало6еРllОПЬГЙ нерв. 
Болыцеберuовая кость, lihia. 
Малоберцовая кость, flbula. 
Удерживатель разгибателей, ren'naculum eXlel1SQl1Jm. 
Межкостная пеРСПОНl<а, mеmЬгаnа inlerosse/l. 

5. ВерхmlЙ удерживатель (сухожюmй) разгибателей, relinaculum mm. 
exlensol1Jm 5UpI!rius. 

6. НИЖНИЙ удерживатель (сухожилий) разmбателеЙ. rerinaculum mm. 
exle/!somm injerius. 

7. 
8. 

Медимы13Я КЛИНОВИД~lая кость, OS cllneifoпne mediafe. 
Пястная кость 1. os mеlоtЙГ1ю/е 1. 

Длинный разгибатель пальцев , m . extensor 
digitorum /ongus. 

1. ДЛIIННЫЙ разгибате,lЪ па.1ЬЦСВ, m. estenSOF digitOFum lопgus. 
Н:латсральный мыщелок 5олынеберцовой кости. межкостная 

перепонка, ГШlОВIGI и передний край малоберцовой К<Х.'ТИ. 

П: четырьмя СУХОЖJшиm,IИ у оснований средней и л:истальной 

фаланг 3-5 пальцев. 
Ф~разгибаст 2-5 пальцы и стопу. поднимает ее латераЛ!.ныИ 
край. 

И: Г;lубокий малоберuовый нерll. 

2. Удерживате.1Ь разгибателей, relinacu/um exrensol1JJn. 
З. Срелняя фа,lанга. phalonx med/a. 
4. Дистальнал фаланга, phalanx diIюfis. 
5. Сухожилие короткого разгибателя палыlв,' tendo m. exfensoris 

digilomm brevis. 
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Атлас анатомии человека 

Мышцы разгибателей пальцев стопы : длинный 

разгибатель большого пальца и третья малОберцовая 

мышца . 

1. ДлиIlllЫЙ разгпбателъ бо.1ЬШОro пальца, m. er1eпsor Jwlluds lоngш. 
Расrюлагастсл между перел.неЙ большсбеРllOВОЙ мышцей и длинным 
разmбаТС..1ем пальцев. 

Н: межкостная псрепонка голени, нижняя часть медиальной повсрхностн 
малоберцовоt! кости. 

П: ногтевая фаланга [-го пал ьца и частично OCI-lOв.ание проксиммыюt{ 
фа..lанm большого палЬШI. 
Ф:разmбает большой палец и стопу. 

И: r лубокий малоберuовый нерв. 
2. Дистапьная фаланга БОЛЫJlОГО палЫIа. pho/aJl): dis/u!is '. 
3. Пястная кость мизинца, os melafarsa/e V. 
4. Удерживатель разгибателей, гefinacufum exlensorum. 
S. l'peтЫl ма.10берцовая МЫlIIIUI, m. реюnеus tertius. 

Отщспившаяся 'racТb IV1Инного р<13rnбатсля пальцев. 
П:основание 5-01{ плюсневой кости. 

Ф:разгибает и пронирус-т стопу. 

И: глубокий мздоберuовый нерв. 

6. Сухожилие короткого разгибателя пальцев, lendo m. ex/ensoris digilшum bгevis. 

Схема соединения передней большеберцовой мышцы , длинного 

разгибателя большого пальца стопы и длинного разгибателя пальцев 

с костями голени и стопы . 

1. ПсреДВJIJI бо.льшеберцовая мышца, m. tibialis anferlor. 
1. Латеральная поверхность большеберцовой кости. jacies /a/eralis riblae. 
2. Мелиальная к,lИНОВИдная кость, QS Clmeifonr!e media/e. 
3. Плюсневая кость БОЛЬUЮfО пальца, QS melaraгsole J. 

11. Длинный разгябатель болъOlОro палъца, т. e;densor hallllcis lQngus. 
1. Межкостная псрспонка. mеmЬгаnа in1еГfш·еа. 
2. Диста..1ЬНаЯ фалаllra, phafanx diI/a/is. 

('IIiИН цоет Ш. Д.1lИlШЫЙ разгибатель пальцев, m. епеnsог digiforum /O/igIlS. 
1. Межкостная перепонка, теmЬгаnа in/eГCJssea. 
2. Малобсрuовая кость, fihula. 
3. Большсберuовая кость, fibIa. 
4. Латера.1ЬНЫЙ мыщслок БОJ,ьшсБсрцовои КОСПI, condy/us /arera/is riblae. 



Атлас анатомии человека Мышцы голени 

Б. Задняя группа мышц голени (поверхностный слой) 
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Трехглавая мышца голени , 111 . triceps surae (вид сзади) . 

Состоит из икроножной н ка~tба.lОВИДНОЙ МЫШII. заканчиваюшихсл общи\! сухожилие\!. 
И: 60.:1 ыuсБСРJlОВЫЙ нерв. 

1. 
2. 

3. 

4. 
5. 

6. 

Л:неР,L~ ЬН ы й над \1 ы�е.lокK бсдрен нои кости. epicondylus larerolis jemoris. 
Икроиожnая м"ы.ш.uI.. m. gaSlr()Cnemius. 
Состоит ИЗ двух го.lОВОК: ,lатеральнои и меllиа.1ЬНОЙ. 
Ф:СПiбает голень и СТОПУ. а также СУТJИlшрует ес. 
Латеральная головка. сари/ 'о/ега/е. 
Н: над латера.1ЬНЫ.\1 МЫШС.1КО\1 бед.рсН1ЮЙ кости. 
Л: mlТО'lное СУХОЖИ.lие. 
Камбаловшшая мьmща, m. so!eus. 
Н: 11РОКСИ\jа.1Ы~bJС концы б(\,lьшс5срuоnой н .\1алобсрuовоЙ костей. 
П: ШlТо'/нос сухожил не. 
Ф:сгибает СПНlу, при фиксироваJШОЙ стопе прсmпстnуст падению вперел. 
ПJГТОЧIШЯ КОСТЬ. cakalleus. 
ПJIТОЧl!ое (аХИ;lЛОIЮ) сухожили~, /endo са'саnещ (АсМIli5). Сухожилие трехг.lзrюИ 
MbIlll1lbI. которое прикрспллетс!! к IIЯТО'lНО.\1У бугру. 

и.кроножная I\fьшmа, m. gllЛ,()Сnеmiu.s. 
МСДИfi;lыrзя головка. сарт media/e. 
Ii: Юlд мед И;!"l 1.. 11 Ы ~I МЫШС,lКОМ бедренной кости. 

П: ПЯТО'1НОС СУХОЖI1.1ие. 
Ф:сгибает голень и стопу. 

7. мс;:Jиалыlйй НЩ.lмышелок бедренной кости. epicolldylus medialisjemoris. 

Трехглавая мышца голени , m. tгiсерs surae (вид сзади) 

8. 

9. 

З. 
2. 
6. 
5. 

Лодоmвенная МЫllща, m. planturis. 
Н: над латеральным ~lыще.1КОМ БС:.lренноЙ кости. 
Л: I1ЯТО'lное сухожи.1ИС. 
Ф:оттягивает Ю:1дИ капсулу KO;ICHHOro суетаШI. 

И:бо . .'JьшеберrювыЙ нерв. 
ПОДКОЛСIШIlЯ МblПI..Il8, Jn. pop/i/eus. 
Н:латеральный мыще,10К бедренной КОСIИ. 
П:ЗaaJrяя поверхность БО,1ьшсБсрновой кости. 

Ф:сгибает голень и врашает ее КИУГРfl. 
Камба.l0ВIЩllая МЫIlЩЗ, m. so!eu~·. 

Икронож.uаи мъmша, m. gа!йгосnеmiu.s. Латеральная головка, сари! 'шеуа/е. 
Икроножная 1\IЬШ11lЗ., m. gasrrослеmius. !\fСl1ИJlJlЬНая ГОсl0ВК8, сарut mediale. 
Пsгточнос (ахНJlЛОВО) сухожилие, lendo cakaneus (Acllillis). 
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Трехглавая мышца голени , m. triceps surae (ВИД сбоку) . 

1. Икроножная мыuща, m. gastrоспеmiш. Мелиадьная roловка, сари' mediale. 
2. КамбалО81ЩJ1ая мышца, m. soleus. 
З. ПЯТОЧllое (ахиллово) сухожилие. lendo calcaneus (Achillis). 
4. П\JТОЧliая КОСТЬ, calcaneus. 

Схема соединения камбаловидной , подошвенной и икроножной мышц с 

костями нижней конечности . 

КраСJlЫЙ цвет -

1. Кв.мбlLilОВIUIШUI мыnша, m. soleus. 
1. Бугор пяточной кости, lиЬег ca/canei. 
2. Верхняя з.алняя поверхность малоберuовой КОСТИ,/аСfes anten'or po!derior jibu/oe. 
З. ЛI-tНИЯ камбаловлдной мышuы БОЛhUJсБеРUОlJОЙ КОСТ11, !inea musси/; 50lei /ibloe. 

11. ПОДОUIВellНая мышца, m. plollforis. 
]. Бугор rurroЧJIОЙ I(ОСТИ, /иЬег co!conei. 
2. Латеральный МЬUЦСЛОК бедренной КОСТИ, condylus /(Jteralis/emon:~. 
3. Поверхность tlЗЛ латсралЫIЫМ мыщелком. 

111. Икроножная мьшща, m. gastrocnemius. 
1. Мсдиа..1ЬНая го,lОDКЗ, сориl mediale. 
2. ЛатсралЫJЗЯ головка, сори/ /ofero/e. 
3. Поверхность Над медИа..1ЬНЫМ мьгщелком 



Атлас анатомии человека Мышцы голени 

Задняя группа мышц голени (глубокий слой) 

2 

2 

Подколенная мышца , m. pop/iteus (вид сзади) . 

[. Латеральный иадмыщслок бедренноiJ кости. epicondy/us fшега/is 
lemon:~. 

2. Большебсрuовая КОСТЬ, libja. 
З. ПОдJl"О.<JeнnJlJl МЫШШI, m. рорШеus. 

н:л.атераJп,иы�й мыщелОК белренной КОСТИ. 

П:задияя повеРJ(lIOСТJ> бо,1ьшеберuовой КОСТИ. 

Ф:спtбает голень и врашает ее кнугри. 

" 

Мышцы длинных сгибателей пальцев стопы и 

большого пальца . 

1. Длинный сгибатель бо,1ЬШОro пз,1Ьца стопы, m. flexor hallucis fongus. 
РаСПО,lагается латеральнее от задней большсбсрцовой мышцы. 

Н:от нижt-lИ'Х 2/3 ззлнеtl поверхности М3Jlоберцовой t<ости. 
П:J1IiJСТ;l.ilЬНая фаланга боJТbШОГО пальuа. 

Ф:сгибает болъшой пален. а также сгибает и СУПl'lli-ирует стопу. 
И: БOJТЪшеБеРUОIJЫЙ нерв. 

2. ДлюшblЙ сгибатель ua.,ThlleB, m. flexor dlgitorum longus. 
Н: от задне й поверх НQСТИ тела большебеРUQВОЙ кости. 

П: четырьмя СУХОЖИ1ГИями на ПQ,10ШВС к основанию дистальных 

фаланг 2-5 палыlп •. 
Ф:сгибает ЛИСТ1I.,;ГЫlые фаланги 2-5 паilЫ\СВ и cтorтy. вращает се 
паружу. 

И: большсбеРI ЮDЫ й перв. 
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Задняя большеберцовая мышца, m. t/b/a//s 
posterior. 

Н: З.3JlI1ЛЯ поверю ЮСТЬ бал ьшеберцовой и малобеРllOВОЙ костей, 

меЖКОСТН:iН псреПОIIКЗ. 

П:лалЬСВИдНая, кл и НОВИ;НfЫ е , куБОВИдl!ая и 2-4-я пmоснсвыс кости. 
Ф: сгибает и суп Иlll1рует <.,.,-оnу . 

.......... -t-- 4 И: большеберновый нерв. 
J . МалобеРIlОВая кость. jibu/a. 
2. МеЖКОСНIЗЯ переПОliка голени, mеmЬгаnо interosseo crцris. 
3. Большеберновзя кость. tibia. 
4. ] 1- IУ плюсневые кости. osso melataгsi II-/V. 
5. Ладьсвиднзя кость. os navicu/aгe. 
6. МедиалЬ~13Я КЛЮЮВИдllая КОСТЬ, os cunei[orтe medio/e. 

w-- - I, 

111 

190 

Схема соединения подколенной мышцы, длинного сгибателя 

большого пальца стопы , задней большеберцовой мышцы, длинного 

сгибателя пальцев с костями нижней конечности . 

Зе.lеlfЫИ 1. ПодколеПDая мышца, т. рорlitеиs. 
1. Латеральн ы и НЗД,\jl;llU!;J1ОК БСilреfiНОй. кости, ерiсоndу/щ lateralis jenlOris. 
2. ЗадЮUI поверхность бо,тыпсберuовой кости, jocie.s posteriQr tihiae. 

(ltнlll1 ЦП~ I П. ДЛИlfВЬ!Й сrnбатеяь большого "3!lЪцa СТОПЫ, m. jlexor ho/Jucis /ongиs. 
1. Малоберuовая КОСТЬ, fihu/a. 
2. Межкостная переПOl-IК3. fO.'JСllИ, mеmЬгаnо inJerossea Cl1lri.f. 

Красный цвет - ПI. Задняя большеберцовая мышца, т. ribla/is роУегioг. 
1. Медиальная лодыжка, molleo/IJ.~ medialis. 
2. Межкостная перепонка ГО,1СIIИ. mетЬгаnа interossea cruris. 
3. Бо,lьu.н~берцовая KOCTh, libio. 
4. Малоберцовая кость. fibula. 

IV. Длинпыii сгибатель па.'lьцев, m. jlexor digitorum /ongus. 
1. Задняя поверхность БОЛЫDсБеРIIОВОЙ кости, jacies posterior ribiae. 



Атлас анатомии человека Мышцы стопы 

В. Латеральная группа мышц голени 

7 

6 

5 ---j'-f 

4 
3 - -1-· 

2 

Короткая малоберцовая мышца , m. peroneus breVlS. 

1. 
2. 
3. 

4. 

5. 

6. 

7. 

ЛзтсрадьшlЯ .101lЫЖха, mаllеоlш /ofero//s. 
Пятая J1..lЮСГfСвая КОСТЬ. os me/aтoгsi V. 
Ни.жmtЙ у.асржинатель СУХОЖИЛИИ малобеРЦОВbtх мышu, rerinocJllllm mm. реronеогum 
(jib,,!on'JLm) infenus. 
Верющи улерживатсль СУХОЖИ"lИЙ малоберuовъtх Мl>tшu, relinocu/um mm. реГОllеоrulll 
(fibJlforium) supenus. 
ДДJIППaJI ма..l0берцовая мыIlп,' т. реrQnеЩi /оnкus. 

Н: от головки и веРХНИ'Х 2/3 малоберu.овоЙ кости. 
П:К ОСlIоваюно l и 2 П.ltoCнеRЫХ костей и мсдиалыюй клинодидиой ко<.ти. 
Ф:сгибает стопу. ОТВОllИТ И укрепляет свод. 
Kopc>тк:JUI ма..1.0берцовая :чыuща, т. реronеus bN!Vis. 
РаСПOJlOженз по;.[ .ilЛ!НIНОЙ малоберuовой костью. 

Н:ННЖlJие 2/3 латеральной понеРXГfости малоберuовой кости. 
П:ОСliование 5 гmюсневой КОСТИ. 
Ф:СПlбает и отводит стопу , пОJU·Jи.мает ее боковой край. 

И: ПОJJeРХНОСПI ый ма..l0берuовыЙ нерв. 
Малобсрuоuая кость. flbula. 

Схема соединения короткой и длинной малоберцовых 

мышц с костями голени и стопы . 

( HlIlНi 1181" 1. 

Красный It8L'Т Н. 

Короткая lIIалоберцова.я l\Iьшща, т. peгoneнs bre~L~. 

1. Малоберuовая кость. jibufa. 
Длинная М:LlобеРЦОВIlJI МЬПШIа. m. pero1U!НS longus. 
1. Питая плюсневая кость, QS melolors! V. 
2. МалоберlJ.Овая кость, flhula. 

1. Большеберновая кость. libla. 
2. Медиальная к,тИlювИJIНая кость. 
(JS сunеijопnе mediafe. 
З. Плюсневая кость 1. 05 mefalorsale 1. 
4. КуБОВИД]iая КОСТЬ. os cuboideum. 
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Глава 3. Мышцы . 

10 

9 

192 

Атлас анатомии человека 

Мышцы стопы 

7 

Мышцы тыльной поверхности правой стопы . 

1. Сухожилие псреШlсi1 БОЛhшеБсрuовой ~IЫШllЫ. tendo m. riblalis 
aпrerioris. 

2. Мслиальная лодыжка. malleolus medialis. 
З. Короткий раЗГJiбатсЛl, большого пальца С1"опы, m. exrenSQf 

hllllucis brevi.~. 
4. ТЬL1ЫЩЯ фаС[[I1Я С1"опы, fascia dorsa/is pedis (укрепляющий 

пучок). 

5. 

6. 
7. 
8. 

9. 

!О. 
)1. 

)2. 
J 3. 

14. 
15. 
16. 

17. 

ТОНКI-IЙ .1ИСТОК. IШ'[IJ!13ЮШНЙСЯ от IШЖ!iСГО удерж.ивателя 
(сухожилий) разгибателей. 

Сухожилие минного разгибателя большого пальua, rendo m. 
exrensoris ho/lucis /ongi. 
мы�ца,' ОТВОдЯщая большой палеи стоны, т. abduclor hollucis. 
TJ:,J.lbIlble МСЖJ(ОСПlые м.ыщцъr , mm. iпrefQsse; dorsales. 
СУ;Ш)l(J1ЛИЯ дмнmОI'O разгибателя ПЗJ1ы~ев, tendines m. eXJeп.soris 
d/gilOrum /ongi. 
Сухожилия короткого разгибате.w пальuев, rendinl!S т. 
exrensoris dig;lOrum brevis. 
Мь[шна, ОТВОдЯщая МЮИliец СТОЛЬ!, m. abdUClOT digiri m;nim;. 
Сухожилие 1JIСThСЙ малобер!.tORОЙ мыш!'[ы, lendo m. peronei 
lеnН. 

Короткий разгибатель палЬJlСВ, 1/1. ехrеnюг d;gilorum brevis. 
НИЖНИЙ УIlсрживате.nь (сухожилий) раЗГl1бателеЙ. rerinacu/um 
тт. exrens(JГl/m inferiцs. 

Латеральная ЛОд1>lжка, malleolus laleralis. 
ДлИННЫЙ разгибатель Ла.!)Ыlев, m. extensor digirorum /oпgus. 
ДлИННЫЙ Ра3гнбатель большого ПдЛы\а, m. extensor ha/lucis 
/ongus. 
Верхний уд.ерж,.,вэ.тель (сухожилнй) разrибателей, rerinaculum 
mm. exlensorum superius. 



Атлас анатомии человека 

18 

14 

11--I-!-~ 

9 

Мышцы стопы 

Мышцы подошвенной поверхности 

правой стопы . 

1. Подошвенны й апоне вроз, aponeurosis plan/aris (отрезан). 
2. Короткий сгибатель Тlальцев, m. j1exor digitoгuт brevis 

( O1JJсза ш). 
З. Мышца, отвоюrщая м.и:mнеr[ cтoТlЫ. m. ahduclor digili 

minimL 
4. Квадратная мышца подошвы (добавочный сгибатель), 

т. quadratus plantae. 
5. Подошвенные межкостные мы1цыы' mт. imerossei 

4 plantares. 
6. КороткlIЙ сгибатель ,\iизинuа CТOТlы, m. j1exor digili mimil1i 

brevis. 
7. Сухожилия ДЛI{НIЮГО сrnбатс,,1Я пальцев, lendines т. 

jlexoris digiЮ11lm longi. 
8. Сухожилия короткого сгибап:ля llаяьuев. /endines m. 

j1exoris digitorum brevis (отрезаны). 
9. Фиброзное влагалище сухожилия пальца стопы. vagina 

ftbrosa lendinum digitoгum pedis. 
10, Червеобразные мышцы�' mт. lumbricales. 
11, Сухожилие длииноro сгибателя большого пальца <.,.OТlЫ. 

tendo m. flexoris hallucis longi. 
12. КоротЮ1 й сгибатель большого пальца стоп ы, m. j1ex.or 

hollucis brevis. 
13. Мыuша, ОТВОдЯщая большой nалсu стопы, m. abdllctor 

hallucls (частнчно улалена). 
14. Сухожиmtе Зад}lей большеберцовоJ;i мышцы. rendo m. 

rihшlis рosteriоЩ. 

15. Сухожилие Д)fИ:НТlOro сrибатсля nam,UCB. tendo m. jJexoris 
digitoгuт 'оngi. 

16. Улерживатслъ (сухожилий) сгибателей, re/inaculum mm. 
jlexo11lт. 

17. Сухожилие дл ИИ}lоro сгибателя большого ТlЗЛЫW стопы. 
/endo m.jlexoris hallucis longi. 

18. Бугор пяточной кости, /иЬег ca/canel. 

193 



Глава З . Мышцы 

194 

Атлас анатомии человека 

Глубокий слой мышц подошвенной 

поверхности правой стопы . 

1. Бугор ШIТОЧlюl1 кости , 'и/)ег ca/canei. 
2. Квадрзтн!iЯ мышца 11О.\lОШ1JЫ (добавочный 

сгибатсЛ1,) , т. qlladraius planrae (отрезана). 
З. Д.лю rная подошвенная связка. fig, р/аmаге /oпgиm. 
4. LL~ин ная малоБСРl1О1ШЯ мышца, m. регоnеи!; /ongus. 
5. ПОДОШDCН1'lОе влагалишс сухожилия длинной 

малобеР1ЮВОЙ МЫШUЫ. vagina tendinis m. peгonei 
(fibu/aris) /oпg! plantaris. 

6. Подошоснные меЖКОСnlые МЫШЦЫ, тm. inteгossei 
p/antareI. 

7. КоротКиl1 сгнбатсль МИЗИ fПJ:а стоп ы, т. j7exor diKi/i 
4 minimi hrevis. 

8. тыльные меЖКОСТIIЫС ~lblIJmhl. mm. imerossei dorsales. 
9. Сухожилия ДЛИННОГО сгибателя llaЛЫlев. tendines т, 

j7exoris digiЮrtJlIJ longi (отрезаны). 
10. Сухожилия короткого сгибателя пал ьцев. /endines т. 

j7exoris digiЮrtJm hrevis (отрезаны). 

11. Сухожилие lUПШflOГО сгибателя большого пальца 
стопы , iendo m. j7exoris hal/ucis longi. 

12. Мышuа, J1РИВОДЯШaJl большой палец стопы. т. 
addllclOr hallutis. 
Поперсчная головка . сари! transversulll. 

7 1 З. КОРОТЮ\Й сгибатель БО_1ЫlJOfО пальца стопы. m. j7exor 
ha//ucis brevis. 

14. Мышца, ОТВОДЯШа51 большой палеu стопы, 1]/. 

abdllclOr hallucis (отрезана). 
15. МЫ1U1Ш, привопящая БОJThШОЙ палсн столы. т, 

adduc!or hallutis. 
Косая голонка. сари! ob!iquunl. 

Iб. Сухожишtе задней бо.1ьшеберцовоЙ мыuлlы�. tendn т. 
/ibialis pnsrerions, 

17. Сухожилие 1L'1ИННОro сгибателя пальцсе. fendo m. 
j7exoris digilOгum /onKi (отрезано). 

!8. Сухожилие lUТИнного сгибателя большого naJ1hll<1 

стопы� , lendo т. j7exoris Jшlluсis /Qngi (отрезано). 
19. Удерживатель (сухожилий) сгибателей. гe!inaculum 

тm. j7e.xorum. 



Атлас анатомии человека Мышцы стопы 

А. Мышцы тыльной поверхности стопы 

3 - - i--- t-

2 

11, 

Мышцы тыльной стороны стопы . 

1. КороТIOIЙ разгяба-ге.дь бо . .тJЬWОro lШIЪua СТОПЫ, m. extensor hallucis 
brevis. 
н:тыiьнаяя поверхность пято'шой кости. 
П: проксималыrая фалаrrга l-го па"тыI •. 
Ф:разrnбает большой палеи. 

2. КорOТКJfЙ разгяб3.тe.JJЬ пащ.цев, m. l!xtensor digitorum brevis. 
Н: тъrлъная поверхность ПЯТ()Ч НОЙ кости. 

П:осrюваrrие средних и J1ИС1<J..,'ЫIЫХ фа.1ЗНГ 2-4 па.lьисв. 
Ф:разrnбаС12-S пальцы. 

И: г.lу60КИЙ М:L10берцовый нер.6. 
3, [1JJТОЧШIЯ КОСТЬ. ca/coneus. 

Схема начала, прикрепления и расположения мышц короткого 

разгибателя большого пальца стопы и короткого разгибателя 

пальцев , 

C'ItIIIHi 118("1 

Краснын rtIH,'r -

1. КорoткиJi разrnб3.телJ> большого пальца СТОПЫ, m. extensor hoUucis brevis. 
1_ Проксим;u:rьная фаланга 1, phafanx proximalis 1. 

П. Короткий Ра3m6ателъ щшЫ\еи, т. ex:Iensor digiюгunt brer/s. 
1. Пяточ r-Jая КОСТЬ, ca!caneus_ 
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Глава З . Мышцы . 
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Атлас анатомии человека 

Б. Мышцы подошвенной поверхности стопы 

2 

3 

Мышца, отводящая большой палец стопы , 

m. abductor ha//ucis (вид с медиальной 
стороны). 

!. Длинный сгибатеJТb ПaJТbцев, т. jlexor digitoruт {оnкll.S. 
2. ЗадНЯЯ БОJТbщеБерцовая мышца, m. libialis pos/erior. 
3. Ддинный сrnбатслъ большого пальца стопы, т. flexor 

hallucis /оngus. 
4. Пяточная кость, ca/caneus. 

4 5. мыlIпta' O'ПIодящая боЛЬШОЙ палец ст'опы.' m. abductor 
haJJш:is. 
Н: улерживатель сухожилий -сrnбатслей, пяточ ный бyroр. 

лальеВИ1IНая КОСТЬ. 

П; проксимальнал фаланга болъшоrо пальца. 

Ф:ОТВО1Шт и сгибаст больщой палеи и укрепляет 
пролольный свод стопы. 

6. ПРОКСИМaJТbная фаланra БОЛЫDОГО па..1ЬЦЭ стопы, pha/anx 
proxima/is 1. 

Мышцы стопы : короткий сгибатель мизинца 

стопы , мышцы отводящие и приводящие и 

сгибатели большого пальца . 

!. 
2. 

3. 

4. 
5. 

6. 

7. 

Кубовидная кость, os cuboideuт. 
МЬШЩ8, ПРОТИВОПОcтaвJUlЮШ8Я мизинец, m. ОРJЮnens dlgiri minimi. 
Н:дистальная часть 5-0Й плюсневой КОСТИ. Встречается liепостоянно. 
Ко)ЮТкиИ сгибз'reЛЪ МИЗИlЩз ст'опы.' m. jlexbr digizi minimi hrevis. 
Н:основа~lИе 5-0Й JUlЮсневой кости, ДЛИННая подошвенная связка. 

П:основание проксимальной фаланги мизинца. 

Ф:сгибает ~Нlзинеu. 
И:латеРЗJ1Ь~IЫЙ подошвенный нерв. 
длинпы:й сгибатель большого пальца стопы, m. flexor Iwllасб /ongus. 
Мыnщa, ПРИВО1lЯЩRЯ большоli палец стопы, т. Qdductor ha//ucis. 
Имеет 1IВC головки: косую и попсречную. 

Лопере'l~lая головка, capu//ransveгsuт. 

Н:от дистальных КОН1IОВ 3-5 ПЛJОсtrеDЫХ костей и суставных капсул 
3-5 11ЛIOСllе-ф:ыа!iТOВЬ1)( суставов. 
П:латеральная сесЗМОВИдJlая кость. 

Мышuа, отводяшая большой палец стопы. m. abduc/or hoflllcis. 
Н: пяточный бугор. ладъевидная кость. 
П:ОС1iОll3ние проксимальной фаланги большого палы1 •. 
Ф:ОТВОДит большой палец и укрепляет прОJlОДЬНЫЙ свол стопы. 
Мыuща, uривоД!IЩЗЯ оол:ьшоit палец стопы, m. аdduсюг hallucis. 
Косая головка, caput obIlquum. 
Н:основаliие 2-4 плюсневых костей, латера-1ЬНая. КЛИ1ЮВИДНал и 
кубовидная кости. 

П: вместе с попере'IНОЙ головкоii на латерал ьноИ сесамовидной 
Kocn\. 

Ф;укреплS1ет поперечный и продольные своды стопы. 

8. KOPOTIOfiI сП!батель болыпого l1альца СТОПЫ, m. flexor haUucis brevi.s. 
Н: ПОДОШВСIШая повср)шостъ ку60ВИдJЮЙ кости 11 дл инная 

подошвеlшая связка. 

П:обе сесаМОВИД1lые кости и проксималЫlая фа..'l.aнга большого 

пальца. 

Ф:сгибает большой палеи, укреnяяет ПРОДОЛЬ1iЫЙ свол стопы. 

И; медиальный и лзтерал ьи ы й подош BCliJibI Й нервы. 



Атлас анатомии человека 

5 

4 

6 

4 --+~Iiiii-+Ul. 
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2 

Мышцы стопы 

Схема начала и прикрепления мышцы , отводящей большой палец 

стопы и короткого сгибателя большого пальца стопы к кос*гям стопы . 

КраСПl;olii rlBCТ -

СIIНИЙ цвет 

R\----2 

,",""-- 3 

1. 

11. 

Мышца, ОТВОдЯlЩUI большоil па.,1еu С1'Опы, m. abductor ha//ucis. 
1. МсдиалЬ~lbJЙ отросток бугра пяточной кост, proces.sus 
mediolis fuheris со/саnе/. 
2. CecaMOBНJHfbIe кости, ода sesamQideo. 
З. ПРОКСИМaJ!ЬНая фаланга 1, pholonx proximalis 1. 
4. Улерживатель (сухожилий) сгибаreлей, 
rerinocu/um mт. jТе:щmт. 
КОРO'fКИЙ сгибатель большого пальца стопы, m. flexor haOucis brevis. 
1. СССЗМОВИДI-II>IС КОСТИ. ома se.samQidea. 
2. ПрОКСИМaJ) ЬНая фа,lаriГа 1, pholonx proximolis '. 
З. МеДЮL1ьная КJJlНrОВJ1дНая кость, o.s cuneifol711e mediole. 

Мышцы подошвенной поверхности правой стопы . 

(удален подошвенный апоневроз). 

1. ПЛТО'IНая КОСТЬ. colconeus. 
2. Короткий сrnбатem. пальцев, m. jlexor dJgitorum br(!ll;s. 

Лежит под подошвенным апоневрозом. 

И: падош вснная поверхность пяточного бугра, подошвен н ый апо! rевроз. 

П: при крепляется 'IСТЫРЬМЯ сухожилиям и, каждое - ;:rвумя ножками к 
основанию средних фаланг 2-5 пальuев. 
Ф:сгибает средние ф<Llанrn 2-5 пальцев и укрегtЛЯет продольные своды 
'-'ТОпы. 

И: медиальн ый подош венный нерв. 

З. Мы:шпа, ОТВОдЯщая мизинец стопы' m. abduC10r dlgi!i mi"imi. 
Н: lюдошвенная поверхность пяточ ной кости И полошвеlШ ы й апоневроз. 
П: латеральная сторона основания прокси мальной фаланги МI1ЗИ нш!. 

Ф:сгибает и отводит пятый палеu. 
И:латсральный подошвенный нерв. 

4. СреШIЯЯ фаланга, phalonx media. 
5. Проксимальная фаланга 1, phalanx proximalis 1. 
6. Мwшua, отводящая большой палец стопы, m. abductor hIlUucls. 

Н: пяточный бугор, лальеВНдliЗЯ кость. 

П:ОС~ЮБание проксимальной фаланги большого пальца. 

Ф:отвоmrr большой П<L1ец и укрепляет продольный свод стопы. 

Мышца , отводящая мизинец стопы , m. 
abductor digiti minimi (вид с латеральной 
стороны) . 

ПроксималЫlЗЯ фаланга мизиrща стопы, pha/anx pгoximalis У. 

Мышпа, ОТSOIUlщая МRЗlUlеll стопы, m. аМuао, digiJi minimi. 
Н: nЯТО'[[iая кость и подошвенный апоневроз. 
П:латеральнзя сторона проксималъной фалантл мизинuа. 
Ф:сгибаст и отводит пятый палец. 
И: латсрз.1 ьный ПОДОШDCII ный нерв. 

Пmочная кость, cakaneus. 
Сухожилие короткой малоберuовой мышuы, rendo т. реronеus 
brevis. 
Сухожилие дЛИННОЙ малоберцовой мыцыы' rendo т. peroneus 
/оn}?,!'. 

И: малобсрuовая кость, фасция голени. 

П: косо пересекает подош венную поверхность стопы, 

ЗЗКЗН'IИn.aстся на медиальной клиновИJlНОЙ и первой 

плюсневой костях. 

Ф:сrnбает и ПРОllИРУет стопу. 
И: повеРХНОСПIЫЙ малоберцовый нерв. 197 



Глава 3. Мышцы . 

111 

111 

198 

Атлас анатомии человека 

Схема начала . прикрепления и расположения мышцы , 

приводящей большой палец стопы , короткого сгибателя 

мизинца стопы , мышцы , противопоставляющей мизинец , 

мышцы, отводящей мизинец стопы , на костях стопы. 

Крас][ый IШСТ - 1. Мышца, прнвоДЯIШUI большой палец етопы, m. adductor hallucis. 
!. Поперечная ]'О,1О8К<I, сари! IrO!!JVeI'SUn1. 

r.lrllblii ЦJ:Je'r 
С НIIIШ '!ВСТ 

2. Koc;t}] ]'ОЛOBIGi, сари! ohliquum. 
З. Капсулы плюснефа.1111lГОВЫХ суставов. capsu/. 
aniCll/a/iones melalorsopha/angea/es. 
4. ]1 и 11] rurюсневыс кости. 11 еl 1/1 nssa me/alarsalia. 
5. Латеральная КЛНlЮВlШНая кость, OS cuneiforme /alerale. 
6. Кубовидная кость, os cuboideum. 

11. Короткий сгибатель мизивца стопы, ," . .fIexor d/giti minimi b,eris. 
!. V плюсневая кость. os melo!orsale V. 
2.0снование ПРОКСИМШ1ЬНОЙ фаланги, hasis pha/angis 
proxima/is. 

ПJ. МЫШШI, IlJЮтиволоставляющая МJt.JИJlсn., m. QPponens digiti minjmi. 
lV. Мышца, отводяшая МИЗИUСII СТОПЫ. т. abducror digiti minimi. 

]. Основаlше проксима.1ЫЮЙ фаланги, 
hasis pha/ang/s proxima/is. 
2. V IIЛЮСlrевая КОСТЬ, ()S me/ararsa/e V. 
З. Бугор ПЯТОЧI'ЮЙ кости, /иЬе!' calcanei. 

Мышцы подошвенной поверхности правой стопы : 

квадратная мышца подоL,UВЫ и червеобразные 

мышцы . 

1. Квадраmая мышца подопmы (;IобавочllЫЙ сгибатель). m. qllаогашs planlae. 
Н: пяточная кость. 

П:латсра;1ЬНЫЙ край сухожилия ДЛИЮlOго сгибателя пальцев. 

Ф:сгнбэе'Т пзJ1ьцы� и укреl1Jlяет nPDlIMbIfbIe С!IOЛЫ стопы. 

И:латсра.%ныЙ ПОnОШВСllНЫЙ нерв. 

2. Чсрвеобразные IIfыJuъI,' mm. lumbriCilles. 
Н: СУХОЖliЛИЯ ilЛИ 1II/OГO сгибателя пал ьцен. 

П:ОCJювания ПРОКСltмалЬNЫХ фanанг 2-5-1"0 n ilJlbUClj. 

Ф:сгибает ПРОКСИМ1I.%ные. разгибает СРСJнше и дисталЬНЫС фаланги 2-
S-гo na..lbUCB и rтриб,lИ)lшет ИХ к большому пальцу. 

И:ШlТсрfulЬНЫй и МСДИШ1ЬНЫЙ подошвенные HCpllpl. 

З. СухОЖИ;lие 1Llf1IШОГО сгибателя бом.шого палы/а стопы, 'еndo m. jlexoris 
halfucis /ongi. 

4. Сухожилие минного СГI1бэ.теля пмы\св. tendo m. flexoris digiloruт /ongi. 



Атлас анатомии человека 

3 

2 

Мышцы стопы 

Тыльные межкостные мышцы стопы , mm. interossei 
dorsa/es . 

Нз.хопятся в Че'Тырех .\iС)l(КОСТИЫХ npO~je)l(YГKax между IL~ЮСНСВЫМИ костями. 

Н: от сосеДНИХ ruтЮСНСIJЫХ костей. 

П: к опювгtшю нрокси.чал ьных фаланг 2-5 пальцев. псреходЯТ в ты.1ЬНЬJЙ 
апоневроз. 

Ф;сгибают mlJJbUbl в I1люснс-фзлаНГОБЫХ н разгибают IJ межфал~нг()вых 

сустаБЭХ; второй палеи приб,11{)1(aJОТ к большому ft.~fl 8местс с третьи.\! If 

'leтBCPТbIM - к .\1 ИЗИНI1У. 

И:JJlIтера.~ь[-IЫИ подошвенный нерв. 

J. I-V плюсневые KOCТI1, /-Vosso mеlOщгsi. 
2. 11 проксимальная фалзига. phalollX proximolis 11. 
З. 111 прокси м а.1 ыrая фалан га. pholollX proximolis lJ 1. 
4. IV лроксималЬНая фз..ннm, pholallX proXlmalis IV. 

Подошвенные межкостные мышцы, mm. interossei 
Р/ЮJtюеs. 

Располагаются в промсжyrкз.х меЖду 2-5 ПЛlOсневыми костями. 
1. П одошвеJllJыe меЖl{остные .\fbIt1lUJ>l, mm. interossei plan1ores. 

Н:однон roЛОВJ<Оt.\ на мед-иалъноj;\ стороне 3-5-й n)fЮСliевых костей. 

П;оснооание проксимальных фалЭJП' 3-5 пальцев. 
Ф:сгибают проксиМ:tJIbl-IЫС фалаllГИ 3-5 пальuеп и ПРИRОill!Т ИХ КО пторому 
JI алъ и)'. 

2. ] ПРОl(сима.,lЫlая фаланга, phalallX proximofis /. 
З, ТЫЛЫiые межкостные МЫllЩЫ столы. mm. in/eyosse; dQrsales. 

Схема начала и прикрепления подошвенных и тыльных 

межкостных мышц к костям стопы . 

1. ПодоmвСJluые ldеЖJC:остпые мыlIЩI>I, mm. interossei plaпtares. 
1. 111-У ПЛЮПIСllые КОСТИ, 111- V osso melotoгsi. 

KpaCHblil IШСТ -

2. Основание проксима.~ьноЙ фаланги. basl:~ pholangis proximalis. 
11. TbUlЬBыe межкocтnьrс МЫШIIЫ., mm. in/erossei dorsules. 

J. Две ГОЛОВКИ мышцы. 
2. Подощвенный апоневроз, oponeuro"i" ploпroris. 
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Глава 4. Пищеварительная система Атлас анатомии человека 

ПИЩЕВАРИТЕЛЬНАЯ СИСТЕМА 

1 

...... - _ 2 

32 
4 

31 

5 

- 6 

27 28 

26 

11 

23 - --.-. 

12 

_ '.<!L-_ 13 

22 

21 

16 
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Органы пищеварения . 

1. Тверлое небо. раlошт durum. 
2. Околоушная ЖС.1сз.а, glandulo paro/ideo. 
3. MJlГкoe небо (небная заНaJ3сска). ра/шum то//е (ve/um 

palarinum). 
4. Полость глотки. caviloI pharyп.r~i5. 
5. Язык. /ingua. 
6. ПИШСIIОД, еsор}юgиs. 

7. Же.1УДОК. gasler (vemricu/us). 
8. ПОд.Жс;ryдо'rnал железа. pancreos. 
9. Проток rюлжмуло'mой жслезы. dllСГЩ pancrealicus_ 
10. ДвеНaJIцатиперсГlЮ-ТОЩИЙ I1зmб, jlexura duodenojejuno/;s. 
) ). Левыи изшб 060)10'1 ной кишки. jlexlIf(l coli s;nislro. 
12. Тощая кишка, jejul!//т. 

13. Н ИСХОдЯшая 060дочная КИЮ ка. со/оп descel1dens. 
14. ПопеРС'IН3}! оБОД.О'II·lilJl КИUJк~. СО/{J/I /ran.~versuт. 

15. Сиn.rовнлная оБОДО'J113Л КИ11Iка. со/оп sigтoideum_ 
16. /-lнружны й сфи 11 ктер :цднего rr РОХОД<l. m. sph/i/crer оп; e.xrernUI. 
17. Прям~я К11шка, геСllIт. 

18. ПОдlIЗдошная КНШJ<З. Ое//m. 

19. ЧсрвсобразныН отроС'Гок (arIПС~l]I1КС). appendix vermifonnis. 
20. Слепая кишка. сцеСllln. 
21. И,lеоцскальныи К.II<lпан. va/va ;/eocoeca/is (va/va i/ea/;s). 
22. Восхо.аяU\ал обо1l0чrшя кишка. со/оп asce"dens. 
23. Прuвый И31'liб ободо'lНОИ киrrrки, jlcJ(u/'t] coli de.xlra. 
24. ДneиаlШi\НlllерсТlШЯ KI1 UJ Ka. duodenum. 
25. Же.;l'rIlЫН прырь, H!sica blliaris (fe//ea). 
26. Псчеr-rь, Irepor. 
27. Обншй ЖCJlЧНЫЙ проток. duclU5 choledochus (bJ/ilJгi.r). 
28. Сфинктер прииратиика, m. sphinCler pylori('u.~. 
,29. ПОЛНИЖНС'lелюС'Гная жеЛС3<1, g/andu/a submandibu/aris. 
зо. ПОДЪЯЗЫЧ1lая железа. glondu/1I subIingua/is. 
31. Нижняя 1)16a. /оЫит inJ'erius. 
32. По;IOСТЬ рта. cavitas oris. 
33. Rерхншr I1'ба, /аЫиm superi//s. 
34. Зубы. demes. 



Атлас анатомии человека 

23 
22 

21 

4 

20 

5 

19 

18 · 

17 -

16 

14 

13 ---' ''iiiii: 

9 

10 

L.,.;~- 11 

12 

Органы пищеварения 

2 

з 

Внутренние органы (вид 

спереди) , 

1. КлЮЧИlJ<I. С/Пl'iС/I/U. 
2. ЛопаТk:.1. ~('(JPII/(] . 
3. Левое ЛСГКО~, pIIIIII{) .5;//i.51eг. 
4. Ребро. ('О~1П. 

5. П ,lСЛра. p/I'I/Гo. 
6. ПечеNl), 11ераг. 

7, Тело желудка. C[)ГP/l.S gaSlriCUJJl 
(v/!n/l'icu/oгe). 

!i. С~ЛСJСlIка. sp!e/l Шел). 
9. ПопсреЧll<1Я оБОJI<1'Нlая KI111JK<1. СО!ОI1 

1/'{/lI$vеI'SIlПl. 

10. ННСХОJuшt;J.Я ободочнаJl КИlllка . ('01011 

dеJС/'lIdеш. 
11 . BCPXHiI~ nepe!lIlJl!4 ПО.'lВЗi(t)ШJli\Я ОС1Ъ, 

spillo i/ioca ОJJlепог щреПf>Г. 

12. с,tГМОIl1t!1ная оБО!l(}'lJIilS' KIIIUK<I. ('о/оn 

хigmоidеuЛl. 

13 . Л()БКОI1ЫЙ еll~(IJI-I1 , s)'mp//)'.Ii.\ puhic/J . 

14 . МО'lеJJОЙ П УЗЫРh, \'esim IIrinoгia. 

15 . ЧеРllсобрюныи отросток (,IППС Il /1НКС). 
appl?lIdix \'l?rmij(Jrmis. 

1 б . C,ell:I" IOIlI,1Go1. l'l1есuЛl. 
17. Т ()II кая кишка, iJJlеSlil1l1П1 1,.171".'. 

] 8. ВОСХОJlSIl1lЗЯ ободо'! ная Юj1JJ ка, со/о!) 
(]scelltlens. 

19. Желчныи пу)ырь. ~'I?sico Ьi/iпгis Uelfeo). 
20. ПеР~lкарл. perimrdiuJJl. 
21. ПР:llюе легкое. plI//I/[) dexlf?T. 
22 . Дута аорты , /Jrms о()ГТШ!. 
23. П.~С'lСI·O.JIOПНМ пена . \'. bm~hio('epholico. 
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Атлас анатомии человека 

Внутренние органы (вид 

сзади) . 

1. 

2. 
З. 
4. 
5. 

6. 
7. 
8. 
9. 

10. 
11. 

12. 
JЗ. 
14. 

15. 

16. 

17. 
18. 
19. 
20. 
21. 
22. 

Верхушка легкого. орех pu/m(J/!is 
(p/I/mona/is). 
Легкое. ри/то. 
Нижняя ПО.1ая вена. V. cava ;n/eri(Jr. 
Печснь. }u:рог. 

НадПОЧС'JIНIК, g/andu/o suprarena/i.l' 
( adre"a/is). 
Почка. геn (nephrOj). 
Поджслудочная ЖСЛСJa. pancreas. 
Двеflадuатиперстнал КИlIIЮI. drюdеnшn. 
Dосходяшая ободочная кишка. СО/Оl1 

ascendens. 
ТОНКая кишка. inlesr;num rl!nUl!. 

Червеобразный отросток (аППСIIЩIКС). 

appendix "emli/omlis. 
Прямая кишка, гесшт. 

СеМСНIiОИ пузырек. ves;cu/o semino/is. 
CI-lГМОUНдlШЯ ободочная кишка. т/оп 
sigmoideu/l!. 
ПОIlRЗДОШНая кость, О! i/ii (!lillm. 0.1 

iliасшn). 

Н НСХОЛЯЩiНI оболочная I(ншка. со/оп 
descendens. 
МОЧе70ЧНИК. llгeter. 

По' le'IНM ;юхаIlК<I. pe/vi.l гепа/!". 
Селезенка, • sp/en (Iien). 
Пишсвоа. esophagus. 
гру}!нал часть аорты, por.r; thorocico аоnае. 
Кл ЮLIИЩI. c/avicu/a. 



Атлас анатомии человека Органы пищеварения 

Пищеварител ьные и дыхательные пути , Пересечение их в области глотки , 

Сl\Ш111 НОС'I 

КРЗСllыil 116 t:T -

DblXaТCJJbHbIC ПУТII. 

лишсвзритсльный путь. 

1. Полость носа, cavi/as nщаlis. 
2. НОСОlJая 'Iзсть глотки. pars nasalis phar)'ngis. Верхняя часть гnотки ПО-Й.'lВ Х031-1. 
З. РотоВ:tя часть глотки, рат:; oralis phalJmgis. ПРОСПlрастся от небной J<l113RCCKli 

до Rхола в ropтa1lb. 

4. Гортанная часть глотки. par.; /аГУllкеu phmJ'/lgis, Раслоnожсна позади гортани. 
5. П O,lOCTb гортани, CO}';/os lalJ'IJ"ds. 
6. Надгортанник. epig/o//i!.. 
7. Я ЗblК, I;nglili. 
S. По;IOСТЬ рта, l'OI'i/os ori.!. ПРОСУР<IIН:ТI:IО, ограниченное сни.зу диафраг~юl'i рта 

(II<1дПО!(ЪЯЗЫ'JНЫС ~IЫШUЫ), сверху - ТНСР.'1ым И ~IJТГКИ~I небом, с боков -
щекаШI. а спереди - губ,щи. 

9. нсБны�й язычок. IJvu/a pl1!a/inll. Отросток ~IЯГКОro неба. 
10. Передняя ЯJbI'JI!ая же.1Сза (железа ВСРХУШКИ Я]Ы1<а (I-Iуна). g/ulldll/a lillgua//.! 

amerior (g/. lIpicis Iinguoe Nuhn). 
11. ЗС1J.fОllсеs. Пространство МСЖJ\У ШIГКИ.\! неБО~1 и Kop!le~1 языка. 
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Глава 4. Пищеварительная система 

3940 - 2 3 
38 

6 7 

35 -

- 24 

34 

32 

29 
28 

204 

Атлас анатомии человека 

Полости носа , рта и глотки на 

поперечном разрезе . 

1. Тверл.ое небо. ра/аШIII dU/'l/III. 

2. МЯfкое небо (небlJaSl );.Hlaвet:K~). Р(l/П/lIIl! то//е (~'e/ulII 
plllatil1um). 

З. Всрхн!)SI HOCOlJiНl раковина. /'OIlCIIO lIasll/is .IlIреn'ог. 
4. АпеРТУР;1 "'lII1Юljнщюi-i IJilJ~',\:lr, арепию .\i"us 

sp/,enuil/Il/is. 
S. КЛИНОННlIIl~Я лазух<.1, ,\';1111.1 spllelloida/iI. 

6. Свол JjlOTKll, Jomix Р/ШJ)'IJдi.l'. 
7, l'рубно-нсбная складка, plic(! Iаlрillяора/ll1inп (p/i('1J 

plI/lI101uhalis) , РаСIЮJl а гастс}\ t:ncpe!lll тр\'бll()ГО 

6<1.1I1ка. СОСЛl'III>lСТ Ilсрешmi\ край ГЛ ОТО '1 HOI'O 
ОТUСРСПIЯ СЛУХО1юt! трубы и \ISlrKOe небо. 

8. 

9. 

10. 

11. 

12. 

13. 

14. 
15. 
16. 
17. 

18, 

19, 
20, 
21, 
22. 
23. 

24. 
25. 
26. 
27. 
Ж 
2<). 
30. 
31. 
32. 
33. 
34. 

35. 

36, 

37. 

Г,ЮТО'lНОС отверСТllС СЛУХОВОЙ трубы. O.l'/i/JJ/I 

p}Ia/J'ngeu!II IlIba(' oudi/ivae (altdilOriae). 
Г,10ТО'lная (алеIЮltJlная) МНlщаЛ II Ш1 . JOlIsilla 
pharyllgelllfs (lIdl!}!()il/I'П). 

Г.~ОТОЧII~SI сумка, IIIO':'ill pllar)'ilf!,ea/is. C:ICllOi'l кар~iall 1> 

оБЛЗСПJ свода t.ЮТЮJ. 

ГЛ ОТО' 1 НЫ jj (Р03СН,\I roЛ.'lер~) К,lrЩI1Н. rece,\·SII.~ 

рhаГУЛf!,f.'IIS (ROSl!llllllll/eri). РПСl10ложеll 1111 бокоuоН 

стенке НОСОГ,l(пкtl. 

ТрубllЫЙ Тk1.1HK. /QГII.\' lubarillS. Возвышен не ПО],L'Ш 
('лоточного ОЩСjJСТI'JЯ с.lУ'ХОВОН трубы. Обра:юван 

ХРЯIIЮ~I CJlYX()IIOfl трубы. 
Валик ~Ihllll!lbl. ГJО}\I·IИЩlющсi·r ~IЯГКОС r·lсбо. /()J'IJ.I' 

!el'alOri!lS. 
Дуга атшшта. ап.'1/S ш/аllll:" 

Н ()СОВ<JЯ Ч<lСГh ГЛОТКИ. pars J1OSIlIi!i pllar)'llgis. 
n оду_ ун наS1 СК:1i.L'tЮI. p/ica sl!lТ1iIUIJ{ll'i.~. 
ТруБНО-Г:ЮТ()'IJIМJ СКЛ<l.l1ка, p/i('a sа/рiJ1дпрll{JГ)'llщ:а. 
прохо)\ит 0'1' трубного J!;L~fIK3 косо flIHI·j. 

НnД,\Нlндалнкоn;ш Я.\IJ(;J, jО.ШJ SlJР}'{}/ШJsiJ!аris, IkP.\,)-lЯЯ 

'JilCTb ~I!НlЛаlIIКOJюi'l ЮIКlI. не заГIO.lненная lI ебllоii 

.11 11 1 Vl'IЛ нноЙ. 
НсбllЫ Й ЛЗЫlJОК. lIvllllJ po/a/intl. 
Нс6н 0-JIЗЫ'111ПЯ лужка, IJГf:IIS pa/[J/o,~/ossll5, 

Небная М\lНдаЛlIна, IOII:.'i/1I ра/ш;nа. 

ТрсуголbtlaJ.1 скжщка. p/ica IгiОЩ:U/II/"is. 
Н сбl 10- ГЛОТО'I ная дужкн. t1Гt:IJS plI/({/{)p!IlIIJ)II~eIJ.\, 

Склмк~ слизистой. обра10R:lннаJI нсБНО-Г,ЮТОlJноii 

МЫШЦОЙ, 

Ротовnя '1i1CТl, ГJIOПЩ. pars oroliI Р!JlIIJ'л!!,is. 
На,1горта)JJШК. l'piglo!li.\·. 

ГОРТШJllая 'laCTI, r.101'KI'I. раг!.' IOf)'/!ge(! p/Jo/J'Il!!.is. 
ПСРСТIlt:R!JЛНbl~i ХJlЯШ, canilago "ПСОJdео. 
ПЩI IС I.\ОIl . esop/liJp,U.t. 
Tpaxc}I. !mCI!ell. 

ШИТОRll i.\ JIЫII X[J}j 1.1 1. спгti/rщо t!l\'rniden. 
ПОJЮСТh ГО!П<iНJ1. co\'illl.t /ai')'llf!is. 
ТС.10 ПОЛ"JI'JЫ'IIIОЙ кш .. "ТН. COJ'{J1IS ().пis Il)'Qid/>o. 

ЧеmОСТНО-ПОДЪЯ:lhl'IН;)J] ;\!ЫШlj<l. m. my/o!J)"oi(leUI. 

Полборол.О'l1 10-ПОЛЫI)bI Ч 11<151 ~I Ы IllllH. 111. 

r,ellin/l)'nideиs. 
ПО,'1.БЩЮДО'1 J.Ю-Я%IЧ 1 1<111 мыши:l. m. {{en;nKJnSJll.l. 

н: поJtБО[JОДО'JН:Ш ОСТИJI НИЖI!~Й 'lеЛЮ('I'II. 
П: идет нюад 11 U!;ICPX ПО бокам ОТ пеРСГОРО)tI.:J1 
языка. 

Ф: TJlHCT SlЗЫК BnepcJ' и RНI!З 1I I!ЗnР;Ш.1СНliI! 
ГJодбо PO.i] ка. 

И: IЮДЪSIЗЫ'IНЫ li I~CrB (Х 11), 
n ре;шwрне рта. \'estibu/1I1]! Qris. n РОСТРЗflСТlЮ. 
ClграНИ'Jснное спсредн J'Уб~мrl 11 IJ(cкaMJ.I. BJII'y'ТpH 

Jубны~!It J1}T!! М 11 Н аеСJ1П,\tl1. 

ПО.10С1Ъ IП,l. COl'iIll5 QJ"is. П[Jостранстrю. 
ОграllJl'JCJ-1 ное СН нзу J1иафрu г\юii рта 
(нrIдПОДЪЛЗЫ'НlI.IС MЫJJIIlbl). СВС:РХУ - ШСРЛЫ.\! И 

МЯГКИМ неБО,\I. с БОКОIJ - II.JСI<iШI1, <1 слереди -
rуба,\НI. 

38. НнжrlЯJl lюсоваJl раковина. сопе/т naS(l/i.r illJeriur. 

3<>. СРСЛЮIJI IIOСОI!.ШI P~KOlIIIII;J. СО/1е/т 1I(1.ш/is meJia, 
40. ЛоБJIая mlJyx,l, ,\il!lIS jrYJJlI{}!is. 



Атлас анатомии человека 

46 
45 

44 2 3 

38 

36 

34 

27 

26 
25 

23-

22 

4 5 

21 

Органы пищеварения 

7 

8 

9 

10 

-----

18 

12 

13 
14 

15 

16 

17 

Мышцы и суставы ротовой полости . 

1. МС,шальН(НI ПJ(Ш.'ТННК'I КР1>lЛОn11ЛJЮГО ОТРОСТКiI, /пmi/lII 
me{li(/fi~ pnJC{'s.\us prerYf!,o/dei. 
М ЫШIШ. l-l.1прягающзя небную '1<llIШJеску. 1II_ /elJ.I'or I'eli 

pO/Mi"i, 
2. ГI1ПОфllзаРJlая Я~IК'!. /ussa IIJ'pophysiafis_ 
3_ Трубllыii I)(LlltK . lот" шhuгil/S. Мышца. ПОЛ!!!IМL!Ю!JlШI 

небную ЗЗI-Iаоеску, m. fРI'ОЮГ 1'l'fi pollllini. 
~. Глоточная ( аJ1СНОJlдli<J.Я) .\tI!Н:tа;iНШI . /onsiflo рfЮJ)'щtl'а/is 

(ш/"nоidеп) . Л ,нсрЗЛЫ-lllil КРЫ'lOВИДНi\Н ~!ЫIIJIЩ. 111. 

PIIIl'I1'J(oidl'US flllcmfis. 
5. Мсю'Н),,%I!аSl КjlЫЛОШIШШI ~IЫIJша. 111, pl/II'IJ'goideus 1I/1'dia/i.I, 

Кл! 1 НОШI. (1 10-Н НЖI-IС'IСЛ ЮСТ1-lая с ВЯ1К~. /Ig, 
. ~phI'110m{lndib/llore. 

6. I3стВ!) НЮlЩеи <JСJlЮСТlI, ramus malJ(/iblllae. 
7. Связка :зуба, fft?. opicis dell/il, 
Х. Намет ~Ю жеЧl<:а . ren/o/'illm cer/'/Jelli. 
9. Срединны й атлаНПЮСС!Jоii сустав. o,.,iC/l!lIIio lIl/anlO-fLуiа/i,\ 

Пll'diшю. ПеРС.'!l-IШI ;ПJl<IIIТОЗН~LI0ЧI-lая ,\lc.\IOpaHa. П1l'IIIЬГОllа 

1II11l1l10-0ссiрilО/i., OII/erior. 
1 О. ПОI1СРС'IЩШ СIJяжа, li.~_ /ral1.ll't'ГSIIIII a//{l/llis. 
11. З,ЩНШI ;'tТ.1fштозаll>L~О'-IШIЯ мемБРЮlа, lIIеlIIЬrпllа а/IШI/О­

oCl'ipira/i" Jlrшегiог. 
J 2. Ш 1 tЛOlШj (1-1 ы ii отросток, proceIs/iS s/)'!oidells. Ш ЮЮЯЗЫ'I Hllil 

~IЫIIII_Ш. ПI. s/у/{)glо.ш/~. Ш IL~ОПО;lЪЯ1Ы'II-ШЯ С!Jязка, /(I!,. 
,11),foll,l'oidl'UII!_ 

13. U'[ИЛЩ-.'IOТОЧI-I<IJI ~IЫШIJ~. 111. ,1'1)'/ор/mГ)'пgеIlS. 
14. Ш 11.,1 01111)1(1 J счсл roСТ IIа51 СЮI,КЗ, /(I!,. sг)'IОПIll!!dilJJ!/аге. 

Ш 1-I ЛОПОЛl>Юhl'l I-I ,IJI ~-II>1J.1I 1.1<1, J!I. S/У/О/I)-'оil!еш. 
15. ДЛИIIII <JЛ ~lbllJlI!a головы. 111. /011:;:115 capiris. 
16. ПОЛЫI3(,!'1ная KOCTI" ns IlуоidеuЛl. Бn"1hJJюit рог. corпи l!!ajIJr. 
1 7. ШИТOIЮJГhЯ Jhl'II-I<IJ1 ~IС~lбраl-Iа, mеmы'{!!п /11)'ivhYlJitll'lI. 

1 g. Тuсрлая оБО.'l()'lка СПlШllOl'О ~IOJI<I, dllra /I!{Jler spi/llllis. 
19. ПО}П,ИЗЫ'I1-lая кость. 0511J'oidl'll!!I. r-,'(al bli i por. ,'(JГ/lI/lllil1l1.1'. 

20. ШIПОПОДЫIЗЫ'lllая ~IЫШll<i. 111. r/I)'I'О/!уоidещ. 
21, ГРУД Il I-tO -КJ ЮЧIIЧlю-сосцеUljДН<i}j .\IЫШЩI. m . .неmосlеid(JI1I(шоidеlJ.I'. 

22. ЛопаТО'lIЮ-ПОДЪJIЗЫlIНllil ~lынща, т. ofllohy()idl'//s. IЗСРХJlСС брюшко, 
I'e/ller superior. 

23_ Гр\'лJ.t!l()-II()J!ЫfЗЫ'II-IШI ,\11>111111<1, т . .\'fепюhу{)idеllS 
24. П(;,1ЫПЫЧII<lЯ KOCT~, ТС.l0. 0.1' l!уоМеllm. согрщ. 
25. Ч<::J1ЮСПЮ-ПОДЪЯЗЫ'lllllil ~[ышш\, 111. II!Y/OI1)'oideus. 
26, ПодБОРОilОЧI-JO-J!(ЩЪЮЫ'lI-I<U1 ~IЫШJJa, /11, y,fll io/I)'oidl!//S. 
27. ПОДЫIJ Ьi'Il-IO-ЯJJ,I'JН3Я ~IЫIJIШ\, m. /1)'lIg/0S,ШS. 

28. Подборол.О'lIЮ-ЯЗЫ'IШIЯ ~IЫШШ1. moКeni()K!osslls. 
29. KpYJ'()fJL!JI ~IЫIJIШI рта. 111. orblculllris lII'i.t . 
зо. поilъsI'!ы'J-l<lяя жслсза, :;:!аJll/и!а ,lI/blillgUGli.l. 
31. Н IIЖI!ШI '1ел юст~. !IIrl/ldihll/lI, 
32. ЧеJlIOСТI-IO-IЮДЪЯЗЫ'IIIШI МЫШIШ. m. 1II)'/U!I)юi{/еш. 

33. ДRуБРЮШII;]}1 '\!ЫIIIЩ\, m. digos/ricus. 
34. ШСllН,Нl ~lbIllJJra, 11/, /)шсiпоIOГ. 

ЗS. Kpbl.l0fJI UII-t bIi1 КРIO'IOК, !шmll/US preryy,oil!clIs. 
36. Губllые железы. ,s;/mlllu/oe 'IJbllJll'.l. 
3 7. Кру!'Онан .\1 ы 1 Ш (3 pT!I, т. umiCl/fan's (JГi.~. 

38. БО.11,шоii XPJIIl! кры.'ш. cor/i/ago и/оп!! ПllljllГ. 
39. Латера.ll,ныА хрящ носа, carli/ogo !lшi /a/eгalis. 
40. Твсрдое небо. po!olllJ/1 dll!"lllll, 
41. П ~РС('ОРОЛК;\ носа. Sl'pJum I1шо/е. 
42. Небные же.;lезы, X/llIlr/u/ae pa/arinIJI' , 
43. НОС()IJ<lЯ 1<.()C1'~. os J/ша/е, 
44, Серп 6rulblJ!oro ~IOJП\. /а/х cerehri. 
4S, Л обнаи па:!ухз, sii1Ш /rmJ!IIli.5. 
46, Кл I1HOВlЩllаJI Ш13~'ха, sinю sphenoi,/olis. 
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30 31 32 33 34 35 2 3 4 

16 

17 

Предо.верие и полость рта, глотка . Сагиттальный разрез . 

\. Апонс вроз юы ка. оропешоsiJ 1i1l?,IIOIiI. 

2. Тrу5lю-нсбная cк.~MKa. рliсо sa/piJl?,opo/lIlina (plico ра/ОlOгuЬа/Ы. 
3. J3аЛIfl<: м.ыuыы. ПОЩlJl.\I:ношс/i .\lЯГКne небо, IOnlS /eI'OтoriIl5. 

4. ГJЮТО'IIЮС оmсрстис слуховой трубы. os/iUI/J рhшуngеum lIIhoe 
(J1Il/i/i\'oe ({шdilOгiпеj. 

S. СrюД г:ютки. /omL'( pllOFJ'I1?,i,~. Верхняя rrOBepXHOCТb глон:и. 
11 аХОДl1ТСЯ под телом KJJHI-ЮВffElНОИ кости. 

6. Трубныii ваЛ1lК. IOms /UЬпгi//J. 

7, Г.lOТОЧIIaЯ (адСIЮfU\~lая) ~lинла.·НIIIII, /ощ;i/lо phor)'ngeoli.\ 
(adelloirle(l). Находится о 05лзсти CJюла носоглотки. 

k. ГЛl,НОЧ IIМl сумка. Ьm:\1l рhагущ't!пlis. 
9. МlIнлшrикоnые крипты, аурlOе !оnsillШi'.I. 
\ О. М IНIЩIЛ И КОl1ые я ~IO'I ки. /OO'SI//I/I' IОJl51/10(,. 
11. Мягкое I!ебо (небная :lзнавсска). РО/Ш1llП то//е (ре/llт po/millllm). 

:k~ ияя треть IIсбn. 
\ 2, C:renoc оmерстис sпыка. /ОГОll1еп соеСllт /i"glloe. 
\ 3. Небныii ЯЗЫ<lOк. tII'u/a pll/olino, 
\ 4. Глотка. рlюгiпх. 
15. Надr()ртанник . epig/of/iJ. 
16. ПСРL:ТНСВНДIIЫ Й хря щ. сш1i/аgо cr;coid~a, 
17. n fIIJ.\CBOll. e.\'opJlIIgIII. 
1 S, Гортань. !огупх. 
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19. ШИТОВlIЩIЫЙ хрящ. ПIr1i/оgо 111)'гoir/eo. 

2(). СреШШlfЗЯ ШIПОПОJ1.ЪЯЗЫ'1Ш\Я связка. 1;~./hугоll),Оidешn 
medif1f1/JIII. 

21. Те.,lO 11Оi1ЫIЗЫ'J1lОi1 кости. согрш ossis /lyoideo. 
22, ПОДКОЖН311. ~IЫШIЩ ШСfl. p/ari.lma. 
23. ЧСЛЮСТНО'IЮЛЪЯЗЫ'JНая \Iblruua. m. II!J'/ohyoideus. 
24. ПолбораДОЧflО-ПОЛЪЯЗЫ'IIIШ;' МhCШШI. m. gl!lliollJ'oidell.l'. 
25. Н flжtl яя чел юсть. malldibu/o. 
26. ПодбородО'lIIO-ЯЗЫ'JII!IJl ~IЫШШl. m. geIJ;ОД/Ш}'US. 
27 Н,1ЖШIИ губа, !аЫIlIII il1/enus. 
28. POTO~НI ШС,1Ь, ,'il1lo 01'1:\'. ОграНИ'IСIШ тубами. 
29. l3еРХ!lЯЯ губа. labium !iI/per/l/s. 
.10. Передняя язычная ЖС.1сза (желс.за ВСрХ)'ШI(l1 языаа (Нуна). 

g/. /ingl/(//is GIl/erior (g/. apicis fillgll(/{' Nllhll). 
3 1. П опсрсчная Mbrru из JI зыа •. m. !I'ans~·er.;lIs /il!J{i10e. 
32. Всрхняj.! продольная МЫIUШJ. m. /onpJmdillll/is suрегiог. 
ЗЗ. СlЮНСТ~Я оболочка языка. Пlпiсо mUCQSO /ingllae. 
34. Твердое небо. polol/lm dllrlJm. Костная Ч;)СТЪ неб!\. 

образована I!ебными отростками верхних 'JС,lюстеи н 
rоризонта.1ЬНЫ~JИ rыаСТlшкамr1 небных ко(;1'е.Й. 

35. ПеРСГОРО)l](а носа, ,feptum naso/I'. 



Атлас анатомии человека 

21 

20 

18 - -

17 

23 

16 

24 

I 

25 

Органы пищеварения 

2 

__ --- 4 

5 

~ __ -- 6 

- 10 

13 

Железы полости рта . 

1. Молярные ж<:nезы , g/Olldu/oe JnQ/ares. 
2. Шсчныс же:lезы. ,e;landu/oe bucca/es. 
3. Губные железы. g/andu/ae /ahia/es. 
4. Верхняя губа, /аЫиm superil1..l. 
5. Язык, /ingua. 
6. ПсреД1lЯЯ язычная же.1СJа (железа веРХУJIIКИ я~ыка 

(НУН3) . . g;/andu/a /il1f.:ua/is anrerior (gl. арШ~ !ingzше Nu/m). 
7. Нижняя губа, /аЫиm injer/I/s. 
R. ПОJ\ЪЯЗЫЧНЫЙ сосочек, согuшu/а .шblil1guаfis. I303ВЫНlение 

с обеих сторон от уздеЧКft яJыа •. 3аКЛJt'lивается 
OTRepCТHC~1 ПОJ\нижне'IСЛЮСТIЮГО н подъязы.JIIоro 

IIPOTOKOB соотm:ТСТВУЮЩfIХ желез. 
9. Большой ПОДЫl3ЫЧIIЫЙ проток, duCIl1~' s//bIingllali.t mojor. 
10. М алые ПОДЪЯЗЫ'I н ЫС проток И. dllc/u.( suЫiщmо/еs mi/lores. 
) 1. Н IIЖНШI ЧС.1IОС7Ь, mandibu/a. . 
12. П о;\Боро;Ioчно-sIзынаяя ~rbI шна. т .gl'lIiag/ossus. 
JЗ. Двубрюшная ~Jыца •. /11. dig{J.(lГicus. Пере.ш1ес брюшко. 

ven/er olllerior. 
I~ Подъязы'шая железа, дllmdll/О sllbIillguo/is. НахоДltТся под 

слизистой оболочко;! рта. на верхней ПОIIСРХIЮСТН 

lIСЛ ЮСТНО-ПОДЫI:lЫ'JНОИ МЫШI!Ы. 

15. ЧС,lЮСПIO-110дъязьrmая MЫIlНla, т. my/o/lyoidl!//s. 
16. Подн ИЖНС'lС,1юстноjj проток. dllCllls .шЬmоndiЬU/Оrif. 

(17'-:> ПОШI ИЖllе'lел юстная желеJ.l. g/andu/a suhmandihll/aris. 
РаСПО.10жена под НIIЖНСИ чеЛЮС7hЮ. 

1 g. ш ИЛОПОДЪЯЗЫЧНая ~IЫШШI. m. s/у/оhуоidеш. 
19. ДвубрюНl ]'Iая мышца. т. rligos/riC/ls. 3rшнес брюшко. ~'elller 

p05/erior. 
20. Н ИЖIlЯЯ 'IСJ1ЮСТЬ. mШll/iЬu/а. 
21. Жсв.атеЛЫlaЛ мыll)ш, ' m. mO.~\·e/eT. 
2Т" ОКОЛОУJJШ:lSJ железа . g/andll1o pamridea. Р;\СПОЛОЖСIl3 

Kl1CPCдli 11 КIIИЗУ от ушнои рак()IIюIы� 113 лd~Iылы�нH 

ПОВСРХНОСПI ветви Нliжнсi1 че.1ЮСТИ. 

а. ПоверхностнаJI часть, poг:s SlIрефс/аlis. 
б. Глубокая часть, paг:s projunda. 

23. Околоушной проток. duc/lIs раГОlidещ. Огибает перС,1JН1it 
Kpali жевател ьной ~\bIIllI!bI и <YгкpыoaCTCSТ вблltЗи второго 
верхне 1'0 МQ.,1яра. 

24. Добавочная ОКО.'ОУlllная жеЛeJ<l, g/a/ldu/a palYl/ideo 
accessorio. ЖелеЗIJСТ,НI ткань вблизи околоушного проток!! 
на жевателыюй .\tыJH':.. 

25. Щечная ~Iьщща, m . bllccina/ar. 
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31 
2 

7 

28 -

27 

26 - --... 

25 

18 
Полость рта (железы и мышцы неба ; мышцы языка) . 

1. Р(:JI(QИbI i! (ОС/)' IСК. papiJ/a iпсiriPа. 17. 
2. (ЛII 'Jш:тая оБОJ1()Ч К;I рта. IIIniclI ПI/IСQsа lJril, 18. 
.1. Н~БНЫ( жсле'JЫ, ,Ч/Оll//II/m! pa!olillfl/? 
4. Ct)t:O'lCK пгютока ()ко.l0УШllQij ЖС.1С1Ы. рарi/lu d//t'II!S pomlidc;. 

130 ;lnblIIJOIHIC lIa сЛИзистои обо. очке lII~KI1. rаспо-"ожешю~ на 

~'J10HIIC ВС РХllе го RТОРОJЛ БОЛЫllоm KopeHIIQI'O зуба . 
5. K(')~~i .~COlbl. nlllr:~o ::;illgl\'(]/i.l'. с.~ II ЗIlСТ,НI. окружаЮЩШI шсiiКIt зуб()[~ 

Jt Р~СП()J10жеl Illаи 1 щ Н..: 1 b!J~{)JНI pll ых отростках чел юстеИ. 19. 
6. ДеСlI с воii (~Iежзубl-lо i ,i ) сосочек . papillll ,,-:ill!l.i\'a!i,~ (;n/егdmlп/i.l'). 20. 
7. Д':С ll спая БОРUJла. ,Ш/сll.l' gingil1a//J, ] 1, 
S. lUС'IIНIИ .\!hI\IJII<.I. 111. ЬU('С;II[J(Ш. 

9. КРhIЛОIIIIЖН С' I СЛ IOСТlюi i шов. tIIp!u! рlегу!:.()тОlldiЬU!lJгis. 22, 
10. I-J е бllО - rЛОТОЧН<U1 Ы ЫIШlа. m. f'ala/(Jp!J(Jrill{;i!II,~ (т. рlll1JТII?,ораlшillll.lj , 23. 

Н: IIсбны i i <.\JЮНL'ВРЩ. ~lеЛ ШIJl Ыlсе плаСПI НКН крылопнЛlЮГО 24. 
отростка. 25. 
П: латсрi\Л Ыl3И стен ка ГЛОТКlI и ЩIIТОВИJlIlЫ Й XpJI Щ. 

Ф: Oll YCKaeT IIe60 н сужает выход ю попоеПI рта в I.ТОТКУ. 26. 
11. Hefil-l() -ЯЗЫ'lllая мышна. m. pU/tl lO,!J/OSS//s. 

Н: от попеРС'Jlюli МЬШIIIЫ JI3blKa ПРОХОJ\ИТ в IIсбно-язы'lНУЮ 

нужку, 

11: Il ебный апонспр(н. 

Ф: при сокраlllеш·ш ГЮJ1 I1 И М ilСl' UСНОШIIНIС и :щка, опускаст ~·Iягк()е 

l'I<:'бо 1·1 сужаL'Т lIblXO)l fl.! rЮJЮС1'l1 рта fI глотку. 

) 2. ШИ.'lфl·!ы'.ш<lJI ~lblL1IЦa. 111. sfy/o;.:fus.'.m. 27. 
13. МЫ ilща s] 'Jbl ' IK:l , m. III'II/Ш'. 

14. АПОllевроз юыка . Iip()})l'ur(Jsis Iinf!./III!iI. 
1 S. В~р)(НJШ продольная .I{bIШШ1, 111. /ollgimdillo/i,\' supeгior. ПРОлО;(IIТ от 

RCPXYIJI K H НJЫKa 110 IЮЛЫI !bl'IHo~j КОС'ПI. 

И: 1JОllЫТЗЫЧIiЫН IICPB (ХН). 
J 6. ВсрПI К:IЛЫi;НJ .\11>11111.(;1 Jпыка . 111. \'eГfil'a/i.\· IingulIl'. 

Псрсгоро, ка л .зыка. SPpfl1n1 lin,~lш/if. 
Поперечная /.I bl I.ll113 Я1ЫI.:'I, т. !ГЩJ5vегsu\' 1111/://(1('. 

Н: II<lЧIНJается от ПСI1е1()РU,~КlI И'IЫК<I, 

П: ПОЛОКl!а Mbl1lll1 1\11YT К KP;IJIM ~ПЫК;J. 
Ф: учеНЫJJаст попеРС'lliые P<!.'JMCPbl J! )Ы Ка 11 Уflе;ШЧИЩIСТ ~IIIllY 
JI.3blK<!. 

И: Jюm,язьi'ШЫИ нерв (XIJ). 
ННЖШIJ.J !l]Юl\О,lЫli\J1 ~IЫШЦ<.\, m. I(J/I_~illld;na/~~ in(e6oг. 

Псрсше~к зева. i.i·!!ll11l1~ !lIUclllm. 
Н~бшш ,\I!ШЩUlllllа , 10шilа I'n!nfill(]. Нахо 1-IТt:Я н шmлпликощн! 

ямке. 

1-1 еБНО-JI Л,I '1 Н!IЯ дужка, (J.I'('II,~ /lаlа/О,f?,lо>шs, 

f-1c.6110-JI ЗЫ'f!I i1Я МЫШШ\, 1Jl. ра/шоf!./О.l..IUО. 
Нс6 1 1О ·· I )I ()точная м ЫIIJ ШI. т. {lo/alOpIJlJri/JXe//s. 
I3cpXl'lIIii КОНСТРНКТОР Г;ЮТКl1. I/J. C(J1I5/riclOr p/la/)'ng,is 5//peгior. 
Lllc'l но- r.ltyrO'l Н<.IЯ '1 ЗСТI,. J1ani /Шl'{.'ОР/JIII)'IIf!,еu. 

МЫШНiI , ПUJШIIЧ<1ЮЩ;\Я 11с61-1УЮ :!<1JI<ШССКУ. I/J. /el'OIOf' veli pala/;ni. 
Н' ОТ 11 ижнеj.j повсрхнuсти Jl НJЩ \11 Llbl ВII<;О'l1юi1 КОСПI. 

ХРJIЩСllOii 'JaСП1 слухоноii трубhl, 

П: ЗакаI IЧИ~IСТСSI 1\ ~nOIlCfJf1o]e ~HIГKOГO нсб~. 

Ф: ИР!! COKpalllCl1!ll1 ГТОДI!l-l~lаст мягкое небо K!JCPXY. 

способствует раСШИРСllllJO ХРИlцеlЮИ 'ШСТН СЛУХОПОli гру6ы. 
И: б.~УЖJUIЮШII Й НС(')В (Х). 
С\-ХОЖIIЛ JIС МЫШllЫ. IIar1РЯГillOШСИ IlебlJУЮ ЗiНlilВССКУ. ll'Jldu m. 
le11S0/'/S \·'1'1; pa/mllli. 
Н: ,II ы�lJщ\\ [Ш'llIlIае-ТС iJ ОТ хрящевой 'Iасти СЛУХОlJ011 трубы и 
ОСТИJl КЛJН/оlJllдr·lОЙ кост!!. 

П: МI,III,IIШ uплстаетсl'! IJ аГЮНСIIР()З мягкого неба. 

Ф: \I ~lUllЫ НI1ТЯГlшаст .\rяГКОС IIсбо, 

И: НllЖlIсчслюс-тноi-i [·ICpB. 

Н: от Ш1ЖНt:ii повеРХ/ЮСТ ll JIЗЫКJ, 

П: доtтн гаст cmlllKB И'JЫК:I, 

28. ОКО.'lUУШllоii проток, du{'П/,\' рпmlidеus. 
29. Шс 'JII М! ~lbIIJIН:1. m. /)//сс/nаюг. 

Ф : уплощает II)blK. 30. БOJIЫIJ iШ небная артерия. а. jJlllaтillO m (Ijor. 

И: по bll% I'I llblfi IJepfI (Xll), 31. IkРХI!НЯ губа, /abi//m ,шраiu.l'. 
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13 

12 

11 5 

10 

7 

10 

16 

Органы пищеварения 

Полость рта , 

1. 

2. 

З. 

4. 

S. 

6. 
7. 

R. 
9. 

10. 

11. 
12. 
13. 

14. 
15. 

ВеРХЮlJ1 зубl'lая /Lyra, arms I!ema/i.\· SlI{!erjnr. Ряд Jубоп R~j.)XIIC\i 

'IСЛЮ,ТИ. 

ШОВ неб". гaplll' {Ja/lI/i. Сое!.lИНСШ\С f1рш!()го 1\ .~eHO\·O IICUlIbIX 

отростков веРХIШХ '1слюстс\i. 

НсбllO-ГЛОТО'lН<U1 дужка. arCIL, ра/а/nрllаIУIЩf!US. Складка 
СЛIВIIСТОЙ позали нсбllOl·i ~IИlmа;lfIНЫ мсж.,.1.У МSlrюш нсб()\-I Ji 

глоткой. 

Небная ~Нlндa;] HHa . /()шilп pn/atina. Распо.,l"гается н 
МlIllда.:lиковоii H~.кe .\\сжду Irсбl!О-ЮЫ<lноii 11 Ilc6HO­

ГЛОТО'llюi; дужками. 

НсБНО-ЯЗЫ'lIliШ ДУЖК:1, nГClIs pll/lrIog/osms, C K.!J<I, ка 
НiI'IИ1·lnlOшанся от боковых краев ~lЛгкorо неба 1-1 

IlрН"рСIЫЯЮlнаяся к БОКОJJОЙ f10IJСРХНОСТИ юыка. 

СШIнка языка, doгsum lingune. 
Н~ГЖНШI lубllf1.Я дуга. [JrcllS r/ellfll/is in[e/"io/". РfJЛ зубоп IIIJЖllеl! 

'Iслюетн. 

НИЖIIЯЯ губа. /аЫШJl il1[eri/ls. 
ПСРСIl1ССК 1CI1:)., is/IШlllS [ollcium. Пространство .\Iеж.:.t~' Ile5110-

ЯЗЫ'IJll,IМII 1·1 нсбl-1О-ГЛОТОЧНЫМ Н дужкаМII. 

Щека. ыlсо •. Боковая CTCllKa пре1Uшерия рта. обра.ЮНlIна 
ЩС'IIIЫ)'.IИ ,\I1.IIJII!aMH. 

Cnai·[K<1 губ. C()lIlmiSSIlГII l"biQmm. СОСдlШСНIIС [)'О. 
Небный нзы'юк. 11~'IiIt1 pololina. Отросток MSII·KOI·() нсба. 

Мягкос I-Jсбо (нсбll~Я ЗDШШССIW). раl{1/НII1 то!!е ("f'lum 
pa/aril/lllll). 
Тве.рпос небо, polalUm durllll}. 
ВСРХIIЯЯ Г)'fiа. labium SlIpe/'iIis. 

Язык , lingua . 

1. МежчсрпаJ10 RIL!lН,Ш иырС3\(i\. iпеi.шгu iпrеmГУ/l?lIоidеп. 

2. РОЖКОВl lfl! lыil бугорок. IIIheГC/ll/lJ/l eomiClI/IlI!i//J. 
3. КШ\JЮRI1ДН ЫЙ бугорок, /uhe/'CII/llm I'uneijnrme. 
4. Г РУlllеrЩ1НЫЙ К:фмаll. Гl'се.ШII pirifonnis. Рас л о..lOж С 1-1 МС)I(ЛУ 

'IсрпалонадГОРТЩI Н()Й (;JC!aдJ(ol'i н 111ИТОПОJ!ЪЯJЫ'lНЩI 

~Iеыбраноii НЛlI IIIНТОl!ИJJНЫМ ХРЯ1IЮ~I. 

5. Ямка I ШЛ.l·ортащ I} I ка. 1'[Jllecula epig/ollicu, 
6. Срслш·mая ЯЗbl'IIЮ-Н<lдroРТ:lIШ1lН склал.ка. р/iсп g/()s.Шl'р(~10Iliсо 

J//I?l/iono. 
7. Корень языка. гшliх linf!;lюе. 
8. ЯЗЫ'IЩlil ,""НДДJIНН:1. 100IsJllo Jing/lolis. 
9. НсбlJая ЩНJШUllllrа, IOlISila po/a/inn. 
10. ЯЗЫ'ПlЫС фодлнку;]ы. jDIliC/I/i /in/{l/ole.\. 
11. СJ1eпое отперстис языка. !m'O/l)(!1I СОl?сит /ingulle. 
12. ЖСЛО()ОDНn.НЫС сосо']ки. рарiIJп(' vallu/ae. 
1 З. ГриБОlНiЛlЛ .. lе СОСО'IКIi. papillae [ulIgiformes. 
14. Тело языка , C()I"j}1IS /ingIlПl'. 

15. Срслlt НJIан 60РОЗ;Ш юы кз, SII!cIi.~ /J/l'diOnI/I lillguпl'. 
16. LЗС[JХУIJJК1t Я3ЫК~, аре.>: /illgшlC'. 

} 7. ННТСIII·шиые <':OCO'lKII. роpillпе jiliformes. 
1 Н. ЧС'lСIJН ЦСННЛl-!hIС C()(;()'1KI1. рарillае lemif0l71les. 
} 9.· KOHYCOJ\J IiIJJ blt: СОСО<)Ю1. рпрil/I1е ("{тiсп". 

20. _'1 I 1 <.:ТОШ IЛI 1 ые '0'0'1 Ю1, рор iIIl1 е fo/iutue. 
2 1. Сп 11 11 1«1 Я 'Ь! ка. dШSll/J/ /inguae. 

<1. ПослсБОРО3ЛОJJая (заДJННI) '1 а<.ть , рm"" PO,IISIIICIIli.\· (pOSFei"ior). 
5. ПрС.1борО:l,10rЩJl (l1СР Сi!lI!Ш ) 'lасть. рПl"S pres/I!colis (omerior). 

22. М 1I1 ]mL!1 И к()ные КрН11Т1,1, CIJ'plae tошil/огеI. Эл 1 пс...l 1JfШ Ы] ые 
"fl)vБО'1 KII. )<lKilH '1 ИJl~ IOlUИССSl С.1СПО. J'lа'llJtrающнсся от 
~j 1I l'fAIa:'111 КОАЫХ ямочек. 

2.1. Небная МliНЛ<Lll1Jli!. IOшi/а p%!i!!o. 
24. .~11IНД'LoII\К()l\hI~ IIMO'IKI1. !DSSи/{J(> I(JIJ.~i/Iпе. Углу6,lення на 

КРН Гl"l11~. JЗ lijlH Ы 1'13 1 юне PXHOCТlI ~I НI Iil<lЛ I·1 Н. 

25. Бокоr\all SIЗЫ'IJю-на.:l J"()РТ,IIIВ<1Я склааК<l. pli/"o g/o>.~oepij!.fQlljco 
/шега/is. 

26. Н здгортаllll и к. epig/olТls. 

27. ЧСРllil~ОIl,U\I'ОРТШIШНI ск.л'l'IК~. p/ica шуерiД/О1licо. 
2Н. Ск.,l;1ЛI(Д пре;.li1ВеРII~ (же,lУJ.IO'll(а). p/it·o 1:es!ihll/ori~. 
29. ГO;'()'OBa~ СКЛIJJIКLI. рНео 1'()L"alis. 
3(). ГЩ!О,ОRLlSI ШСЛЬ. rima g/IJttidi.\·. 
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Сосочки языка . 

). ч ечеRиuевИдН ые СОСО'IКИ. рарil!ое 
!emijormes. 

2. ЛIН;ТОВИдliые сосочки. papi/lae jolfallle. 
3. Сl11ЛIСТ"dЯ оболочка языка, 11т/са mucosa 

linglloe. 
4. Мышuы языка, muscu/i Iinguae. 
5. ЖС!10БUВI1_\1.Irы~ СОСОЧКИ, рарillае ~·al!tJIU(!. 

б. Конусовидные СОСО'IКИ. рарillое conicoe. 
7. Нитсвюнгые СОСО'IКИ, popi//ae jiliformes. 
8. ГРf!БОВШlJi ЫС сосочки, рарi//ае jungijormes. 

Мышцы языка , musculi liпguае . 

1. Небно-языч!!зя ~!ь!Uща.. m. pa/alo,~/osslIs. 
2. мягкое небо (небная JЗнавсска), ра/ОШIll то//е 

(ve/um pU/llIinllm). 
3. Язык, linкиа. 
4. Твердое небо, ра/шum durum. 
5. НИЖНЯJ! чt..1Юcrь, mandihll/O. 
6. ПолБОРОДО'!НО-Я';IЫЧН:lJl мышца. m.geniog/ossIlS. 
7. НИЖНШ! ПРОДОJ1Ь\·!аи мышца. т, /оngiшdinа/is 

ill/enor. Располагается пара:1ЛСЛЬНО Л.1И~!НИКУ 
языка RJ\ОЛЬ !1ИЖltей ПОВСРХНЩ,'"ТИ от основаНI1Я 
JЮ верхушки. 

И: полъязыIныы. нерв (ХН). 

8. ПОДЪЯЗЫ'IНая КОСТЪ, 05 hyoideml1. 
9. СрСJ\ииt-lllЛ WИТОПОДЪЯЗЫ'IЮIЯ СВЯJЮI, 

/ig.lhyn)Jlyoideum Jn edial1 11111. 

10. Шитовидны Й хря ш. canilago thyroidea. 
11, Нижний КОI!СТРИКТОр глотки, m. cQnstrictnr 

pharyngis inferior. 
12. ШIПОПОДЪЯЗЫЧJ1аЯ мсмБРШ'!<I, mеmЬтnа 

Ihytvhyoidea. 
) 3. ХРJlшс.юычная МЬПlJ lli1 , m.сhопdГ"()g/os.шs. 

Н: малый рог поiп>язы'нQйй KOl-'"ТИ. 
П: к боковы~! частям ЯЗЫК<I. 
Ф: тянет основание ЯЗЫI<L1 вниз И нззал. 
И: подъязы'шын нерв (ХН). 

14. Полъязы'!!ю-язычная ,\4ЫIlща. т. J,уо;:/о.tШ5. 
Н: тело и большой рог ПОДЪЯЗЬ!'Iно~j кщ:тн. 

П: идет СНИЗУ вверх и впереА, заКШI'шваете}J в 
боковых отдс..lах языка в слизистой оБО,10'IКС 

SlЗыка. 

Ф: тянет ОС!'Ю6аl'!1{С Я1Ыка назад и вниз, 
И: подъязычный нерв (Х11). 

15. Средний КОНСllJИКТОР глотки, Jn. C'o"striClnr 
pharyngis medius. 

J 6. Ш нлоязычная МЫШЩI, m. sty/og/DSШS. 
Н: идет от ши,аОВИдlЮГО ОТРОL'"ТJ(Д. 
П: ваправляется впереll и вниз, меднально R 
толщу боковых отделов языка. 

Ф: тянет язык Назад И вверх, при OJl.HOCТOpOlНle\1 
сокрашении тянет язык в сторону, 

И: подъязьгчный верБ (ХГТ). 

17. ШИЛОГЛОТО'll!ая ~JЫШua, m. sty/opharYJ1geus. 
18. ШИ,lОПОДЪЯЗЫ'lI'JaЛ СВЯЗI<L1., lig. 5tу/оhуоil/ешn. 
] 9. Верхний конcrpиктор Г.'ОН:И, m. cOnS!riClOr 

pharyngis шрегiQГ. 
20. Шиловидный ОТРОСТОК, processllS styloideus. 



Атлас анатомии человека 

1u 

Зубы верхней и нижней челюстей (вид сбоку) . 

1. BepXH11~i КЛЫК .. dens caninll$ slIperior, 
2. BepXHltil латеРiL1 ЫIЫЙ резец, Ilens incis;vus Sllperior /alerll/;.I'. 
3. Верхний мсди.8ЛЫlыl:i рС3еЦ. dell5 ;ncisivlIS S/J{I!!nOT medilllis. 
4. Ikстибуляри ая (лиuевая) nOBCrXHOt:Tb, [oci!!.> I'eslibll/ari.~ (facio/is). 
5. Нижний мсди iL1 ыli·[[ ре зса. dens incisiv/lS in[erinr medialis. 
6. НИЖНИЙ латераЛЫ'lыi1 рсзсu. dens ;nCЩVIIS il!ferior /0 'егаI;s, 
7. НИЖНИЙ КЛЫК, dens L'tmillЩ ill!erior. 
8. Пре\IO.1ЯРЫ. , M8JlbIC Kope.IН[ЫC зубы, dentes premo/ares. 
9, Подбородочное оroсрстие, !QГО//Ш! m enta'е. 
] О. Моляры. nо.:lЬШИС KopcllllbIe зубы. del1les mQ/aгes. 
] \. Н ИЖIIС'JСЛ ЮСТ I юН Kall;Ll , cOllo/is тandibll/ae. 
[2. ВсСТJtБУЛЯРН1\ SI (лицсваJ.l) nОВСРХIЮСТЬ. /0(';"5 l'eIlibll/aris (faciolis). 
I З. МО"lЯры. Болы�Jсc коренныс зубы. de/1les то/шеs. 
14. СI1ИУС веРХliСЙ ЧСЛЮСПI, sinus ma:x:i1/oris. 
15. Премоляры. малые кореНlIblС зубы, dentes pгemo/aгes. 

Органы пищеварения 

3 

4 

5 

6 

7 

8 

9 
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1. 
2. 
3. 
4, 
5, 
6, 
7. 
Н. 

9. 
10. 
11. 
12. 
13, 

212 
14, 

2 
2 

8 

3 

12 

13 --%"" 

14 

6 

2 

5 

-"8~- 5 

"''-- 6 

11 

Зубы нижней челюсти . 

1. Режущий кр;\Н. nIalXO illcisa/is. Гребеш, Р~З\Юfj н 
КЛЫКОI!. 

2. Резuы, defltes incisivi. 
3. Клы КН, {Jenle.~ caninl. 
4. Премо.'lНРЫ , ~Ш!lЫС KOJ1CllIIblC JyOhI. dent".1 

ргеmо/шes. 

5. МОЛS!J1Ы. болыuне коренные зубы. dellles mo/aгes. 
6. Зуб ~IУJlРОСТИ (третий МОЛИJ1). ,/еш ,\'etoliI!lIS 

(mo/aris leгtius). 
7. ВССПlБУЛЯРIIНЯ (Л lf цеван) nОl3ерХJlОСТЬ, (jacialis) . 

ПОJJСрхносп, КОJ1МIКИ, оБРiШlенн.1SI в (;т()р(юу 

пре;щверИSI рта. 

8. ЯЗЫ'lнаJI, небная поверхность, /acieI IiЩ'lю/i.t. 
pololo/is. ПОlJCрхность коронки, обраUl~ННi\S] к 
языку и небу. 

2 

8сстнБУЛЯРН(lЯ (.lИЦС[},1Л) nOnCrXI'IOCTb, ftrcie,\' veslihlllaris (jacia/is). ПОIJСРХlIOl'1Ъ коронки. 06РЮl(еННaJl н ПРС)1J1МС("НIС !,та. 
Я !Ы'IНШI. I!ебная IIOIJСРХIЮСТh. /acies lilJgl/(l/iJ, ра/lIIп/is. По~ерхнос"ь KOpOHКlI. обрашеll1l3Я- к НЗhlКУ 11 lIебу. 

KOPOI']K<l ч'б~. ('()rona de/l/is. Часть Jубii , П()КРЫТ<lЯ О),\ШJlЬЮ. 
ШсilК~ 1уб:l, ren:ix (I'o/lllm) {/e/l/is, СужеIlие зуб;] межлу КОРОНКОЙ н корнем. 
I3epXYIIIKa корня зуба. орех гцdiсis del1tis. 
КОРСНI> "Jуба, radix del!liI. Част], ,уба, IlilХОЮI[Цаяся в nЛЬВСО.1С. покрыl1яя IIСМС1П()~I, 
Острие "Jуба. t'llspi.~ delllis (1IIIJeГC/l/lIm). БуroРКlI IШ Iюнерхности с~tыкания .зубов (кроме РСЩОII), 
Bcp't)'IIIKn ОСЧJИЯ. (/рех ClIoSflldiI. 
ПОJJСРХIIОСП. сопри КОСНО)lСН Im. /aries соnfасшs. 
TpCyrO.lhllbI~ f1)ебешкн. criJI0l! Iriallgll/areI. 
ПОПСРСЧIfI,IН грсбеllJOК. cгislG Iгаfl.\·vеrш/is. 

Кр~сной греБСLl!ОК. crista l1Ia!J:inlllis. 
Бугорок зуба. IIlhеГСIl/IIЛ1 demis. Расположен на Jlзычноit (lIсБIlОfi) поперXl-10СТИ коронки резuов 1I к,lЫКОIJ, 
Пояс. I'il/gll/um. ГрсПС1IЬ. раСIlО,1()жеIlНЫЙ на ЛЗЫ'lНОЙ поверхности реЩОIi It КЛЫКОIJ. 



Атлас анатомии человека Органы пищеварения 

з 

4 
5 

6 

7 
8 

11 

10 

9 

2 

10 --fiИ~~Н 

9 

10-

8 

11 

2 

5J· 9 

7 

Продольный разрез зуба . 

1. )~Ш,,1Ь. i!lIшnе/um (sllbs{ol1lio adamomino). 
2. i[сншн. dellliТlll1II (S!/hSfOlllio еЬ//n1ео). 

I 
I 

8 

3. По..l0СТЬ KOpOIIКJt, соviюs соronое. КОРОНКОl!aЯ часть 1l0Л(1СП1 зуба. 

4. ПО.10СТЬ зу6а (rТУЛl.ЩIРIlая). ('оviЮs dl'l1lu' (pu/paris). 
5. КЩI:lЛ корня зуба. conaliI radicis Ilem;s. 
6. UOleIIT. сеmепlUm. 
7. Bcp\yrlJK3 корня зуба. орех гшliсis dell/i-I. 
~. Отверстие ВСРХУUIКИ зуба. jогаmеп opicis dellliI. 
9. Корен ь зу6а, rndix den/i.\'. 
10, ШеtiКl1 зуба. c(>гvix (СО//IIIП) denlis. 
11. Кори/·I ка зуба, согоnа del1lix. 

т 
а А 

Клык на продольном разрезе . 

А - КорOJ! Кl1 зуГ>а. СОГОIШ dещis. 

4 

,1 
Б 

~НlllИческа)l коронка. СОI"()IШ c/II1;('o. Ч;lСТЬ зуба. flЫСТУI1,lюuta.я Н<1!l ДССlюit. 
KOpcIH> зуба. /"odix /Ientis. 

б 
В 

1. 
2. 
3. 

4. 
б Б 5. 

6. 
7. 
Х. 

9. 
10. 

~'IiIIИ'lеСКfI Й корень. mdix c/iflico. Часть зуба Iшже ,]ССIIСНОГО Kplli1. 

Отверстие f!ер.~уш ки зуба. jOTllll1ell lIpicis ,Jl'n1i5. 

Эмаль. сnоте/llт (шЬ~/unliо О'/ПII/Оnlillll). 
Дентин. ,lellliJlllm (s//bSlOmill еыlnеа). 
П О;IOСТЬ зуба (ЛУ.1Ы lap! J<UI). cm:i/as dl'II/i.5 (p/l/poris). 
ПО.10L"ТЬ в КОРЩlке зуба. 11РО.ilО.1Жl1ющаяся в корневоН каllШI. 
ПеРIIОДОIП лрикрытыii (десна). periodoJ/lium РI·оu'с/щ7.1 (gill.f{i-'o). 
ПеРIЮ.JОIIТ. pel'im/o/l/illnt. ткявь. фНКСИРУЮl.Uая 1уб внутри a.,lbBCO.'lbI. 

Полою la леОI ы. fll>r. giI!Kiv,,/. 
ДеС~ЮДОIIТ (JIСРIIOЛОIIПI.ЛЫliUI СDязка). desmOl/onfillm" ПеРИОДОIIТа.lьная СDЯЗК<I. 
Ка~!ilЛ КОРЮI зуба. cono/is radicis den/is. 
А.l"ВСО;I~IРlll1Я кость. ()I (t/I'l'O/lIfe. Костная ст\!нка альвеолы. 
П y.l uПi\ з~'6а. рu/рп dl'lIIi.t. 
13 ее cocт~n RХОПЯТ КРОАеllОСНЫС сосую.l. JlСРВЫ fl rЫ:<"lая СОСIlИI·IIIТСЛЫНlЯ TKallh. 
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13 ---'\000 

Мышцы глотки (вид сзади) . 

J _ Скат. clivu-I. 
2. ВерXlЩЙ КОЩ;ТРИКТОР ГЛОТКli. m. сuш/гiс/()г pJItJJ)'ngi}' шрегiQГ. 

Н: от мелиал bI-ЮИ пласти нки. КрЫ';ЮВНДIЮГО отростка 

IИIII!Ю8ИДНОЙ КОСТИ, боковой nOBepxmXJli языка. нижней 

че-1IQСТИ. 

П: ПОДХОДНТ к 3<lдней п()верхности ГЛОТКИ. [де прнкре плястся К 

ШВУ ГЛОТКИ. 

И: [ЛОТО'l нос сплетеl'l ие. обраJOR.11-11 юе веТВIJМ IJ 
ЯЗЫКО[.lОТ()ЧIЮГО. блуж.18ющего нервов и СИ~I[ШГИЧССКОГО 

СТIIOJШ. 

З. ШИЛОIJJоточr-!аjl МhШII\<i. m. -I/ylopharyngeus. 
4 Ш IL~()li Юf(нечел ЮП ная СВЮК<1, /ig .. \/)'lоmппdiЬа/аre. 
5. ШI1ЛОПОД'ЫIЗЫЧllая МЫl!Il.Ш, m. s/у/t>/lуоidею. 
6. СРСЛIfИЙ КОI'IСТРИК'ГОР [,10ТКИ, m. СОn.\/nСIOГ рhпгуngi~ mediuI. 

214 

Н: от БО.1ЫJЮГО И <.:реДИСI-О POI"3 JЮДЫIЗЫЧlюil кости. 
П: к шву [JЮТКИ. 

И: r.10TO'lI~OC СJLIIС1"СИ ие, обра3(JR~\llНое неТВJI м ~I 

IJЗЫКОI·ЛОТОЧIЮГО. б_,уждаюшеm нервов И симпаТИ'lССКО[О 

",Iюла. 

7. н ИЖI·Jlt й КОНСТРИ ктор ГЛОТКИ. 111. con~ric/or phaгyngi.\ in/erior 
(отрезана). 

8. Небно-г"ото'lНая МЫШlJа, т. раlа/ор/югingеus 
(m.рJlаГУJlgора/агinus). 

9. ПНIIIС1ЮД. е,ирllйgIlS. 

!О. НИЖНИЙ КОI!С'ГрИКТОР ГЛОТКИ, m. сош/nеш! pharyngis i//Jerior. 
Н: ОТ щитовидного и псрспtевИJ\НОГО хрящей гортани. 

П: к шву Г;ЮТКИ. 

И: Г,10ТОЧН<Х: Сn';/СТСIШС, образованное веТВЯМl1 

ЯЗЫКОГЛОТО'lIЮro, блуждающсго нервов и симпаТИ'lескоl'О 

ствола. 

J [. БО.'lьшоii рог IJОДЪЯЗЫ'lНОЙ КОСТИ, cOnJ/l maju.I ossi,t hyoidei. 
J 2. Медиа.~Ыlая КРЬШОВI1ДНая мышuа. m. prJ1IJryj:oidl'us medialis. 
J3. ШО8 I'ЛОТКИ, raphe pharyngis. СоедннительноткаНI-IЫЙ тяж меЖдУ 

МЫШlta.\ш Г.lО'ГКИ. распо.l0жеШIЫИ по средней ЛИI!ИН на се 

заЛIlСЙ поверхности. 

14. ЛатеральнаJl КрЫЛОВИДНiUI ~Iышuа. т. pfhery-goidell-l /mern/is. 



Атлас анатомии человека органы пищеварения 

24 ___ \-_~ 

Мышцы глотки . 

1, XO~HЫ. с/юаnае. 
2. МЫJ.UUЯ. поднюrающзS1 небную .!<1.нанеску, m. levalOr veli pO/OIin; 

(отрезана). 
З. МЫJlща. наlrРSiI·i.!ЮЦl1lЯ ~Iсбнуro заll~шеску. m. lensor v{'/i ра/шilli. 
4. Двуб[JlOшная ~Iышuа, т. digaslricll.5. ЗаЮlее брюu.iКО. venter 

poslerior. 
5. ШИЛОГ.l0ЮЧI-l(lЯ мышиа. m. Slу/орhш}'n,;еus. 
6. ШИЛОПОДЪЯЗЫ'Jllая ~lbIWtla, m. sry/ohyoidells. 
7. Небные желеЗЫ. g/andu/"e pa/a/inae, 
8. Небнзи ~IИlшалнна. IO/Jsi/a pa/a/ina. 
9. Надгортанник. epig/ollis. 
10, Косая 'lсрпалОJlИДНЯЯ MblIJIIJa. m. o/)'/enoideus obIiqllus. 
11. ПопсреЧllаSi 'I~РГНlЛОIIИДtlая ~Iышца. m. ar)'lenoideus /ransversus. 
12. ЗmшUl ПСРСТllсчеРП<Ll0ПНдl!ая мышиа. m. cncoaгylenQideur 

pr>sTerior. 

13. МЫШС'lllая оБОЛО'lка Iшщсвода. fIInica mlJ.sclllart:~ еsор/шдi, 
14. ПСРСПlевИJlНЫЙ хрящ. caГlilago cricoidea. 
15. МеЖ'lсрпа..l0ВИдНая вырезка, incisuгa in/eraгy/enoidea. 
1 б. Вход в гортань. adilUs /агу!!дis. 
17. Ш ЮIО!'ЛОТОЧ ная .\о!ы ш иа. m. sly/ophQ/)'llgells, 
18. He6HO-Г,101'()'JНая ~ГЫ шна, m. ра/морhагiпдеus 

(m.p/loГY'lIgopnlnrinlJs) , 
19. Корень языка. radix Iinguae. 
20. Трубно-глоточная .\!ышщ). m. so/ping()pharyngeus. 
2[. Мышца ЯЗЫ'lка, т, U\Ju/ne. 
22. МеДИaJlЬНая КРЬШОВIШl!3sr мышua. m. prheryg{)idells media/iJ. 
23. MbIlIJua. IЮЮIИ.\!аЮЩая небную зан~nсску. m. /evamr ре/! 

p%/ini. 
24. Латера..1ънаsr КРЫ'Jовиднаи мышца. m. plheгygoideus /шега/is. 
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1 

5 _ 

Мышечные слои желудка 

1. МЫШС'Iная оболо'lК". flllli('" mU5CII/aris. 
2. КОСЫС 'Ю.10КII~, flhrпl' o!J/iqlloe. 
З. ПРОЛОJIЫlhl~i слоii, Ilratum !oJ1gi/udinal{'. 
4. Круговой слоi·i, ,~IГ(lIIllIl cin:u!are. 
5, Отверстие npJlBpilТJiНKa , o5rium I'Y!DTiclIIlI. 

216 

4 

Атлас анатомии человека 

Желудок, вскрыта передняя стенка , 

1 . Дно желудка. fimdus ,f;a.\·,ricIl5 (l'clllriL'l//oris). 
2. Ск,lЩКИ жслудка, p!ico(' g051ri('oe. 
3. СЛIIЗlн:т.m оБОJЮ'lКЯ ЖС.~УДЮI. IImica 1II1/('()S(/ ~·('II/гiС-lIli. 

4. ПО.'l.CJ1lrзнстзя ОСJюва. ге!о 5I1hllщ"оsа. 
5. МЫllIСЧЛШI обол 0'1 ка. 1IJnicп nrЮCII!m'is. 
6. ОТJзерстие прИlJратннкя. osrium py/()}'il·lIl11. 
7. Сфиш."Тср J1РИ.Dратника. m. Spl!illl'/l'T p.l'/uricl/S. 
8. А\, пула (лукоrщ па DDel~<L'I1 штнrrерстнои KfllJl KI1), ampul!o 

(bu/bll.t dllodeni). 
9. ПРJtJlРilПЩКОllill! (ШLlОр\I'IССl<ilЯ) '1i'1CTI" ршs pi/oric(J. Кill'JШl 

привратннка, COl1o/is py!oJ'icnl. 
10. КаIlал желудка. cOl1olis goslricllS (veJllricu/OI'is). 
11. Скла,lКИ слизистой желункu. p/icae lI1i1соие !:aSlrical'. 
12. к<lрднааыlяя Ч3СТJ,. pors cardi[Jca. 

1 J. КарДИ <lЛЫIОС отверстие (карДII"). us/i/lm ('(JпН(JСUnJ (Сllгdiп). 
14. СЛН)lIстая оболо'п:а IШЩ~fJ()J\а. /lIIli('(/ nшсо\'{/ esopl/Ogi. 
15. Мы ше'll1ая оболач ка n 11 lIIеrющ\ . I/l/JiCII IIII/sm!щis е.ирllоgi, 
16. КаРЛНЗЛЪ1-13Я RЫРСJЮI ЖСЛУilка. iflciSl/T(/ ('lпdilll'{I [ЩSlгiсае. 

Желудок (вид спереди) , 

1. ДI'Ю желудк<!. fimdu.t gaJln'(//s (ve!!lriCII!ori~). 
2. Тело жсл-улrЦI, roгрш /{oI/ril'IIS (venIriCllfllГ{'). 
З. БО.'I bllI,!J1 кри 1Ш Зllа жс.lудка, ('цn'IIILlга gП.llгi('lI (l'el1lricu!aris) mojor. 
4. КаРil)ЫЛЬНiНI '1(\1:1'1,., рог!>.' cordi(ll'(I. 

5. СклаДКl1 ЖС.1УJlка, рliСIlI! gпsгтiсае. 
6. ПРШIРLlТНИКОl!ШI (П,l1ЛОР"'lССКШI) часть. ро". pi/orictJ. 
7. Ma.~a~, К[JI1fJизна жеJlудКа, С//ГI'ОIllГП gп.l1гicа (veu/ric/i!oris) minur. 



Атлас анатомии человека Органы пищеварения 

Слизистая оболочка тонкого кишечника. 

1. Круговые склмки (Керкринга). p/icue circu/ares (Kerckringi). 
2. Серозная обоЛО'IЮJ.. fUnica serosa. 
З. Мышечная оболочка, lunica musclI/aгis. COC1'O~T из ПРО;lOЛЫЮJ'О слоя (SlrOlllm 

/onxifudinole) и кругового (otralum circu/oN'). 
4. Слизистая обол О'! ЮJ. , tzmica mUCQJo. 

5. Лодслнзнстая основа, lela submucoso. 
6. Мышечная обоЛО'Jка, //J.nica mшсufогis. ПРО;J.ОЛhНЫЙ С:JОЙ, slralum /ol1gitudino!e. 
7. Тошекишечные артерия и вена. а. е1 ~'. jejullo/es. 
8. Брыжейка тонкой I<НJJJКИ. meselJlerillm. 

з 

Слизистая оболочка тонкого кишечника . 

1. Брыжейка ТОНКОЙ кишки, mesenlerilJm. 
2. ОЩI ~ючные .111 мфа111ческис фолл икулы, folliculi /ympllOfici soli/orii. 
3. rpYJmo!lbJe Лlf~фати'!еские фOJL1ИКУЛI>J (Пейера). fo/liculi Iymphatici oggregali (Реуег). 
4. Круговые складкн (КСРКРИ~Jга). p/icoe c;rculares (Kerckri"gi). 
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Микроскопическое строение стенки 

желудка . 

12 

J. ВОРСИН'laтые складки, рliсае vi/losae. Эпителиальные грсб~111 
меЖдУ отвсрстиS!ми вынодных IIPOТOKOB желез. 

2. ЖеЛУДО'lные JIМО'lI<И. /Dveoloe f:Gшiсае. ОтDерстия протоков 
желудочных желез между IЮРСИIl'l;)ТЫМИ ск.mщкамн. 

З. С1ИЗИСТЗЯ 060.10'lК;) желудка. tuni('o nlllcosa ven/ricu/i. 
4. СоБСТDеlll-lые железы ЖСJlУЛК3. glandlllae gasfricae propriae. 
5. Мыше'lНая плаСТИlIка с.1ИЗИСТОЙ 060.110'11<11, /amino muscu/alis 

mUCOSl1e. 
6. ПО.llслизистэя основа ЖСЛ)'Jlка. (е/а subm!lcoso venllic/I/i. 
7. Мыше'шал обо.lOчка. tunica mllscu/alis. 
8. Косыс волокна. flbrae nbIiqlloe. 
9. Круговой с"lОЙ. strOfllm circu/ore. 
10. Прод0.1Ь~lыl1 СЛОЙ. s/rn/IJm /олgi/udinоJе. 
11. Г!одсеРОЗI-IЗЛ ОСIIOВЭ желудка. (е/а sllbserosa ~·entric/Jli. 

12. СеРОЗllая оболочка. 11111;,'0 .~erosa. 

6 

5 

4 

218 
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Микроскопическое строение стенки 

тонкой кишки . 

1. Ки ШС'II-Iые ворси III<И. уш inlenslino/es. Возвы ШСfl ИЯ 
с.ПIЗИСТОЙ оболочки около 0,5- 1,5 м м. 

2. Круговые складки (КеРКРИНI'а), p/icae circlllari~. 
Складки высcrrоl1 ;]0 8 -"1.\1. 

З. КI1ШС'IНЫС железы. g/l. jnIensliJ!a/e.~. 
4. М bllllе'lнал пластинка СЛИЗИСТОИ 060ЛО'IКИ. /amillll 

muscu/aris mucosae. 
S. М ЫШС'I иая 060.10'1 ка. tunica тuscularis. 

а. круговой с.10Й, SIrOfllm circu/ore. 
б. nРОДО,ThНЫИ с.lOЙ. straluт /ongimdina/e. 

6. ПодсерОЗН3J1 оболочка, (е/а SlIb.~erosa. 
7. СероЗtlЗЯ оболо'fК3. IllnicQ seГQsa. 
8. ОдJ1liOЧJlые- лимфатические фолликулы. /оШсuП 

lymp}lotici solilarii. 

Микроскопическое строение 

ворсинки . 
~ 

1. Бо.калОВид.Ные клетки. 

2. Ссть кровеноснъrx каnШLНIРОВ_ 

З. Вtlугреннии с.10Й сети ,1И.l.lфатических и'-
крооеносных сосудов С.1ИЗНСТОЙ оБОЛО'IКИ_ 

4. ЛН.\Iфои;mыЙ ФОJL1НКУЛ. 
S. UСlнраЛЫ'!1,rи лимфатический сосуд. 

6. Эпителий. 

7 
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11 

9 

8 

Слепая кишка и червеобразный отросток . 

1. Са.'lЬНИКОDые отростки. appendices cpiploicae (оmеntn/es), 
2, ПО,1УЛУlIные СI<ЛМКI-\ ободочной КИIШШ, рliсае sеmj/unаГ(!,~ с()Н, 

З . Иясоцскалыюе отверстие, o.~tium valvae i/ea/is. 
4. ПОДВЩО1Ul1ая кишка. '/сит. 

5. ЧсрвеобраЗliЫЙ отросток (аппендикс). appendix vermijoгmis. 
6. Огвсрстие червеобразного отростка, ostium appendicis vetll/ijoгmis. 
7. Слепая кишка, саесиJn . 
8. У:шсtjк.а И.~еоцека.1 ы IOго l<ЛаПЗ!Jа,frenu/um уа/уае ileali.s. 
9. Илсоцск.альныЙ клапан, уа/уа ileocaecolis (уа/уа i/ea/is) . 
10, Гаустры ободочной кишки, haus/ta (soccu/a/iones) co/I. 
11, Свободная лента, laenia Iibera. 

2 

Толстая кишка . 

1. Гаустры ободочной кишки, hou.51ra (saccu/ation/'s) co/i. 
2. Полулунные складки 060ДО'НIOЙ кишки. plicae semilunare.s соП. 
З. CaJ1ЬНИКОВaJ1 лента, /al!nio от еn 10 lis. 
4. Брыжсс'lНая лента, laenia mesoco/ica. 
5, Свободная лепта. loeni(J Iibcra. 
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Слизистая оболочка Г!рямой кишки. 

Атлас анатомии человека 

}. Оди НО'lН ЫС Л имфаТИ'1сские фОiU111 кулы. jollicц/i /ymphatici so/ilarii. 

220 

2. МЫlJща, поднимаюшм задний прохоп, m. /eva/or ani. 
3. Залнепроходные (а~lальные) столбы. со/иmnае anales. 
4. Гс~орондальнм зона, ;zonа hemorrhoidalis. 
5. Заднепроходный (анэ-'1ЬНЫИ) канал, cana/is analis. 
6. Заднепроходные (аllалы~ые) Ilазу)(И. s;nцs ana/e.l'. 
7. Наружный сфиН.!<Тср заднего прохода, m .. ~ph;ncrer аn; exlern/lS. 
8. ВНУI"))СННИЙ сфинкreР заднего прохода, m. sphinc/er оn; in/ernцs. 
9. А\mула прямой кишки. ampulla rec/i. 
} О. П ОПСрСЧrl ыс ск."адки прsгмой КИНl КИ. p/icae rransversales rec/i. 
} }. Слизистая оБОЛО']ка, /unica mисо5й. 
} 2. М ьгше'l ная обол о'] ка, ruпiса muscu/aris. 
}3. Брюшина, perironeuт. 



Атлас анатомии человека рганы пищеварения 

8 

Печень (вид сзади) . 

]. СеРПОВИJ]ная С1Jязка псче~1 и, lig./olci/onne hepofis. 
2. Печеночные вены. vv. hepolicoe. 
З. Правая лоля rтеЧСllИ, lоЬus J,eplIlis dexfer. 
4. НИЖНЯЯ полая вена, v. соуа injerior. 
5. Верxr1ЯЯ 'laCTb лиафрагмальнои поверхнОС1'И, pars superior jocies 

diopJlгogma/ica. 
6. ВI~еБРЮШИlmое поле, щеа nudo (pars ajfJXG). 
7. Налпо'!е'JНиковое влаliЛенне, impre.ssio supГOГl!nafis. 
8. Правая треуrОJ1ЪНая связка, Iig. [гianKи/aг .. dexlnUn. 
9. ПОЧС'!Ное М<lRЛенис. impres.sio renalis. 
] О. Печено'! но-почеч Н<lЯ связка, IIк. hepatorenal ... 
] ]. Ободоч 1'10- КJ-t Шfчное влаRЛен не, impressio colica. 
] 2. ДвенаЩIЭТИ перстно-кищечное (дуОJ1енальнос) ВДЗRЛен не, 

impre.ssio dUQdenalis. 
1 З. Желчный пузырь, vesica biliaris (fellea). 
]4. Ш~йка желчного пузыря, соl/иЛJ vesicae biliaris. 
] 5. Хвостаты й (YfJJOCТOK, processus cauda/us. 
]6. Общий желчный ПРОТОК желчного ПУЗЫр!I, duc/us choledochus 

(bi/iaris). 

17. Воротная вена печен н, veno роnае l,ep01i.\. 
]8. Квадратная JЮJl5l, fоЬщ quаdгошs. 

19, Собственная печено'JНМ ар~рил, а. heparica propria. 
20. Серповидная связка пеЧСIНI. lig. jalci/orme heporis. 
21. Ворота печени. роnа hepafis. 
'22. Круглая связка печени, Iiк. /eres hep01is. 
23. С:ыьниковый бугор, luЬег отеn/а/е. 
24. Лемя лодя печени, lobus hepa/is siniSler. 
25. Фиброзны j:i отросток печен и, appendi.x fibrosa Jtepalis. 
26. Левая треугольная СВЯЗj(~, lig. Iгlangulare siпismпл. 
27. ЖеЛУЛО"IНQе ВДЗWJение, impres:iio gastrica. 
28. Вене'lНЗН СlJязк.а печени. lig. СlJronаnцm hepolis. 
29. Задняя '!аСТ!> диафрагмальной поверхности, pars pos/erior 

joties diaphrngmn/ica. 
зо. Пищеводное ВJl!НL1еlJие, impressio esophagea. 
3]. Хвостатая ДQЛЯ, /оЬus caudo/lIs. 
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12 

Печень (вид снизу) . 11 

1. Фиброщый отросток печени. appendix ftbroso hep01is. 
2. Сальниковый бyrор. IllЬег отеn/а/е. 

3. П ишеводное вдавлен ие. impressio esophagea. 
4. ХВОСТЗThJЙ отросток. proce.HIIS ('(Judarus. 
5. Хвостатая f\О.1Я, /obus caudalus. 
6. НИЖIlЛЯ полая JJClla. v. cava in/erior. 
7. Н алПО'lс'rниковос вламсние, impre.!Sio шргагеnа/is. 
R. Внебрюшиrr.ное поле. агеа nuda (рог!>' affixa). 
'J. Почечное IJдаВЛСlIие. impressio renalis, . 
10. Правая треугольная связка, /ig. Iriangll/are dexlгum. 
11. Правая ДОЛЯ IIсчеfНI, lоЬus hepo/Is deX1er, 
12. Ободо'11 10-кише'r нос влз flЛе н ие, impressio coliea. 
13. Дrзена.::щапrnерстно- ки ШС'I ное (дУодсrraJIыюе) вд:шление. impressio duodena/Is. 
14. Жел'IНЫЙ пузырь, vesica bilians (/ellea). 
15. Квадратная ДО.1Я, lobus qllodro/IIS. 
16. ДвенадuатиперстrЮ-КlfШС'lное (ДУОДСllaJIЫIOС) влав.1СНI1С. impres"io dllodena/is. 
17. Пузырr·rъrЙ проток, dUCflls eys/icus, 
18. Крyrлая связка ПСЧСIШ. lig. rereI hepalis. 
J 9, ОБШI1Й желчный проток желчного пузыря, dIlС/Ш choledochus (blliorL~). 
20. Обший жеЛ'!IIЫЙ проток печени. duclUS hep"/icIIs cammunis. 
2 1. Воротная вена, v. panae. 
22. Собственная пе'IСIЮ'I!'I1Н1 артерия, а. hepalicll рroрnа. 
23. Венозная связка (аранuисвз). /ig. venosllm (Aramij). 
24. Желудочное влааление. impressio gaslrica. 
25. Левая ДО.1Я пе<Jсrш. /оhш hepa/iJ.· siilister. 



Атлас анатомии человека 

13 

10 

Органы пищеварения 

Ветви печеночного протока (вид 

спереди) . 

J. Правы )'.! проток хвостатой до..ти. dIlCf/JS lоы calldOli deX1er. 
2. Левыи проток хвостатой ДО.1fl. duc/u.l lоЬ; саlldшi siniSleT. 
З. Латеральная ветвь, raтus /шега/i.l. 
4. Медиальная веп,ь, гатш medialis. 
5. Левый пе'lеНО'IIIh1И IIPOTOK, duc/us hepo/icus sinisler. 
6. Правый печеночнын IIPOTOK, duc/us hepa/icus dexter. 
7, Передняя ветвь. гшnus an/erior, 
8. Залl!Я!! вешь. ramus poslerior. 
9, ОБU\l-lЙ желчНЫИ проток. duс/ю hepalicus communis. 

Желчный пузырь и протоки . 

J. Шейка желчного пузыря, co/lum vesicae biliaris. 
2. Сп иральная CКolMIGl, plica spiTalis. 
З. ПУJЫРIIЫЙ npOТOl<, ducflls cys/icus. 
4. Общий желчный проток печени, dllсlщ hepa1icus 

comJnzmis. 
5. Общий желчный проток ЖСЛ'IНОГО пузыря. 

ductlls choledochU.t (biliaris). 
6. Проток fJОll)/(СЛУДОЧl.lоJ1 железы, ducms РОfll:геOliсю. 
7. ПСЧСI!ОЧНО-I ЮJIжеПУДОLJШIЯ ам пула. aтpufla 

Jlepatopancrearica. 
8. ДВСllaJlllатипеРСТН<lЯ кишка, dиоdеnuт. 
9. Ск.~адКИ слизиСТОЙ обо.,ЮLJI<И, p/icae mисоше. 
10. Дно жe.nч ного пузыря, j/J//du.s ves. blliaris. 
11. тело жслч ного пузыря, согри!> ves. bilia,.is. 
12. Мышечная оБОЛОLJКЗ , /l/nica пшsсulагi.r. 
13. СJИЗИСтз'Я 060Л04ка, IUnica тUCQsa. 
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Гистологическое строение почечной 

Дольки печени . 

1. ДОЛЬКИ nС'lеtIИ, lobu/i heparis. 
2. СИ НУСОИl\. 
З. Uентральная вена, V. cenlra!is. 
4. Межлолъковая пеllа, V. in/erlobu/aris. 
5. Междоль.ковая артерия, а. interfoblllori.~. 
6. МСЖДОЛЬКQВЫС IIРОТОЧКИ, duc/u/i imer/obufares. 

Схема кровоснабжения печени . 

1 • Воротим пена. 

2. ПСЧСIIO'IНая артерия. 
3. Сегментарныс вена и артерия. 

4. МСЖдОЛЫ:О8ЫС вена и apтepНSI. 

5. ВокрУfJlОЛЬКО6ые пеНЫ н артерия 

6. ВНУТРИllОJ1Ь1<ОDые гс1.tОК3ЛIUJ,lЯРЫ (СИНУСОИl\ные сосуды). 

7 UСIНРальная вена. 

8. Классическм rтечеНО'IНilil дот,ка. 
9. ПОДДОJТьковая (собиратеЛЪ~lал) вена. 

1 О. Печеночные вены 



Атлас анатомии человека органы пищеварения 

19 

22 

21 

8 

- ----9 

16 
15 14 13 12 

Поджелудочная железа . 

1. Брюш ная 'racTh аорты, pors obdominolis oorloe. 
2. Чревный СТВОЛ, Tf1JnCllS coeJiacus. 
1. Тело поджелУЛО'IIЮЙ железы, согрus poncreo/is. 
4. Сс.1е3йю'rrrая артерия, о. sp/enico (lienolis). 
5. Селе.зйrка, spJen (/ien). 
6. Хвост !10ДЖМУJ10'rноl-! ЖCJJезы, cOlldo poncreatis. 
7. Лвенадuа"rnrlерстно-тощий изг}f(j, j/eXJ./ro dllodenDjejunaJi.I. 
8. Восхо.wrщая часть двенадцатиперстной Кltшки, par..' ascendens duodeni. 
9. Тощая Кflшка, jejunllm. 
10. Брюшная часТЬ .юрты, рап obdominolis oorroe. 
11. Проток поджелудочной ЖCu'IСЗЫ, duclus poncreaficus: 
12. Горизонтальная часть (нижняя) двеН<l.ilшниперстноЙ кишки, pars hDriSOnlalis (injerior) duodenl. 
1 З. Общий ЖСJlЧНЫЙ проток жс.1ЧНОГО пузыря, duCIUS cJIO/edoc/rus (bl/iari.I). 
14. Нижний нзmб двенадцатиперстной кищки, jleXJ./ra duodeni injerior. 
15. Головка поджелудо'IНОЙ железы. caplll pantrearis. 
]6. Малый .:ОСйчек двена;шатипсрспlОЙ кишки, popillo dundeni minor. 
17. БОJlьщоi1 coco'reK д8сна;шати персТlЮЙ кишки, рарШа duodeni mojDr. 
18. Нисходя щая часть двенздuатигн;рс,тной ки шки, pors descendens duodeni. 
19. ВерХ11 и и изгиб ,:шснадцати перстной киш ки, jlexura dUDdeni superiDr. 
20. Верхня}! 'laСТЬ дUСllздцатиперстнои КИШКИ, pars superior duodeni. 
2). П узырн ы й проток, duc/us cys/icus. 
22. ОБJШ1i} же..'1"rныlj проток печuш, duc/u.r hepalicus communis. 
23. Общий желчный проток ЖCJJчного пузыря, duc/us chD/ednchus (bilioris). 
24. Воротная вена печени. veno рог/ое hepar/s. 

5 
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39 

38 - _ .:...1 

37 

36 ~.\.:-~~::::ii 

35 

34 

33 

32 

30 

29 
28 
27 
26 

25 
24 

23 

22 

5 

6 

7 

8 

9 

10 

17 

Атлас анатомии человека 

Топография брюшины 

полусхематично, сагиттальный 

разрез (ВИД слева) 

1. 
2. 

3. 

4. 

5. 
6. 
7. 

8. 
9. 
10. 
11. 
12. 
13. 
14. 
15. 
16. 

17. 
18. 
19. 
20. 
21. 
22. 
23. 
24. 
25. 
26. 
27. 
28. 

29. 
30. 
ЗI. 
32. 
33. 
34. 

35. 
36. 

37. 
38. 
39. 
40. 
41. 
42. 
43. 

44. 

Венечна!J связка rтеLJени. Iig. CQгonarium hepa/i.! 
Верхнее СЭЛЫШКОDое углуб.lсние, recessus superior 
от еп/аfi.v 
ПечеНОЧllо-желУ.ilо t[НaJr С8!JЗка, lig. 
hepa/ogas/ricum (часть omenlllm minus) 
Зонд. ввеленный I! полость саЛЬН).JКОАОЙ eYMIOt 
(bursa omenla1is) LJерез са.1ЪНИКОВОС отверстие 
iforamen ерiрlоiсщп) 
Подже.1)'ДО4Ная же,lе.1З, рапсП!ш 
Первый ПОЯСНИЧliЫЙ 1'1031301101(, уепеЬгn lumbalis 1 
Забрюшинное пространство, spa/ium 
rerropel'iloneale 
ДRенадцатилерстнШ! КИШК1J, duodenum 
Корень брыжейки, radix mesen/eril 
Тошая кишка , jejunum 
Мыс, pmmonfon'um 
Ситмовидная ободочная кшuка, со/оп s;gmoideum 
Тело матки. corplIs и/ег!' 
ПО.l0СТЬ ~1аТКИ. cavi/as II/er; 
Шейка маП(lf. ceгva и/ег; 

Пряыокишечно-маточное утлуБЛСliие, exl:ava/;o 
гесlOlI/ег/па 

Прямая IOtшка. геСlIJт 
Ана.1ыiс отверстие. onцs 

Влагалише, vagina 
Оmерстие влагалиша, os/;um vaginae 
Большие половые губы, lаЫum majus pudel7di 
Малые ПО.l0вые I)Iбы. /uЫиm minus pudendi 
Клитор. clilOris 
Мочсточrшк (ЖС~IСКИЙ), цгетго jeminina 
Лобковый си~физ, symphysis риЫса 
МО'lевой ПУЗЫРЬ. vesico lJ.Tinaria 
3апоБКОDОС простраl1СТВО, spa/ium ге/гориЫСIIЛl 
ПУЗЫР1iо-матОЧ1iое утлуб.'Jение, e:«avo//o 
ve.~icou/erina 

ПОДRЗлоumая кюuка, ;/еит 

БольШоii са.1ЬНИК, отеп/цт majus 
Париетальная БРЮШI.f1·lа, peritoneum parielG/e 
Полость брюшины, ca\';ras per;/(>l1eo!is 
Поперечно- ободо·!tIЩI кишка, СО/Оl1 /tansversum 
I-IIfЖНСС с;ыьниковое углубление, receSJl/S iJtjerior 
от еlllОIis 
Же.;rУДО'lно-оболо'1Ная связка, !ig. gпs/roco!icum 
Брыжейка попере'lно-оБО1l0 11НОЙ кишки, 
mesoc%n Iran:;veгsиm 
Сальниковая сумка, bursa omeпralis 
Же.лунок, venlriclI/us 
n ОЛПС'lСНО'J1юе УГ;1yб!JсrНIt:. гe~'e$$U!> sиbhepal;CIIS 
ПеЧСflЬ, hepar 
МеllСВJotДВЫЙ отросток, processus xiphoideus 
дJotафрагма, diopllrogma 
Поддиафраrмальное упуб'lсние, гece$SUS 
suhphrenicus 
Те,lО I1JУДИl1Ы. corpus s/erni 
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Атлас анатомии человека Органы дыхания 

ДЫХАТЕЛЬНАЯ СИСТЕМА 

25 

24 

23 - - -

22 

5 
6 
7 

8 

Сагипальный срез полости носа , рта и гортани 

1. Наружный 1'1OC, nasus externus. 
2. Корень носа, radix nasi (nasalis). 
З. Спинка носа. dorsum nas;. 
4. Верхушка носа, арех nasi. 
5. КРЫЛЫJ носа, olae no.!i. 
б. Верхня.я челюсть, maxilla. 
7. Верхняя губа. lаЫum supeгius. 
8. Полость рта. covilas oгis. 
9. Язык, lingua. 
10. Нижняя губа, /аЫиm infeгills. 
11. НИЖНЯЯ ЧС.1ЮСТЪ, mandibu/a. 
12. НадГОР1(\ННИК, epig/otris. 
13. Тело подЫ/зычной кости, COrpllS ossis hyoidea. 
14. Подъязычно-надгортанная СВIIЗка, lig. hyoepiglonicum. Нахо;:rится 

между подъязычной костью И надгортанtlИКОМ. 
15. СредИ1Шая щитоrЮДЪЯJЫ'1 ная с вязка, lig.lhyrohyo;deum medionum. 

Расположенное 110 средней линии yroлщеllие ЩИТОl10ДЪЯЗЫЧНОЙ 
мембраны. Содержит большое количество эластических волокон. 

1 б. Жслудо'тек гортани (морганиев), ven/ricu/us /aryngis (Morgagni). 
Боковой карман .\iежду склапкой преддверия И голосовой складкой. 

17. ШИТОВl1дны И хря Ш. carli/ago thyro;dea. 

18. Лолость гортани, cavilas loryпgis. 
19. Трахея, Irocheo. 
20. Пластинка перстневидного хряша, 10m/по carlilaginis 

cгicoideae. 

21. Голосовая складка. рliса vocalis. Ск,1адК8 слизистой 
оболо'lКИ. СодеРЖ1fТ голосовую связку и 
расположенную латерально от 11се голосовую МЫШIlУ. 

22. Складка преддверИlТ жеЛУДОЧI(8, plica ves/ibu!aгis. 
Образована одноименной связкон, лсJЮГТ меЖдУ 

желудочком горта!!и и преддвеРI1СМ. 

23. Ротовая часть глотки, pors oralis phoryngis. 
24. Мяrкое 11сбо (небная занаееска), pa/alum molle (velum 

pala/inum). 
25. Глоточное отверстие слуховой трубы. oslium pha.ryпgeum 

rubae aud;,ivoe (auditoгioe). 
26. Твердое Ilебо, ро/ощm dUl1Jm. 
27. Н ижtlяя носовая раl(ОВИ IШ, concha nasalis mferiQr. 
28. СреШJЯЯ fIOCOR3JI раковина, concha nasalis media. 
29. Клиновидная пазуха, sinus spheno;dalis. 
30. Верхняя носовал раКОRИliЭ, concha nasall:~ 5uperior. 
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Бронхи , артерии и вены легких 
1. Г"авныи лсвый бронх, bгonchus principalis sinis/er. 9. Правое легкое, pulmo dex/er. 
2. Левая легочная <tртерия, а. pulmonalis sinislГa. 1 О. Долевые и сегментарные бронхи, ЬгоnсЫ lobares е! segmemales. 
3. Верхняя доля. IОЬU$ superior. ! 1. Верхняя доля, lоЬш S//perior. 
4. Вены левого легкого. УУ. pulmona/es !>inislfae. 12. Bel~bI правого .1егкого, VV. pulmuna/es dexlrae. 
5. Левое легкое риlmо siniSler. 1:3. Правая .1егочная артерия. а. pulmona/is dexJra. 
6. Нижняя поля. lоЬш in/eriQr. 14. Главный пр<Iвы�й бронх, bronclrus prmt'ipalis dex/er. 
7. Средняя ДО,l}) (правого легкого). lohus mediu.' (рullltQлis dexfri). 15. Бифуркаuия трахеи, bifurcOIio rraclreae (/ГI1cheo/i.f). 
Х. НИЖШIЯ лоля. lobus inJerior. 

Легочные вены 

1. Права}! ВСрХ1!Я!1 легочная вена. v. pu!mona/is dexrra superior. 
Собирает кроnь от веРХliей и сре,1ней долей правого 

;тегкOI'О. 

2. ПраШUI IfИЖНЯJl ЛСГО'JJjЗЯ вена. У. pu/monalis dextra inJerior. 
Собирает кровь от !Нlжней доли правого .lеп<ого. 

3. Левая верхltяя легочная вена, У. plllтotlolis sinistra ,~/lperior. 
Собирает кровь от верхней ло.lН левого легкого. 

4. Лев;ur НИЖНЯЯ леrО'lt!ая вена. У. pu/monalis sil!islro inferinr. 
Собирает кровь от m1)кнеЙ' ДОЛl1 левого легкого. 
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Легочные артерии 

1. Бифуркэuия легочного CTBOl1~. bffurcaтio Irunci pulmonalis. Разеленнс 
ствола Н3 дне 8eTBfl. 

2. ЛеШIЯ ,1сгочная артерия, а. ри/тоnа/;! sinlsтra 
З. Базалышя '!аС1Ъ, рог,; basalis. Ветви к базаЛЫIЫ.\\ сегментам нижнсlj 

д0.1И левого легкого. 

4. Легочный еТВО.1, rrnncus pulmona/is. отхолит от правого желудочка и 
развС1МЯетс.я на правую и ЛСВУЮ леrочные артерии. 

S. Правая леrnчная <!ртсрия. а. pu/mOl!a!i" dexlra. Проходит позади 
восходящей части аорты. 

6. БазалЫlая чаС1Ь, раг:. basulis. Ветви для баЗМЫIЫХ еСГМСllТОВ нижней 
ДО.1И правого легкого. 

7. ВСТflИ средней до.'И, тт; lobi medii 
8. Ветви верхней доли, rami lobi шрегiогis 



Атлас анатомии человека Органы дыхания 
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Трахея и бронхи (вид спереди) 

1. Выступ гортани. prominemia /aгyngea. 
2. ПерС11lетрахеа.,1Ьная связка, Iig. cгico/racheale. 
3. КОЛl>ЦСВЫС трахеалЬtlЫС связки. ligg. anll/aria rrachealill. 
4. ПI1ШСВОЛ, esophagus. 
5. Главный левыЙ бронх. bronc}/Us principa/is sinis/er. 
6. Левая легоч наll вена, а. pu/monalis sinis/ra. 
7. Левый в~рхний доле вои бронх, bronchus lobaris шрегiог sillis/e/". 
8. Пере.rнНIЙ сеГМСl-ПаРIIЫЙ бронх. Ьтnс},и! segmellfali.1 oll/erior. 
9. ЛатсраЛЫfЫЙ базальный сег~rснтарный бронх. hmnсhш segmenra/is 

bosalis /aieralis. 
10. Левый НИЖIШЙ ,10.1СВОЙ бронх. h/'()l1.chus I()haris inferir>r sinis/er, 
1 [. Грудная 'JacTb aopThl, рап /horacica nоnае. 
12. Пишевоя, е,шрhакиs, 

1 З. НслаРНШI вена, 1'. a~Xos. 

14. ЛраRЫЙ нижний долеJlOЙ бронх. brIJnchus /obaris ll1/erior dexrer. 
15. ПереЛН}lЙ ба3aJ1ЬНЫЙ сегмеНl'аРIIЫЙ бронх, bronrhus segmemalis 

basalis an/erior. 
16. Прэвыи сре,тнеДО.lевоЙ бронх, bronchlls /obaris medills dexfer. 
[7. Праваn легочная BClta, а. pu/monalis dextra, 
} 8. Верхушечн ый сеГ.'.Iеитарн ый бронх, hronchu.s segmeпra/is apicalis. 
}9. Правый веРХIIИЙ долевой бронх, hronchus loboris superior deXler. 
20. Гла~ный лравый бронх, bronchus principalis deXler. 
21 . Б ифуркацил трахеи, hifurca/io /гасМае (rracJlea/is). 
22. ХРSlши трахеи, carlilagines /racJlea/es. 
13. ПерстневИдНЫЙ хрящ, cor/i1ago cricoidea. 
24. Срединная перстнещwrовидная связка, /ig. crtco/hyrQideum 

medianum. 
25. Щитовидный хряш. cartilago /hyroidea. 
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Полость носа 

1. Петушиныи гребень, crislй gош. 

2. КЛИНОВИШIO-реluстчатое углубление, receSSI"~ 
sphenoelhmoidali.l. Находится нм верхней носовой 
раковиной между перепней стенкой J(}JИНОmtДНОЙ пазухи 
и: нерхней стенкой ПОЛОСТИ носа. 

З. Лперryра клиновидной пазухи, арегfIJга si/lЩ sphenoido/is. 
Открывается u клиновидно-реruеГlатое УГ.'rублсние. 

4. Клиновилная пазуха, sinus spJlenoidalis. Парная 
воздухоносная полость 'Jерепа. 

5. Носог)юточный щюход, теа/ш nаSQрJ/шуngещ. Место 

соединения трех носовых ходов позади носовых раковин. 

6. Скат, c/ivus. 
7. Глоточная (адсноидная) миндалина. tonsillo phoryngea/i.v 

(odenoideo). 
~. Перслняя дуга атланта. aгcus anleгioг al!antis. 
9. Осевой ПОЗDОНОК, oxis (С2). 
10. ТруБНО-ГЛОТО'lная CJ<.1aдKa. p!ko sa/pingophoryngea. 

Соответствует ОДНОИМСrlНОЙ мышие 
11. Мягкое небо (Iн~бная занавеска). pa/al!il/l тolle (уе/um 

po!afinum). 
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12. Глото'! нос отверстие C,,1.yxoвoti трубы, osiium pJ!oryngellm шЬое 
audi/ivoe (oudirorioe). 

13. Трубно-небllая CJ<.1aдK!I, р}/со saJpingopa/a/ino (p/ica раJаlошЬо/is). 
14. Твердое небо. ра/а/иm dU11lm. 
] 5. Верхняя губа, {оЫит superius. 
] 6. Н и)кни й НОСОВОЙ ход, тeo/us nasi in/erior. 
] 7. Нижняя носовая раковина, concha nasalis in/erior. 
1 Н. Пред,1БСРИС НОСОВОИ JlO.10СТИ, vеsIiЬU/Ш/1 I/a$i (nasa!e). Передний 

отлел полости носа, простирающийся 110 Limen nosi. Покрыт 
~1Iroroс.ПОЙНЫМ плоским неороговевающим эпителием. KOтopbIlJ 

I]осле [1Орога ПОЛОСТl1 носа становится реСНlПЧатым. 

19. Порог полости носа. итеn !!Osi. Гребень. образоВflННЫИ краем 
большого хряща крыла. 

20. Средний носовой хоД, meolus na.~i тedius. 
2]. СРСДIIЯЯ носовая раковина, concho naso!is тedio. 
22. Преддверие среднего хола. alrium теоm.! medii. 
23. Валик носа. agger nasi. 
24. Носовая кость. os nasale. 
25. ВеРХJIИЙ носоROЙ ход, тeatu.l' nasi superior. 
26. Верхняя носовая раковина, concha nasa/is шрегiог. 
27. Лобная nа.1уха, sinus jгonfalis. 
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Органы дыхания 

Саггиттальный срез гортани 

). Небный язычок. uV/I/a pa/alilla. 
2. Корень языка, radix linguae. 
3. Надторта нн.и к. epig/ollis. 
4. ЧерmlЛонauгортанная ск.1адка. p/ica a/)'epig/ol!ica. РаСIЮЛОЖС/"l;] 

над ОДIIОИ~lеtIНОЙ \!],Iшuсй н С(lСДШНIСТ верхушку 

'JсрпмовИJlНОГО хряlШl с латеральным краем 1·IaJ\гортаtIНИК<I. 

5. Преддверие roРПI.НН. veslibu/I/m laryngi.l. Всрхняя чаеть по"ости 
гортани меЖilУ adirus loryngis 1f СКЛlшкаЩI ПРСlUlRерия. 

6. /(,1111/0DИЛliЫИ буторок. Il1ЬеГСII//lm cune!forme. !ЗОJRhlllJеннс 
черпалонauroртанкоil складки Над Кllин.ОВИДНЫ\l ХрЯЩО~I. При 
отсутствии хряща бугорок образован екоплеЮ1ем с.'IIfЗИСТЫХ 

желез. 

7. РО)l(КОDИдl lЫЙ буroрок, шhегсu/um corniclI/alum. 
8. ЖеЛУД(JЧСК гортани (моргаННСIJ). venlricU/LLf /oГYlIgis (Morgagl1i). 

Боковой кармаl1 между складкоij преМReрИi! и голосовой 

CКo1fulKOii. 

9. ЧегmалОВИдllые мышиы, 171т. a/)'lenoidl'i. 
10. Полго:юсовая ПОЛОСТЬ, cnvilas injraglo//i{;a. РаСI10;юженn .\lежду 

(О.10соооА шеш.ю и трахеей. В СОС7<Ш ее стенкн входит 

J.1зсгичеСКlfЙ конус. 

) ), Пластинка перстневИдНОГО хряща, /amina ranilagillis ('ricoideol'. 
) 2. Полость гортани, cavila.( lшуngi.s. 
) 3. Трахея. tra<·hea. 
14. Слизистая оболочка трахеи. Iшriса ffllJCOSO IrGchealfs. 
1 S. П ишсвод, esophagu$. 
16. ШИТОВИJ\Ная железа. g/andu/a Ihyroidea. 

17. Хря ши трахеи, conifagines frachea/es. 
! 8. дуга псрстневндного хряша, огеи.> cortilaginis cri<'()ideae. 
19. Сре.'lинная пеРСТНСЩИТОDИдllaJl СВ!lЗка, fig. cricothymidellnl 

теdiопum. Толстый nерrнкалыю ориентированный ТЯЖ. 
раСllО,lOЖСННI,IЙ по средней ,1ИНИИ .\lСЖЛУ Il.ШТО8ИДНЬШ И 

nepCnleOI1.tllhlM хряшзми. 

20. ШИТОUИJ\НЫЙ хрящ, ranilago Ihyroideo. 
2). Голосовая cк.~aДl(a, plica V(Jca1is. Складка С.1ИЗИСТОЙ оболочки. 

Солержит голосовую СnЯ3")' н расположенную mlТерально от 
Ilee rОЛОСQВУIO МЫШНУ. 

22. Складка преМReрия желудочка, p/ica vestibu/aris. Образована 
одноименн()и связкой. леЖl1Т меж;ry желудочком гортани и 
n рсдднерие~l. 

23. Слизист!!я оболочка roрnши, IImica m/JcoJ"a /arYlll<f"s. 
24. Срединная UlfIТОПОДЪЯЗЫЧН~я. связка, Iig. Ihyrohyoideum 

mеdiаnllЛl. РаСП(),10ЖС1iНОС по средней ,1ИНИИ ~,.олшеl-1ие 

ЩИТОПОДhЯЗhlЧНОЙ ме~lбраНhI. СодеРЖIП большое количество 
элаетичеСКflХ ВОЛОКOlI. 

25. 

26. ,­-1. 

2s. 
29. 
30. 

ПОДЪiJЗhI'IНО-НRдгортarшая связка, /ig. /lуоерiglопiСIIJ//. НахОllИ7СЯ 
между ПОЛЫJЗЫЧflO~ костью н 11адтортаНIIИКОМ. 

Тело подъязы'нойй кости , согрщ os.sis hynidea. 
ПОЗбородО'IНО-ПОЛЪЯЗЫЧ!Jая МЫШIIЗ, т, geniohyoideus. 
Надгортанный хрящ, cani/ago epig/offico. 
ПодБОРОЛОlIНО-ЯЗbJЧl-lЗJl мышuа. m,ge/liog/oS$lIs. 
Слепое ОТllерстие языка, joraml'/I саесuт Iinglloe. 
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Атлас анатомии человека 

Фронтальный разрез гортани (вид сзади) 

}. п реюrnСРflе гортани. veSlil>u/um !ol)'lI.rJiI. 
2. Н адгор1'<\НН ИК. epiglv/li~·. 
3. Щитополъязычная мембрана. mеmЬгоnо /hУJVJI)юidео, 
4. Надгортанный бугорок. lubl!/'('lI!um epig!ollicum. Находится на 

зад.неЙ поверхности слюнетой оболочки Над стебеЛЬКО\I. 

5. Складка ПРСJ\,'\ВСРИЯ желудочка . рliсо veslihll/ori~·. 
6. Голосовая складка. plico ~ocolis. 
7. ЩИТО'IС рШUЮВИ1lная мы ШЩI. т. rJlулюгуrеnпidеllS. 

Н: внутренняя поверхность пластинКи ШИТОDИШIOГО хряща. 

П: мыше'шый отросток и латсра.%ная nOBcpXliOCTb 

'IСРП3.10ВJШНОГО хряша. 

Ф: участвует в сужении голосовой щели. 

И: l!озвраПIЫЙ ГОРТЯJIНый нерв. 

&. ПеРСТНСВIJДНЫЙ хряш. corfi/ogn criCO;l!eo. 
9. ПОЛГОJlОСОВЗЯ полость. l'oviras il1jrog/Qllica. 
Ю. Трахея. rraclu!{[. 
} }. Щито.Dl\дная жслеза, левая до;)!!, g!ondu/a rhyroidea, lоЬиs silJis/er. 
} 2. ПеРСТJJсшитовадная мышuа. m. cricofhyroideцs. 

Н: псреЛljС.l~ТСрал ЫIШJ ГЮlJерхность перСТI rеRИДНОГО ХРЯlJL1. 
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П: нижний кран внутрснней и lIаружной поверхно.стей 
ПЛ<lСТИНКИ ЩИТОIJИJlНОГО хряша. 

Ф:, натягивает ГОЛОСОВУЮ связку 33 счет с.\rеlllени!! ЩИТОВИJ1110ГО 
хряша впсре,1 и ВНИЗ, 

И: ВСРХIШЙ гортанный IICpB. 

} 3. ГО,10СОВая ше.,lЬ, гiта g/oJ/idis. Расположена ~rежду ДB~'М!1 
чеРJJ<LlOВИ1lВhlМИ хрящами и голосовыми связка~rи, 

}4. Голосовая мышца, m. ~·ocalis. 

Н: внутренняя поверхность плаСТИIIКИ щитовидного. хряша 

вблизи средней линии. 

П: I'о.лосогюй отросток и продолговатая ямка 'lсрпа..lOвJtдно!·о 
хряша. 

Ф: изменяет степснь натяжения голосовой связки. 
И: во.звраТII ы й го.ртан I!ЫЙ нерв. 

} 5. Желуло'!ек гортани (~юрганиев). ~en/n'cu/u. !uryпgis (Morgogni). 
}6. Мешочек ГОрПIIIИ. saccu!us !ШУnf!,is (oppendix ~el1/riclJ/i !arYllgisJ. 

Небо.1ЫIЮЙ. слспо. заКaJl'Jиваюшийся вырост стенки жслудочка 
гортани, нзпраВ;IСННЫЙ вверх. 

17. Щел ь преддверия. rimo ~·esribuli. 
} S. lllИТОВИilиыi1 хрящ. cani1ago rhyroidea. 
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ПОЛОСТЬ гортани (ВИД сзади) 

]. НадтортаННИК. epiRIolfis. 
2. БО,lЬU10Й рог подъязычной КОс""ТIi. соn/и majus I)sIis h)'oidei. 
З. ЗеРI'IО IJИ,1НЫИ хрящ. c(lni/a~() rгiricea. 
4. ШиroIlОЛЪЯЗbl.ЧН:1JI ме~lбрана. mеmЬranа /hyroJIYQideo. 
5. Верхний рог ЩНТОВН.ilНОГО хряща, СОГlIll superills C'ani/axinis Illyroid('[Je. 
6. НадroРТ',ifШЫЙ бyroрок,. tuberculuт epig/Ollicum. 
7. с к.,l ал ка преддпсрия Ж,СЛ У;10'l К:I, plica ves/ibula/"is. 
R. Жс.1УДО'Jек 1'О]7Т<lНИ (\юргшmсв), vеntтicu/щ /aГYll[!.is (MQrgagni). 
9. ГОЛОСО6аЯ- склалка, p/ic(} l'Or:O/IS. 

] О. ПсрстнечсрrШЛОВИДlIЫЙ сустап. anicu/a/io cricoaгy/enoidea. СО'l.lсненне 
между ОЩlOимеНIIЫМИ хрящами. В нем возможны вращения 
'1српа.~овнлного ХРЯUl3 вокруг вертикалыюи QCfl и скольжение В 
сторОНЫ. в результаТе чего I13менлется р;кстояние между дl!УМЯ 

ХРЯЩ!l\IИ_ 

1 1. n ОДГО.1Щ;ОВJ$1 ГЮ;10СТЬ. cm'itas in/rag/o//icll. 

)2. Трэхея. t)·(Jc/!ea. 
1 З. ПеРСТНСIjИДllЫ tj хря UI. {'{lI7i/пgо cricoideo. 
14. Зi\.Т\lIЯЯ lIеРСТlfе'lеРJ1алОПИJlIIЭЯ м ыш ца. 1/1. cnc()arylelloidells 

pos/erior. 
] 5. n ерстнещнтOIШДН;IЯ СУСТ'J lтая К<Jлсула. copS1lla anicllloriJ' 

ClyCOtJI Yl'Oidea. 
16. Ч еРП:!.JЮВИДlIЫй. хряш. carfi/ago orytenoidea. 
]7. рожкови.щыи хрящ (СаНТОРИ!lиев хряш), canilagп 

mmiClI/Uf(J (Sanlorrnl). 
[8. Преддверие ГОр111(1И. vesfibl.J./um /lIГ)'ngl~~. 
19. ЛатеР&1ЬН<l.Я ЩИТОПОДЪЯЗЫ'l!-IЭЯ связка, fig. /hyro/I)'oideum 

/а/ега/е. СоеЮIНЯСТ верхний ]ЮГ ЩI1ТОВН.дI-ЮГО хряща с 
зaJlНИ~1 КОIНЮ~ БО.'lhl.UОГО рога ПШlЪЯ3Ы'lноi1 КОСТИ. Является 
Боко}lыM утодшсние~1 I1\ИТQnОДЬЯ-ЗЫ'I1ЮН мем5РЭIIЫ_ 
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Глава 5. Дыхательна~ СИ Tt::Ma. А глас анаlОМИИ человека 

2 

3 

8 

ЩИТОВИДНЫЙ хр~щ, cartilago thyroidea (ВИД спереди и сзади) 

5 I 
4 

1. Верх! lSUI шитовw{ная БbI резКJI. incisuгa thyra/dea supen·aг. 
2. Верхний рог, сати superius. 
3. ПлаСТИНkа правая, lomina dex/ra. 
4. Нижний рог. сати inferill.s. 
5. П,lаспшка левая. lomino sinis/гo. 
6. JЗсрхний D1ИТОВiU!.ныЙ бугорок, luherculum fhyгoideum supeгiar. 
7. Верхняя щитовидная вырезка. incisura /hyгoidea superior. 
g. Нижняя IUИТОЕ!идная 8ыре.зКJI. incisllra /hyгoideo injerior. 
9. Нижний щитови.шrыЙ бугорок, tuberr:lllum /hyroideum inferius. 
10. Выступ гортани, pГfimineпrio 100yngea. 

3 

з 

ЩИТОВИДНЫЙ хрящ, сагШаgо thyro/dea (вид 
сверху и сзади) . Надгортанник , eplglottis. 

1. Верх!нн! !1Н1"J"О1JИЛНая вырезка. incisuro /hyroideo superror. ). НадrОРТЗl(ны!1 хрящ, car/ilago epiglOffica. 

2 

2. Прапая пластинка щитовидного ХРRша. lomino dextra cal7ilaginis 2. Нм.гортанныЙ бyrорок, tuberculum epiglo/licum. 
rhyrOldeae. З. Стебелек надmртанника. peTiolus epiglottidi,~. 

3. Верхrшй рог. сати saperius. 
4. ЧерлалОIJИДНll}l суставная поверХ!-1ОСТЬ, focies ol7icu/aris oryrenoideo. 
5. ПлаСТI1НJ<a пеРСТНСВИ1llЮГО хряшu. 10m/па COl7l1aginis cncoideae. 
6. Дуга псрстrrеlншноrо хряща, orcus ctlrli/aginis cncaideae. 
7. Верхний щитовидный бугорок. /IIberc/lll/m тhуrпidеиm superioг. 
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Атлас анатомии человека 

20 1 2 

18 

8 

5 

Органы дыхания 

Хрящи и связки гортани (вид сбоку) 

1. 
2. 
3. 
4. 
5. 

6. 

7. 

&. 

9. 
10. 
11. 
12. 
13. 
14. 
[5. 
16. 
[ 7. 
18. 
[9. 
20. 

Большои рог ПОДЫlзычной кости. сати mojus ().~~i.\· hyoidei. 
Надгортанник. e.pi~Jolris. 
Ма,lЫЙ рог ПОДЫJЗЫЧIЮЙ КОСТИ, coгnи minlls ossis }/yoidei, 
Тс.l0 нодъязычной KOCТI1. сотри.> ossis Jlyoidei. 
ПОдЪЯ:Jычно-надГOJrганная связка, /щ. Jlyoepig/oiticllm. Находится ~lежлу 
ПОДЪ!IЗЫЧНОЙ костью И надгортанником. 

Сре,lИННЭЯ шитоподъязычная связка, /ig. thymhyoidellm mеditJllШIJ. 
Расположенн,ос по средней линИ1t утолщение ЩИТОПОД:ЪЯЗЫIIНОЙ' 

мембраны, Содержит большое количество эластических волокон. 
Правая Ilластинка ШИТОВИ.1ного хряща. lamina dex/ra carfilaginis 
/hyroideae. 
Выступ ГОРТШНI, pгominemia /aryngea. Возвышение гю срсдней .ШНИII 
шеи. обjXJ)0"'1ННО~ шитовилным ХР>JШОМ. ЛУ'Jше IJЫр..1ЖСНО у МУЖ'IИН 
(Адамово яблоко). 

Перстнешитовилная связка, /ig, crico/hyгoideum, 
Дуга перстневидr lOГО ХР!lша. IIrCUS caгlilagillis cгicoideae. 
ПерстнетраХС<lilЫЫJl связка. lig. cricOJracJ,ea/e. 
Кольцевые трахеалъныс СВЯЗКИ. Jigp;. шш/иriu (/racJlenlia). 
Хрнши трахеи. coгli!agineJ 1focheo/eJ. 
Нижний рог ШИТОIШlllЮГО хряша, соти il1ferius cOrli/oginis Ihyгo/deae, 
Нижний ЩИТОIНШНЫЙ бугорок. /"Ьеn'и/um /hyroideu/JI inferill5. 
Косая линия. /inea oh!iquo. 
Верхний ШИТОВI1ДИЫЙ бугорок. IIIЬеIПi/UIIJ Ihyгoideum superiOl". 
Верхнии рог шитовидного хряша. coгnи Iupeгius carli/aginis /hyroideoe. 
Латеральная ЩИТОПОДЪЯJЫ'JНЗН связка. /;g. /hyrohyoideum /о/его/е. 
Зерновидный хряш. conilago fri/iceo. 

Связки и суставы гортани (вид сзади) 

1. 
2. 
З. 
4. 
5. 
6. 

7. 

8. 

9. 

10. 
[1. 
12. 
IЗ. 
J4. 
15. 
16. 
17. 
18. 

19. 
20. 

21. 

Н<lдгорТJШIl1К. ерig/опis. 
Бол ьшой рог полЫ!зыч I~ОЙ КОСТИ. сати majlls o:ssis Jlyoidei. 
ЗеРIЮIЩДIJЫЙ ХРЯlJJ. coni/ago '/J"iricea. 
ВеРХJlI1И Р01' ШИТОВИ1iНОГО хряща. соти superillJ cOГli/aginis lhyrQideoe. 
ПраваJI пластинка щитовидного хряща. Ja17UIlI1 dextra carli/agillis r}lyгoideae. 
ЧСРIlа.lОВИJlНЫЙ ХРЯЩ. COrli!ogo arytelloidea. Имеет пирз.мидную форму 11 

IlaXO!1!HCJl свсрху от леРСТlfСВИДllОГО ХРJlша. 

ЗадlJЯЯ пеРСТНС'Iерпаловидная связка, Jig. сгiсоаrylеnоidешn р(ЩегiI/S. 
СоеДИllяет одноименные хрящи, содержит элаСТИЧ li ые nОЛОЮlа. 
ограНИЧИ8.rет движение черпалов~!Оro хряща кпереди. 

ЗаДНЯJl рожково-пеРСТНСIJИДНая свяэка. J/g. СeJ'а/осгiСQidещn pos/erius. 
УТО,lщенис каПСУ,lЫ, ограничив.ающее движения. 

ПерстнсшитовИJlНЫЙ сустав. аГliC/llшiо cгico/hyгoidea. Сочленение мсжл.у 
одноимеННЫ.\1И хряшами. В суставе ОСУШССТIJ.lяется вращенис нижних 
рогоя щитовидного хряша вокруг оси, соединяющей оба суста)JЭ. ~ также 

nезна'lитслыJеe скольжения псрстневидноro хряща ОТНОСИТСllЫIО 

шитовидного. 

Л.псральная рожково-перстиевидиая СlJ.Язка. Iig. ceгa/ocricoideum Jшега/е. 
Хряши трахеи. caГ1i/aдines Irachea/es. 
Пластинка перстнеВИДllOfO хряща, /amina carlilagini5 cгicoideae. 
ПсрстнеШИТОВНДliЫИ сустав, anicu/alio cгico/hyгoidea. 
Нижнии рог ШИТОВИJ!НОГО хряша. соnш Jnjerius caГli/agiml Ih)'rofdeae. 
ПерстнеЧСРПЗ:lOВfULН ын сустав. aгliCl/Ja/io CгlcollГJ'telloidea. 
Мышечный отросток, p'jxe:ssus mU.~culnris. 
Голосовой отросток, processu5 voco/is. 
ШflТоналгортанная связка, Iig. /llyroepig/olricum. Фиксирует стебелек 
надгортанника к зanнсй повеРХflOСТИ ЩИТОВЮlного хряща. 

Рожковидный хрящ (СанториниеR хрящ). cOrfflago coгnfC/l/ata rSanтon·ni). 
Латсра.%ная ШИТОПЩLЪЯЗЫ'lНал связка, lig. /hуrollуоidешn JOIerale. 
Соединяет верхний рог шитовидного хряща С з.ад\lИМ конЦОМ большого 
рога ПОДЪЯЗЫ'IIЮЙ кости. Является Боковыrr утол щением 
ШI'IТОПОЛЬЯЗЫ'IIЮЙ мембран ы. 

Шитоподъязычная .\Iембрана. mеmЬга1l0 /JIYГO/lyoidea. Соединяет 
всрхнез.адниИ край ПО!LЪЯЗЫЧIЮЙ кости Н ЩИТОВИЩIЫЙ хрящ. 
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Глав 5. Дыхательная система . 
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Атлас анатомии человека 

Эластический конус и голосовая связка (вид 

сверху) 

1. ШIПОВИJlНЫИ хрящ. carli/ago /11)'гoidea. Самый БО.'lьшоfi ю ХРJIIней 
rOpТ<IHJ1. 

2. Голосокая ЩС.1Ь. rima glnпidis. Рэ.СПОЛОЖСJШ ~' I.еЖJ1У )ШУМЯ 
'lершlJjoвидныии ХРJlща~ш и I'ОЛОСОIJЫМИ СIНlзками. 

МС·ЖllСРСllОll'ШТая часть. pnrs in/ermeтbгanaccn. Часть ro.10cofloJJ uели 

З. 

4. 

5, 
6. 

7. 

8. 

мсЖ.1У IШЛОВIUIНЫ~1 хрящом Н верхушка~1И голосовых O"llJOCTKOI\. 
ЧершuювидныИ ХРЯЩ. caniloKO aгy/enoidea. И\fеет llирашVl.НУЮ фор.чу 
11 наХО .. :1I1ТСЯ Cl3epxy от перетИСI)ИДНОГО ХРЯШЗ. 
ГОЛОСОВОЙ отросток, РГlJсеs.шs vl)calk НаnраRЛС]-1 вперед. Место 
ПРИКРСП5lеНlJjl го.10<:0ВОЙ СВЮКИ, 

Го.l0совая шеilЬ. пmо gIOI7idi.~. Межхряurеnaя часть. pars imercanilagillea. 
Часть rО.lОСОJЮЙ ЩСЛН между 'lepllaJlOBHnHbl\1l1 хряща:\ш. 
BepxrНli\ рог ЩИТОВИ1ШОГО хряща. соти ,шрегlог canilaginis /hyrпideae 
РожкоrlИ;IНЫЙ хрящ (СШТОРИllиtв хрищ). caгri/ago С()Гl/iСlIlша 
(Sоnюrini). Р~СIICLlOжеll Нй верхущке 'lсрп;tЛоВИЛJЮГО хря щ,. , 
Э.lастическиЙ конус (перстнеrо.лосоваи ~lемБР"llа), COJ!IIS elas/icu,s 
(mеmЬгаnа aicov/Jca/is). УТОЛЩСllие фиброзластической ~lсмБР<lIIЫ 
между Г().1lОсо]}оВ С13лзкоt1 И перстнсвидным XpHlllO~f. 

Гo.l0COв;J.JI связка. /ig. \·()cale. Натянута между голосовым OТPOCTKO~I 
чеРШl.lОIIIL'JНОro и ШИТОRИЛНЫМ ХРJlща~lИ. Является IiCPXJlH~f краем 
Э.lаСn1ческого конуса. 

Мыщцы гортани (вид сзади) 

1. 
2. 
3, 
4. 
5. 

6. 

7, 

R, 

9. 

10. 
11. 

НеБIЮ-fЛОТОЧIШЯ цужка, 1111'1/.\ pa/a/upharyngeus. 
НеБНi:lЯ ~lиндаЛlша. f()n.l'ila palalinll . 
HaдrorrmHlНrK. epig/ol/i.r. 
Вход 1\ гортань. adiJus laryngis. 
ЧеРIiа.,10lщдгортаllНая '!петь. рш-s aгyepig!ollica. Лежит в ТОJlще 
ОШЮИ~lеIНIОЙ ек..1JДКИ с..1ИЗИСТОЙ обо;ючки. 
Н: верхущ ка lJерпаловн;:пlОГО хряша. 

П: кr<lЙ НaJ\гортаЮIИЮI. 
Ф: опускает надгортанник, 

Коеая 'lеРП3.10ВIШНЮl мышuа. m. аг}'tеnоidещ оhliquщ. 
Н: заднлл поверюlОСТЬ ~lbIllle'lHOrO отростка. 
П: верхушка ПРОТИ80ПО.~ОЖI!ОГО 'IСРllaJIОВИДНОГО Х[>flща. 
Ф: СУ'.киnает ГОЛОСОI\~'IO ще..1Ь за счет еб;rижения 'lерпалОВИДНhlХ 
хрящей. 

И: возвраПIЫИ гортанный 11СРВ. 
ПРЗНlliI fLl1JСТ1ШКII щнтовидноro хряща. lamina dextra cnrli/agini.r 
,hyroide(Je (отреlана). 
ПеРСТl1сщиtоnr1дr-JaJj ~lышца. m. cricolhyroideus. 
Н: ПСРСiIIIСJ1 Dтера:IЫlaЯ поверхность перстнеВI1дr-IOГО хряша. 

П: IIИЖIНI й 1<р.1 Й внугрсtrней и наруж~IOЙ поверхностен ПЛI!СТНlf КИ 
ЩИТОl\идrroro хряща. 

Ф: ЮПЯГl1мет голосовую СnЯЗКУ за счет смещения шитовидного 
хряща Вllеред и ВНИЗ. 

И: верхний гортанный нерв. 

ПереrЮIi'\Зтая <..,енка трахеи, pllries membrallaceus /racheue. задняя 
стенка трахеи. 

НИЖJlИН рог ШIНОВИДlroго ХРJlша. сот" injeriu5 carlilaginis Illyroideae. 
3а,I1IНIЯ rlcpcn-rсчерпа,10В1'fЛН~Я мышuа. т. сriСОOl)'Jeлоidеиs pnSlerior. 
1-1: 3aJ,НЯЯ поверхность ПЛШ."ТИIIКfl перс'ГнеВИДJiОГО хряша. 

П: \] ЫIIIСЧ НЫ Й ОТРО<:ТОК 'lеРШUЮВИДIlОГО хря lIlа. 
Ф: PDCUllip!ICT ГOJlОСОВУЮ щеЛh за счет повор()1'а ГОЛОСОIJblХ 0ТPOCТKOI! 
.'Im'Cрально И вверх. 

И: ВОЗRратный гортанный нерв. 
12. П;taСТИlIка rтерстнеlПtJl,IЮГО хряща. laminlJ carlilagiJlis cricoideoe. 
13. ПОIlСРСЧЮВI черШL10ВИДJШJl мышuа. Jn. aryJenoidell.'; Jran!)Versus. 

Н: 1аш I яя 1I0ВСРХНОСТЬ '1ерnа.1Qвидltо!"О хрлща. 

П: llсрП:J.ЛОВИЛ\IЫЙ хряш КОlIтрлатеральной СТОРОНЫ. 

Ф: УЧ;'II..,вует в сужении го.1QСОВОЙ ще,lИ з.а счет сб,lижения 

'lсрп;иl0вwlных хрящеi1. 

И: возвр.lТныi\ roРТaJlliЫЙ нерв. 
14. Всрхний por U\ИТОВИДНОI'О ХР!lща, соти 5ирепи.\ сагtilщdnis /hyroideae. 

Всрюmй отросток щнmНI\ДIIОГО хряща. Место прнкрi:1L1еНИ!1 
11111'1'ОПОЛЪJrзычной СRЯЗКИ. 

15. Боком!] SlЗЫ '11 ю- надгортан ная ск..lалка, plica д/оssоерiglо//iса la/eralis. 
16. Корен h языка. radix lingllae, 
17. Небный юычок. II.v"la palo/ina. 



Атлас анатомии человека 

1 

1 

Органы дыхания 

Мышцы гортани (вид сбоку) . Удалена правая 

пластинка щитовидного хряща. 

\. Болыной рог ЛОJ1ЪЯЗЫ'I1ЮЙ КОСПI, cnгnи majlls ossis hyoidei. 
2. Н;щгортанник. epig/o/lis. 
3. ПОIlЪЯЗЫ'lНо-надгортанная связка. /i/(. hyoepigloflicum. Наход1ПСЯ 

МСЖдУ ПОДЪЯJычноi1 косТl,Ю 11 надгорта.I·IIШКОМ. 
4. Малый рог ПОДЪЯЗЫ'JНОЙ КОСПf. соти minus ossis hyoidei. 
5. Te.10 ПОДЪЯЗЫЧIЮЙ кости, corpus ossis hyoitfei. 
6. ЖНРОК3!l ткань. 
7. Срединная шюоподъя:Iыlная связка. Iig. //Iyrollyoidelllll ПlеdiаЛIIIIl. 
Н. Четырсхyro,lьная мс.\tбрана, mеmЬгоnа quadraпgu(aris. 

9. ШИТОIJИДJIOIIa;Ii'ортанная мышна, ПI. /hyгoepigloflicus. Часть 
IIIИЮ'Jсрпа.l0ВИдl юй мыш IJbl. 

!О. Шнтовидный хряш. carli/ago /hyгoitfeu. Самый бо.1ЫIЮЙ из хряшеir 

f.llfIJCJoЧlМ,.,...- 6 гортани. 
\ \. СРСДИlшая пеРСТНСШИ1'Оflидная связка, Iig. Сl'iсо/llуroidешn 

7 mеtfiалum. Толстый ВСРТНКiVlьно ОРНСIlТИРОВi!lШЫЙ ТJ/Ж, 

~f---8 

расположенный по среднсй линии между ЩИТОВИДНЫМ 11 

псрстнеВИJlIfЫМ хряuщми. 

\2. ПСРСТlIСВНДI-II,IИ хряш. carlilago CJ'icoidea. 
\ 3. Перстнетрахеалъная свюка, Iig. cn'colracheale. РаСПО.l(Jжена ~lежлу 

перстнеВИ;ПIЬ!\J хрящом и первым КО.1ЫIOМ трахеи. Содержнт 

эластичсские IЮЛОКllа. 

\ 4. КО;lьиевые трахеаЛЫ'IЫС СJJЯ.1КИ, ligg. anU/OJia /raclleafia. 
Сое'{инитеЛЬНОТКШ'lные ~ЮСТНКИ между хряшами трахеи. 

! 5. Хрл ши трахеи, cartilagilles /rachea/es. П од ковоо бр3..1 Н ЫС хря 11111 В 

стенке трахеи. 

\ 6. Латеральная пеРСТНСЧСРШL~овидная ~IЫШШ1. 117. сгiСQагуr(!лоidеus 
la/erolis. 
Н: верхний край дуги перстневи..1НОГО хряща. 
П: мыше'!Ный отросток чсрпа.ловидНОro ХРJlша. 
Ф: YlJaCTByeT R сужении голосовои ще.1И. 
И: ВОJllра.ПIЫЙ гортанный нерв. 

\ 7. 3аДJНIЯ псрстнечерпа.lОВНЛНая ~IЬШJЦа. т, cJicoar)//enoideus posterior. 
\ R. ШИТО'lсрпа.lовидная мышца. т. /hyгomY/f!nfJideus. 

Н: nHyтpellНRSJ поверхность пластинки щитовидного хряща. 

П: мыще'Jt!1,IЙ отросток и латеральная ПОIIСРХI-JОСТЬ 
ЧСРГШЛОВНДI (ОГО хряща . 

Ф: Y'lacTByCT R сужении ГОЛОСОIJОЙ шели. 
И: возвратный гортаllllЫЙ нерв. 

\9, Мышечный отросток 'Iерпмовидного хряща, ргосеs.ШS JJJuscularis 
cani/aginis OJy/enoideae. Место прикрепления задней и Jl атерал ьноi1 

пеРСТllечсрП(LЮВЮIНЫХ МЫШЦ. Направлен назад и латерально. 

20. РОЖКОUИJ1J-1ыti ХРJlЩ (Санториннев ХРИЩ), cartil(l~o comicllla/(l 
(Sa/J/orilli). РаСПО.l0жен на верхушке ЧСРПМОВИдlЮГО ХРЯluа. 

2 \. к.lIНIOIШДIIЫИ X'j)HIIt. car/i/ago cuneijorтis. 
22. Чеrюа.лОllадгортаиная МЫШШI. т. aryepiglollicus. Ча<.:ть косой 

'JСРПМОВI1ДIIOЙ ~lbIIlJUbI. 

23. ПеРXJ-IИИ рог ЩИТОВИ,lIIОГО хряща. соnщ superius cartilaginis 
/hyroideoe. 

24. ШrпоподъязЬ]чmm мембрана, mетЬгоnа Illyrohyoidea. 
25. ЗеРIЮI!Идr!ЫЙ хряш. cnrli/ago triticea. Размеро.\J с пшеНИ'IJЮС зерно 

);1астичсскиi1 хряш RIfУТри ШИТОПОilЪЯJЫЧНОЙ СIIЯЗКИ. 

26. Л~тсралыraя IШПОПО}lЫIJЫ'lНая свюка , /ig. /hYl'ohyo/deuт (тега/е. 
Соединяет ~СРХШIЙ рог ЩИГОRИдного хряща е ЗадНИ.\1 КОJШОМ 

большого рога подъизы�Iнойй КОСТИ. Является боковы~r УТО,lщеннсм 

ШИТОПОJ1Ыl3Ы'1I юй ~Iембраl-l Ы. 
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Атлас анатомии человека 

Мышцы гортани (вид сбоку) . 

1. шIп()подъя3ы'IIа~~ мышиа. 111. /llyrvllynidells. 
Н: косая ,1ИI-IИЯ ШИТОВИДIЮГО ХРЯlllа. 
П: большой рог ПО,1ЪЯЗЫЧIЮИ кости. 

Ф: приближает друг к другу подъязычную кость и шитовилный Хр!lЩ. 

И: С 1 через ПОдЪязы'шый нерв. 
2. Пер(.,'ТнеШИТОВI1дllая ~lbJUllta. m. cricOfhyгoidl!/Js. 

Н: передl lе..lатеРШI ьная ПОВСРХIЮСТЬ перстневидного хря ша. 
П: ШIЖII ии край внутренней и IIaРУЖIlОЙ поверхностеи I1лаСТIШЮl щитовидного 
хряша. 

Ф: натягивает ГО,lOСОВУJO свщку за счет смещения ШИТОВИдНОГО хрнша вперен и 
IlIН1З. 

И: верхни й I opTaнr 1 ы ii 1·ICpB. 
Прямnя 'IUCTb. pars Jt!cta. Передние, ОРИСНТИРОШНU-JЫС вертикально волокна 
ПСРСПlеrllJПОВИДНОЙ ~(Ы ш UЫ. 

З. Перстнешитовщшая ~(ышuа. m. crico/hyгoideus. Косая часть, pars obIilfUO. ЗаДJlие. 
ОРНСНТИРОllаНIiЫС f()рнзонта;r.ьно полокна. 

4. Полъязыч ная Кость. os hyoidcum. 
5. СреДИ!!II <1Я ш.иТОПОДЪЯЗЫЧjfа!! связка, lif!,. Ihyro/t)'Qideum mеdiаnшn. Расположенное 

по среllней ЛlНll-/И утолщение ЩИТОПОДЪЯЗЫ'IIЮИ мембраны. СопсржИ'Т ООсlЫlюе 

КО,lи'rество ЭJНJСТИ'lеских 60ЛОКО~I . 

6. ШИТОI\I-IJIНЫЙ ХРS1.щ. canilago Ihyгoidea, Са.\jЫЙ большой из хрящей гортани. 
7. ПсрстнеВИДl-lыli хрящ. conilago cricoidea. Расположен у начала трахеи и 

сочленяетс}! со IШ!ТOIЩilНЫМ ХРЯlIЮ~(. 

S. ХрSlши трахеи. cal1i!aginl's tracl!ealt's. Подковообразные хрящи 6 стенке трахеи. 

Мышцы гортани (вид сзади и сбоку) . 

1. Нащортанник. l'piglol1is. Тонкая 110дковообразная !])13СТИНК<J. 
2. ПОf\ЪЮЫ'IНая к.ос-[ь, ns /lyoideum. 
З. СреJ1ИI1НЭИ ШИТОПО;JЪЯЗЫЧI1ЭЯ связка. Iig. fhyrohyQideum medionum. 
4. ЧеРllалОН<1дf()РТ:ШНlliJ 'ысть, plJrs шуерig!оtliса. Лежит в толще ОlUiоименной 

(;l<.laдKH слизистой оболочки. 

5. 

6. 
7. 

s. 
9. 

Н: веРХУШКJl 'lерпаЛОВИДIЮГО хрища. 
П: край и з;rroРТ<I н н 1iК:l. 
Ф: опускает I~адroртанник, 

ШИТО<JСРП<LlОRИЛН<.1Я мышuа. т. lhуroаГУlеиоi(lеIJS. 

Н: bhyrpeHl-lЮI поверхность пластинки шитовидНОГО хряща. 
П: ~IЫIJIС'lliЫЙ отросток и .1Зтеральная поверхность чсрпалОВfшrюro хряща. 

Ф: У'IЭСТОУСТ в сужеrШI1 голосовой шелн. 
И: 1I0ЗRр<lТllыjj roРnll'IНЫЙ нерп. 

Шитовипный хряш. canilago r/!yroidea, 
ЛатеР,UlЬНан псрстнс'rеРП3.ilовидная ~Iышна. m. cr;cotl/}'/enoideus !areralis. 
1-1: flерх~rиjj край дуги псрстщ;видноro хряша. 
П: мы ШС'1I1 bfii отросток чсрП<LlОВИДIЮГО хряща . 
Ф; У'I;н;твует IJ СУЖСIIИl1 голосовой шелн. 

И: возвратный ГОРТJ l'I lIЫ Й нерв. 
ПерстнеU/ИТОВИlll rая суст;шная капсула, сuрщ/а arlicufaris crycothyroidea. 
КО.%ЦСllые тpaxeiblbllbIe СIlSlЗКИ. Iigg. anularia trac/Jeafia. сосдllнителыlоткаliны�c 
.\юстики между хрящами грахеи. 

10. !<лИНОIШJl!iЫЙ хрящ. carlifago l'uneiformis. РаСП(lJ]агзстся в толще 
чеРПшlОНМГОрпш НОЙ ск.;rадки. 

11. Попере'fная ']ерП:Ll0ВИДНая МЫШJJа. m. aryJenoideus lran>veгsus. 
Н: заЛНJlJJ I IOвсрХ I ЮСТh черпалОВИДIlОГО хряща. 

П: черп:Ll0IШДI, ый хрнщ контрлатер, ]hНОЙ ('ТОРОНЫ. 

Ф: учз<,'Твует IJ сужении голосовой ще,lИ за счет сближения ЧСIЩ<LlОВИ.JШЫХ 

хрящей . 

И; Jlозвра,ный ГОРТ3НIIЫЙ нерв, 

12. Косм] ']српа.;товидная мышuа. m. o/}·Ienoide/J.\' obIiquus. 
Н: задЮJS! поверю'ЮСТЬ .\!ЫШС'IНОI·О отростка. 

П: верхушка 11 РОПI ВОПQЛожноro черпаловилноro хря ша. 
Ф: СУЖИll<lет ГОсlOСОВУЮ шесlЬ за счет сближеНИSJ чсрnаяовилных ХРJJшеЙ. 

И: возвратный гортa.rшыЙ нерв. 
1 З. n срстнеяилн ы ii хря 1.11. cunilago cricoidea. Ра(;положен у Ilачала трахеи 11 

СО'lЛС!IJIСТС!1 СО ШИТQВИЛНЫ!>I хряшо\!. 

14. ЗаДНJlЯ перстнечеРШL~ОUНДНая мы шuа. m. cricIJurYlenoil!euI pOIlenor. 
15, ПереПОНl]i,1тал стеJlка трахеи, paties meтbranaceus Iracheae. 3aдНJЫ СТСН'К3. 

трахеи . 
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Легкие (вид спереди) 

1. Сре,1ИННая щитопод.ЪЯЗЫ'IНaJl СВJlЗКLI. Iig. thyrohyoidellm medianlll1!. 
Расположенное по сpt.'ДнеЙ ЛИIIИИ yrолщеNИС ШИТОПОДЪЯЗЫLJIIОЙ 

мембраны. Содержит большое КОЛИ'IССТВО эластических 
ВО,1Окон. 

2. Срединная перстнеЩИТОВlt:lная свюка. Iig. cnco/hyroideum 
medianum. Толстый вертикaJ1ы�ю ориеНТИРОDaШIЫЙ ПIЖ. 
расположеНIIЫЙ по СРСД~IСЙ ЛИIШИ между l1UПОВlbll1ЫМ и 

перстнеБИ,1НЫМ хрящами. 

3. Трахея, lrGcJlea. 
4.. Общая левая сонная артеРИSI. а. C(/ГOIIS communis smJS1ra. 

Расположенз сбоку от тр~хси и горти}! под ГРУЛИIЮ­
к..1Ю'lWlно-сосцевИдНОЙ мышuеЙ. На шее ветвей не дает. 

5. Левая подключичная артерия, а . .l"lIbclavia .rinis/ro. 
6. Л е вая fые'lсголопная вена. У. Ьгасl!iосерhоlшLS s;nistro. 
7. Первое ребро. COSIa 1. 
8. ВеРХIlЯЯ ДО,lЯ. lobus supen·or. 
9. Внyrpигрунная фасция. foscia endo/horacica. Подвижный слой 

рыхлой соедИlНГfСЛЫЮЙ ткани мсжду париеталыюй плеврой 11 
сте1lКОЙ грудной клеТКI1. 

!(). СсРШIС. сог (ПОКРЪГfOС псрикардом). 

1 !. ССР.1е'l~1аЯ вырезка леВОI'О легкоГ(). illcisuro cardiaca plIlmonis 
~'inislГi. 

12, Я ЗЫ"/О!( левого легкого. lil1gufa pulmollis si/Jis/гi. 
13. Реберная плевра. р/еига coslOlis (отрезана). 
14. Нижняя доля, lоЬиs jnferior. 
15. М С'IСОИД,НЫИ отросток. pгocesslls xiphoideus. 
16. Хрящ Vll ребра, coni/aga costae VII. 
17, дизфрагмалыtая п..,свра, pfeura diophragmoricQ. 
I S, Рсбсрно-диафрагмаЛЫIЫЙ синус, recesslls coslOdiaphragmaticus. 
19, Нижняя доля, lobus infenor. 
20. Реберно-мсдиаСТlшалЫlыli. синус. rec:esslls СОSlOmеdiш/inо/is. 
21. СРСДliЯЯ ДОJ1Я правого легкого. lobus medius pU!!11onis dex/ri. 
22. ВерхняSl доля, lobus superior. 
23. Место прикреnлсния плевры ( плевра отрезана). 
24, Шитовидная желеJ<l. rhymlls. 
25, Правая 1L1С'lсголовная вена. veno Ьгасhiосерhаliсю' dex/ro. 
26. Правая ПОJIКЛl()'1WIная артернн. о. subclavio dextra. 
27, Купол плевры. cuplllo р/еигое. 
28. Обшая правая сонная артерия, о. corotis comтunis dexfra. 
29, ПсрстнеВИДI,ый хряш, cortilago cncoidea. 
зо. ШИТОЯl1дtlЫЙ хрящ. corti/ago thymidea. 
31, Шитоподъязычная МС~lбрана. тl'тЬгаnа rhyгohyoideo. 
32. ПОДЪSIЗЫ'1I'I3Я КОСТЬ. os hyoideuт. 
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Правое легкое . Медиальная поверхность . 

]. Верхушка легкого. арех pulmonis. 
2. БРОНХО-JIСГОЧJlые .lИ.\!фатические Y~lbI. nodi /ympha/ici ЬmnсhОРU/llюnа/еs. 
3. Главный Ilравый бронх, bmnchus principalis de.x/eJ'. 
4. Пра8<Ш легочная арТерия, а. pufmtmalis dexlra. 
5. Правыс легочные вены. Y~'. pulmonales "еХ1гае. 
6. Леl'О'JНая связка. lig. рu/monа/е. Состоит из ;:шух листков ~JелиаСТИ-'Iа"lЫiОЙ 

плевры, которые идут ниже корня ,1erKoгo от .IатерзлыюЙ поверхности 

ПИЩСВОД<I к ~{сдиальноfj поверхности легкого н ПСРСХОJlЯТ в висuералl,НУЮ 

пленру. 

7. Диафрагмал ы IDЯ поверхность. faties diap}lragltlalica. 
Н. Нижний край. mагсо inJerior. 
9. Средняя доля правого легкого, /oblls medius pu/monis dexlri. 
10. Сердечное ндаВ"lение. impressio cardiaca. 
11. Косая шель. fissura obIiqua. 
12. Передний край. maгgo an/erior. 
13 _ r ори:IOНТа", ы Iая ще,lЬ. fissura horizon/a/is. ' 
14. МедиаСТl1lшльнал 110nCPXI-IOСТЪ. /acies media.\lina!is. 
15. Верхняя ,'lOЛЯ, lоЬu.( шрeriог. 

16, Ворота ,1Crкoгo. hilum pu/monis (МССТО 011'С-33 IIЛСВРЫ). 

6 

7 
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15 
7 

14 

13 

Левое легкое , медиальная поверхность 

1. l3еРХУШЮI леп,ого, ореХ puJmlJnis. 
2. Ворота легкого. hill1m plI/monis (место отреза плевры). 
3. Меl\иuстина,l ыm~1 повсрхность, facies теdiш./inо/is. 
4. Псредний край. margo Ш1fегiог. 
5. Лсвые леГО'lНые вены. vv. pu/mono/es sinisJrae. 
6. Верхняя ДОЛЯ . lobus supe/·lor. 
7. СеРДС<JiЮС В!lalщение. impгessio caгt1iaca. (МедиаСТИН<!;lЫ'lая 

nOHcpXtlOCTb, facies lI1f!dias/inalis.) 
11. Серлечная вырезка ле1)ОГО Jlегкш·о. inciSlIra cardiaca pu/monis 

sinislli. 
9. Косая lUел ь. jissura obliqua. 
10. Язычок левого ЛСI'КОГО, /ingllla pulmollis .tinisln'. 
11. ДиафраГ\Iа.1ЫI<ВI повеРХНОL1Ъ. facies diaphragmOlica. 

12. Нижний край, ltJol'gO inJerior. 
13. НИЖIIЯЯ ноля, /obus in/erior. 
14. Легочная связка. Iig. pulmonale. Состоит IН ДВУХ ,1ИСТКОВ 

. .\!слиастин.UJЬНОЙ П,lСВРЫ. которые идут н~!же корr'JЯ легкого от 
,13тера,'Il>IЮЙ поверхно(.:ти ПНШСI!ода к меllИалыюй повеРХНОCТlI 

,1СГКОГО 1{ переходят F! висuсрз.~Ы·IУЮ I1JICBPY. 
15, БроIJхоny.1ьмощL1ыlеe 'JlI\tФаТl1ческие Y3JlbI. Ilodi fympholici 

bгoncf!opu/monales. 

16. Ребернi1Я поверхность, /a('ie~' coslO/i.l. 
17. КОСая щель , jissura oh/il{lIa. 
1 R. [.laBHbI j.i левый брощ. bгonchllS principafis sinisler. 
19. Левая ,1СГО'lная артСрl{Я, а. pu/mQllafis sil1istra. 

241 



Глава 5. Дыхательная система 

15 

10 

9 

11 

8 

1. БРОII ХИaJ]ЬЩ)Я l'Iella. У. bгoncblo/i.\". 

2. БРОНХИМЬНaJ1 зртерnн. о. bronchialis. 
3. Легочные ветви. /т, pufmonafes. 
4. ЛИМфЗТИ'lеский СОСУД, vasa fymphOlica. 
S. BOJ\oKHa глалкой мускулатуры. 

6. Легочные 8ЛhВtOJlЫ. afveofi pufmonis. 
7, А%вео.ilЫ (В разрезе), afveoli. 
8. А1ьвеО.,1нрные мешочки, sacculi aJveQlores. 
9. ЛеГОЧIШЯ llЛевра, р/еиГll pu/mona/is. 
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Ацинус 

10. Мезотелий, mesorhe/ium. 
11. Основная JL1ЗСТИНК<I. famina propria. 
12. СубсеРОЗl-l3Я основа, {е/а SlIbserosa. 
J З. IV!ПНJL1SJРIiЗЯ сеть алызеО.1. 
14. Лимфатические сосуды, vasa /ympha{ica. 
15. АlьneОЛЯРliые ходы, duсш/i a/veo/ares. 
16. ДыхаТСЛЬ~IЫС бронхиолы, bronchio/i respiгalOrii. 
17 . Бронхиолы, bronchioli. 
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Атлас анатомии человека Органы дыхания 

Анатомия является одной из базовых дисциплин в системе медицинского и 

биологического знаний. Овладение анатомическими знаниями необходимо для 

всех, кто изучает строение и функции человеческого тела. Поэтому издание 

анатомического атласа столь важно для усвоения предмета анатомии. 

Настоящий атлас имеет ряд несомненных достоинств. Он предназначен не для 

поверхностного чтения, а для систематического изучения анатомии. В стране в 

настоящее время имеется большая потребность в такого рода атласах. Несмотря 

на нацеленность атласа на студенческую аудиторию, им MOгyr пользоваться также 

и все те, кто интересуется строением и функциями человеческого организма. 

В атласе большое количество цветных иллюстраций, а каждый рисунок 

сопровождается текстовыми поясняющими подписями. Анатомические названия 

даны не только на латинском языке, но и на русском, что облегчает усвоение 

анатомических знаний. Существенно, что многим анатомическим терминам дано 

краткое и в то же время информативное пояснение. Многие анатомические рисунки 

продублированы схемами, которые дополняют или уточняют общий план или 

детали строения органов и их частей. Так, в разделе «Мышечная система» рисунки 

каждой отдельной мышцы, дополненные цветными схемами, значительно об­

легчают понимание их функций. Нельзя не отметить, что атлас достаточно 

компактный, но информативно насыщенный. Он не повторяет тексты учебников 

анатомии. 

Поэтому настоящий анатомический атлас Семенова Э.В. может быть 

рекомендован студентам медицинских, фармацевтических, педагогических 

университетов, академий и институтов. 
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